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Flere eldre velger vaksine

Tall fra nasjonalt vaksinasjonsregister SYSVAK
viser god oppslutning om vaksinene i
voksenvaksinasjonsprogrammet. Folkehelse-
instituttet (FHI) ser spesielt en gkning for in-
fluensa- og pneumokokkvaksine.

Voksenvaksinasjonsprogrammet ble eta-
blert hgsten 2025. Programmet bestar av
influensa- og koronavaksine til eldre og risi-
kogrupper, samt tilbud om pneumo-
kokkvaksine til personer fra det aret de fyller
65 ar.

Vaksinasjonsdekningen mot influensa
blant personer over 65 ar har gkt, og flere
kommuner har nadd det nasjonale malet pa
75 prosent. | sesongen 2025-2026 var den
nasjonale vaksinasjonsdekningen mot influ-
ensa 69 prosent blant personer over 65 ar.
Det er en gkning pa tre prosentpoeng sam-
menlignet med sesongen for.

- En sveert gledelig utvikling, sier Kjersti
Rydland, leder av voksenvaksinasjonspro-
grammet ved FHI.

Vaksinasjon mot pneumokokksykdom ble
i fior for forste gang tilbudt som en del av et
nasjonalt vaksinasjonsprogram for voksne.

Blant personer fadt i 1960 var 43 prosent re-
gistrert vaksinert mot pneumokokksykdom
ved slutten av forrige sesong Det er en gk-
ning fra 13 prosent ved start av vaksinerin-
gen hgsten 2025.

Blant personer som er 75 ar eller eldre,
var den nasjonale vaksinasjonsdekningen
mot covid-19 pa 48 prosent. Dette er en klar
nedgang sett i forhold til flordrssesongen,
og nedgangen kan ses over hele landet.

- Vi oppfordrer flere av de eldste til & be-
nytte seg av tilbudet om koronavaksine. Be-
skyttelsen avtar over tid, og derfor er det
viktig & ta vaksinen nar den anbefales, sier
Rydland.

Tallene viser betydelige forskjeller i vaksi-
nasjonsdekningen mellom fylker og mellom
kommuner. Dette gjelder vaksinasjon mot
bade influensa, korona og pneumokokksyk-
dom. For influensavaksinen var variasjonen
mellom kommuner fra 36 til 82 prosent for
laveste og hgyeste dekning, mens tilsvaren-
de spredning for koronavaksine var pa mel-
lom 15 og 71 prosent. Ulikheten i dekning
mellom kommuner var likevel stgrst for pne-
umokokkvaksinering av 1960-arskullet hvor
dekningen I& mellom 10 og 89 prosent.
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Figur 1: Oversikt over kommuner med minst 75 prosent vaksinasjonsdekning mot influensa blant
personer 65 ar eller eldre. Kilde: SYSVAK, Folkehelseinstituttet.
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Akademikerprisen til KI-forsker
Inga Striimke

Foto: Mona Hauglid

Kl-forsker Inga Striimke tildeles Akademiker-
prisen 2026 for sitt bidrag til & gjere kunn-
skap om kunstig intelligens tilgjengelig for
folk flest. Hun har markert seg som en tydelig
og kritisk stemme om teknologiens makt og
konsekvenser, skriver Akademikerne.

- Mesteparten av forskningsfronten
innen Kl er bak lukkede dgrer. Det vi far vite,
er i stor grad det selskapene selv kommuni-
serer, eller det tidligere ansatte forteller nar
de advarer om en eksistensiell trussel fra K.
Uavhengige forskere har en helt avgjgrende
oppgave: A gi samfunnet kunnskap som
ikke er kontrollert avdem som tjener pa tek-
nologien, sier prisvinner Inga Striimke.

- A fa denne prisen akkurat i &r betyr helt
ubeskrivelig mye for meg. Vi har heldigvis
kommet forbi det tidligere narrativet der ak-
tiv formidling er ensbetydende med a ofre
akademisk kredibilitet, fortsetter Inga
Striimke, som har viet en stor del av sitt aka-
demiske virke til formidling.

For Striimke handler formidlingen om
a gjere en teknologi som pavirker stadig
mer av samfunnet, forstaelig for flere.

— Det viktigste folk ber forsta om Kl akku-
rat na, er at det ikke er magisk, at det er mu-
lig & forsta, og at det er den mest potente
digitale teknologien vi noensinne har laget,
sier Strimke.

Akademikerprisen gis til personer som
bidrar til akademisk frihet og kunnskapsfor-
midling. Juryen trekker szerlig frem prisvin-
nerens rolle som en fri og kritisk stemme pa
et felt der teknologien utvikler seg raskere
enn reguleringen, og store kommersielle
selskaper har betydelig innflytelse.

- Inga Striimke gir oss kunnskap vi tren-
ger for 3 stille kritiske spgrsmal om en tek-



