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Den nye tannteknikerutdanningen - tettere pa klinikken
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Ved Universitetet i Oslo har tannteknikerutdanningen fatt

ny form etter a ha statt i fare for nedleggelse pa grunn av lav
rekruttering. Den nye modellen har et tydelig mal: mer klinisk
forstaelse og tettere samarbeid med tannleger. Tanntekniker-
studenter skal i starre grad veere til stede i behandlingsrommet
sammen med tannlegestudenter, delta i valg av behandling og
materialer, og felge pasientforlgp tettere enn tidligere.

Utdanningen kombinerer handverk og digitale teknikker, slik
dagens kliniske praksis krever. Digital arbeidsflyt erstatter ikke
fagkompetanse, den forutsetter den. For tannlegen betyr dette
at fremtidige tannteknikere i storre grad vil forsta kliniske
vurderinger, biologiske begrensninger og pasienthensyn, ikke
bare det tekniske sluttproduktet. Samtidig gir modellen ogsa
tannlegestudenter gkt forstaelse for tidsbruk og faglig arbeid
som ligger bak ferdigstilt protetikk.

Omleggingen ma ogsa ses i lys av utviklingen i markedet.
@kt import og pressede priser har over tid bidratt til at tanntek-
nikeren ofte har fatt en mer perifer rolle, som ekstern leverander
fremfor faglig samarbeidspartner. Den nye utdanningen kan
derfor forstas som et forsok pa a tydeliggjere tannteknikerens
plass i tannhelseteamet som en integrert del av behandlings-
kjeden.

Hva betyr dette for tannlegen i praksis?
| klinisk hverdag kjenner mange tannleger allerede verdien av
tett samarbeid med tanntekniker. Nar protetikken blir mer avan-
sert, blir dette samarbeidet ikke bare nyttig, men ngdvendig.
Protetiske behandlingslap er blitt mer komplekse, og flere
avgjerende valg tas tidlig i forlgpet, ofte allerede ved skanning,
design og materialvalg. Nar beslutninger lases tidlig, oker ogsa
konsekvensene av sma feil. Sett fra et faglig stasted er tettere
samarbeid derfor forst og fremst et kvalitetstiltak.
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Kortere kommunikasjonslinjer, enten gjennom fysisk naerhet
eller tett digital dialog, kan redusere behovet for omarbeid,
forkorte behandlingstid og gi bedre forutsigbarhet, bade klinisk
og gkonomisk.

Pris, takster og offentlig tannhelsetjeneste
Et naturlig spersmal er hvordan denne utviklingen forholder seg
til dagens skonomiske rammer. Det er viktig a understreke at
disse rammene i stor grad ligger utenfor den enkelte tannleges
kontroll. Takstsystemer, anbudsordninger og skonomiske farin-
ger legger premissene for hvordan protetikk kan leveres i praksis.
Mange Helfo-takster og fylkeskommunale innkjgpsordninger
er i stor grad tilpasset importert protetikk. Dette skaper et
spenningsfelt mellom @nsket om kvalitet og det skonomiske
handlingsrommet i klinikken, szerlig i offentlig sektor. Tettere
samarbeid mellom tannlege og tanntekniker er ikke en enkel
lasning pa dette, men kan bidra til bedre planlegging, feerre
omarbeid og mer effektiv ressursbruk.

En utvikling i trad med internasjonale trender
Internasjonalt er tett samarbeid mellom tannlege og tann-
tekniker etablert praksis i flere land med sterke protetiske miljger.

At norsk utdanning na beveger seg i samme retning, er
derfor ikke et brudd, men en tilpasning til en utvikling som
allerede er godt etablert internasjonalt.

Nar utdanningene na kobles tettere sammen, gir det ogsa
tannleger en anledning til a reflektere over egen praksis, ikke
bare hvordan vi bestiller protetikk, men hvordan vi samarbeider,
og hva det kan bety for bade pasient og behandler fremover.

Teksten er delvis basert pa omtale av tannteknikerutdanningen
i tannteknikernes blad, Tenner i fokus, desember 2025.
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