
tidende

2025  ·  135  ·  #121036

   Fra NTF

EMINE SHARIFF, LEDER I NTF STUDENT

Vi startet året med kickoff og Geiloseminaret som satte tonen 
for resten av perioden. Derfra har vi hatt tre møtehelger spredt 
gjennom året. De har ikke bare vært møtepunkter, men små 
samlingssteder for idéer, samarbeid og felles erfaringer fra en 
hverdag preget av klinikk, kurs og krav. Her har vi diskutert alt 
fra medlemsarbeid til hvordan vi best kan nå studentene som 
studerer i utlandet. Mange av dem mangler naturlige bånd til 
miljøet hjemme, og et av hovedmålene i år har vært å gjøre NTF 
Student mer inkluderende på tvers av grenser.

I oktober møttes vi til årets tredje møtehelg før høsten ble 
avsluttet med deltakelse på NTFs landsmøte i november. Rundt 
250 studenter tok turen, det største studentoppmøtet på lenge. 
Vi fikk æren av å holde foredrag om hvordan internett påvirker 
tannhelsen. Publikum fikk se eksempler på trender som 
tannfiling, tannsmykker og oil pulling, og mange fikk nok et lite 
sjokk over hvor mye som faktisk skjer i munnene på TikTok.

Et annet tema som har preget året, er kampen for bedre 
studiestøtte. NSO har stått i spissen for kravet om at studie­
støtten må knyttes til 1,5 G, og NTF Student har støttet opp 
om dette arbeidet. For oss tannlegestudenter er saken helt 
konkret. Ifølge Studiebarometeret er vi blant studentene i 
landet som bruker flest timer på studier hver uke, både på 
lesesalen og på klinikk. Mange har praksis og pasientbehand­
ling fra morgen til ettermiddag, etterfulgt av teori og forbere­
delser på kveldstid. Da er det rett og slett ikke rom for 
deltidsjobb ved siden av.

Hva sier?studentene

Når økonomien ikke legger til rette for kostnadene i dag, må 
flere jobbe til tross for at tiden ikke strekker til. Da blir studie­
støtte ikke lenger et spørsmål om komfort, men om gjennom­
føring. En studiestøtte knyttet til 1,5 G handler derfor ikke om 
luksus, men om muligheten til å fullføre et krevende profesjons­
studium uten å ofre helse eller læringskvalitet underveis.

NTF Student har løftet dette temaet gjennom året i sam­
arbeid med NSO, akademikerne og andre studentorganisasjoner. 
Vi har ønsket å vise at tannlegestudenter er en del av den større 
studentbevegelsen, og at tannhelsefaget også påvirkes av de 
politiske og økonomiske rammene vi studerer innenfor.

Samtidig har vi fortsatt å satse på kommunikasjon og formidling. 
TikTok-kontoen vår ble etablert for å nå ut til studenter der de faktisk 
befinner seg, midt mellom pensum, klinikk og algoritmer. Der prøver 
vi å kombinere faglig innhold med studentnære temaer, og vise at 
tannhelse kan være både informativt og morsomt på én gang.

Flere møtehelger, hundrevis av meldinger, litt kaos og mye 
latter senere kan vi se tilbake på et år som har vært preget av 
både faglig styrke og sosialt samhold. NTF Student har vist at vi 
evner å fornye oss, stå opp for studentenes vilkår og samtidig 
beholde det som kanskje er det viktigste, nemlig fellesskapet.

For uansett om det handler om tannfiling på TikTok eller 
tannfylling på klinikk, står vi på samme side. Og det er kanskje 
derfor NTF Student fortsetter å vokse, fordi vi ikke bare snakker 
om tannhelse, men om alt som må til for at studenter faktisk 
skal kunne smile underveis.

Sammen i fag, engasjement og hverdag

2025 har vært et år med engasjement, møter, reiser, latter og flere kopper kaffe 
enn det som er faglig forsvarlig. Tre møtehelger, ett landsmøte og mange små  
initiativ senere står vi igjen med en følelse av stolthet over hvor mye som faktisk 
skjer i NTF Student når studentene selv får forme retningen. Fo
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