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Snakk om etikk

Presentasjon av NTFs etikkråd
Kom innom oss på landsmøtet!

NTFs landsmøte er et kjærkomment avbrekk fra en travel 
tannlegehverdag – og en ypperlig møteplass for å reflektere 
over og diskutere etiske problemstillinger i yrkesutøvelsen. Som 
tidligere år vil Etikkrådet ha stand på landsmøtet, og vi ser frem 
til gode samtaler om små og store etiske dilemmaer som kan 
oppstå i arbeidshverdagen.

Etikk og etisk refleksjon berører oss alle, men det finnes 
sjelden ett riktig svar med to streker under. Hva er egentlig 
etikk? I bunn og grunn kan det beskrives som god folkeskikk 
satt i system – altså de handlingene og holdningene vi oppfat-
ter som akseptable eller uakseptable, med moral som grunnlag.

For tannleger innebærer etikken noe mer enn bare å følge 
lovverket. Våre yrkesetiske regler understreker betydningen av 
omsorg, tillit, respekt og empati – å handle rett når det gjelder. 
Dette innebærer en forventning om en høyere standard enn de 
rent juridiske kravene til forsvarlig praksis.

NTFs etiske regler er utviklet som et praktisk verktøy for å 
støtte tannleger i å opprettholde en høy etisk standard. De 
bygger på fem grunnleggende prinsipper: autonomi, ikke 
skade, å gjøre godt, rettferdighet og sannferdighet.

Gjennom å reflektere over handlingsalternativer og diskute-
re etiske problemstillinger, styrker vi både kunnskap og 
bevissthet – og øker sjansen for å ta gode valg i situasjoner 
som ikke alltid har enkle svar. Landsmøtet er en ideell arena 
for å belyse nettopp slike temaer, og Etikkrådets rolle er å 
informere, veilede og bidra til faglige og engasjerende 
diskusjoner.

Vi kan også røpe at et nytt etikk-kurs snart lanseres. Der 
håper vi at dere vil kjenne dere igjen i hverdagslige – og lett 
parodierte – problemstillinger, trekke på smilebåndet og 
oppdage at etikk slett ikke trenger å være tørt og kjedelig.
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