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tidende

I dette nummeret av Tandlægebladet og NTFs Tidende rettes igjen 
oppmerksomheten mot ulike munnhelseutfordringer og behand-
ling av disse ved sjeldne diagnoser. Artiklene som publiseres i den-
ne utgaven omhandler diagnoser som i særlig grad rammer kraniet, 
munnhule og tennenes hårdvev, samt protetiske aspekter ved be-
handling av pasienter med sjeldne diagnoser. 

Vi håper dette særlige søkelyset på sjeldne diagnoser denne høs-
ten bidrar til å øke bevisstheten om disse pasientene hos tannhelse-
personell, og at man ser den viktige rollen vi har i tverrfaglige team. 

Tannhelsepersonell har en unik mulighet til å oppdage tegn på 
sjeldne diagnoser gjennom å beskrive utviklingsavvik i tenner og 
kjeve. Gjennom et godt samarbeid mellom tannhelsetjenestene og 

øvrige helsetjenester kan vi også bidra i avanserte behandlingsløp 
slik at pasientene oppnår en så optimal helse som mulig.

Det aller viktigste er kanskje likevel å kjenne betydningen av å 
sette seg inn i de sjeldne diagnosene pasientene har. Det er en stor 
utfordring for disse pasientene å «stå alene» i møtet med helsetje-
nestene. Dersom man leser seg litt opp på aktuelle diagnoser, samt 
anerkjenner pasientenes erfaringer og kunnskap om egen situasjon, 
skaper man tillit og trygghet og bidrar til reell brukermedvirkning.

Én artikkel til temaet om kirurgisk behandling av kraniofaciale 
misdannelser er dessverre blitt forsinket. Denne vil bli publisert så 
snart det lar seg gjøre.
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