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Ny spesialrådgiver til 
fag og etterutdanning 
NTF lyste i februar ut en stilling som spesialrådgiver i NTFs sekretariat.  
Utlysningen åpnet for å kombinere ansettelsen i sekretariatet med klinisk  
praksis, og etter en grundig prosess med mange gode søkere landet vi på  
å ansette to tannleger i deltidsstilling. Helene Nilsson er først ut av disse. 

17. september hadde vi gleden av å ønske henne velkommen 
med på laget hvor hun blant annet vil bidra innen tannhelse-
faglige spørsmål, fagpolitikk, påvirkningsarbeid og utvikling 
av foreningens etterutdanningsvirksomhet, samt faglig og 
fagpolitisk rådgivning til medlemmer, tillitsvalgte og øvrige 
ansatte i sekretariatet.

Vi har stilt henne noen spørsmål slik at medlemmene kan 
bli litt bedre kjent med vår nye medarbeider:

– Hvem er du og hvor kommer du fra?
– Jeg er 42 år og utdannet tannlege fra Universitetet i Ber-

gen (UiB) i 2008. Jeg er opprinnelig fra Asker, og bor nå i 
Eidsvoll med mann og to barn på ti og åtte år. De siste 12 
årene har jeg jobbet privat og kommer til å fortsette på denne 
arbeidsplassen i en deltidsstilling. Siden jeg var ferdig utdan-
net har jeg hovedsakelig vært i privat praksis, men jeg har 
også erfaring fra Den offentlige tannhelsetjenesten (DOT), 
samt fra Studentsamskipnaden i Oslo. På fritiden er jeg glad 
i utendørsaktivitet generelt. Mine favorittaktiviteter er fri-
luftsliv, langrenn og løping, da helst langt og lenge i ulendt 
terreng. Jeg har også gleden av å henge med en gjeng energis-
ke barn som trener i vår lokale skiklubb, hver tirsdag.  

– Hva er det viktigste du kan bidra med i NTF?
– Jeg føler jeg har mye å bidra med i NTF, både innen det 

odontologiske og det politiske. Jeg har et sterkt engasjement 
for faget vårt, og ser frem til å være med på å jobbe med å 
opprettholde og videreutvikle et godt etterutdanningstilbud 
for tannleger i hele Norge. En viktig og samtidig utfordrende 
oppgave vil bli å jobbe inn mot politiske miljøer for å få gjen-
nomslag for NTFs synspunkter. 

– Hva gleder du deg mest til?
– Jeg ser frem til å knytte nye kontakter, og gleder meg til 

å bli kjent med nye kolleger i NTFs sekretariat. Det blir også 
spennende å få innsikt i og komme tett på de prosessene som 
pågår innenfor vårt fagmiljø.

– Hva ser du for deg blir de(n) største utfordringen(e)?
– Det er en del uro, og mange som bekymrer seg for hvor-

dan fremtiden vil se ut for vår profesjon, særlig med tanke på 
hvordan en eventuell tannhelsereform vil bli utformet. NTF 
jobber for at alle tannleger i Norge skal ha gode betingelser 
og trygge rammer for sin virksomhet, uavhengig av om de 
er i privat eller offentlig sektor. Det blir en stor utfordring 
fremover å få politikere og forvaltningen til å lytte til NTF 
før det tas avgjørelser som har direkte konsekvenser for vår 
utførelse av yrket. 

– Har du noen oppfordringer til NTFs medlemmer?
– Jeg vil anbefale alle å engasjere seg! Lokalforeningene 

trenger tillitsvalgte, og jeg kan selv sterkt anbefale dette. Jeg 
synes tiden jeg har hatt med verv i min lokalforening har 
vært veldig givende, og det er en veldig fin måte å bli kjent 
med tannleger i ditt distrikt, samtidig som du gjerne også får 
muligheten til å delta på samlinger med tannleger fra hele 
Norge. Ikke minst kan engasjement i din lokalforening gi deg 
mulighet til å stille som delegat på NTFs representantskaps-
møte. 

Vi ønsker Helene velkommen til NTFs sekretariat!

Fo
to

: P
riv

at
.


