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Forbedre pasientopplevelsen

NSK sine turbiner, vinkelstykker og teknologier for 
implantologi og munnhygiene blir valgt av et stort 
antall tannleger verden over takket være deres unike 
kombinasjon av høy ytelse og pålitelighet. 

Akkurat nå gjør vi dette valget enda mer fordelaktig. Vi har 
blant annet senket prisene på den populære Z-serien, for å 
gi flere muligheten til å teste markedets kraftigste turbin! 
Ikke nok med det, vi gir deg en julegave under treet i form 
av en luksuriøs Sonos-høyttaler ved kjøp av 5 turbiner 
eller vinkelstykker. 

Så benytt sjansen til å oppgradere til våre 
premiumprodukter og samtidig gi både dine pasienter og 
ditt team noe ekstra å nyte i julen!

Musikk til din klinikk!
Skann QR-koden  
for å benytte deg av tilbudet.

Bestill så snart som mulig for å garantere  
levering før jul, da etterspørselen er stor.
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tidende

D
en store hallen i NOVA Spektrum på Lillestrøm 
er velegnet til formålet. Dentalbransjen og 
utstillere fra andre bransjer hadde laget 
publikumsvennlige stands bemannet med 
hyggelige og kompetente folk.

NTFs torg i sentrum av hallen bød på rikelig med 
sitteplasser og gode muligheter for servering. Det var for 
øvrig nok av serveringsteder rundt omkring på messen.

I tillegg fungerte torget som arena for korte presentasjo-
ner av produkter, faglige presentasjoner, prisutdelinger og 
diskusjoner. Dette var en arena med mange interessante 
tilbud, som ble godt besøkt. 

Klinikkstrukturen i tannlegebransjen er i endring. 
Kjedene vokser, og småklinikkene blir etter hvert borte. 
Det er mange årsaker til dette, og det endrer hvem som er 
innkjøpere. Slik sett får nok dentalbransjen noen utfordrin-
ger etter hvert. Men årets Nordental bar preg av optimist-
me og perspektivet fremover. Flere utstillere kunne fortelle 
om stor pågang og langt flere ordre enn i fjor.

Årets Nordental presenterte både nye produkter og 
endel gamle travere i ny innpakning.

Det er vanskelig å peke på trender, men dentalbransjen 
viste et bredt utvalg av gode produkter, og på Nordental 
var det mulig å gjøre mange gode kjøp.

Det mest spennende var nok for mange standen der man 
presenterte kunstig intelligens (KI) som hjelpemiddel i 
radiologien.  KI er jo forlengst i bruk på sykehus. Dette er noe 
vi helt sikkert 
har på plass på 
våre klinikker 
i nær fremtid. 
Et fantastisk 
supplerende 
hjelpemiddel i 
diagnostikken. 

Nordental 2024:

Innholdsrik og sosial
Årets Nordental føyde seg pent inn i rekken av oversiktlige, innholdsrike og sosiale landsmøteutstillinger.

KJETIL REPPEN

   NTFs landsmøte 2024
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Munntørrhet er er problem for mange.  XyliMelts presenter-
te klebetabletter til både dag- og nattbruk med virketid 
opptil åtte timer. 

Aliva viste frem et helt nytt 
munntørrhetsprodukt, der 
en liten pumpe leverer 
ørsmå vannmengder 
gjennom en tynn slange til 
en slags «skinne» inne  
i munnen om natten. 
Produktet lanseres i januar 
2025. 

Antibilotikasenteret er et kompetansesenter for riktig bruk 
av antibiotika, og de hadde en viktig stand på Nordental. 
Overforbruk og feil bruk av antibiotika er et globalt 
problem, og god og riktig informasjon om dette er helt 
nødvendig. Multiresistens er et større og større problem.   

Klinikktøy ble presentert av flere. Health Workers og Workis 
hadde fine kolleksjoner, og kvaliteten fremstår som 
utmerket . 

Både klinikktøy og utstyr til alt renhold på klinikken må 
vaskes. Elis ,som er et internasjonalt selskap, har svært lang 
erfaring med å tilby denne tjenesten.   
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Tonne hadde som vanlig en fin og godt synlig stand. Tonne 
leverer det meste og viste frem en herdelampe som herder 
kompositt på under fire sekunder. En interessant stand. 

Unident presenterte mange interessante produkter på sin 
store og innholdsrike stand. De er en av totalleverandørene 
til tannlegebransjen. Ingen nyhet, men et apparat til å 
fjerne skalpellblad fra skaftet kan være nyttig for den som 
synes engangsskalpeller er for dårlige. 

LIC Scadenta hadde en flott stand, og presenterte et 
omfattende og gjennomtenkt assortement når det gjelder 
desinfeksjon. I tillegg viste de sessler. 

Igjen satser Technomedics 
på håndinstrumenter, og 
de hadde som vanlig en 
flott stand, der man kunne 
finne det meste av 
denslags. Kvaliteten er upå-
klagelig. 

Jacobsen er sterke på utstyrssiden, og de presenterte blant 
annet noen av sine uniter. 

Plandent hadde som vanlig en stor og veldig godt 
bemannet stand. Foruten sitt brede utvalg av uniter og 
røntgen, fokuserte de på vannrensing. Rent vann byr på 
lavere sjanse for vannrelaterte infeksjoner, og i tillegg 
mindre vedlikehold av utstyr. 

Dentalspar er en stor 
leverandør av forbruksar-
tikler og hadde som vanlig 
en fargerik og innholdsrik 
stand. De har alltid ekstra 
gode tilbud i nettbutikken.

   NTFs landsmøte 2024
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Dental Sør viste sine lekre og funksjonelle Heka-uniter. 
Solide, driftssikre og gode å jobbe på. 

MediTann presenterte en svært interessant italiensk unit. 
Uniten har alle tenkelige funksjoner. I tillegg kan stolen 
med et tastetrykk roteres 90 grader, slik at den blir 
usedvanlig enkel både å entre og gå ut av. MediTann viste 
også frem en interessant skanner. 

Blekemidler vises alltid og overalt på Nordental. Norsk 
Orthoform og Coltene presenterte sine produkter for 
henholdsvis hjemmebleking og klinikkbleking.

Skaar presenterte flere uniter, blant annet XO. Skaar er et 
lite firma med stor kompetanse og lang erfaring på uniter 
og service. Skaar har tidligere hatt ansvar for det tekniske 
ved fakultetet i Oslo.  

Dental Direkt viste frem sine gode tilbud på forbruksar-
tikler.     

Curaprox-produktene ble vist, og det ble også produktene 
fra GUM som leverer alt som trengs til oralt renhold. 

Anestesispesialisten har 
mobile narkoserigger som 
kan benyttes på de fleste 
tannklinikker. De tilbyr hjelp 
til behandling av utfordren-
de pasienter under narkose, 
og stiller med trygg og god 
kompetanse. 

Adin er en meget stor 
uavhengig tannimplantat
leverandør. 
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Mangfoldet av tannkremer er 
stort, og på Nordental kan 
man se noe av utvalget. 
Colgate og Zendium viste 
sine produkter. 

Gode og viktige produkter for munn- og tannhelse ble 
presentert av Flux som har stort  utvalg av fluor-produkter. 

SB12 hadde også en fin stand, der de blant annet presen-
terte produkter mot dårlig ånde. 

Align hadde en fin stand med god informasjon om bruk av 
Invisalign. Systemet har vært i bruk i 26 år, så erfarings-
grunnlaget er stort. 

MedicVision demonstrerte mikroskop og lupebriller. Solide 
og velprøvde produkter. 

Durr Dental leverer kompressorer og en rekke andre 
kvalitetsprodukter til tannleger, og de hadde som alltid, en 
ryddig og innbydende stand. 
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Dandent leverer førsteklasses og lekre klinikkinnredninger. 
Mange fine detaljer. Et interessant alternativ ved fornyelse 
eller etablering av ny klinikk. 

 Pengestrømmen i tannlegebransjen interesserer både 
banker, formuesforvaltere og tilbydere av betalingsløsnin-
ger. Finansco og Svea finans var til stede, med tilbud og 
gode løsninger. 

Callingsystemer på større klinikker er viktig for optimal 
hjelp og arbeidsfilyt. DentalCall leverer skreddersydde 
løsninger av høy kvalitet. 

Grasp aware er en liten «ball» som engstelige pasienten har 
i hånden og kan klemme på når noe er vondt eller ubeha-
gelig. «Ballen» er koblet til en skjerm som gir tannlegen 
løpende informasjon om smerteopplevelse, slik at hensyn 
umiddelbart kan tas.

Informasjon til pasientene er viktig i vår kliniske hverdag. 
For å optimalisere informasjonen og samtidig spare tid, 
tilbyr Ferrule et gjennomprøvet, kvalitetssikret og flerspråk-
lig informasjonsprodukt, for såvel venteværelse som bruk 
chairside. Dette er nå i bruk hos svært mange tannleger 
rundt i Norge.   

Datasikkerhet er viktig, og 
Telenor var til stede på 
Nordental for å informere 
og veilede. 
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Norsk pasientskadeerstatning hadde stand, og de kunne 
informere om at utbetalinger etter skader og feil ved 
tannbehandling har økt mye det siste året – fra et allerede 
høyt nivå. 

TGS, tannlegenes gjensidige sykeavbruddskasse, var 
representert med stand på Nordental. Et medlemskap her 
er lurt, og har vært nyttig for mange som har opplevd 
sykdom med praksisfravær. 

Leger uten grenser hadde informasjonsstand. En viktig 
organisasjon som fortjener støtte. 

Tannhelsetjenestens kompetansesentre, som det er fem 
stykker av, var representert med en informasjonsstand. 

En viktig partner på klinikken er tannhelsesekretæren. En 
tannhelsesekretær med god kompetanse er gull verdt. 
Tannhelsesekretærforbundet arbeider for dette, og var, 
som vanlig, representert med en stand.

Trinnvis er en «hjelpende hånd» i klinikken, både ved 
oppstart og underveis. Vi snakker om styring, HMS, 
datasikkerhet, internkontroll osv. Det er mye å passe på, 
men med Trinnvis reduseres problemene. 

   NTFs landsmøte 2024
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Mange av tannlegekjedene var representert på Nordental. 
OC-klinikkene er svensk og Skandinavias eldste private 
aktør innen tannhelsetjeneste, og nå vel etablert i Norge 
med 11 klinikker. OC-klinikkene satser på klinikker med stor 
grad av autonomi. 

Flere tanntekniske laboratorier presenterte seg på Norden-
tal. Proteket bød på livedemonstrasjon med pasient i stilen. 
Et flott og interessant innlsag. 

Sonett er et moderne svensk data- og journalsystem som 
ønsker å etablere seg i Norge. Systemet benytter seg av 
kunstig intelligens og skydrift. Det blir testet ut nå i 2025 og 
tenkes lansert i 2026. Dette kan bli en drøy konkurrent til 
dagens aktører. Sonett ble for øvrig kåret til beste stand på 
Nordental. 

Nordental 2024 går inn i historien som en oversiktlig, 
informativ og ikke minst sosial arena i forbindelse med 
NTFs landsmøte. Dentalbransjen og øvrige utstillere 
hadde forberedt seg godt, og så vel utstillere som 
landsmøtedeltagere har grunn til å være fornøyde med 
Nordental 2024.

Sykehjelpsordningen
Sykehjelpsordningen yter stønad 
til tannleger ved sykdom, 
fødsel/adopsjon og pleie.

www.sykehjelpsordningen.no
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Nødvendig tannbehandling, 
hva er det?

En universell tannhelsetjeneste krever 
nærmere beskrivelse av hva som er 
nødvendig helsehjelp i munnhulen. Dette 
kravet er selvsagt dersom staten skal bruke 
mellom 4 og 14 milliarder årlig på 
munnhelse (1). Det er imidlertid også av 
stor betydning, uansett hvem som betaler, i 
et marked der noen aktører forventer 
«organisk vekst», mens behandlerne – og 
befolkningen – rapporterer om mindre 
restorativ behandling.

I 2008 var jeg så heldig å få lede en bredt 
sammensatt arbeidsgruppe i Helsedirek-
toratet, som skulle gi direktoratet råd om 
«nødvendig tannbehandling». Dette var 
en bestilling i Stortingsmelding 35 
(2006-2007) «Tilgjengelighet, kompetan-
se og sosial utjevning – Framtidas 
tannhelsetjenester». I januar 2011, 
nesten tre år etter at arbeidet ble 
igangsatt, forelå veilederen «God klinisk 
praksis i tannhelsetjenesten – en veileder 
i bruk av skjønn ved nødvendig tannbe-
handling». Arbeidsgruppens råd handlet 
om at behovene er individuelle hos 
pasientene. Man burde heller beskrive 
prosessen tannlegene skal ha i hodet i 
møte med den enkelte pasient, enn å 
sette objektive grenser innen de enkelte 
behandlingstypene. Veilederen er likevel 
tydelig når den beskriver forebygging 
foran behandling, og ikke minst: Så lite 

I vårt fagområde er 
det dessverre slik at 
mye av det vi gjør 
baserer seg på en 

slags faglig evolusjon 
og konsensus over tid. 

(..) En universell 
tannhelsetjeneste 
krever likevel en 

vurdering av hva som 
er beste praksis. 

irreversibel behandling som mulig. For, 
behandling genererer ofte mer behand-
ling.

16 år etter at dette arbeidet startet er 
mye forandret. Pasientene rapporterer 
om mindre utført reparativ behandling, 
mer rutinekontroller og noe lavere årlig 
kostnad enn ti år tilbake i tid (2)(3). 
Denne tendensen har også vært 
dokumentert gjennom flere tiår i 
spørreundersøkelser blant tannleger (4)
(5). Samtidig sysselsettes en økende 
andel behandlere i tannhelsekjeder. 
To-tre av disse er store, og ledelsen 
forventer «organisk vekst». Dette legger 
et tilsynelatende stigende press på 
behandlerne, som kommer til uttrykk på 
forskjellige måter. Hva som er etisk og 
faglig forsvarlig settes under press (6). §§ 
4 og 6 i helsepersonelloven gir imidlertid 
klare føringer, og uansett hva autorisert 
helsepersonell blir oppfordret til av 
oppdragsgivere, så overstyrer loven 
ønskene om «organisk vekst».

I Norge er Det odontologiske fakultet i 
Oslo det eneste av tre læresteder som har 
egen ledelse. De to andre lærestedene er 
underlagt medisin. Man kunne da tenke 
at Oslo-fakultetet var en organisasjon 
som hadde en overordnet struktur der en 
felles forståelse av hva som er nødvendig 
tannbehandling ble utformet. Slik ser det 
ikke ut til å være. Fagmiljøene, slik som 

CARL CHRISTIAN BLICH

   Kommentar og debatt
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eksempelvis pedodonti, periodonti eller 
kirurgi og oral medisin, har sine egne 
forståelser av hva som er nødvendig 
innenfor de respektive fagfeltene. De 
hensyntar i praksis ikke den helheten 
som fakultetet skal være ansvarlig for. 
Den som er uenig i dette synet bør 
dokumentere hvor de omforente 
beslutningene om fagets totale innhold 
har vært tatt gjennom de siste 40 årene. 
Dette gjør det samtidig krevende å 
beskrive når behandlingsintervensjoner 
bør skje hos den enkelte pasient. Hva er 
nødvendig?

Periodontitt: «1-2 mm festetap på to 
tenner som ikke er nabotenner» (7). 
Denne sykdomsdefinisjonen fortjener 
debatt. Når nesten alle nordmenn over 
65 år har sykdommen, er det kanskje 
diagnosen som er syk? Den åpner for 
«organisk vekst», ettersom systemet fra 
2018 er komplekst og kan misbrukes. Når 
skal periodontitt behandles, og hvordan? 
Hvor store ressurser skal settes av for å 
screene friske mennesker? (8)

Det samme gjelder for øvrig rutine-
kontroller. Dersom det er tilstrekkelig å 
kalle inn presumptivt friske barn hvert 
annet år, hvor ofte bør 30-40 åringer, om 
få år også 50-60-åringer med få restaurer-
te tenner, kalles inn?

Erosjoner: Når skal disse behandles, 
og hvordan? (9) Også disse vil kunne gi 
“organisk vekst” til slunkne timebøker, i 
form av overbehandling.

Eldre: Tannhelseutvalget går imot 
Helsedirektoratet som vurderer det 
økende behovet i eldrebefolkningen som 
forbigående, fordi DMFT hos fremtidens 
eldre vil være betydelig lavere. Utvalget 
mener tvert imot at primærkaries på 

ufylte flater vil generere et konstant økt 
behov. Det som finnes av studier i Norge, 
tyder imidlertid på at primærkaries i 
ufylte flater i ungdomsårene, ikke 
genererer særlig behandlingsbehov i 
voksen alder (10) (11). Sannheten er vel 
heller, som direktoratet ser ut til å mene, 
at sekundærkaries i approximale 
fyllings- eller kronekanter krever 
betydelig mer omfattende behandling 
enn - eventuell - fremtidig primærkaries.

Konserverende behandling: Når skal 
fyllinger skiftes – og til hva? Er det 
overbevisende dokumentasjon på at 
rotfylte tenner bør bekrones?

Screening: I Tannbarn, Helsedirektora-
tets retningslinje for behandling av barn 
og unge, tas det til orde for at samtlige i 
fem indikatorkull bør innkalles til 
undersøkelse (3, 5, 12, 15 og 18-åringer). 
Fylkene ser ikke ut til å følge dette kravet 
(12). Det handler om prioritering (nytte, 
ressurs, alvorlighet). Arbeidsgruppen 
som deltok i dette arbeidet, hadde en 
betydelig andel pedodontister. Mange av 
rådene hadde lav eller moderat vitenska-
pelig begrunnelse. Det er få sykdommer i 
Norge som oppfyller kravene til egne 
screeningprogrammer. Hva er den 
faglige begrunnelsen for å innføre et 
omfattende screeningprogram på 
tilnærmet friske barn, med en tannsyk-
dom som i svært sjeldne tilfeller er 
livstruende?

Kort oppsummert: I vårt fagområde er 
det dessverre slik at mye av det vi gjør 
baserer seg på en slags faglig evolusjon 
og konsensus over tid. Mye vil være 
vanskelig å dokumentere med sterk grad 
av evidens. En universell tannhelsetje-
neste krever likevel en vurdering av hva 

som er beste praksis. Ønsker om organisk 
vekst i et fallende marked gjør også at 
tannlegene trenger en tydeligere 
rettesnor for hva som er tilstrekkelig og 
god behandling hos den enkelte pasient. 
Enkelt blir det ikke, men herved sendes 
ballen til ledelsen ved lærestedene. Man 
må jo begynne et sted.

REFERANSER
1.	 NOU 2024:18 En universell tannhelsetjeneste – Har-

monisering, styring og utvidet offentlig ansvar.
2.	 Brekke Holden M, Skau I, Grytten J. Forbruket av 

tannhelsetjenester i voksenbefolkningen 20–70 år. 
Nor Tannlegeforen Tid. 2024; 134: 796-805 
DOI:10.56373/2024-10-3

3.	 Grytten J, Skau I. Improvements in dental health and 
dentists’ workload in Norway, 1992 to 2015. Int Dent 
J. 2022; 72: 399-406.  DOI:10.1016/j.iden-
tj.2021.07.004.

4.	 Grytten J, Skau I, Holst D Behandlingskapasitet for 
voksne i privat og offentlig tannhelsetjeneste i 
Norge. Nor Tannlegeforen Tid. 2006; 116: 212–16 
DOI:10.56373/2006-4-3.

5.	 Holmgren TK, Rongen G, Grytten J Allmenntannlege-
ne i den private tannhelsetjenesten - har de nok å 
gjøre? Nor Tannlegeforen Tid. 2017; 127: 948-952 
DOI:10.56373/2017-11-3.

6.	 Moezzi M, Hofmann B. Kan endringer i en tannleges 
arbeidsvilkår forandre tannlegerollen? En etisk 
refleksjon. Nor Tannlegeforen Tid. 2024; 134: 818-27 
DOI:10.56373/2024-10-5.

7.	 Bunæs DF. Ny klassifikasjon av periodontal og 
peri-implantat sjukdom. Nøkkelendringar. Nor 
Tannlegeforen Tid. 2019; 130: 132-7 
DOI:10.56373/2019-2-6.

8.	 Raittio E, Grytten J, Lopez R, Blich CC, Vettore M, 
Baelum V. Applying current European periodontitis 
clinical practice guidelines is not feasible even for the 
richest countries in the world. Community Dent Oral 
Epidemiol. 2024. DOI:10.1111/cdoe.13003. 

9.	 Mulic A, Kopperud SE. Dentale erosjoner: 
synspunkter og behandlingsstrategier blant norske 
tannleger. Nor Tannlegeforen Tid. 2013; 123: 784-88 
DOI:10.56373/2013-11-16.

10.	 Dobloug A, Grytten A. A ten-year longitudinal study 
of caries among patiente aged 14-72 years in 
Norway. Caries Res. 2015; 49: 384-89.
DOI:10.1159/000381427.

11.	 Grytten J, Pervaiz M, Rongen G, Skau I. Endringer i de 
unge voksnes tannhelse – hvor stort er deres 
behandlingsbehov? En analyse av studenter som var 
pasienter hos SiO Helse Tannlege i perioden 
2007-2018. Nor Tannlegeforen Tid. 2020; 130: 904-12. 
DOI:10.56373/2020-11-4.

12.	 Statistisk sentralbyå. Statistikkbanken. Tannhelse
tenesta. https://www.ssb.no/statbank/list/tannhelse 

https://www.ssb.no/statbank/list/tannhelse


Fra NTF tidende

Nytt og nyttig fra foreningen

Foreningsnytt
Les mer om hva 
våre spesialister 
kan hjelpe deg med 

Spesialister innen alle fagområder
Oris Dental har over 100 spesialister, 
og kan bistå med solid, faglig 
forankret behandling av høy kvalitet. 
Vi har klinikker som tilbyr 
spesialisttjenester over hele landet, 
og tilbyr kort ventetid.

Trygg og god dialog

Oris Dental har mer enn 80 klinikker, fra Alta i nord til Søgne 
i sør. Vi har derfor satset stort på digitale plattformer der 
pasientkasus kan diskuteres sikkert, i henhold til GDPR. 
Dette sørger for god dialog mellom tannhelseteamene ved 
alle våre klinikker, og aktuelle spesialister og tannleger. 

Alltid oppdatert
Vi lever av å yte service til våre pasienter, og er avhengige 
av et arbeidsmiljø som fremmer arbeidsglede og skaper 
trygghet for å ivareta pasientene. Med kontinuerlig fokus på 
videreutvikling holdes våre behandlere oppdaterte gj ennom 
omfattende kursing i både inn- og utland. På denne måten 
kan vi tilby god, faglig forankret behandling i trygge rammer. 

Takk for et fl ott år sammen!
Vi takker for tilliten, og ser frem til fl ere 
gode samarbeid i året som kommer.
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Presidentens tale til 
landsmøtet

Kjære alle tannleger, alle tannpleiere, alle tannhelsesekretæ-
rer og alle tannteknikere. Kjære munnhelsearbeidere. Kjære 
helsearbeidere. Kjære leverandører og utviklere, og alle dere 
som har deres virke i helse- og omsorgstjenesten og hos hel-
semyndighetene. Kjære tillitsvalgte som får NTF til å funge-
re. Velkommen til landsmøtet. 

Jeg ønsker spesielt velkommen til statssekretær Ellen 
Rønning Arnesen, til Lise Randeberg, leder for Akademiker-
ne, til Legeforeningens president, Anne-Karin Rime, og til 
den europeiske tannlegeforeningen CEDs leder, Freddie 
Sloth-Lisbjerg. Velkommen til våre kollegaer og venner fra 
Sverige, til våre ledere ved utdanningsstedene, til Tannpleier-
foreningen, Tannhelsesekretærenes forbund og Tanntekni-
kerforbundet. Velkommen til prisvinnerne, som er med på å 
drive faget vårt videre, til vårt kompetente sekretariat, til 
NTFs hovedstyre og til våre æresmedlemmer. Velkommen til 
Landsmøtet 2024.

En stor takk til alle dere som hver dag går på jobb for å 
gjøre en forskjell for munnhelsa i befolkningen. Tannleger er 
godt likt! Våre pasienter er fornøyd med oss. Vi jobber mye, 
og vi jobber effektivt. Vi har høy kvalitet i vår tjeneste. Vi er 
nytenkende og fremoverlent. Vi har høy yrkesmoral.

Jeg er stolt over å representere en slik stand. Som leverer så 
bra, og som skal levere bra i årene som kommer. År som kan 
bli preget av store reformer og som kan bli kjempespennende. 

Som de fleste av dere vil være kjent med er det kommet en 
NOU om fremtidens tannhelsetjeneste. 

Hvorfor skal vi gjøre noe med tannhelsetilbudet? Hvorfor 
har vi fått en norsk offentlig utredning hvis alt står bra til i 
kongeriket? Kan vi ikke la alt bare være som det er? Det fun-
gerer jo fint nå.

Det er riktig at mange i Norge har god munnhelse. Det 
kan vi takke våre forgjengeres innføring av fluorid for. Vi kan 
takke dem for at de sørget for at vi har pusset tenner morgen 
og kveld og at vi har spist godteri bare på lørdag. Vi kan tak-
ke for befolkningsnære tannklinikker, men vi kan nok også 
takke for at befolkningen lyttet til fagfolk, fordi det ikke fan-
tes andre kilder som var lett tilgjengelig for folket. I dag er 
dette ganske annerledes. Fagfolk har mistet innflytelse til for-
del for influensere og helsesynsere, og til fordel for tilfeldige 
søk på nett og kunstig intelligens. Slik du spør får du svar. 

Nye spørreundersøkelser sier at behovet for våre tjenester 
er lavt nå. Da er det viktig å påpeke at de som trenger våre 
tjenester aller mest ikke svarer på slike undersøkelser. Frem-
tidens tannhelsetjeneste handler ikke om hvor mange som 
har det bra nå. Den handler om hvordan vi bør bli for å møte 
de sannsynlige endringene i samfunnet fremover. 

Vi har utfordringer i dagens tannhelsetjeneste. Karies går 
ikke ned, og vi er ikke best i Europa. Vi ser utfordringer hos 
de unge, vi ser det hos de med lav utdanning og de med dår-
lig økonomi. Disse spiser og drikker for mye usunt. Usunn 
mat og drikke er billigst, og mest markedsført. Hvis vi kom-
binerer dette med sviktende helsekompetanse får vi en situa-
sjon hvor ikke bare munnhelsen, men også den generelle 
helsen er utfordret. Som kjent for forsamlingen så er munn-
helse og helse det samme. I tillegg til disse sosiale og økono-
miske utfordringene har vi også mennesker med spesielle 
helseutfordringer som ikke får det tilbudet de trenger. Tann-
legeforeningen har påpekt utfordringene vi har med å ta godt 
vare på mennesker med psykiske helseutfordringer, rusmid-
delutfordringer, kreftoverleverne og mennesker med med-
fødte helsetilstander. De nevnte gruppene blir ikke ivaretatt 
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godt nok i dag, men det betyr ikke at dedikerte tannleger, 
tannpleiere, tannteknikere og tannhelsesekretærer allerede 
gjør en betydelig innsats for utsatte grupper.

Arbeidsmarkedet vårt i den private sektoren er under sta-
dig mer press. Vi har fått inn useriøse aktører som annonserer 
med «Tyrkiabehandling» og rent kosmetiske behandlinger. Vi 
har et stadig økende antall klinikker som reklamerer med 
botoxbehandling og fillere, til tross for at helsemyndighetene 
tydelig har sagt at slik behandling ikke er tillatt for tannleger. 
Vi har et økende antall klinikker som annonserer med lokke-
tilbud som er så lave at de umulig kan være lønnsomme. Til-
synsmyndighetene prioriterer heller ikke tannhelse, selv om 
statsforvalterenes rolle har blitt styrket på feltet. 

Det bør nok allikevel være en tankevekker for alle dere 
seriøse aktørene i privat sektor. Framover blir det avgjørende 
å styrke seriøse aktører og luke bort useriøse. Det vil gagne 
oss alle. Fremtidens tannhelsetjeneste i fred, krise og krig er 
helt avhengig av at vi har en helhetlig tannhelsetjeneste som 
inkluderer offentlig og privat sektor.

La meg få ta dere tilbake til 2020 og den første ordentlige 
helsekrisen i Norge på svært lenge. Først et retorisk spørs-
mål: Husker dere pandemien? Selvsagt gjør dere det. Men 

husker dere hvordan mangelen på gode beredskapsplaner 
skapte stor usikkerhet i befolkningen? Husker dere i Helsedi-
rektoratet hvordan det var å ikke kunne få kontakt med lan-
dets tannleger uten å gå gjennom NTF? Husker dere i den 
offentlige tannhelsetjenesten hvordan det var å skulle finne 
ut hvordan tilbudet til befolkningen skulle opprettholdes på 
kort og på lang sikt? Husker dere fylkestannhelsesjefer hvor-
dan det var å skulle prøve å få til et samarbeid med de priva-
te tannlegene i deres ansvarsområde, uten å ha en oversikt 
over hvem de var? Husker dere private næringsdrivende 
hvordan det var å bli stengt ned? Hvordan det var å miste alle 
inntekter og beholde alle utgifter? Hvordan det var å permit-
tere ansatte? Husker dere hvordan det var å ikke bli regnet 
med som en viktig helsetjeneste for befolkningen?

Vi glemmer. Vi husker ikke ropene etter å bli anerkjent 
som en viktig helsetjeneste for befolkningen.

Det arbeides fremdeles med planverk for hvordan vi skal 
håndtere neste helsekrise. Nå arbeides det for å få til det som 
helseberedskapskommisjonen peker så tydelig på – å bygge i 
fred det vi trenger i krise og i krig. Vi tannleger trengs mer 
enn noen gang når det verste skjer. Vi er ikke bare helseper-
sonell som kan brukes til vaksinering og smittevern, slik hel-
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seberedskapskommisjonen også skriver. I kriser og krig blir 
munnhelsa verre. Det blir mer smerter, mer infeksjoner, mer 
skader, mer vold i nære relasjoner, flere overgrep. Da trenger 
Norge oss. Da trenger Norge at offentlige og private helsear-
beidere, tannleger, tannpleiere, tannhelsesekretærer og tann-
teknikere står samlet for befolkningen. Da trenger vi plan-
verk som også omfatter næringsdrivende tannleger. Da må 
alle norske tannleger bidra. Vi kan ikke klare oss uten at vi 
får til samarbeid og samhandling – i én helsetjeneste!

Vi trenger også digital samhandling. Og her sier jeg ikke 
bedre digital samhandling – for i dag har vi ingen! Vi kan 
ikke fortsette sånn. Det hemmer vår beredskap, men det er 
også en utfordring for pasientsikkerheten. Svikt i kommuni-
kasjon med muligheter for manglende og uriktige helseopp-
lysninger utgjør en trussel. Nå forventer vi at myndighetene 
tar ansvar og raskest mulig gir oss de samme digitale verktøy 
som andre helsetjenester allerede har. 

Tannleger er spesialister. Vi foretar røntgenundersøkelser 
og røntgentolkninger, vi medisinerer og injiserer, vi gjør inn-
grep på tenner, vi gjør kirurgi og vi tar biopsier. Vår spesial-
kompetanse har det vist seg å være vanskelig for mange å 
forstå. Som gruppe hører vi åpenbart hjemme blant de spesi-
aliserte helsetjenestene. 

Fylkestannhelsesjefene har et stort ansvar. De har ansva-
ret for at de lovpålagte helsetjenestene i Tannhelsetjenestelo-
ven tilbys. De har ansvaret for tjenester til de mest sårbare i 
samfunnet vårt. De har ansvar for beredskap. NTF har tyde-
lig pekt på at vi ønsker å flytte ledelsen av fylkeskommunen 
opp på regionsnivå, og at vi ønsker en foretaksmodell. Det er 
i dag utfordrende at lederne for den eneste helsetjenesten i 
fylkeskommunen flyttes stadig lenger ned i organisasjonen. 
En så viktig lovpålagt tjeneste burde ha en ledelsesorganise-
ring hvor ledelsen står fri til å planlegge tjenesten på lang 
sikt, hvor ledelsen er ansvarlig for å ivareta det nødvendige 
tilbudet til befolkningen i alle situasjoner, hvor de er frie til å 
uttale seg om alt som er innenfor deres ansvarsområde og 
hvor de står fritt til å finne de beste samarbeidsmåtene med 
privat sektor for å løse samfunnsoppdraget. Hovedstyret i 
NTF vil arbeide for at ledelsen for tannhelsetjenestene legges 
til et regionalt nivå fordi vi mener en slik flytting vil gi det 
beste utgangpunktet for å løse oppgavene. Men hva mener 
dere?

NOUen sier ingenting om utfordringene med å sikre re-
krutteringen av autoriserte tannhelsesekretærer, norsk ut-
dannede tannteknikere, nok tannpleiere, nok tannleger med 
riktig og brede kompetanse godt støttet av et hensiktsmessig 

antall tannlegespesialister med spisskompetanse. Vi trenger 
en felles forståelse for hvem vi skal utdanne og hvilken kom-
petanse disse skal ha. Vi trenger samarbeid mellom universi-
teter, kompetansesentre og hele tannhelsetjenesten, offentlig 
og privat. Dette kan vi få til ved norske studiesteder, men 
ikke utenlands. Derfor har NTFs representantskap tydelig 
pekt på at 80 % av våre nye tannleger må utdannes i Norge. 
Til det trenger vi lærere! 

Hvis hele befolkningen skal sikres et godt tannhelsetje-
nestetilbud, må også de hundretusener som SSB i dag sier 
ikke har råd, ivaretas. Hvordan det skal skje, er et viktig 
spørsmål.

Målrettede tiltak er bra, men det er en risiko at de ikke 
treffer riktig, eller at de en gang traff riktig, men ikke gjør det 
lenger på grunn av samfunnsutviklingen. At tiltak ikke tref-
fer ser vi både i folketrygden og i tannhelsetjenesteloven, og 
også i helsevesenet i stort. Utvalget har foreslått en universell 
finansiering med frikortordning slik som det er i helsevese-
net som den beste løsningen for å sikre at de som trenger det 
mest vil gå til undersøkelse og få nødvendig behandling. Det 
tror jeg også, og jeg inviterer dere til å være med på debatten.

Jeg vil påpeke at det snakkes om nødvendig behandling. 
Hva som er nødvendig behandling, må defineres av faget selv. 
Det betyr at vi må finne ut hva som er nødvendig munnhelse-
hjelp OG vi må finne ut hva staten skal dekke. Det betyr at vi 
får et tredelt tannhelsetilbud: Nødvendige tannhelsetjenester 
som staten skal dekke med en egenandel, nødvendige 
tannhelsetjenester som pasientene selv skal dekke, og 
tannhelsetjenester som ikke defineres som nødvendige, men 
som etterspørres i befolkningen. For meg er det viktig at 
tjenestene leveres av både de private og den offentlige 
tannhelsetjenesten. Dette er det viktig å understreke: Økt stat-
lig finansiering må bety at både den offentlige og den private 
delen får et felles ansvar for å gi gode helsetjenester. Det gir oss 
en mulighet til å skape gode forutsetninger for en god sam-
handling mellom det offentlige og det private. Vi trenger styr-
ken hos begge. Vi må sikre at tannleger ønsker å søke stilling i 
det offentlige og at de ønsker å bli der. Vi må sikre at de næ-
ringsdrivende og kontraktørtannlegene ønsker å bli med i 
ordningen. Da må vi sørge for at staten lager gode ordninger 
som hensyntar inntekt, men også drift og kompetanseheving. 
Så må staten lære av hvorfor honorartariffen i sin tid ble sagt 
opp av NTF, og de må lære av hvorfor det har gått så galt i 
England. En god ordning må følges opp, slik at de private øn-
sker å bli i ordningen. Politikerne må få nødvendig informa-
sjon for å ta de gode og kloke avgjørelsene. Dersom vi ikke får 
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til samhandlingen mellom de to delene av vår ene tannhelse-
tjeneste så kan resultatet bli økt sosial ulikhet. Dit skal vi ikke.

Som tannhelsepersonell er det vår oppgave å tale pasien-
ters sak, og vår egen sak, på en slik måte at politikerne ikke 
er i tvil om hva en helhetlig og integrert tannhelsetjeneste vil 
koste, og at kostnaden er vel investerte penger for samfunnet 
og den enkelte borger.

Dette er tiden for å si tydelig at dette er kostnaden for å gi 
et helhetlig og integrert tannhelsetilbud til befolkningen i 
fred, krise og krig. Dette er tiden for å vise hvilken betydning 
vårt arbeid har for menneskenes munnhelse, for deres psy-
kiske og kroppslige helse, for deres ernæring, deres sosiale liv 
og deres inkluderende arbeidsliv. Dette er tiden for å vise ty-
delig frem alle våre dyktige helsearbeidere. Her er vi! 

NOUen er en start. Den har bidratt til å løfte fram viktige 
utfordringer. Det er ikke sånn at den er svaret. Stortingsfler-

tallet er svaret. Politikerne bestemmer. Da blir det viktig å gi 
dem gode råd. Og de rådene må dere gi. Jeg har stor tro på at 
medlemmene i NTF nå kommer til å engasjere seg. Jeg har 
tro på at vi kommer til å diskutere. Jeg har tro på at vi kom-
mer til å tåle en åpen og demokratisk prosess. Jeg har tro på 
at alle skal bli hørt. Jeg har stor tro på dere. 

NTF er tannlegenes forening. Det har vi vært i 140 år – og 
det vil vi fortsette å være. Vi er der for dere! Sammen er vi 
NTF!

Alle innspill dere kommer med vil bli lyttet til, og de vil 
føre til et meget godt og bredt forankret høringssvar. Så nå 
vil jeg gjerne at dere skal få hilse på vår nye generalsekretær, 
som vil lede høringsprosessen i NTFs sekretariat, i tillegg 
til alle de andre løpende tjenestene NTF tilbyr for våre 
medlemmer. Velkommen opp til Anne Farseth. Takk for 
meg!

Fridtjof Nansens vei 19, 0369 Oslo 
oralkirurgisk@orisdental.no  |  23 19 61 90

Alt innen oral kirurgi, oral medisin  
og implantatbehandling 

Spesialister i oral kirurgi og oral medisin
Johanna Berstad
Dag Petter Nilsen Tingvoll

Erik Bie
Hauk Øyri

Spesialist i oral protetikk
Dr.odont Jørn Aas

Takk for samarbeidet i året som har gått! 
Vi vil takke alle kolleger og samarbeidspartnere 
for et fint år sammen, og ønsker dere en god jul 
og et godt nyttår.

Velkommen til vår 
splitter nye klinikk!
Vi har flyttet inn i nye, større lokaler på Majorstuen, 
med økt kapasitet og styrket team for å gi våre 
pasienter et bedre tilbud med kortere ventetid.
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Kjære landsmøtedeltakere, og kjære alle medlemmer av Den 
norske tannlegeforening.

Som ny generalsekretær er det fantastisk å være her, og 
møte så mange av medlemmene våre, og få oppleve lands-
møtet, som jeg fra dag én i foreningen har hørt så mye om.

Sekretariatet i Den norske tannlegeforening jobber hver 
dag for at tannleger i alle deler av landet, i privat og offentlig 
sektor, skal få faglig påfyll, best mulig rammebetingelser og 
god juridisk rådgivning.

Som medlemmer har dere, med rette, forventninger til 
hva vi i sekretariatet kan og bør bistå med. Oppgavene våre 
spenner over et bredt spekter, men det er ingen tvil om at det 
skal være medlemmene i sentrum.

Siden det første landsmøtet med fagprogram, helt tilbake 
i 1892, har vi vært en viktig tilbyder av etterutdanning, med 
god faglig bistand fra de beste på sine respektive fagfelt.  

Vi er opptatt av å gi et tilbud som er mest mulig tilpasset 
en travel hverdag i klinikken, og har derfor satset på digitale 
kurs og webinarer. Pandemien var krevende for oss, men var 
det noe vi lærte, så var det at det vi også kan levere gode tje-
nester og få til god medlemsservice digitalt.

Medlemsservice er et område som favner bredt. En kom-
petent og hjelpsom stab svarer på det meste, fra spørsmål om 
medlemskap og registrering av kurs, til komplekse juridiske 
problemstillinger, hvor rådgivning og advokatbistand er 
nødvendig.  Vi hjelper dere gjerne!

I tillegg til den bistanden som gis på telefon, e-post og i 
møter, er vi veldig opptatt av å ha en nettside med god og 
oppdatert informasjon – og verktøy som dere kan bruke når 
dere trenger det.

Et annet viktig område er selvsagt fagpolitikken. NTF 
mottar en rekke høringer, og svarer for å kunne påvirke ut fra 
vårt faglige ståsted på en rekke områder innen helse og ar-

beidsliv. Politisk påvirkning, og god og profesjonell dialog 
med myndigheter og samarbeidspartnere, er også en viktig 
del av vår hverdag. Dette er nødvendig for at vi skal bli hørt, 
og for kunne være en relevant aktør også utover det rent 
tannhelsefaglige.

Gjennom Akademikerne Pluss er vi glade for å kunne til-
by medlemsfordeler som vi vet er nyttige. Gode bank- og 
forsikringstjenester er viktig – for oss som privatpersoner og 
som næringsdrivende. I tillegg kommer mange andre for-
delsavtaler, så hvis du ikke har gjort det allerede, er det lurt å 
laste ned appen for å få full oversikt over avtalene og de gode 
rabattene. Vi i NTF er, sammen med de andre foreningene i 
akademikerfellesskapet, en pådriver for å utvide tilbudet 
med det som er relevant, til beste for dere.

Med forslagene som ligger i NOUen vet vi ikke helt hvor 
veien går, men det vi vet, er at det nok er en lang vei før det 
i det hele tatt skjer noen strukturelle endringer.  Sekretaria-
tet har rigget seg for å levere en god høring, basert på inn-
spill fra hele organisasjonen. I parallell med dette skal vi 
selvsagt opprettholde alt det andre dere trenger fra oss som 
forening.

Digitale verktøy og møteplasser er imidlertid ikke nok. Vi 
trenger også å møtes fysisk, og til det er jo landsmøtet en 
veldig god arena for både faglig og sosialt påfyll. Fra NTFs 
sekretariat har vi jobbet mye med å få et fagseminartilbud 
som favner bredt, slik at alle kan velge den menyen som pas-
ser best ut fra ønsker og behov.

De sosiale rammene har vi også lagt til rette for, med burs-
dagsfest og mingling, og her er hver og en av dere særlig vik-
tig for at vi skal få den møteplassen vi ønsker.

Vi er her for dere, og kan love at sekretariatet, som vi har 
gjort i 140 år, fortsatt skal levere de tjenestene dere trenger.

Godt landsmøte!
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Takk for et fantastisk landsmøte 
og Nordental 2024!

TONJE CAMACHO, KOMMUNIKASJONSANSVARLIG, NTF

Vi kan med glede se tilbake på tre inspirerende dager på NOVA Spektrum, Lillestrøm. NTFs landsmøte og Norden-
tal 2024 samlet over 4 000 tannleger, tannpleiere, tannhelsesekretærer, utstillere og andre tannhelseentusiaster 
fra hele landet.

Lavrans sto for den musikalske underholdningen på årets åpning.
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En stor takk til alle deltakere, utstillere, foredragsholdere, til-
litsvalgte og samarbeidspartnere, som bidro til et vellykket 
arrangement. En spesiell takk til NTFs fag- og etterutdan-
ningsutvalg, som skapte et solid fagprogram, vårt eventbyrå 
NPG, som stod for all praktisk gjennomføring, og Konsert-
systemer som sørget for den tekniske kvaliteten.

Totalt besøkte i overkant av 4 000 mennesker NOVA 
Spektrum i løpet av arrangementets tre dager. Av disse var 
cirka 2 000 påmeldt fagprogrammet, fordelt på 1 200 tannle-
ger og 200 studenter, samt rundt 350 tannhelsesekretærer og 
100 tannpleiere. I tillegg deltok over 1 200 messebesøkende, 
og en rekke gjester, foredragsholdere og utstillere.

Inspirerende åpning med prisdryss og fokus på 
tannhelsepolitikk
Årets landsmøteåpning inneholdt alle de tradisjonelle 
elementene med taler, hilsener, debatt, prisutdelinger og in-
troduksjon av fagprogrammet. Lavrans (kjent fra The Voice) 
sto for den musikalske underholdningen, og satte en fin ram-
me for arrangementet. 

I år mottok hele syv medlemmer hederstegn for sin man-
geårige innsats: Anders Godberg, Anja Michaelis, Arne Olav 
Lund, Sverre Aukland, Line C. Holtan, Ranveig Roberg og 
Tiril Willumsen. Hederstegnene ble delt ut av president He-
ming Olsen-Bergem og generalsekretær Anne Farseth. Ti-
dendes pris for beste kasuspresentasjon for perioden 2022–
2024 ble tildelt Stig Løvold og Sivakami Rethnam Haug.

Ved utdelingen av NTFs pris for odontologisk undervis-
ning og forskning la juryen i år ekstra vekt på kandidatenes 
forskningsarbeid. Årets prisvinner var Ulrik Leidland 
Opsahl, for sitt arbeide ved UiB og Nasjonalt senter for søvn-

medisin (SOVno) med å samle, produsere og formidle evi-
densbasert kunnskap om forebygging, utredning og behand-
ling av søvnproblemer og TMD-pasienter henvist for 
uavklarte smerter i ansikt og kjever.

I et år hvor Tannhelseutvalget har levert sin lenge påven-
tede rapport var det ikke overraskende at det fagpolitiske sto 
i høysetet - både i talene, hilsenene og selvfølgelig debatten. I 
sin tale adresserte president Heming Olsen-Bergem utfor-
dringene rundt befolkningens sosiale og økonomiske ulik-
heter i tilgang til tannhelsetjenester, og trakk fram viktighe-
ten av en helhetlig tannhelsetjeneste som inkluderer både 
offentlig og privat sektor, spesielt med tanke på beredskap 
under kriser. 

NTFs nye generalsekretær Anne Farseth fikk også mulig-
het til å ønske deltakerne velkommen. Hun fremhevet sekre-

Fra første del av debatten.

Årets prisvinner Ulrik Leidland Opsahl med NTFs president 
Heming Olsen-Bergem.
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tariatets arbeid med å støtte tannleger over hele landet, både 
faglig, juridisk og politisk, og med NOU-forslagene for frem-
tidig tannhelsetjeneste på agendaen, står sekretariatet klar 
for å levere en høringsuttalelse basert på medlemmenes be-
hov og forventninger. Begge talene kan leses i sin helhet i 
egne saker.

Før debatten innledet Siri Lill Mannes med en samtale 
med leder for munn- og halskreftforeningen, Bjørn Fjærli. 
Han har selv hatt kreft og kunne fortelle om utfordringene 
behandlingen har hatt for munnhelsen, ulikheter i behand-
lingen og konsekvensene av manglende tverrfaglig sam-
handling.

Innledningen illustrerte godt behovet for en bedre inte-
grering mellom tannhelsetjenesten og det øvrige helsevese-
net. Samtalen ble etterfulgt av en bredere diskusjon om nød-
vendige endringer i organiseringen og finansieringen av 
tannhelsetilbudet, hvor NTFs president deltok sammen med 
Legeforeningens president Anne-Karin Rime og statssekre-
tær Ellen Rønning-Arnesen. Rapporten fra Tannhelseutval-
get peker veien videre med 40 forslag til en tannhelsereform, 

men ikke alle er like enige i innholdet. Temperaturen ble der-
for skrudd opp flere hakk i siste del av debatten da Marie 
Sneve Martinussen fra Rødt og Erlend Svardal Bøe fra Høyre 
ble invitert opp på scenen. Her var synet svært splittet på 
hvilke grupper som bør prioriteres og hvordan man skal løse 
utfordringene i, og finansieringen og organiseringen av, 
fremtidens tannhelsetjeneste.

Helt til slutt fikk fremtidens tannleger ved NTFs Student-
leder Sofie Mathiesen muligheten til å oppsummere. Premis-
sene for fremtidens klinikkhverdag kan stå overfor store 
endringer, og som studentlederen helt riktig påpekte – det 
mest interessante er om den forespeilede tannhelsereformen 
i det hele tatt blir noe av.

Debatten ble strømmet og opptak kan ses i sin helhet på 
NTFs YouTubekanal eller på NTFs Facebookside.

Stor stas å bli 140!
Det sosiale programmet er og blir en viktig del av landsmø-
tet, og det er tydelig at medlemmene våre setter stor pris på å 
treffes fysisk. I anledning NTFs 140 årsjubileum hadde NTF 

Mottakere av NTFs hederstegn 2024.
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i år invitert alle deltakere og besøkende til Nordental og 
NTFs landsmøte til bursdagsfeiring i Lobbyen på NOVA 
Spektrum. Festen fikk i år en ny vri ved at det startet rett etter 
ferdig fagprogram på torsdag, hvor deltakerne samlet seg for 
«streetfood» og mingling. Petter Haga, koret Swell og Lav-
rans bidro med underholdning. 

Liv og røre på dentalmessen
Dentalutstillingen Nordental, som i år dekket over 2 000 
kvm og inkluderte over 90 utstillere, utgjør en viktig del av 
landsmøtet. NTFs torg, sentralt plassert i utstillingsområdet, 
var godt besøkt, og Møtesonen tilbød korte, inspirerende 
pop-up-foredrag. Det var spesielt hyggelig å se så mange til-
skuere på presentasjonene fra de nominerte til NTFs stu-
dentforskerpris, med tettpakket publikum både på tribunene 
og rundt scenen. Årets prisvinnere var Kevin Bakketun 
Hjelmseth & Shkendrit Murseli fra UiT for oppgaven «Fit-

Futures 3: Prevalens av visdomstenner blant 26-27-åringer 
fra Tromsø og Balsfjord».

Messeminglingen etter avsluttet fagprogram fredagen skap-
te en god arena for uformelle møter mellom fag og bransje. 
Arrangementet var også i år godt besøkt, og det summet godt 
med folk og samtaler både rundt scenen og ellers i utstillings-
hallen. Det ble tradisjonen tro også delt ut pris til beste stand 
utdelt basert på kriterier som informasjonsformidling, stand-
utforming, budskap og helhetsinntrykk. Årets vinner var So-
nett, og juryen fremhevet den nytenkende, kreative og estetisk 
pene standdesignen, samt deres imøtekommende personale 
med et høy kompetansenivå om det svært aktuelle produktet. 
Hederlig omtale gikk også til Jacobsen Dental og Straumann.

Vi gratulerer alle premie- og prisvinnere og hedersmottake-
re, og gleder oss allerede til neste års landsmøte, som igjen hol-
des på Lillestrøm og i NOVA Spektrum, fra 30. oktober til 1. 
november. 

Årets prisvinnere av studentforskerprisen Kevin Bakketun Hjelmseth og Shkendrit Murseli med NTFs president og utdanningssjef.



NTFs symposium  
6. - 7. mars 2025
Clarion Hotel The Hub

TEMA: Protetikk i praksis - 
nøkler til suksess i allmennklinikken 
 

Moderatorer:  
Hannu Larsen og Benedicte Fjeldstad Alhaug

PÅMELDINGEN HAR ÅPNET!
tannlegeforeningen.no/symposium25



Fagprogram torsdag 6. mars
• Betydningen av en god behandlingsplan  

v/ Hannu Larsen og Benedicte F. Alhaug (moderatorer)
• Øke vertikal bitthøyde? 

v/ Ida Marie Dahle
• Kvalitet i alle ledd - midlertidige erstatninger med lang varighet  

v/ Marit Agnete Dyrøy
• Prepareringsprinsipper ved fast protetikk  

v/ Anders Brennhovd 
• «Masterclass» i tørrlegging- nøkkelen til gode avtrykk  

v/ Trine Bjelke Holtermann
• Fordeler og ulemper ved analoge og digitale avtrykksteknikker  

v/ Kai Hannestad og Øyvind Paulsen
• Optimale valg og bruk av sementer i fast protetikk - biomaterialske utfordringer  

v/ Håvard Haugen
• 30 år med zirkona i klinikken, hvordan gjør vi det i dag? 

v/ Per Vult von Steyern
• Valg av materialer ved fastsementerte løsninger og tannteknikers muligheter til å få 

til et godt resultat v/ Kai Hannestad og Øyvind Paulsen

Fagprogram fredag 7. mars
• Perfekt okklusjon uten TMD – hele historien på 45 min 

v/ Christine Jonsgar og Ulrik Opsahl  
• Havarert implantatprotetikk og jakten på en ny løsning 

v/ Torbjørn Leif Hansen og Margrete Smeby-Lerstad 
• Midlertidig protetisk akuttbehandling, tips og triks  

v/ Carl Fredrik Haseid 
• Hvilken bro til hvilken pasient – ulike kliniske kasus 

v/ Lisa Prinzell og Kjersti Sylvester Jensen 
• Den delvis tannlause pasienten, kva påverkar vårt behandlingsvalg vidare? 

v/ Harald Nesse
• Funksjonelle helproteser 

v/ Trond Storesund

Priser og påmelding
• Medlem NTF kr 7750  inkl. lunsj begge dager 
• Tannleger som ikke er medlemmer av NTF, betaler dobbel kursavgift 
 

Ved påmelding etter 26. januar øker avgiften med kr 500. 

Sosialt program

Torsdag kl 1930 inviterer vi til festmiddag og musikalsk underholdning på  
Clarion Hotel The Hub

Pris:  kr 1200 (bookes ved påmelding som et tilvalg, og er ikke med i kursavgiften)
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Som arbeidsgiver har man et ansvar for å håndtere utbeta-
ling av sykepenger på riktig måte.

Melding om sykefravær
Arbeidstaker må varsle arbeidsgiver så snart som mulig ved 
sykefravær. Plikten til å betale sykepenger begynner den 
dagen man har fått beskjed om fraværet. Det er viktig å ha 
gode rutiner for hvordan arbeidstaker skal melde om fravær, 
og at rutinene er kjent for arbeidstaker.

Når må arbeidsgiver betale sykepenger
Som arbeidsgiver må man betale sykepenger i et tidsrom på 
inntil 16 kalenderdager (arbeidsgiverperioden). Alle dager 
telles med, ikke bare dager arbeidstakeren skulle vært på 
jobb. Arbeidsgiverperioden regnes fra og med første hele 
sykefraværsdag. Arbeidstakeren må ha jobbet i minst fire 
uker for å ha rett til sykepenger fra arbeidsgiver.

Dersom en ansatt blir syk på nytt når det har gått mindre 
enn 16 kalenderdager siden forrige sykefravær, skal dette 
regnes med i samme arbeidsgiverperiode. Hvis det har gått 
mer enn 16 kalenderdager siden arbeidstakeren kom tilbake 
i jobb, vil man ha plikt til å betale sykepenger for en ny 
arbeidsgiverperiode ved nytt fravær.

Egenmelding
Egenmelding innebærer at en ansatt melder fra om arbeidsu-
førhet på grunn av sykdom eller skade, uten å legge frem 
legeerklæring. For å kunne benytte egenmelding må 
arbeidstakeren ha arbeidet hos arbeidsgiver i minst to 
måneder. Ved fravær ut over tre kalenderdager kan arbeids-
giver kreve sykmelding. Hvis første fraværsdag er en fredag, 
og arbeidstaker fortsatt er syk på mandag, er mandag fjerde 
kalenderdag av sykefraværet, og det kan derfor kreves 
sykmelding fra og med mandag. Hvis arbeidstakeren blir syk 

Arbeidsliv

Sykefravær og sykepenger

ELIN KVERNØ, ADVOKAT OG AVDELINGSLEDER FOR JUS OG ARBEIDSLIV I NTF

igjen og leverer ny egenmelding før det har gått 16 kalender-
dager, løper samme arbeidsgiverperiode videre. Arbeidsgiver 
kan bestemme at retten til å bruke egenmelding skal 
være begrenset til fire ganger i løpet av en 12-måneders
periode. Det er her uten betydning om fraværet er en, to 
eller tre dager. Arbeidsgiver kan innenfor arbeidsgiver
perioden gi arbeidstakerne rett til å bruke egenmelding 
ut over tre kalenderdager, og har plikt til å drøfte med de 
tillitsvalgte om det skal gis utvidet rett til å bruke egen
melding. 

Tap av retten til å benytte egenmelding
Som arbeidsgiver kan man frata en arbeidstaker retten til å få 
sykepenger på grunnlag av egenmelding dersom han/hun 
i løpet av tolv måneder har hatt minst fire fravær uten 
å legge frem legeerklæring, eller arbeidsgiver har rimelig 
grunn til å anta at fraværet ikke skyldes sykdom. Før arbeids-
takeren fratas denne retten skal han/hun gis anledning til 
å uttale seg. En beslutning om å frata arbeidstakeren retten 
til å bruke egenmelding skal vurderes på nytt etter seks 
måneder.

Sykmelding
Sykmelding kan utstedes av lege, tannlege, kiropraktor eller 
manuellterapeut. Det finnes ulike former for sykmelding. Ved 
gradert sykmelding kan kontakten med arbeidsplassen 
opprettholdes samtidig som man drar nytte av restarbeidsev-
nen. Tidsrom med graderte sykepenger regnes med i den 
totale lengden på sykepengeperioden. Dette betyr at man vil 
forbruke samme antall sykepengedager ved eksempelvis én 
måned gradert sykmelding som ved én måned med 100 
prosent sykmelding. For å ha rett til sykepenger fra NAV må 
den sykmeldte være minst 20 prosent sykmeldt av den totale 
arbeidstiden sin.
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Avventende sykmelding
Avventende sykmelding er en beskjed til arbeidsgiveren om at 
sykmelding kan unngås dersom arbeidet tilrettelegges. Hvis 
tilrettelegging ikke er mulig og den ansatte blir helt borte fra 
jobben, endrer legen den avventende sykmeldingen til en 
ordinær sykmelding. Sykmeldingen gjelder da fra startdatoen 
for avventende sykmelding.

Digital sykmelding og oppfølgingsplan
Alle sykmeldte arbeidstakere kan motta og sende sykmeldingen 
og søknad om sykepenger elektronisk til arbeidsgiveren sin. 
Etter sykmelding får arbeidstakeren et varsel på SMS eller e-post 
med oppfordring om å logge seg inn på nav.no. Her kan han/
hun se sykmeldingen og sende den til arbeidsgiver. Arbeidsgi-
ver vil motta sykmeldingen i innboksen i Altinn. Samtidig kan 
man som arbeidsgiver sende NAV informasjon om hvem som er 
nærmeste leder med personalansvar for den sykmeldte. Da får 
lederen tilgang til en egen side med oversikt over sykmeldinge-
ne og informasjon om oppfølgingen.

Frivillig forsikring mot ansvar for sykepenger i 
arbeidsgiverperioden for små bedrifter
Som arbeidsgiver kan man forsikre seg mot ansvar for sykepen-
ger i arbeidsgiverperioden. Det er et vilkår at de samlede 
lønnsutbetalingene i foregående år ikke var høyere enn 40 G 
(grunnbeløpet).

Refusjon av sykepenger i arbeidsgiverperioden
I enkelte tilfeller får bedriften refusjon (men må forskuttere 
sykepengene) også for fravær innenfor de første 16 dagene:

	– Hvis NAV har innvilget fritak fordi arbeidstakeren har en lang-
varig eller kronisk sykdom. 

	– Hvis arbeidstakeren er sykmeldt på grunn av en svan-
gerskapsrelatert sykdom og NAV har innvilget fritak for 
arbeidsgiverperioden. 

	– Etter tre fraværsdager i små bedrifter der de samlede 
lønnsutbetalingene forrige år ikke var høyere enn 40 G, og 
som har forsikret seg mot sykepengeansvaret i arbeidsgiver-
perioden.



Har du husket å registrere din 
etterutdanningsaktivitet for 2024? 
Vi minner om at alle ordinære medlemmer har et årlig, obligatorisk  
timekrav på 20 timer etterutdanning*. 

NTFs sekretariat tar ansvar for å registrere timer for etterutdanning  
gjennomført i regi av NTF sentralt eller som arrangeres i samarbeid med 
andre, samt etterutdanning i regi av NTFs lokal- og spesialistforeninger. 

Alle andre kurs må medlemmene selv registrere på «Min side» under 
«Egenregistrering».

Status for din etterutdanning finner du på «Min side» og «Min kursprofil». 

Mer informasjon om NTFs obligatoriske etterutdanning 
finner du på www.tannlegeforeningen.no/OEU

*Kravet til etterutdanningstimer gjelder ikke for årskandidater eller ved dokumentert avbrudd i yrkesaktivitet 
i minimum 6 måneder på grunn av sykdom, foreldrepermisjon eller uførhet. Arbeid i redusert stilling gir ikke  
reduksjon i timekravet.
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DAG KIELLAND NILSEN, ADVOKAT I NTF

Spørsmål:
Jeg har forstått det slik at jeg som 
næringsdrivende ikke får sykepen-
ger fra dag én når jeg er sykmeldt. 
Hva er reglene rundt dette? 

Spør advokaten

Næringsdrivende og sykepenger

Svar:
Som selvstendig næringsdrivende får du 
80 prosent av sykepengegrunnlaget fra 
og med 17. sykedag. De første 16 dagene 
får du ingenting fra NAV og må klare deg 
selv. De 16 dagene telles fra du oppsøker 
lege, eller fra NAV får melding om 
arbeidsuførheten. NAV beregner ikke 
sykepenger av inntekt over seks ganger 
grunnbeløpet i folketrygden (6G) for 
tiden 744 168 kroner.

Tannleger er imidlertid heldige og kan 
også få stønad fra Sykehjelpsordningen 
for tannleger dersom de har inntekt over 
6 G, se her:  Info om Sykehjelpsordnin-
gen. Denne stønaden gis normalt fra og 
med 15. sykedag.

Det er også mulig å tegne frivillig 
forsikring via NAV for sykepenger i de 
første 16 dagene. Dette er imidlertid 
kostbare forsikringer:

Type dekning Premie*

80 prosent dekning av syke
pengegrunnlaget fra 1.–16. syke-
fraværsdag 

3 %

100 prosent dekning av syke
pengegrunnlaget fra 17. syke
fraværsdag

1,3 %

100 prosent dekning av syke
pengegrunnlaget fra første 
sykefraværsdag

11% 

*Premien beregnes etter forventet inntekt 
(personinntekt)

Også for de frivillige sykepengeforsik-
ringene gjelder en øvre grense for 
sykepengegrunnlaget på seks ganger 
folketrygdens grunnbeløp (6 G), som 
betyr at du ikke får dekning via forsikrin-
gen for inntekter over 6 G.

Premien for frivillig sykepengeforsik-
ring kan trekkes fra på skattemeldingen.



God jul og godt nytt år!
Vi takker alle medlemmer og 
samarbeidspartnere for et godt 2024! 

I stedet for julekort sender vi i år en gave 
til Frelsesarmeen.

Med vennlig hilsen
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LINE BJERKLUND PEDERSEN, LEDER I NTFS ETIKKRÅD

Snakk om etikk

Aggressiv markedsføring

«Kan dere ikke gjøre noe med alle disse store reklamekampanje-
ne og den aggressive  markedsføringen mange tannklinikker 
driver med? Det må da være uetisk?»

Hjertesukket kommer fra en kollega. Flere i Etikkrådet kan 
melde om liknende henvendelser. 

Etikkrådet har tatt affære når vi ser direkte brudd på de etiske 
reglene i forbindelse med reklame og annonsering. Vi har 
tilskrevet tannleger som reklamerer for produkter, klinikker som 
har annonsert med spesialiteter som ikke er godkjent i Norge, 
og klinikker som har drevet med kosmetiske injeksjoner. Alle er 
blitt gjort oppmerksomme på at praksisen er i strid med NTFs 
Etiske regler. 

Temaet er også omtalt tidligere her, i Snakk om etikk. I 2020 
#9, skrev jeg om Tannleger og markedsføring, og i 2022 #3, 
skrev Mariann Saanum Hauge om Når er det greit for tannleger 
å reklamere for tjenestene?

Det er ingen tvil om at det er en økende trend at tannklinik-
ker reklamerer for sine tjenester. 

I forbindelse med denne artikkelen skrev jeg inn flere 
søk og håpet algoritmene skulle sende noen eksempler 
min vei. Annonsene som dukket opp var mange. Det var 
smilende ansikter, vakre mennesker og hvite tenner. Bud
skapet som gikk igjen var at man kunne føle seg trygge 
hos profesjonelt tannhelsepersonell, som ville ivareta sine 
pasienter og gi dem den behandlingen de behøver. Hvorfor 
provoserer dette så mange kollegaer, og er det problematisk 
at det annonseres?

Tidligere var det ikke så vanlig å annonsere for sin tannlege-
praksis. Med høy tannlegedekning, og mulighetene som ligger 
i internett og sosiale medier, har dette endret seg drastisk. Nå 
annonserer man for å vise frem klinikken og personellet, og for 
å få flere pasienter. 

Klinikkene bruker profesjonelle reklamebyråer og det har til 
og med kommet firmaer som har spesialisert seg på dental 
markedsføring. Annonsene skal fange pasientens oppmerksom-
het og gjerne lede dem videre til en hjemmeside som viser hva 
klinikken kan tilby av behandling og personell. Hjemmesidene 
er også laget slik at pasienter som søker svar på sine tannhelse
utfordringer ledes inn via søkemotorer. 

Dette er i og for seg hverken problematisk og eller uetisk. 
Det som skurrer, er innholdet i annonsene og på hjemmesidene. 
Det som først møter deg er tilbudet om drømmesmilet. De 
rette, hvite tennene som skal gjøre deg lykkelig. Fordi «mennes-
ker som smiler mye er vitenskapelig bevist lykkeligere», men da 
må du ha et pent smil. Usynlig tannregulering ligger også godt 
synlig, og jammen er ikke alle tannlegene på klinikkene 
spesialister i dette. Skulle du mangle noen tenner, er det helt 
uproblematisk, for implantater løser alle problemer. 

Ikke alle hjemmesider er som dette, det finnes hederlige 
unntak, men utrolig mange har estetisk tannbehandling som 
hovedoppslag og trekkplaster.

Dette er problematisk, fordi det skaper et behov hos 
pasienten. 

Når en tannklinikk har så stort fokus på denne typen 
behandling, tenker pasienten at dette er noe de behøver. 
Klinikkene er da med på å dreie oppmerksomheten vekk fra 
tannhelse og behandling av sykdom til kosmetisk og gjerne 
unødvendig behandling. De bidrar da til kroppspress og uhelse 
i befolkningen. Dette er uetisk. Vi skal gjøre godt, og ikke gjøre 
skade. 

Annonseringen er også problematisk fordi det fjerner oss fra 
det vi egentlig skal drive med, nemlig helse. Vi skal behandle og 
forebygge sykdom, og tilby hjelp til de som har sykdom, eller 
står i fare for å bli syke. I jakten på nye pasienter og fulle 
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timebøker, er det svært viktig å holde fast på hva som er vår 
oppgave som helsepersonell. 

Det ser også ut til at en del tannleger og virksomheter ikke 
har tilstrekkelig oppmerksomhet rettet mot at helsepersonel
loven § 13 om markedsføring, stiller strenge krav:

«Markedsføring av helse- og omsorgstjenester skal være 
forsvarlig, nøktern og saklig.» 

Dette gjelder også ved markedsføring av virksomhet som 
yter helse- og omsorgstjenester. Reglene gjelder dessuten på 
samme måte for alle tannleger, uavhengig av medlemskap i 
NTF, og også for virksomheter som ikke eies av tannleger. 
Helsepersonelloven håndheves av statsforvalteren og Helsetil-
synet.

Legeforeningens etiske regler har et eget kapittel om 
markedsføring av virksomheter. Her kommer det klart frem at 
det kun skal dreie seg om «lokalisering, åpningstid og adminis-
trasjon, praksistype, spesialitet og tittel, diagnostiske og 
terapeutiske metoder og priser». 

Det kan hende at vi i Tannlegeforeningen bør stramme inn 
og komme med noen retningslinjer i forhold til tannlegers 
markedsføring. Nå er vi i alle fall på vei inn i en grenseløshet 
som ikke gagner standen. 

Dessverre tror jeg at annonseringen reflekterer behandlin-
gen som tilbys og utføres. Det betyr at vi også har en annen 
kamp å kjempe. 

HUSK NTFs NETTKURS!
Kursene er gratis og teller 2 timer i NTFs etterutdanningssystem

•  Folketrygdens stønadsordning
•  Smittevern
• Strålevern
• Etikk 

• Bivirkninger fra  
odontologiske biomaterialer

• Kjøp og salg av tannklinikk
• HMS for leder

Full oversikt over tilgjengelige nettkurs finner du på 
www.tannlegeforeningen.no/nettkurs
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DERJA AWDI HUSEIN-OMAR OG ESTER VARHAUG, STYREMEDLEM OG INFOSEKRETÆR I NTF STUDENT

 Som tannlegestudenter vet vi hvor krevende studiehverdagen 
kan være. Vi er i klinikken og på forelesninger hver dag mellom 
kl. 8 og 16, og har ofte flere av de resterende timene i døgnet på 
lesesalen. Likevel har odontologiutdanningen alltid vært mer 
enn bare pensum, eksamener og kasus. Den har vært formet av 
en rekke sterke og meningsfulle tradisjoner. Disse tradisjonene 
har i lang tid fungert som et sosialt støtteapparat som gir oss 
muligheten til å puste ut, le sammen, og skape minner og 
relasjoner, som gjerne holder et helt yrkesliv. 

Tradisjoner som fadderuker i studiebyene, felles 17. mai-
frokoster, odontologiske leker for studenter i inn og utland, samt 
Geilo-seminaret er møteplasser der vi har en unik sjanse til å knytte 
bånd og bygge felleskap. De funker samtidig som et avbrekk i en 
hektisk studiehverdag. De fleste at oss vil nok si oss enige i at et 
sosialt nettverk er avgjørende for vår egen psykiske helse og 
motivasjon. Tradisjonene og fellesskapet er mer enn bare mor-
somme aktiviteter: De er viktige elementer i å bygge samarbeidsvil-
lige og engasjerte kollegaer og sparrepartnere for fremtiden.

Deltagelsen i sosiale arrangementer har avtatt de siste årene, 
og med det står dermed de tidligere sterke tradisjonene våre i 

Hva sier?studentene

fare for å viskes ut. Stress og tidspress kan være grunner til 
dette, eller at mange ikke føler på et behov for et like stort 
odontologisk miljø. Studentene som deltar i sosiale aktiviteter 
opplever ofte mindre hverdagsstress, økt trivsel, og en sterkere 
følelse av tilhørighet til «tannlegestudentidentiteten» i studie-
hverdagen. De siste årene er det blitt stadig færre studenter 
som deltar på de sosiale aktivitetene. Det har gått fra lange køer 
med studenter som ønsker å være med, til at de sosiale styrene 
ved fakultetene ofte sliter med rekruttering og oppmmøte på 
arrangementene.

 Vi i NTF Student ønsker å sette søkelyset på dette, og 
tydeliggjøre betydningen av å opprettholde det sosiale 
fellesskapet, slik at våre tradisjoner kan leve videre. Vi er 
tannlegestudenter kun i noen få år sammen: Grip mulighetene 
den tiden du har igjen. Skap minner med dine fremtidige 
kollegaer, som gjør at dere drar på kurs sammen om noen år. 
Å styrke engasjementet blant tannlegestudentene bør være en 
prioritert oppgave, og vi oppfordrer derfor alle til å ta del i og 
bidra til det sosiale miljøet på studiet.

Viktigheten av det sosiale fellesskapet 

www.sykeavbruddskassen.no

TGS – forsikringsselskap for medlemmer av Den Norske Tannlegeforening 
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tidende    Fra NTF

Kurs i regi av NTF og NTFs lokal- og spesialistforeninger

9. jan Stavanger Ergonomi, Rogaland tannlegeforening

16.–17. jan Bergen Vestlandsmøtet 2025

16. jan–8. april Oslo Lederkurs BI/NTF

24.–25. jan Oslo TSF Fellesseminar 2025

7.–8. feb Kristiansund Operakurset 2025 – Endo for allmennpraktikeren

7.–8. feb Trysil Kirurgi i allmennpraksis

7.–8. feb Klækken Klækkenkurset 2025

13.–14. feb Stavanger Posteriore kjeramiske restaureringer

6.–7. mars Oslo NTFs symposium 2025

27.–28. mars Trondheim Midtnorge-møtet 2025

19.–20. jun Tromsø NTFs midnattssolsymposium

30. okt–1. nov Lillestrøm NTFs landsmøte og Nordental

Andre kurs, møter og aktiviteter

16.–17. jan Oslo KS I, kurs for nye tillitsvalgte (UTV)

29.–30. jan Oslo Hovedstyremøte

12.–13. mars Oslo NTFs Tariffkonferanse

29. mars Nettbasert Hovedstyremøte

20.–21. mai Oslo Hovedstyremøte

16.–17. juni Oslo NOAT møte

11.–15. aug Arendal Arendalsuka

9.–12. sep Shanghai FDI World dental congress

27.–29. nov Oslo NTFs representantskapsmøte



Tannlegeforeningens Systematiske  
Etterutdanning (TSE)
Tannlegeforeningens Systematiske Etterutdanning (TSE) består av flere fag- 
moduler som kan tas uavhengig av hverandre. Undervisningen gjennomføres med en  
kombinasjon av fysiske samlinger, nettbasert undervisning og gruppeoppgaver.  
En gjennomført modul tilsvarer 40 timer etterutdanning. Forutsetningen for godkjent 
kurs er tilstedeværelse på samlinger og aktiv deltakelse i gruppearbeid.

Våren 2025 holdes følgende TSE moduler 

Modul 7 - Restorativ behandling: Telemark
1. samling: kommer...
2. samling: kommer...

Modul 9 - Endodonti: Oslo
1. samling: 13. og 14. januar  (OBS: kort påmeldingsfrist!)
2. samling: 25. og 26. februar

Modul 10 - Periodontale sykdommer: Finnmark, Alta
1. samling: 13. - 14. mars
2. samling: 3. - 4. april

Modul 8 arrangeres ikke våren 2025.

Les mer om de ulike modulene på  
www.tannlegeforeningen.no/TSE

NTFs etterutdanning



Stig Løvold mottok prisen for beste 
kasuspresentasjon av Tidendes redaktør, 
Ellen Beate Dyvi. Foto: Sigve Bremer Mejdal

Tidendes pris 2024
Tidendes pris for beste kasuspresenta-
sjon i toårsperioden 2022-2024 ble delt 
ut under åpningen av NTFs landsmøte, 
31. oktober 2024. 

Prisen på 30 000 kroner gikk til Stig 
Løvold og Sivakami Rethnam Haug fra 
Universitetet i Bergen, for artikkelen 
Cemento-ossøs dysplasi – en diagnostisk 
utfordring, publisert i Tidende nr. 11, 2022.

Juryen begrunner valget av vinner slik:
Artikkelen tar opp en klinisk problem-

stilling som mange kanskje ikke er helt 
klar over.

Artikkelen er svært relevant for 
allmennpraktikere og aktuell for både 
tannleger og tannpleiere. Den belyser 

viktigheten av å følge med på hva som 
skjer klinisk og radiologisk. Artikkelen har 
godt, norsk fagspråk, god disposisjon og 
diskusjon, fine illustrasjoner og relevante 
kliniske anbefalinger. Artikkelen er basert 
på pasientundersøkelser ved en universi-
tetsklinikk og viser betydningen av 
tverrfaglig samarbeid. At artikkelen er 
original i Tidende har vært tungtveiende.  

Juryen besto av medlemmene av 
NTFs redaksjonskomité: tannlege 
Eli-Karin Bergheim, tannlege Odd Bjørn 
Lutnæs, og professor Malin V. Jonsson. 
Sistnevnte trådte ut av juryen i siste 
runde av vurderingene, for å unngå 
inhabilitet.
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   Notabene

Personalia
Dødsfall
Berit Frich Meling, f. 25.06.1955, 

tannlegeeksamen 1980, d. 03.05.2024

Harald Aas, f. 05.10.1942, 

tannlegeeksamen 1965, d. 02.11.2024

«Konsulentstillingen
… Rent bortset fra foreliggende sak kan 
den bestemmende myndighet ikke ha 
nogen interesse av at høre en mer eller 
mindre anonym fagmands tilfældige 
opfatning, selv om han ved skjæbnens 
lunefulde spil plaseres i en stilling med det 
flotte navn konsulent. Man maa holde sig 
klart for øie at selv om man i en stilling med 
daarlig avlønning og vanskelige arbeidsfor-
hold kan faa en dyktig, ja, den beste mand 
– saa er der ogsaa stor sandsynlighet for at 
man faar en ung, uerfaren fagmand med 
besynderlige særmeninger eller kjephester. 
Hvis en saadan konsulent gir sine raad paa 
basis av sin egen «selvstændige» opfatning 
på trods av alverdens sakkundskap, saa er 
det noget som hverken samfundet eller 
den bestemmende myndighet eller 
standen er tjent med.»

  Tidende nr. 1, desember 1924

«N.T.F. 90 år
Neste gang vi samles til landsmøte i Oslo, 
vil man finne at generalforsamlingen er 
borte. Den ble under Bergensmøtet 
erstattet med et årsmøte. Et årsmøte skal 
holdes hvert år i forbindelse med 
landsmøtet og ha et innhold vi håper og 
tror skal gi medlemmene et større 
utbytte enn de generalforsamlinger man 
ide siste tiår har vært med på. …

Generalforsamlingen er blitt en 
tradisjon innen N.T.F. og tradisjoner er 
noe som for tiden smuldrer bort mellom 
fingrene våre. Alt skal liksom bli så 
strømlinjet og smart, og fremfor alt 
praktisk. …

Tanken bak den omorganisering det i 
lange tider er lagt opp til innen N.T.F., er 
styrking av lokalforeningene. …»

  Tidende nr. 11, desember 1974

«Når kommer e-resepten?
E-resept for tannleger lar vente på seg. I 
vår var den rett rundt hjørnet, det vil si at 
løsningen skulle være ferdig i september 
eller oktober.

E-resept for tannleger skal fremdeles 
ha høy prioritet hos helsemyndighetene, 
men fristen for når den kan komme er 
igjen utsatt, og det er foreløpig ikke gitt 
noen ny dato.»

  Tidende nr. 11, desember 2014

tilbakeblikk

19 
    24

19 
     74

20 
      14
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Tidendes redaksjon takker alle som har 
bidratt med stoff til Tidende gjennom 
året som er gått - fagstoff, aktuelt, debatt, 
bokanmeldelser, sommersaker, 
foreningsstoff og faste spalter. Ingen 
nevnt, og ingen glemt.

En særskilt takk går til fagfellene som 
vurderer vitenskapelige artikler og 
kasuspresentasjoner - for det viktige 
arbeidet dere utfører når dere kvalitets-
sikrer fagstoffet for Tidendes lesere. 

Vi ønsker alle våre lesere og verdifulle 
bidragsytere en god og fredelig jul og et 
fint og godt nytt år. 

Redaksjonen
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God jul, og tusen takk!
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SPESIALISTER

ENDODONTI

AGDER
Tannlege Christine Westlie Bergman
Spesialist i Endodonti 
Tyholmen Tannlegesenter 
Teaterplassen 3 
4836 Arendal 
Tlf: 37 02 55 33 
spesialistene@tyholmen-tannlegesenter.no 
www.tyholmen-tannlegesenter.no

Tannlege Claus Ungerechts
Leirvollen 1A 
4513 Mandal 
Tlf. 38 26 06 10 
clunge@online.no 

AKERSHUS
Bekkestua Tannmedisin AS
Tannlege Trude Udnæs
Tannlege Stig Heistein
Endodonti
Smerteutredning 
Endodontisk kirurgi 
CBCT 
Tilrettelagt for rullestolbrukere
Gamle Ringeriksvei 37
1357 Bekkestua
Tlf. 67 83 22 10
Faks 67 83 22 15
post@bekkestuatannmedisin.no

Kjeller Tannhelse
Erik Katle
Spesialist i endodonti
Kunnskapsbyens Hus
Gunnar Randersvei 12
2007 Kjeller
Tlf: 63 81 36 76
post@kjellertannhelse.no
www.kjellertannhelse.no

Tannlegeriet Liabø 
Tannlege Erika Giving 
Spesialist i Endodonti 
Ingierveien 6
1410 Kolbotn
Telf: 66802500
Mail: endo@tannlegeriet.no
www.tannlegeriet.no

Tannlege Unni Endal, universitetslektor 
UIO
Oris Dental Lysaker
Lysaker Torg 5
1366 Lysaker
Tlf 67 12 90 00
lysaker@orisdental.no 
Endodontisk behandling med spesielt 
fokus på:
Smerteutreding 
Endodontisk kirurgi 
Resorpsjoner 
Behandling i narkose
Mulighet for å ta imot rullestolbrukere

Tannlege Erik Giving
Spesialist i Endodonti 
Skjetten senter 
2013 Skjetten
Tlf. 64 83 10 10
post@givingendo.no
www.givingendo.no

Tannlege Johan Ulstad
Brynsveien 104 
1352 Kolsås 
Tlf. 67 13 69 93 
Faks 67 13 22 11

BUSKERUD
Bragernes Endospesialist As
Tannlege Elham Al-Toma 
Bragernes torg 4
3017 Drammen 
Tlf. 32 89 98 60
Faks 32 89 98 61
bragernes.endo@gmail.com  
Tar i mot funksjonshemmede

Nikola Petronijevic  
Oris Dental Drammen Spesialistsenter 
Øvre Torggate 10
3017 Drammen
Telefon: 32 83 60 00 
Telefax: 32 81 93 09 
spesialistene.drammen@orisdental.no 
https://orisdental.no/klinikker/drammen/ 

INNLANDET
Tannlege Veslemøy Linde
Mjøstannlegene
Storgt. 16 
2815 Gjøvik 
Tlf. 61 13 08 25
post@claria.as

Tannlege Nabeel K. Mekhlif
Vangsvegen 62
2317 Hamar 
Tlf. 62 52 70 00 

OSLO
Festningen tannklinikk AS
Tannlegene Lars M. Døving, Lene Rikvold 
og Kima Karimiha
Nedre Vollgt 1
 0158 Oslo 
Tlf. 22 42 54 87 
Faks 22 41 31 73 
www.festningen-tannklinikk.no 
firmapost@raadhustann.no

MedDentCare Tann & Helse
Arash Sanjabi DDS, Spesialist i endodonti
Hoffsvn. 16
0275 Oslo
Tel. 22200222
post@meddentcare.no
www.meddentcare.no
Smerteutredning, CBCT, apikal kirurgi, 
oral kirurgi og behandling under narkose.

Oslo Endodontisenter
Spesialist i endodonti Trude Bøe
Spesialist i endodonti Thomas H. Myrhaug
Spesialist i endodonti Iman Saleh
Spesialist i endodonti Knut Årving
Sørkedalsveien 10B
0369 Oslo 
Tlf: 24 07 61 61
Fax: 21 03 76 87
www.osloendo.no 
post@osloendo.no 

Tannlege Homan Zandi AS
Homan Zandi
Spesialist i endodonti, PhD
Parkveien 60
0254 Oslo
Tlf. 22 44 18 11
E-post: homan@zandi.no
www.zandi.no

Tannlegene i Bogstadveien 51 AS
Tannlege Dag Ørstavik
Tannlege Dr. Odont. Gaute Floer Johnsen
Spesialist i endodonti
Bogstadveien 51
0366 Oslo
Tlf. 22 46 42 89
E-post: post@tb51.no 

Tanntunet AS 
Tannlege og Dr.odont. Iman Saleh 
Tannlege Nicolai Orsteen
Spesialist i endodonti
Nydalen Allé 71
0485 Oslo 
Tlf. 22 15 00 00
henvisning@tanntunet.no
www.tanntunet.no
Samarbeider med radiolog Neeraj Kasbekar

   Kollegiale henvisninger
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Tannlege Anne Gunn Nygaard-Østby
Akersgt. 16 
0158 Oslo 
Tlf. 23 10 53 50 
Faks 22 33 02 87
annegunn@dentalpartnerne.nhn.no 

Tannlege Ingela Pedersen
Skøyen Tannlegekontor 
Karenslyst alle 9
C 0278 Oslo 
Tlf. 22 55 41 79 
Faks 22 55 41 85
ingela@skoyentann.no

ROGALAND
Haugesund spesialisttannklinikk
Calin Cristea, spesialist i endodonti
Postboks 325
5501 Haugesund
Tlf: 52 70 77 00
www.tkrogaland.no 

TkRogaland
Stavanger spesialisttannklinikk    
Afif Tabbara, spesialist i endodonti
Elisabeth Samuelsen, spesialist i endodonti
Torgveien 21 B
4016 Stavanger
Tlf 51 50 68 10
www.tkrogaland.no 

Tannlege Ole Henrik Nag
Løkkeveien 51 
4008 Stavanger 
Tlf. 51 52 12 23 
E-mail: ole.nag@lyse.net

TELEMARK
Tannlege Robert Austheim
Spesialist i Endodonti
Skien tannklinikk, 
Endodontisk avdeling 
Telemarksvn. 170
3734 Skien 
Tlf. 35 58 39 20 

TROMS
Tannlege Anne Kjæreng
Strandskillet 5
9008 Tromsø 
Tlf. 77 28 01 00 
Faks 77 28 01 11 
anne.k@tannlegespesialistene.no

Tannlege Sissel Storli
Spesialist i endodonti
Strandtorget tannklinikk
Standtorget 3, Pb. 252
9253 Tromsø
Tlf 776 81 297

Tannlege Sissel Storli
Spesialist i endodonti
Hans Egedes gate 2A
9405 Harstad 
Tlf 412 39 539

VESTLAND
Tannlege Hekland AS
Tannlege Hege Hekland
Tannlege Atle Brynjulfsen
www.tannlegehekland.no  
Starvhusgt 2A 
5014 Bergen 
Tlf. 55 31 65 17

Tannlege Nicole Aria
Spesialist i endodonti
Tannlege Inge Fristad
Spesialist i endodonti
Tannlege Vilhjalmur Vilhjalmsson
Spesialist i endodonti, PhD
Oris Dental Arken Åsane
Åsane Senter 37, 5116 Ulset
Telefon: 55 19 77 50
arken@orisdental.no
man-fre 8-21, lør 9-17

ØSTFOLD
Varna Tannlegesenter
Erik Katle
Spesialist i endodonti
Lilleeng Helsepark 
Rosenvingesvei 8, 
1523 Moss 
2. etg, inngang B 
Tlf: 69 26 49 00 
E-post: post@varna-tannlegesenter.nhn.no 
www.varnatannlegesenter.no

KJEVE- OG ANSIKTSRADIOLOGI

AGDER
Tannregulering Kristiansand AS
CBCT FoV ø5x5,5 cm-ø17x13 cm 
Kjeve og ansiktsradiolog
Gro Wilhelmsen Hustvedt
H.Wergelandsgate 17
4612 Kristiansand
tlf 380 23 190
tannregulering.krs@gmail.com
www.tannregulering-krs.com

AKERSHUS
Bekkestua Tannmedisin AS
CBCT ved radiolog Anders Valnes
Tilrettelagt for rullestolbrukere
Gamle Ringeriksvei 37
1357 Bekkestua
Tlf. 67 83 22 10
Faks 67 83 22 15
post@bekkestuatannmedisin.no

Kjeller Tannhelse
Ingvild Vestengen
Spesialist i kjeve og ansiktsradiologi
Kunnskapsbyens Hus
Gunnar Randersvei 12
2007 Kjeller
Tlf: 63 81 36 76
post@kjellertannhelse.no
www.kjellertannhelse.no

Ski Tannlegesenter
Tannlege Lena Vannas-Løfqvist
Spesialist i kjeveortopedi
Jernbaneveien 4
1400 Ski
radiologi@tannlege.info
www.entann.no
Tlf: 64 85 26 00
CBCT / 3D røntgen

BUSKERUD
Flattum Tannlegesenter
Tannlege Ingvid Kibsgaard Vestengen
Spesialist i kjeve- og ansiktsradiologi
Postboks 1164
3503 Hønefoss
Tlf. 32 12 18 20
www.flattumtannlegesenter.no
post@flattumtannlegesenter.no

MØRE OG ROMSDAL
Sentrum Tannhelse Odontia
CBCT ved radiolog Neeraj Kasbekar
Postboks 2166 Løkkemyra
6502 Kristiansund
Tlf: 71 67 25 00
sentrumtannhelse@odontia.no
https://odontia.no/tannlege/kristiansund

OSLO
Bogstadveien Oralkirurgiske Senter AS
Tannlege Caroline Hol
Bogstadveien 51
0366 Oslo
Tlf. 22 46 42 89
E-post: post@tb51.no 
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Fjord Dental AS
Katarzyna Skramstad
Spesialist i kjeve- og ansiktsradiologi
Valkyriegata 5
0366 Oslo
Tlf. 22 46 57 23
www.fjorddental.no
post@fjorddental.no

Holtet Spesialisttannhelse AS
Tannlege Christina Stervik
Kongsveien 94
1177 Oslo
Tlf. 21 41 50 80
www.spesialisttannhelse.no
post@spesialisttannhelse.no

Oralkirurgisk klinikk Oris dental
CBCT ved Anders Valnes
Sørkedalsveien 10A, 0369 Oslo
Tlf: 23 19 61 90 
oralkirurgisk@orisdental.no
www.orisdental.no/klinikker/oralkirurgisk-
klinikk

TannSpes – TannlegeSpesialistene i Oslo
Våre tannleger har spesialistkompetanse 
innen de fleste disipliner. Vi har CBCT og 
mikroskop
Anders Valnes • Spesialist i kjeve- og 
ansiktsradiologi 
Besøk: Holmenveien 5G, 0374 Oslo
Post: Postboks 9 Vinderen, 0319 Oslo
Tlf: 22 20 50 50
post@tannspes.no
www.tannspes.no  

Tanntunet AS
Radiolog Neeraj Kasbekar
Nydalen Allé 71
0485 Oslo
Tlf. 22 15 00 00
henvisning@tanntunet.no
www.tanntunet.no

ROGALAND
Haugesund spesialisttannklinikk
Ingibjørg Benediktsdottir, 
spesialist i kjeve- og ansiktsradiologi
Postboks 325
5501 Haugesund
Tlf 52707700 
www.tkrogaland.no 

TkRogaland
Stavanger spesialisttannklinikk   
Ingibjørg Benediktsdottir, spesialist 
i kjeve- og ansiktsradiologi
Torgveien 21 B
4016 Stavanger
Tlf 51 50 68 10
www.tkrogaland.no 

Tannlege Gro Wilhelmsen Hustvedt
Forus Tann- & Kjeveklinikk
Luramyrveien 12
4313 Sandnes
Tlf: 51 96 99 99
post@forustann.no
www.forustann.no 

TRØNDELAG
Bakke Tannlegekontor AS
CBCT ved radiolog Neeraj Kasbekar
Nedre Bakklandet 58c
7014 Trondheim
Tlf. 73 56 88 00
post@bakketannlegekontor 
www.bakketannlegekontor.no 

VESTFOLD
Odontia Tannlegene Kaldnes
CBCT ved radiolog Neeraj Kasbekar
Rambergveien 3
3115 Tønsberg
Tlf: 33 38 08 88
tonsberg@odontia.no
https://odontia.no/tannlege/tonsberg

KJEVEORTOPEDI

AGDER
Tannlege Dr n.med. Spesialist i 
kjeveortopedi Kate Mroz Tranesen
Tannregulering Kristiansand AS
H.Wergelandsgate 17
4612 Kristiansand
tlf 38023190
www.tannregulering-krs.com

AKERSHUS
Asker Tannregulering
David Weichbrodt 
Torvveien 7
1383 Asker 
Telefon 66 90 20 20 
Faks 66 90 20 19 
info@askertannregulering.no 
www.askertannregulering.no

DENTA Tannklinikk 
Kristin Aanderud-Larsen
Spes. Kjeveortopedi
Gartnerveien 1
1394 Nesbru  
Tlf. 22 20 21 34
kr-aan@online.no

Ski Tannlegesenter
Tannlege Sreeram Kumar
Spesialist i kjeveortopedi
Jernbaneveien 4
1400 Ski
kjeveortoped@tannlege.info
www.entann.no
Tlf: 64852600
Vanlig kjeveortopedi
Invisalign / clear aligners

BUSKERUD
Hønefoss Tannregulering
Kjeveortoped Maryam Mehdinia
Kartverksveien 7, 3511 Hønefoss
Tlf: 32 14 31 04
E-post: info@honefosstannregulering.no
Webside: www.honefosstannregulering.no

OSLO
Adamstuen tannregulering
Kjeveortoped Dorita Preza, PhD
Ullevålsveien 82B
0454 Oslo
Tlf: 22 46 79 32 
E-mail: post@adamstuentannregulering.no
www.adamstuentannregulering.no

Kjeveortoped1 - Nationaltheatret stasjon
Tannlegene Ingunn Berteig og Tor 
Torbjørnsen
Spesialister i kjeveortopedi
Ruseløkkveien 6, 0251 Oslo
Tel. 22838700
post@kjeveortoped1.no
kjeveortoped1.no
Alle typer regulering, synlig og usynlig

TannSpes – TannlegeSpesialistene i Oslo
Våre tannleger har spesialistkompetanse innen 
de fleste disipliner. Vi har CBCT og mikroskop
Ragnar Bjering • Spesialist i kjeveortopedi, 
PhD 
Besøk: Holmenveien 5G, 0374 Oslo
Post: Postboks 9 Vinderen, 0319 Oslo
Tlf: 22 20 50 50
post@tannspes.no
www.tannspes.no

Tanntunet AS
Tannlege og Dr.odont. Karim Mobarak
Spesialist i kjeveortopedi
Nydalen Allé 71
0485 Oslo 
Tlf. 22 15 00 00
henvisning@tanntunet.no
www.tanntunet.no

   Kollegiale henvisninger
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Kjeveortoped Håkon Haslerud Høimyr
Spesialist i kjeveortopedi
Akersgata 51 
0180 Oslo 
Tlf. 22 42 74 42 
https://hoimyrtannregulering.no/

Tannlege Svein Høimyr
Akersgata 51 
0180 Oslo 
Tlf. 22 42 74 42 
Faks 22 42 74 02
https://hoimyrtannregulering.no/

Tannlege Kim Christian Johansen
Tann- og kjeveklinikken 
Nedre Rommen 5 C
0988 Oslo 
www.tannogkjeveklinikken.no
kim@tannogkjeveklinikken.no 
Tlf. 22 21 42 22

ROGALAND
Haugesund spesialisttannklinikk
Jenny Bogstad Søvik
spesialist i kjeveortopedi
Postboks 325
5501 Haugesund
Tlf 52707700 
www.tkrogaland.no 

TkRogaland
Stavanger spesialisttannklinikk   
Linn Haugland, spesialist i kjeveortopedi
Ingrid Gramstad, spesialist i kjeveortopedi
Torgveien 21 B
4016 stavanger
Tlf 51 50 68 10
www.tkrogaland.no 

VESTFOLD
Tannklinikken Skeie AS
Kjeveortoped Kristin Aanderud-Larsen
Aagaardsplass 1
3211 Sandefjord 
Tlf. 33 46 61 71
resepsjon@tannklinikken.no
Spes usynlig regulering/innsideregulering, 
15 års erfaring med usynlig regulering.

VESTLAND
Kjeveortoped Astrid Katle
Oris Dental Kjeveortopedene i Arken 
Trad. tannregulering
Invisalign
Åsane Senter 39, 5116 Ulset
Telefon: 55 19 40 50
kjevearken@orisdental.no

Kjeveortoped Marko Scepanovic
Kjeveortopedisk behandling med lingual 
aparatur
Trad. tannregulering

Oris Dental Arken Åsane
Åsane Senter 37, 5116 Ulset
Telefon: 55 19 77 50
arken@orisdental.no
man-fre 8-21, lør 9-17

Toppe Tannregulering 
Sandslihaugen 10, 5254 Sandsli
Telefon: 55 92 90 20
post@usynligtannregulering.no

ØSTFOLD
Kransen Tannlegesenter AS
Dr. Ramtin Taheri, spes. i kjeveortopedi
Trad. tannregulering
Incognito
Invisalign 
Kransen, 16, 1531 Moss
kransentannlegesenter.no 
kransen@smilehull.no
Tlf: 69 25 19 82

ORAL KIRURGI OG ORAL 

MEDISIN/KJEVEKIRURGI

AGDER
Tannhelse Sør
Oralkirurg Hassan Tariq
Senterveien 30
4790 Lillesand
Tel 91861046
post@tannhelsesor.no

Tannlege Katja Franke
Oralkirurgi
Implantologi
Leirvollen 1A
4513 Mandal
Tlf. 38 26 06 10
dr.katjafranke@online.no

AKERSHUS
Kjeller Tannhelse
Michael Unger
Spesialist i oralkirurgi og medisin
Kunnskapsbyens Hus
Gunnar Randersvei 12
2007 Kjeller
Tlf: 63 81 36 76
post@kjellertannhelse.no
www.kjellertannhelse.no

Kolbotn Tannklinikk
Hassan Tariq
Spesialist i Oral Kirurgi
Sønsterudveien 32
1412 Sofiemyr
Tlf. 401 22 222
resepsjon@kolbotntannklinikk.no
www.kolbotntannklinikk.no

Ski Tannlegesenter
Tannlege Leonardo Carone
Jernbaneveien 4
1400 Ski
oralkirurg@tannlege.info
www.entann.no
Tlf: 64852600
Visdomstenner
Implantatbehandling
Kirurgisk fjernelse av tenner
Benregenerasjonsbehandling

Tannlegene i Jarhuset AS
Tannlege Dag Tvedt
spes. i oral kirurgi og oral medisin
Tannlege Ingvild Nysæther
Spesialistkandidat i oral kirurgi og oral 
medisin
Tannlege Nino Buonocunto
Spesialist i oral kirurgi og oral medisin
Jarveien 1A, 1358 Jar
Tlf 6753 6372
www.tannlege-jarhuset.no
post@tannlege-jarhuset.no

Maxillofacialkirurg Dominykas Dvylys
Melita Dental
Holmquistveien 1, 1394 Nesbru
Tel. 22 20 21 34
post@melitadental.no

BUSKERUD
DRAMMEN ORALKIRURGI
Spesialister i oral kirurgi og oral medisin
Implantatkirurgi 
Oralkirurg Kjetil Misje
Oralkirurg Gudmundur Bjørnsson
Torgeir Vraas Plass 6
3044 DRAMMEN
Tlf. 32 27 67 50
Post@drammenoralkirurgi.no

Flattum Tannlegesenter
Lege og tannlege Karl Iver Hanvold 
Spesialist i kjevekirurgi. Spesialist i oral 
kirurgi og oral medisin
Postboks 1164
3503 Hønefoss
Tlf. 32 12 18 20
www.flattumtannlegesenter.no
post@flattumtannlegesenter.no 



tidende

2024  ·  134  ·  #121142

Ringerike Tannlegesenter AS
Tannlege Ulf Jonsson
Spesialist i oral kirurgi og oral medisin
Kartverksveien 9, 3511 Hønefoss
Tlf. 32 12 10 07
post@ringeriketannlegesenter.no 

Spesialistklinikken Union Brygge AS
Tannlege Mirna Farran
Spesialist i oral kirurgi
Grønland 40
3045 Drammen
post@spesialistklinikken-ub.nhn.no
Tlf. 97 47 43 00

Vit Tannklinikk AS
Wit Thomsen
Spesialist i oralkirurgi og oralmedisin
Vit Tannklinikk AS
Rådhusgata 1, 3017 Drammen
post.tannlege777@gmail.com
tel. 94152105
webside: vittannklinikkas.com

Jeg tar imot henvisninger av alle grupper 
av pasienter for oralkirurgisk behandling, 
mukogingival kirurgi, implantatkirurgi og 
CBCT. 
I samarbeid med anestesileger tilbyr vi 
behandling i intravenøs sedasjon og 
generell narkose.

Dr. Odont Shelley Khullar
FDS Royal College of Surgeons (London) 
Spesialist i Oralkirurgi MNTF 
MSC i implantologi 
Oris Dental Drammen Spesialistsenter 
Øvre Torggate 10
3017 Drammen 
Tlf. 32 83 60 00 
Faks 32 81 93 09 
spesialistene.drammen@orisdental.no
https://orisdental.no/klinikker/drammen/

INNLANDET
Aktiv Tannhelse AS
Spesialist i oral kirurgi og oral medisin 
Ulf Jonsson  
Lille Strand gt. 3, 2317 Hamar 
Tlf: 62 52 36 96 
post@aktivtannhelse.no 
www.aktivtannhelse.no

MØRE OG ROMSDAL
BLINDHEIM TANNLEGESENTER AS
Dr. odont spesialist oral kirurgi-oral 
medisin Lado Lako Loro
Samarbeidende tannlege med 
godkjennelse for implantatbehandling med 
stønad fra trygden
Pb. 9204- Vegsund, 6023 Ålesund
Besøksadresse: Blindheim butikksenter 
3. etg / Blindheimshaugen 9
Tlf: 70 14 54 24/70 14 18 55.
post@blindheimtann.no
Fri parkering ved senteret. Gode forhold for 
funksjonshemmede

Tannlege Fredrik Ahlgren
Spesialist i oral kirurgi og oral medisin
MSc Implant Dentistry
Sedasjon/narkose/CBCT
Sentrum Tannhelse
Alti Futura
PB 2166 Løkkemyra
6502 Kristiansund N
Telefon 71 67 25 00
post@sentrumtannhelse.nhn.no
www.sentrumtannhelse.no

NORDLAND
Bodø Tannlegesenter 
Roar Karstensen 
Spesialist i oral kirurgi og oral medisin
Anja Nilsen Nyland
Spesialist i oral kirurgi og oral medisin
Storgata 3B, 8006 Bodø 
Tlf: 75 50 65 10
post@bodotannlegesenter.no
www.bodotannlegesenter.no

OSLO
Bogstadveien Oralkirurgiske Senter AS
Spesialist i oralkirurgi og oral medisin 
dr. odont Maria H. Pham 
Kjeve- og ansiktsradiolog Caroline Hol
Bogstadveien 51
0366 Oslo
Tlf. 22 46 42 89
E-post: post@tb51.no 

Clinica smile Frogner
Spes.Oral kirurg Jaehyun Sim
Oral kirurgi, Implantatbehandling
Bygdøy alle 19, 0262, Oslo
https://clinicasmile.no/
post@clinicasmile.no
22 23 33 33

Festningen tannklinikk
Lege og tannlege Lars Peter Sand  
Spesialist i oral kirurgi og oral medisin 
Nedre Vollgt 1
0158 Oslo
Tlf: 22 91 02 90
firmapost@raadhustann.no
www.festningen-tannklinikk.no

Fjord Dental AS
Rafael Marques da Silva
Spesialist i oral kirurgi, Ph.D.
Oral kirurgi og Implantatkirurgi 
Mirna Farran
Spesialist i oral kirurgi
Oral kirurgi og Implantatkirurgi 
Valkyriegata 5
0366 Oslo
Tlf. 22 46 57 23
www.fjorddental.no
post@fjorddental.no

KIRURGIKLINIKKEN
Alt innen oral- og kjevekirurgi
Implantatprotetikk
Frode Øye, spes. oral kirurg og oral medisin
Helge Risheim, spes. oral og maxillofacial 
kirurgi
Tormod Krüger, spes. oral kirurgi og oral 
medisin 
Fredrik Platou Lindal, spes. maxillofacial 
kirurgi
Hanne Gran Ohrvik, spes. protetikk.
Margareth Kristensen Ottersen, spes. 
kjeve og ansiktsradiologi
Kirkeveien 131, 0361 Oslo
Tlf. 23 36 80 00
Faks. 23 36 80 01
post@kirurgiklinikken.nhn.no 
WWW.KIRURGIKLINIKKEN.NO

Oralkirurgisk klinikk Oris dental 
Spesialistklinikk – Implantatbehandling 
Tannlege, spes. oral kirurgi Dagfinn Nilsen 
Tannlege, spes. oral kirurgi Johanna Berstad, 
Spes. oral kirurgi Erik Bie 
Tannlege, spes. oral kirurgi Hauk Øyri
Sørkedalsvn 10 A, 0369 Oslo 
Tlf: 23 19 61 90 Faks: 23 19 61 91 
oralkirurgisk@orisdental.no
www.orisdental.no/klinikker/oralkirurgisk-
klinikk

Skullerud Tannlegesenter
Hassan Tariq
Spesialist i Oral Kirurgi
Olaf Helsetsvei 5G
0694 Oslo
Tlf 921 22 222
resepsjon@skullerudtannlegesenter.no
www.skullerudtannlegesenter.no
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TannSpes – TannlegeSpesialistene i Oslo
Våre tannleger har spesialistkompetanse 
innen de fleste disipliner. Vi har CBCT og 
mikroskop
Karl Iver Hanvold • Spesialist i oral kirurgi 
og oral medisin / maxillofacial kirurgi 
Oralkirurg Nino Buonocunto
Besøk: Holmenveien 5G, 0374 Oslo
Post: Postboks 9 Vinderen, 0319 Oslo
Tlf: 22 20 50 50
post@tannspes.no
www.tannspes.no

Tanntunet AS
Oralkirurgi, Oralmedisin og Implantatkirurgi
Spes. i Maxillofacialkirurgi & Spes. i 
Oralkirurgi og oral medisin Even Mjøen
Spes. i Maxillofacialkirurgi Steven 
Anandan
Nydalen Allé 71
0485 Oslo 
Tlf. 22 15 00 00
henvisning@tanntunet.no
www.tanntunet.no
Samarbeider med radiolog Neeraj Kasbekar

Oral Kirurg Modassar Amin
Skøyen Tannlegekontor
Karenslyst Alle 9 C, 0278 Oslo
Tlf 22 55 41 79
post@skoyentann.no
www.tann.as

Oralkirurg Laszlo Kalmar
Spesialist i oralkirurgi og oralmedisin, 
implantatkirurgi
Smil Tannlegesenter
Nationaltheatret: Tordenskiolds gate 7, 
0160 Oslo 
Nydalen: Sandakerveien 116, 0484 Oslo
Løren: Peter Møllers vei 2, 0585 Oslo
Tlf. 23 65 18 81
info@smiltannlegesenter.no
www.smiltannlegesenter.no
Klinikker i Nydalen, Nationaltheatret, 
og Løren. Klinikkene ligger alle rett ved 
t-banen.

Tannlege Gholam Soltani
Spesialist oral kirurgi og oral medisin
Bislett Tann- & Kjeveklinikk 
Rosenborggata 26, 0356 Oslo
Tlf 22 17 65 66
E-post: tannkjevebislett@yahoo.com   

ROGALAND 
Forus Tann- & Kjeveklinikk
Dr. Peter Schleier
Spesialist i oral kirurgi og oral medisin,
Implantatbehandling
Attila Csillik
spesialist i oral kirurgi og oral medisin
Luramyrveien 12
4313 Sandnes
Tlf : 51 96 99 99
post@forustann.no 
www.forustann.no

Haugesund spesialisttannklinikk
Gregor Volz, spesialist i oral medisin og 
oral kirurgi
Haugesund tannklinikk
Postboks 325
5501 Haugesund
Tlf: 52707700
www.tkrogaland.no 

Stavanger Tann- & Kjeveklinikk
Dr. Peter Schleier
Spesialist i oral kirurgi og oral medisin,
Implantatbehandling
Attila Csillik
Spesialist i oral kirurgi og oral medisin
PB 73 Sentrum
4001 STAVANGER
Tlf : 51 53 01 99
post@stavangertann.no
www.stavangertann.no

TkRogaland
Stavanger spesialisttannklinikk   
Murwan Idris, spesialist i oral medisin og 
oral kirurgi
Mindaugas Brukas, spesialist i oral medisin 
og oral kirurgi
Gregor Volz, spesialist i oral kirurgi og oral 
medisin
Torgveien 21 B
4016 Stavanger
Tlf 51506810
www.tkrogaland.no 

TELEMARK
Oralkirurg Anne Aasen AS
Tannlege Anne Aasen
Spesialist i oral kirurgi og oral medisin
Oralkirurgi og implantatkirurgi
Besøksadresse:
Bøgata 11, 3800 Bø i Telemark. 
Postadresse: 
Postboks 49, Falkum, 3705 Skien
Tlf. 35 95 00 27
Mailadresser:
post@telemarkoralkirurgi.no
anne@telemarkoralkirurgi.no  

Sentrum Tannklinikk Porsgrunn AS
Maxillofacial kirurg Dominykas Dvylys
Tannlege og lege. Oralkirurgi og 
implantatkirurgi. 
Storgata 146, 3915 Porsgrunn
post@sentrumtannklinikkporsgrunn.no
Tlf. 40455514

Sentrum Tannklinikk Porsgrunn AS
Oralkirurg Eva Sawicki Vladimirov
Spesialist i oral kirurgi og oral medisin. 
Oralkirurgi og implantatkirurgi
Storgata 146, 3915 Porsgrunn
post@sentrumtannklinikkporsgrunn.no
Tlf. 40455514

TROMS
Tromsø Tannkirurgi og Narkosesenter AS
(tidligere ABA kirurgi og narkose)
Oral kirurgi / kjevekirurgi, samt alle typer 
tannbehandlinger i narkose.
Bernt Arne Rønbeck, spesialist i oralkirurgi
Geir Støre, Professor i kjevekirurgi
Sjøgata 39, 3. etasje
9008 Tromsø
Tlf: 975 35 000
post@ttkns.no
www.ttkns.no

TRØNDELAG
Bakke Tannlegekontor AS
Oral kirurgi og implantologi
Oral Kirurg Murwan Idris
Nedre Bakklandet 58c
7014 Trondheim
Tlf. 73 56 88 00
post@bakketannlegekontor

Lege og Tannlege
Bjørn K Brevik
Spesialist i kjevekirurgi
Implantologi
Dentoalveolær kirurgi
Oral medisin
TY Tannklinikk
Olav Tryggvasons gt 24
7011 Trondheim
Tlf 72606030
spesialistene@tytannklinikk.no

VESTFOLD
Tannklinikken Skeie AS
Oralkirurg Fredrik Lindberg
Implantater og annen oral kirurgi
-sedasjon/narkose om ønskelig
Aagaards plass 1
3211 Sandefjord
Tlf: 33 46 61 71
resepsjon@tannklinikken.no
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Maxillofacialkirurg Dominykas Dvylys
Melita Dental
Kilgata 16, 3217 Sandefjord
Tel. 40 51 60 51
info@melitadental.no

Tannlege og lege Bjørn J. Hansen
Kjevekirurg
Implantologi
Storgaten 33
3110 Tønsberg
Tlf. 33 31 22 36
Faks 33 31 61 39
bjhan3@online.no

VESTLAND
Oralkirurg Arild Kvalheim
Oralkirurg PhD Torbjørn Pedersen
Oris Dental Arken Åsane
Åsane Senter 37, 5116 Ulset
Telefon: 55 19 77 50
arken@orisdental.no
man-fre 8-21, lør 9-17

ØSTFOLD
Kransen Tannlegesenter AS
Zina Kristiansen,
spes. i oral kirurgi og oral medisin
Kransen, 16, 1531 Moss
kransentannlegesenter.no  
kransen@smilehull.no
Tlf: 69 25 19 82

ORAL PROTETIKK

AGDER
Oris Dental Arendal spesialistklinikk
Marianne Brøndum Vangsnes
Spesialist i oralprotetikk. Utfører 
implantatprotetikk, tannslitasje, fast/
avtagbar og kombinasjonsprotetikk, 
bondet protetikk, TMD. Tverrfaglig 
samarbeid på klinikken med periodontist.
Torvet 10, 4etg.
4836 Arendal
Tlf. 370 25522
arendal@orisdental.no
www.orisdental.no
Vi tar imot også elektroniske henvisninger. 

AKERSHUS
Kjeller Tannhelse
Trine Bjelke-Holtermann
Spesialist i oralprotetikk
Kunnskapsbyens Hus
Gunnar Randersvei 12
2007 Kjeller
Tlf: 63 81 36 76
post@kjellertannhelse.no
www.kjellertannhelse.no

Tannlegene i Jarhuset AS 
Tannlege Morten Børsum 
Spesialist i oral protetikk 
Jarveien 1A, 1358 Jar tlf 6753 6372 
www.tannlege-jarhuset.no 
e-post: post@tannlege-jarhuset.no

Tannlege Knut Erik Eide
Implantatprotetikk
Tannlegene i Concordiabygget
Stortorvet 20
2000 Lillestrøm
Tlf. 63 80 55 77
post@ticb.no 
www.ticb.no

Tannlege, PhD Jørn A. Aas
Spesialist i oral protetikk 
Implantatprotetikk
Tannlegene i Concordiabygget
Stortorvet 20
2000 Lillestrøm
Tlf. 63 80 55 77
post@ticb.no 
www.ticb.no

BUSKERUD
Flattum Tannlegesenter
Tannlege Anders Brennhovd
Spesialist i oral protetikk. 
Implantatprotetikk. TMD. Søvnapné
Postboks 1164
3503 Hønefoss
Tlf. 32 12 18 20
www.flattumtannlegesenter.no
post@flattumtannlegesenter.no

Spesialistklinikken Union Brygge AS
Tannlege Christine Dæhli Oppedal
Spesialist i oral protetikk
Implantatprotetikk
Grønland 40
3045 Drammen
post@spesialistklinikken-ub.nhn.no
Tlf. 97 47 43 00

Tannlegene Sydow og Mo AS
Odontologisk spesialistpraksis
Spesialister i oral protetikk:
Arild Mo
Carl Hjortsjö ph.d
Åshild K Frettem
I tverrfaglig samarbeid med: 
Siv Forsberg Hansen spes. oral kirurgi/
medisin
Odd Carsten Koldsland, ph.d, spes. perio
Jørgen Hugo spes. kandidat perio
Ulf Riis spes. kjeve og ansiktsradiologi
Torgeir Vraa's Plass 4
3044 Drammen 
Tlf. 32 83 10 54
post@tannlegesydow-mo.no
www.sydowogmo.no

INNLANDET
Tannlege Geir Oddvar Eide
Implantatprotetikk
Tannlegene i kvartal 48
Torggt. 44, 2317 Hamar
Tlf. 62 52 30 73
Faks 62 52 24 49

Tannlege Eva Gunler
Implantatprotetikk
Tannlegene i Hippegården
Storgt 111, Pb 110
2390 Moelv
Tlf. 62367301

NORDLAND
Tannlege Are Arnesen Moen
Spesialist i oral protetikk
Bodø Tannlegesenter AS
Storgata 3b, 8006 Bodø
Telefon 75 50 65 10
post@bodotannlegesenter.no
www.bodotannlegesenter.no

OSLO
Aktiv Tannklinikk AS
Tannlege Anne Kalvik
Spes.protetikk. Implantatprotetikk, 
tannslitasje, fast/avtakbar og 
kombinasjonsprotetikk, snorkeskinner. 
Tverrfaglig samarbeid på klinikken med 
periodontist, kjevekirurg og endodontist.  
Storgata 17, 0184 Oslo 
Tlf. 22 41 80 80
epost@tannlegekalvik.no 
post@aktivtann.no 
www.aktivtann.no  
Lett tilgang for rullestol/
bevegelseshemmede. Sentralt, nær tog, 
buss og trikk
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Bjerke Tannmedisin AS
Protetikk bla. med fokus på periodonti og 
implantat 
Hans Jacob Rønold
Spesialist i Protetikk, Dr Odont, 1. 
Amanuensis
Refstadveien 64
0589 Oslo
Tlf. 22 93 93 40
Faks 22 93 93 41
capedelas@gmail.com
https://tannmedisin.no/

Bjerke Tannmedisin AS
Roy Samuelsson 
spesialist oral Protetikk
Refstadveien 64
0589 Oslo, Norway
+47 22 93 93 40

Festningen tannklinikk AS
Tannlege Cathrine Å. Karlsen, spes. 
protetikk. Implantatprotetikk
Nedre Vollgt 1
0158 Oslo 
Tlf. 22 42 54 87 
Faks 22 41 31 73 
www.festningen-tannklinikk.no 
firmapost@raadhustann.no

Fjord Dental AS
Monika Caban
Spesialist i oral protetikk
Valkyriegata 5
0366 Oslo
Tlf. 22 46 57 23
www.fjorddental.no
post@fjorddental.no

Holtet Spesialisttannhelse AS
Tannlege Knut-Erik Jacobsen
Kongsveien 94
1177 Oslo
Tlf. 21 41 50 80
www.spesialisttannhelse.no
post@spesialisttannhelse.no

KIRURGIKLINIKKEN
Hanne Gran Ohrvik, spes.protetikk.
Implantatprotetikk
Kirkeveien 131, 0361 Oslo
Tlf. 23 36 80 00
Faks. 23 36 80 01
post@kirurgiklinikken.nhn.no 
WWW.KIRURGIKLINIKKEN.NO

Oral kirurgisk klinikk Oris dental
Spesialistklinikk 
Tannlege, PhD Jørn A. Aas
Spesialist i oral protetikk
Implantatprotetikk
Sørkedalsvn 10 A
0369 Oslo
Tlf: 23 19 61 90
Faks: 23 19 61 91
Oralkirurgisk@orisdental.no
www.orisdental.no/klinikker/oralkirurgisk-
klinikk

TannSpes – TannlegeSpesialistene i Oslo
Våre tannleger har spesialistkompetanse 
innen de fleste disipliner. Vi har CBCT og 
mikroskop
Bjørn Einar Dahl • Spesialist i oral protetikk 
Besøk: Holmenveien 5G, 0374 Oslo
Post: Postboks 9 Vinderen, 0319 Oslo
Tlf: 22 20 50 50
post@tannspes.no
www.tannspes.no

Tannlege Elisabet Henderson
Spesialist Oralprotetikk 
Implantologi, Porslensfasader,
Kombinasjonsprotetikk, Snorkeskinner
Tannlege Åshild Kvamen Frettem
Spesialist Oral protetikk 
Slottsparkentannklinikk As 
Tannlegene Stene- Johansen
Parkveien 60
0254 Oslo
Tlf 22441738
www.Slottsparkentannklinikk.no, 
post@slottsparkentannklinikk.no

ROGALAND
Haugesund spesialisttannklinikk
Trond Storesund, spesialist i oral protetikk
Postboks 325
5501 Haugesund
Tlf: 52 70 77 00
www.tkrogaland.no  

TkRogaland
Stavanger spesialisttannklinikk   
Inken Reichhelm, spesialist i oral protetikk
Lena Johansen, spesialist i oral protetikk
Torbjørn Leif Hansen, spesialist i oral protetikk
Torgveien 21 B
4016 Stavanger
Tlf 51 50 68 10
www.tkrogaland.no 

Tannlege Hamid Hosseini AS
Spesialist i oral protetikk
Sølvberggt. 16
4006 Stavanger
Tlf. 51 89 60 88
seyed@hotmail.com

Tannlege Hannu Larsen
Spesialist oral protetikk
Tannklinikken Larsen og Bøe
Implantatbehandling
Løkkeveien 51
4008 Stavanger
Tlf. 51 53 13 00
post@tannlegenelarsenogboe.no 
www.tannlegenelarsenogboe.no

TROMS
Tannlege Hans Are Ovanger
Implantatprotetikk
Strandskillet 5
9008 Tromsø
Tlf. 77 28 01 00
Faks 77 28 01 11
hans.are@tannlegespesialistene.no

TRØNDELAG
Bakke tannlegekontor AS
Tannlege Amanda H. Ulsund 
Spesialist oral Protetikk 
Implantatprotetikk, fast og avtakbare 
proteser, tannslitasje, estetisk behandling, 
TMD, Søvnapné.
Nedre Bakklandet 58c
7014 Trondheim
Tlf. 73 56 88 00
post@bakketannlegekontor.no
www.bakketannlegekontor.no

VESTFOLD
Tønsberg Tannlegevakt
Tannlege Pål-Espen Tannmand
Tannlege Sigurd Schneider
Spesialist i oral protetikk. Implantatprotetikk. 
TMD. Søvnapné
TOO tannlege, Narkose
Storgaten 27B
3126 Tønsberg
Tlf. 40 61 12 12
tonsbergtannlegevakt.no
tannmand@tonsbergtannlegevakt.no
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VESTLAND
TANNLEGE Team Kjersti Sylvester-Jensen
Spesialist i oral protetikk
Tannslitasje, alt innen fast - og avtakbar 
protetikk, implantatprotetikk, rehabilitering 
og estetisk tannbehandling
Nattlandsfjellet 1A
5098 Bergen
TLF: 55316767
www.tannlege-ksj.no
tannlegek@outlook.com
kjersti.sylvester-jensen@ok.uib.no

Tannlege Paul-Arne Hordvik
Spesialist i oral protetikk
Tannslitasje, alt innen fast- og avtagbar 
protetikk, implantatprotetikk, rehabilitering  
og estetisk behandling
Oris Dental Arken Åsane
Åsane Senter 37, 5116 Ulset
Telefon: 55 19 77 50
arken@orisdental.no
man-fre 8-21, lør 9-17

Tannlege Christine Jonsgar
Spesialist i oral protetikk
Implantat planlegging og 
implantatprotetisk rehabilitering
Komplikasjonsbehandling implantater
Omfattende rehabilitering fast/avtagbar
Behandlingsplanlegging og koordinering 
der henviser ønsker å gjøre hele eller deler 
av behandling selv. 
Kanalveien 64, 3 etg.
5068 Bergen
Tlf: 55550600
tannlegejonsgar@gmail.com
henvisning@bergen-tannhelsesenter.no

Tannlege Marit Morvik
Rehabilitering, fast og avtakbar protetikk, 
tannslitasje,
implantatbehandling, estetisk tannbehandling.
Bergen Nord tannhelsesenter
Åsamyrene 90, 5116 Ulset
Tlf. 55 39 50 80
Faks 55 39 50 81
marit.morvik@bgn-tannhelse.no
www.bgn-tannhelse.no

Tannlege Kyrre Teigen
Spesialist i oral protetikk.
Rehabilitering av tannslitasje, estetisk 
behandling, fast- og avtagbar protetikk,
implantatprotetikk, regulering med 
plastskinner og behandling med 
snorkeskinner. 
Implantatkirurgi. 
Konsultasjon for behandlingsplanlegging.
Juvikflaten 14a
5308 Kleppestø
Tlf. 56 14 20 14/900 77 333
Tilkomst for funksjonshemmede
www.ats.as 
kyrre@ats.as

ØSTFOLD

Varna Tannlegesenter
Sigurd Schneider 
Spesialist i oral protetikk
Lars-Fredrik Gjølstad
Spesialist i oral protetikk
Spesialkompetanse i klinisk hypnose
Lilleeng Helsepark 
Rosenvingesvei 8, 
1523 Moss 
2. etg, inngang B 
Tlf: 69 26 49 00 
E-post: post@varna-tannlegesenter.nhn.no 
www.varnatannlegesenter.no

PEDODONTI

ROGALAND
Haugesund spesialisttannklinikk
Marie Anette Nilsen
spesialist i pedodonti
Postboks 325
5501 Haugesund
Tlf 52707700 
www.tkrogaland.no 

TkRogaland
Stavanger spesialisttannklinikk   
Sonja Yr Løken, Andrzej Pawlowski, Ciara 
Houlihan
spesialist i pedodonti
Torgveien 21 b 
4016 Stavanger 
Tlf 51506810
www.tkrogaland.no 

PERIODONTI

AGDER
Oris Dental Arendal spesialistklinikk
Mette Hofstad
Spesialist i periodonti, implantatbehandling, 
estetisk mukogingival kirurgi, regenerativ 
kirurgi. Tverrfaglig samarbeid på klinikken 
med protetiker. 
Torvet 10, 4etg.
4836 Arendal
Tlf. 370 25522
arendal@orisdental.no
www.orisdental.no
Vi tar imot også elektroniske henvisninger.

AKERSHUS
Ski Tannlegesenter
Tannlege Torkel Kolsrud. Kort ventetid.
Jernbaneveien 4
1400 Ski
perio@tannlege.info
www.entann.no
Tlf: 64852600
Implantatbehandling
Systematisk periodontal behandling
Regenerativ kirurgi
Implantatkirurgi 

Tannlegene i Jarhuset AS 
Tannlege Karin Børsum 
Spesialist i periodonti
Jarveien 1A, 1358 Jar, tlf 6753 6372
www.tannlege-jarhuset.no 
e-post: post@tannlege-jarhuset.no

Tannlege Marie Fjærtoft Heir
Strøket 9, 1383 Asker
Tlf. 66 78 97 47
Faks 66 75 93 33

Tannlege Berit Bae Lier
Sentrumsveien 4, 1400 Ski
Tlf. 64 87 41 20
Faks 64 87 19 50

Tannlege Tove Roscher
Depotg. 20, 2000 Lillestrøm
Tlf 63 81 22 76
post@tannlegenedepotgaten.no

BUSKERUD
Flattum Tannlegesenter
Tannlege Kristin Rustand
Spesialist i periodonti
Postboks 1164
3503 Hønefoss
Tlf. 32 12 18 20
www.flattumtannlegesenter.no
post@flattumtannlegesenter.no
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Ringerike Tannlegesenter AS
Tannlege Dr.Odont Kristin M. Kolltveit
Spesialist i periodonti
Periodontitt behandling
Implantatbehandling
Mukogingival kirurgi
Preprotetisk gingival kirurgi
Kartverksveien 9, 3511 Hønefoss
Tlf. 32 12 10 07
post@ringeriketannlegesenter.no

Spesialistklinikken Union Brygge AS
Tannlege Jon Flinth Vatne
Spesialist i periodonti
Tannlege Kerstin Schander
Spesialist i periodonti
Tannlege Thomas Norum
Spesialist i periodonti
Grønland 40
3045 Drammen
post@spesialistklinikken-ub.nhn.no
Tlf. 97 47 43 00

Periospesialist Sandra B. Tunbridge
Oris Dental Drammen Spesialistsenter
Øvre Torggate 10
3017 Drammen 
Tlf. 32 83 60 00 
Faks 32 81 93 09 
spesialistene.drammen@orisdental.no
https://orisdental.no/klinikker/drammen/

INNLANDET
Aktiv Tannhelse AS
Cecilia Johansson
Spesialist i periodonti
Lille Strand gt. 3, 2317 Hamar
Tlf # 62 52 36 96
post@aktivtannhelse.no
www.aktivtannhelse.no

Tannlege Martin Wohlfeil
Spesialist i periodonti
Systematisk periodontal behandling 
Regenerativ kirurgi 
Estetisk mucogingival kirurgi 
Implantatkirurgi
Klinikk77 AS
Kirkegata 77 
2609 Lillehammer
Tlf. 61 24 00 04 
post@k77.no
Tilgang for handicappede.  
Nær parkering, buss og tog

Tannlege Klaus Ånerud
Implantatbehandling
Parkveien 7, 2212 Kongsvinger
Tlf. 62 81 46 78 
Faks 62 81 42 20 
klaus.anerud@gmail.com

MØRE OG ROMSDAL
Aksla Tannhelse AS
Tannlege Irene Dybvik 
Spesialist i periodonti
Ystenesgata 6B
6003 Ålesund
Tel: 70 12 22 94
hei@akslatannhelse.no
www.akslatannhelse.no

OSLO
Aktiv Tannklinikk AS
Tannlege Janet Maistry Østrem
Spesialist i periodonti
Storgata 17
0184 Oslo
Tlf: 22 41 80 80
Email:  post@aktivtann.no
www.aktivtann.no

Bjerke Tannmedisin AS
Periodonti, Implantat, Mucogingivalkirurgi
Tannlege PhD Caspar Wohlfahrt
Spesialist i Periodonti,  PhD, MS, 1. 
Amanuensis 
Tannlege Anders Verket
Spesialist i Periodonti,  PhD, MS, 1. 
Amanuensis
Tannlege Maria Balta
Spesialist i Periodonti,  PhD, MS, 1. 
Amanuensis
Refstadveien 64
0589 Oslo
Tlf. 22 93 93 40
Faks 22 93 93 41
capedelas@gmail.com
https://tannmedisin.no

Nordstrand Tannhelse AS
Tannlege Trond Telje
Spesialist i periodonti
Von Øtkens vei 1, 1169 Oslo
Tlf. 22 61 32 01
post@nordstrandtannhelse.no
www.nordstrandtannhelse.no

Spesialistklinikk for Periodonti as
Tannl.spes.perio Bettina Iversen Thomseth
Tannl.spes.perio John Erik Thomseth
Tannl.spes.perio Helena Olavsdottir Haugbo
Hegdehaugsv. 36
0352 Oslo
Tlf. 22 46 78 10
post@spes-periodonti.no

Tanntunet AS
Tannlege og Dr.odont. Mawaan Khadra
Spesialist i periodonti 
Nydalen Allé 71
0485 Oslo 
Tlf. 22 15 00 00
henvisning@tanntunet.no
www.tanntunet.no

Tannlege Nina Bjergene
Akersgata 16 
0158 Oslo
Telefon 23 10 53 50 
post@periodonti.no

Tannlege Mette Gilhus Hillestad
Slemdal tannlegesenter 
Stasjonsveien 4 
Postboks 31 
Slemdal 0710 Oslo
Tlf. 22 14 18 00 
firmapost@slemdal-tann.nhn.no
www.slemdal-tann.no

Periospesialist Ingeborg Kolseth
Akersgata 16, 0158 Oslo
post@periodonti.no

Tannlege Thomas Norum 
spesialist i periodonti
Skøyen Tannlegekontor
Karenslyst alle 9 c, 0278 Oslo
Tlf 22 55 41 79

Tannlege Spesialist Periodonti  
Dr.Med. Annika Sahlin Platt
Periodontal behandling, Implantat, 
Implantat protetikk , Periimplantit,  
proteser og biteskinner
Slottsparkentannklinikk As 
Tannlegene Stene- Johansen
Parkveien 60
0254 Oslo
Tlf 22441738
www.Slottsparkentannklinikk.no, 
post@slottsparkentannklinikk.no

Tannlege Sandra Bellagamba Tunbridge
Grünerløkka tannhelsesenter
Thorvald Meyersgt. 33, 0555 Oslo
Tlf. 22 35 77 92
 Faks 22 35 49 18
 Mobil: + 47 984 777 62

ROGALAND
Haugesund spesialisttannklinikk
Erik Klepsland Mauland, spesialist 
i periodonti
Postboks 325
5501 Haugesund
Tlf 52707700 
www.tkrogaland.no
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Oris Dental Egersund
Tannlege Øystein Fardal
Johan Feyers gate 12, 4370 Egersund
Telefon: 51 49 15 55
egersund@orisdental.no
orisdental.no/klinikker/egersund/

Tannlegene Hetland AS 
Tannlege Trond Ole Hetland, 
Tannlege Pedro Franca
Hinnasvingene 50, Postboks 6097 
4088 Stavanger
Tlf. 51 88 15 80 
Faks 51 58 83 27 
www.tannlegenehetland.no

TkRogaland
Stavanger spesialisttannklinikk   
Lorenz Volker Knie, spesialist i periodonti
Torgveien 21 b 
4016 Stavanger 
Tlf 51506810
www.tkrogaland.no 

Tannlege PhD Rigmor S. Flatebø
Apollonia tannlegesenter 
Handelens Hus 2. etg., Klubbgaten 2b 
Postboks 397, 4002 Stavanger
Tlf. 51 85 60 30 
rigmor.flatebo@gmail.com

TELEMARK
HOLTANKLINIKKEN, Jan M. Akre
Spesialist i periodonti
Periodontitt behandling 
Implantatkirurgi
Implantatprotetikk
Folkestadvegen 12, Pb 153
3833 Bø i Telemark
Tlf: 35 06 10 50
post@holtanklinikken.no

TRØNDELAG
Bakke Tannlegekontor AS
Spes. Perio Dr. Alberto Turri
Spes.perio Nilminie Rathnayake
Nedre Bakklandet 58 c 
7014 Trondheim
Tlf. 73 56 88 00 
post@bakketannlegekontor.no
www.bakketannlegekontor.no

VESTFOLD
Perio Tannklinikken AS
Tannlege Nico H. Toosinejad
Systematisk periodontal behandling
Mucogingival kirurgi
Implantatkirurgi
Kilgata 9, 3217 Sandefjord
Tlf. 33 46 22 11, 33 46 28 13
post@perioklinikken.com

VESTLAND
Tannlege Kristian H. Lind
Spesialist i periodonti
Systematisk periodontal behandling 
Regenerativ kirurgi 
Implantatkirurgi 
Oris Dental Arken Åsane
Åsane Senter 37, 5116 Ulset
Telefon: 55 19 77 50
arken@orisdental.no
man-fre 8-21, lør 9-17

Oris Dental Nesttun 
Østre Nesttunvegen 2, 5221 Nesttun
Telefon: 55 10 17 00
nesttun@orisdental.no

ØSTFOLD
Kransen Tannlegesenter AS
3 spesialister i periodonti 
Systematisk periodontal behandling
Implantatbehandling
Estetisk mucogingival kirurgi 
Kransen, 16, 1531 Moss
kransentannlegesenter.no 
kransen@smilehull.no
Tlf: 69 25 19 82

Varna Tannlegesenter
Jon Olav Kubberød
Spesialist i periodonti
Jørgen Hugo
Spesialist i periodonti
Lilleeng Helsepark 
Rosenvingesvei 8, 
1523 Moss 
2. etg, inngang B 
Tlf: 69 26 49 00 
E-post: post@varna-tannlegesenter.nhn.no 
www.varnatannlegesenter.no

SPESIALKOMPETANSE

IMPLANTATPROTETIKK

* Godkjent til å utføre implantatprotetisk 
behandling med trygdestønad.

AKERSHUS
Bekkestua Tannmedisin AS
Tannlege Gyri Dingsør 
Tilrettelagt for rullestolbrukere
Gamle Ringeriksvei 37
1357 Bekkestua
Tlf. 67 83 22 10
Faks 67 83 22 15
post@bekkestuatannmedisin.no

Ski Tannlegesenter
Tannlege Magnus Paulsbo,  
Tannlege Morten Paulsbo. Kort ventetid.
Jernbaneveien 4
1400 Ski
implantat@tannlege.info
www.entann.no
Tlf: 64852600

Tannlege MNTF Hans Kristian Dahl
Son Torg, Storgt. 25
1555 Son
64 95 80 00/64 95 85 85
tahk.da@online.no

Tannlege Sven Grov
Jessheim Tannlegesenter
Stallvegen 4
2050 Jessheim
Tlf. 63 94 76 00
Faks 63 94 76 10
E-post: svengrov@online.no

BUSKERUD
Ringerike Tannlegesenter AS
Tannlege Bjørn Even Gulsvik 
Kartverksveien 9
3511 Hønefoss
Tlf. 32 12 10 07
post@ringeriketannlegesenter.no

Tannlege Trond Anderssen
Oris Dental Drammen
Øvre Torggate 10
3017 Drammen
Tlf. 32 83 60 00
Faks 32 81 93 09
spesialistene.drammen@orisdental.no 
https://orisdental.no/klinikker/drammen/ 

Tannlege Bent Dramdal
Myntgt. 5, 3616 Kongsberg
Tlf. 32 73 10 06, faks 32 72 42 28
Klokkerbakkentannlegene@gmail.com
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Tannlege Terje Døviken
Samarbeider med
Dr.odont, oralkirurg Gudmundur Bjørnsson
Oralkirurg Kjetil Misje
Drammen Oralkirurgi
Torgeir Vraas plass 6, 3044 Drammen
Tlf. 32 27 67 50
terje.doviken@drammenoralkirugi.no
www.drammenok.no

INNLANDET
Hartz Dental AS
Tannlege Einar Hartz
Storgata 7b
2408 Elverum
Tlf 62432100
www.hartzdental.no
info@hartzdental.no

Tannlege Gunnar Steinsvoll AS
Johan Nygårdsgt. 11B
2670 Otta
Tlf. 61 23 00 26
post@gsteinsvollas.nhn.no
Implantatprotetikk, sedasjon, lystgass.
Tilgjengelighet for funksjonshemmede.

MØRE OG ROMSDAL

Tannlege Tale Flatsetø
Eidsbergvegen 27, 6490 Eide 
Tlf. 71 29 63 11
taleflat@icloud.com

Tannlege Helene Herje
Tannlegene i Myrabakken
Myrabakken 5, 6413 Molde 
Tlf. 71 21 55 15
post@tannlegeneimyrabakken.no
www.tannlegeneimyrabakken.no
Tilrettelagt for rullestolbrukere  

Tannlege Kirsti Kristoffersen
Odontia Kvernberget
Rørgata 8
6517 Kristiansund
Tel: 71 67 00 00
kvernberget@odontia.no
www.odontia.no

NORDLAND
Tannlege Per Hamre
Tannboden Brønnøysund AS
Storgata 19
8900 Brønnøysund
Telefon 924 79 700 

OSLO
Festningen tannklinikk
Tannlege Cathrine Å. Karlsen
Nedre Vollgt 1
0158 Oslo
Tlf: 22 91 02 90
firmapost@raadhustann.no
www.festningen-tannklinikk.no

Fjord Dental AS
Martin Christopher Hoftvedt 
Spesialkompetanse Implantatprotetikk
Valkyriegata 5
0366 Oslo
Tlf. 22 46 57 23
www.fjorddental.no
post@fjorddental.no

Fjærvik klinikken
Tannlegene Ingrid Fjærvik og Vera Breivik 
Sommerrogata 13-15, 0255 Oslo 
Tlf. 21 63 16 00
www.fjaervikklinikken.no
Epost: post@fjaervikklinikken.no
Tilgjengelig for bevegelseshemmede
Kveldsåpent 

Holmlia Tannlegekontor AS
Tannlege Henning Moen Løvaas
Holmlia sentervei 12
1255 Oslo
Tlf.: 22 61 42 08
e-post: adm@holmliatannlegene.no
hjemmeside: www.holmliatannlegene.no
Vi har tilgang for rullestolbrukere, 2 timer 
gratis parkering

Tanntunet AS
Tannlege Kristin W. Haugstoga
Samarbeider med Spes. i 
Maxillofacialkirurgi & Spes. i Oralkirurgi og 
oral medisin Even Mjøen
Nydalen Allé 71
0485 Oslo 
Tlf. 22 15 00 00
henvisning@tanntunet.no
www.tanntunet.no

Tannlege Siv Kristin Helgheim
Tannlege Parwana Naimy
Tann- og kjeveklinikken
Nedre Rommen 5C, 0988 Oslo
siv@rommentannhelse.no 
www.tannogkjeveklinikken.no
Tlf: 22 21 42 22

Tannlege, PhD (dr.odont) Elisabeth 
Aurstad Riksen
Bygdøy Alle 58 B, 0265 OSLO
Tlf. 22 44 86 13
tannrik@online.no 
www.tannlege-ar.no
Åpningstider: Man–fre 8–16

ROGALAND

Forus Tann- & Kjeveklinikk
Tannlege Linh Bui
Tannlege Øivind Nerheim Torkelsen
Luramyrveien 12,4313 SANDNES
Tlf: 51 96 99 99
post@forustann.no 
www.forustann.no

Haugesund spesialisttannklinikk
Carla Ramirez
spesialkompetanse implantatprotetikk
Postboks 325
5501 Haugesund
Tlf 52707700 
www.tkrogaland.no 

Stavanger Tann- & Kjeveklinikk
Tannlege Gaute Kommedal
Tannlege Linh Bui
Tannlege Eniko Kovacs
PB. 73 Sentrum
4001 Stavanger
Tlf: 51 53 01 99
post@stavangertann.no
www.stavangertann.no

Tannlegene Hetland AS
Tannlege Trond Ole Hetland 
Tannlege Pedro Franca
Implantatbehandling
Hinnasvingene 50, Postboks 6097
4088 Stavanger
Tlf. 51 88 15 80
Faks 51 58 83 27
www.tannlegenehetland.no

Waage Tannlegesenter
Tannlege Fredrik Waage
Kjøpmannsbrotet 5
4352 Kleppe
Tlf. 51 42 16 94
Mail: post@waagets.no
Web: www.waagets.no
Åpningstider: 08.00–15.30.

Tannlege Leif Berven
Pb 430
4379 Egersund
Tlf. 51 49 11 30
Faks 51 49 33 82
leif_berven@hotmail.com
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TELEMARK
Sentrum Tannklinikk Porsgrunn AS
Tannlege Aiste A. Aasen
Implantatprotetikk
Storgata 146, 3915 Porsgrunn
post@sentrumtannklinikkporsgrunn.no
Tlf. 40455514, 40455237

TROMS

Tromsø Tannkirurgi og Narkosesenter AS
(tidligere ABA kirurgi og narkose)
Implantat / protetikk, samt alle typer 
tannbehandlinger i narkose.
Sjøgata 39, 3. etasje
9008 Tromsø
Tlf: 975 35 000
post@ttkns.no
www.ttkns.no

TRØNDELAG
Bakke Tannlegekontor AS
Kai Sandvik
Nedre Bakklandet 58 c
7014 Trondheim
Tlf: 73 56 88 00 
post@bakketannlegekontor.no 

TANNLEGE ALSTAD AS
v/Tannlege Miriam Elisabeth Alstad
v/Tannlege Per Johan Alstad
Jernbanegt. 15
7600 Levanger
tlf. 74 08 23 35
mea@tannlege-alstad.no 
pja@tannlege-alstad.no 
www.tannimplantater.no 

Tannlege Angelus AS
Abel Margrethe Meyersgt. 8
7800 Namsos
Tlf. 74 27 22 69
nik.angelus@gmx.net
Åpningstider mandag–fredag 08.00-15.30
Mulighet for å ta imot funksjonshemmede

Tannlege Lars Rudel
v/Tannleger Bilstad, Rudel og Moen
Skolegata 14
7713 Steinkjer
https://tannlegesteinkjer.no
lars.rudel@tannlegesteinkjer.no
Tlf. 46 700 287

VESTFOLD
Perio Tannklinikken AS
Tannlege, periodontist Nico H. Toosinejad
Kilgata 9, 3217 Sandefjord
Tel 33 46 22 11, 33 46 28 13
post@perioklinikken.com

Tannklinikken Skeie AS
Tannlege Anne Therese Omdal
Tannlege Rune Skeie
(Oralkirurg Fredrik Lindberg)
-sedasjon/narkose om ønskelig
Aagaards plass 1
3211 Sandefjord
Tlf: 33 46 61 71
resepsjon@tannklinikken.no

VESTLAND

ØSTFOLD

Privattannlegene AS 
Tannlege Tore Karlsen 
Tannlege Pål Sørensen
Farmannsgt 13b 
1607 Fredrikstad 
Tlf. 69 31 25 27 
resepsjon@privattannlegene.no 
www.privattannlegene.no 
Tilrettelagt for funksjonshemmede

LYSTGASS

AKERSHUS
Ski Tannlegesenter
Flere tannleger med lystgassautorisasjon. 
Kort ventetid. 
Jernbaneveien 4
1400 Ski
lystgass@tannlege.info
www.entann.no
Tlf: 64852600

NORDLAND

Tannlege Per Hamre
Tannboden Brønnøysund AS
Storgata 19
8900 Brønnøysund
Telefon 924 79 700

TRØNDELAG

TANNLEGE ALSTAD AS
v/Tannlege Per Johan Alstad
Jernbanegt. 15, 7600 Levanger
Tlf. 74 08 23 35
pja@tannlege-alstad.no 
www.tannimplantater.no

Tannlege Yvonne Rudel
v/Tannleger Bilstad, Rudel og Moen
Skolegata 14
7713 Steinkjer
https://tannlegesteinkjer.no
yvonne.rudel@tannlegesteinkjer.no
mobil 46700287

NARKOSE/SEDASJON

AGDER

AKERSHUS
Ski Tannlegesenter
Jernbaneveien 4
1400 Ski
narkose@tannlege.info
www.entann.no
Tlf: 64852600

BUSKERUD
Oris Dental Drammen/
Drammen Spesialistsenter
i samarbeid med anestesilege Terje 
Hanche-Olsen
Øvre Torggt 10
3017 Drammen
Tlf. 32 83 60 00
Faks: 32 81 93 09
spesialistene.drammen@orisdental.no
https://orisdental.no/klinikker/drammen/ 

INNLANDET
Aktiv Tannhelse AS
Lille Strand gt. 3
2317 Hamar
Telefon: 62523696
post@aktivtannhelse.no
www.aktivtannhelse.no

MØRE OG ROMSDAL
Aksla Tannhelse AS
Vi tilbyr behandling i narkose/sedasjon.
Ystenesgata 6B
6003 Ålesund
Tel: 70 12 22 94
hei@akslatannhelse.no
https://akslatannhelse.no/narkose/

NORDLAND
Tannlege Per Hamre
Tannboden Brønnøysund AS
Storgata 19
8900 Brønnøysund
Telefon 924 79 700

OSLO 
Fjærvik klinikken
Tannlegene Ingrid Fjærvik og Vera Breivik 
Narkose/sedasjon/lystgass
Sommerrogata 13-15, 0255 Oslo 
Tlf. 21 63 16 00
www.fjaervikklinikken.no
Epost: post@fjaervikklinikken.no
Tilgjengelig for bevegelseshemmede
Kveldsåpent 
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Tanntunet AS
Vi tilbyr behandling i sedasjon/narkose
Anestesilege Stefan Hauptig
Nydalen Allé 71
0485 Oslo 
Tlf. 22 15 00 00
henvisning@tanntunet.no
www.tanntunet.no

ROGALAND
Stavanger Tann- & Kjeveklinikk
Vi tilbyr behandling i full narkose og i sedasjon
hos våre oralkirurger Dr. Peter Schleier og 
Attila Csillik,
samt hos våre tannleger Gaute Kommedal, 
Linh Bui og Eniko Kovacs.
PB 73 Sentrum
4001 STAVANGER
Tlf : 51 53 01 99
post@stavangertann.no
www.stavangertann.no

TROMS
Tromsø Tannkirurgi og Narkosesenter AS
(tidligere ABA kirurgi og narkose)
Alle typer tannbehandlinger i narkose.
Sjøgata 39, 3. etasje
9008 Tromsø
Tlf: 975 35 000
post@ttkns.no
www.ttkns.no

VESTFOLD
Tannklinikken Skeie AS
Kons, protetikk, syst.perio., 
endo, kirurgi, implantat
i sedasjon eller narkose
Overlege Johan Peder Smedvig, 
spes. i anestesiologi
Aagaards plass 1
3211 Sandefjord
Tlf: 33 46 61 71
resepsjon@tannklinikken.no

ANDRE KOLLEGIALE 

HENVISNINGER

NTF påtar seg ikke ansvar for at tannleger 
som annonserer under «andre kollegiale 
henvisninger» har nødvendige formelle 
kvalifikasjoner. 
Under denne overskriften kan man annonsere 
at man tar i mot henvisninger innenfor oral 
implantologi, narkose, odontofobi osv. 
For mer informasjon, henv.  
Eirik Andreassen, tlf. 22 54 74 30,  
eirik.andreassen@tannlegeforeningen.no

AKERSHUS
Kjeller Tannhelse
Spesialist- og allmennpraksis
Spesialist i Oralprotetikk Trine Bjelke-
Holtermann
Spesialist i Endodonti Erik Katle
Spesialist i Oralkirurgi og medisin Michael 
Unger
Spesialist i Kjeve og ansiktsradiologi Ingvild 
Vestengen
Kunnskapsbyens Hus
Gunnar Randersvei 12
2007 Kjeller
Tlf: 63 81 36 76
post@kjellertannhelse.no
www.kjellertannhelse.no

INNLANDET
Tannlege Veslemøy Linde
Kompetanse innen søvnmedisin og 
søvnapné
Mjøstannlegene
Storgata 16
2815 GJØVIK
Tlf 61130825
epost: post@claria.as

OSLO
Avdeling for patologi, Rikshospitalet 
Postboks 4956 Nydalen, 0424 Oslo 
Tar imot og besvarer biopsier fra tannleger 
og oral kirurgi 
Spesialkompetanse i oralpatologi 
Tannlege, dr. odont. Tore Solheim 
Telefon: 22 84 03 78/41 44 73 36 
solheim@odont.uio.no 
Tannlege, Phd Tine Søland 
Telefon: 22 84 03 76 
tinehe@odont.uio.no

Festningen tannklinikk
Lege og tannlege Steven Anandan
Festningen tannklinikk
Nedre Vollgt 1
0158 Oslo
Tlf: 22 91 02 90
firmapost@raadhustann.no
www.festningen-tannklinikk.no

Festningen tannklinikk
Lege og tannlege Mats Døving
Festningen tannklinikk
Nedre Vollgt 1
0158 Oslo
Tlf: 22 91 02 90
firmapost@raadhustann.no
www.festningen-tannklinikk.no

TannSpes - TannlegeSpesialistene i Oslo
Våre tannleger har spesialistkompetanse 
innen de fleste disipliner. Vi har CBCT og 
mikroskop 
Tannlege og stud. med. Elham Koroud 
(oralkirurgisk behandling). 
Besøk: Holmenveien 5G, 0374 Oslo
Post: Postboks 9 Vinderen, 0319 Oslo
Tlf: 22 20 50 50
post@tannspes.nhn.no
www.tannspes.no

TannSpes - TannlegeSpesialistene i Oslo
Våre tannleger har spesialistkompetanse 
innen de fleste disipliner. Vi har CBCT og 
mikroskop
1. amanuensis Bano Singh. Forsker på 
smak/lukt, og tar i mot henvisninger på 
dette. 
Besøk: Holmenveien 5G, 0374 Oslo
Post: Postboks 9 Vinderen, 0319 Oslo
Tlf: 22 20 50 50
post@tannspes.nhn.no
www.tannspes.no



2024  ·  134  ·  #121152

tidende    Rubrikkannonser

STILLING LEDIG STILLING SØKES KJØP OG SALG DIVERSE

Ønsker du å jobbe i et stort fagmiljø? 
Da er Tannhelse Rogaland noe for deg.
Ledige stillinger er annonsert på tannhelserogaland.no

TANNLEGE SØKES TIL RAULAND 
TANNLEGEKONTOR

Stillingstittel: Tannlege 80-100% 
Frist: Snarest 
Ansettelsesform: Vi søker en effektiv, selvstendig og dyktig 
leietannlege som er engasjert.  
Vi oppfordrer både du som har flere års erfaring og nyutdan-
nede til å søke. 
Vi har en veletablert privat tannlegepraksis utstyrt med OPG, 2 
uniter, 2 behandlingsrom, venterom, kjøkken, og garderobe 
med dusj.

Hos oss får du: 
–	 Faglig utfordringer.
–	 God tilgang på pasienter.
–	 Veldrevet faglig klinikk med dyktige tannhelsesekretærer.
–	 Hyggelig og inkluderende miljø.
–	 Konkurransedyktige betingelser.

Vi ønsker da at du sender oss din CV og en kort søknadstekst.

Rauland Tannlegesenter AS 
E-post : post@rauland-tannlegesenter.no 

STILLING LEDIG

ØNSKER 20% DELTIDSSTILLING 

Tannlege med erfaring fra privat praksis, uteksaminert i 2016, 
ønsker deltidsjobb i Oslo eller omegn én dag i uken. Har bil og 
kan pendle inntil 40 minutter utenfor byen.

Kontakt Carina Urke, carinaur@gmail.com 
tlf: 48151774 

STILLING SØKES

KJØP OG SALG

TANNLEGEPRAKSIS TIL SALGS I BY I VESTFOLD

Tannlegepraksis i nye, moderne lokaler, velutstyrt klinikk med 3 
fullverdige behandlingsrom + 1 ekstra hvilerom med stol. 
2 nye uniter med rtg.apparater. Eget OPG rom. Stor resepsjon 
og steril + venterom. Motorrom med lager. 
Eget spiserom med kjøkken. Garderobe med dusj.  
Rullestol-vennlig. Heis. Gode parkeringsmuligheter.  
Praksisen er veldrevet og i full drift, og har god omsetning med 
godt pasientgrunnlag/recall. 
Har egen tannpleier og oral kirurg knyttet til klinikken.

Praksis vurderes solgt innen sommeren 2025.

Skriftlig henvendelse til: salg.tannlegepraksis@gmail.com 

TANNLEGE SØKES TIL TRIVELIG PRIVAT 
PRAKSIS PÅ FANNREM I ORKDAL

En av våre tannleger skal ut i svangerskapspermisjon fra mai 2025. 
Derfor søker vi vikar i 100 % stilling, deltid kan være aktuelt. 

Kvalifikasjoner: 
–	 Norsk autorisasjon
–	 Må beherske norsk skriftlig og muntlig
–	 Lokal tilknytning er en fordel

Søknad, cv med referanser og eventuelle spørsmål sendes på e-post til 
Tannlegene.fannrem@gmail.com

Kandidater blir kontaktet fortløpende!

Tannlege Gerhardt De Freitas AS 
Orkdalsveien 580 7320 Fannrem 
7320 Fannrem 
Tlf  72485770 

Tannlege søkes +l trivelig privat praksis på Fannrem i Orkdal 

En av våre tannleger skal ut i svangerskapspermisjon fra mai 2025. 

Derfor søker vi vikar i 100 % s=lling, del=d kan være aktuelt.  

Kvalifikasjoner:  

- Norsk autorisasjon 

- Må beherske norsk skriIlig og muntlig 

- Lokal =lknytning er en fordel 

Søknad, cv med referanser og eventuelle spørsmål sendes på e-post =l  

Tannlegene.fannrem@gmail.com 

Kandidater blir kontaktet fortløpende! 

 

Tannlege Gerhardt De Freitas AS 

Orkdalsveien 580 7320 Fannrem 

7320 Fannrem 

Tlf  72485770 

mailto:carinaur@gmail.com


VISSTE DU AT BRUS OG SAFT 
ER DEN VIKTIGSTE ÅRSAKEN 
TIL AT BARN FÅR I SEG FOR 
MYE SUKKER?
Mange av oss har lett for å gi barna 
brus eller saft når de er tørste. Plutselig 
blir inntaket av sukker større enn man 
tror. Bytter du ut brus eller saft med 
vann til hverdags, er mye gjort. Det 
skal ikke så mye til. Med noen små 
grep blir hverdagen litt sunnere.

facebook.com/smaagrep
SMÅ GREP, STOR FORSKJELL
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Kontakt din dentalleverandør eller W&H Nordic AB | t: 32853380 | 
office@whnordic.no

#whnordic
                  
wh.com

”WORKHORSE”

W&H presenterer et vinkelstykke med lav hastighet 
og sjelden kraft. 
Høy effekt og nytt design gjør dette instrumentet
til en ekte arbeidshest i alle materialer som skal kuttes
eller separeres, men hovedsakelig i f.eks zirkonium.
Kobles til en standard lavhastighetsmotor.

› Giret 1:4
› 20% høyere effekt
› Keramiske kulelager 
› Varmesperre - forhindrer oppvarming av trykknappen

God jul og et
Godt Nytt År Produksjon: A

ksell A
S


