
MUNNHELSEDAGEN 20. MARS 2024

EN SUNN START FOR BARN OG UNGE
Frokostseminar om kosthold, sukker og energidrikk

I fjor ba Stortinget regjeringen om å utarbeide reklameforbud 
for usunn mat og drikke, og et forbud mot salg av energidrikk til 
barn under 16 år. I tillegg ønsker NTF en helsebegrunnet sukker-
avgift. Hvor lenge skal vi vente før dette er på plass? 

Innledning ved Alexander Schjøll
Forskningsleder, SIFO
I panelet stiller: 
• Heming Olsen-Bergem  

president NTF
• Daniel Braadland 

Folkehelseforeningen Ung
• Ole Henrik Krat Bjørkholt   

statssekretær HOD 

Mer informasjon og påmelding:
www.tannlegeforeningen.no/munnhelsedagen

#WOHD24
#Munnhelsedagen 2024

Tid: 20. mars kl. 8:30 - 9:30 (frokost serveres fra kl. 8) 

Sted: Legenes Hus, Christiania Torv 5
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Bli med på å markere  
Munnhelsedagen 20. mars!
Verdens munnhelsedag markeres 20. mars 
hvert år med mål om å synliggjøre munn- 
helsens betydning for vår generelle helse og 
livskvalitet. I år retter vi fokuset på kosthold 
og folkehelse, og mer spesifikt på forbruket av 
sukker og energidrikker hos barn og unge.

Markeringen vil bestå av et frokostseminar, 
medieutspill og synlighet i sosiale medier.

Bli med og skap synlighet!

På www.tannlegeforeningen.no/munnhelsedagen finner du mer  
informasjon og nedlastbart matriell som kan brukes i bl.a. sosiale medier.

Følg oss på NTFs Facebookside (@dennorsketannlegeforening) og/eller  
Instagram(@Tannlegeforeningen) og del innlegg og bilder 
- bruk #Munnhelsedagen2024 #WOHD24


