INEECTION g
CoNTROL INFECTIONS

£ 5
REDUCED | REDUCED
SE OF ANTIBlOTIC

— &) s [N\

® TEGNEHANNE FOR

.-? Norwegian Institute of Public Health

HANDHYGIENEDAGEN
5. MAI 2025

Handhygiene og andre basale smittevernrutiner er avgjgrende
tiltak i kampen mot infeksjoner og antibiotikaresistens i helse-
og omsorgstjenesten. Den nasjonale markeringen av verdens
handhygienedag er et viktig bidrag for a opprettholde
oppmerksomhet pa handhygiene som smitteforebyggende
tiltak.

Antibiotikaresistens utgjgr en gkende trussel mot folkehelsen,
bade globalt og nasjonalt. Hindhygiene forebygger infeksjoner
og bidrar pa den maten til redusert behov for antibiotika. |
tillegg hindrer handhygiene spredning av resistente bakterier.
Handhygiene er derfor et viktig tiltak for a begrense utvikling
av antibiotikaresistens.

Handhygiene og antibiotikaresistens er derfor valgt som tema
for markeringen av 5. mai 2025.
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Malgruppe:

Alle deler av helse- og
omsorgstjenesten
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Hold dere
oppdatert via
Facebook:

Folkehelseinstituttet
—handhygiene i
helsetjenesten

www.facebook.com/
haandhygiene

Spgrsmal?
handhygiene@fhi.no




