Slutte @ snuse
eller royke?

| STOPPTOBER legqer
vi alt til rette for deg

Bli med pa Stopptober 2023 og hjelp de som
reyker eller snuser med a gjore et slutteforsak.

Bestill gratis materiell eller last ned digitalt pa
helsedirektoratet.no/ stopptober

slutta.no WP Helsedirektoratet



