UNEP understreker at AMR ikke bare er
et helseproblem eller et miljgproblem. Det
har ogsa enorme gkonomiske konsekven-
ser.

Innen 2030 kan AMR fordrsake et fall i
BNP pa 3,4 milliarder dollar per ar. Dette
kan presse ytterligere 24 millioner
mennesker pa verdensbasis inn i ekstrem
fattigdom.

Spredning av AMR er naert knyttet til de
mange utfordringene verden star overfor:
klimaendringer, tap av biologisk mangfold
og natur, forurensning, menneskelige
aktiviteter, ikke beaerekraftige forbruk og
produksjon.

At det blir varmere, som fglge av
klimaendringene, kan fore til en gkning i
AMR-infeksjoner. Mer ekstreme vaermgnstre
kan ogsa bidra til fremvekst og spredning
av AMR.

Verdens regjeringer ma spesielt gjore en
innsats for a begrense spredningen av
resistente bakterier via miljoet, ifolge
rapporten. Den peker pa at det trengs en
global innsats for a bedre sviktende
vann- og avlgpssystemer og pa den maten
hindre bakteriene i a spre seg.

@kt bruk og misbruk av antimikrobielle
midler og andre mikrobielle stressfaktorer,
som forurensning, skaper gunstige forhold
for mikroorganismer til a utvikle resistens
bade hos mennesker og miljg fra kilder som
kloakk, heter det. Antimikrobielle midler er
en gruppe midler som hemmer veksten
eller dreper mikroorganismer som bakteri-
er, sopp, parasitter og virus, ifelge Store
norske leksikon.
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Den farmaseoytiske sektoren ma
oppgradere sine produksjonsprosesser, og
de ma ha god overvaking og inspeksjons-
systemer for & hindre utslipp.

Helsesektoren ma se pa alternative
behandlingsmater, slik at bruken av
antibiotika kan reduseres.

Pa lokalt nivd ma det gjeres en innsats
for a sikre avlgpsvann, som i dag sveert
mange steder slippes rett ut i miljoet.
Fattigdom, darlige eller manglende
saniteere anlegg og darlig hygiene forer til
okt spredning av AMR.

Landbrukssektoren ma bli mer bevisst
pa bruk av plantevernmidler og unnga i
sterst mulig grad a bruke antibiotika. Det
samme gjelder akvakultursektoren.

Lederen for UNEP, Inger Andersen,
skriver i en kommentar til rapporten at
antibiotika har reddet utallige liv og
beskyttet vitale gkonomiske sektorer.

— Det gjor antibiotika fortsatt, men
effektiviteten er truet. Omfattende og
uforsiktig bruk av dette supervapenet gker
fremveksten av multiresistente bakterier og
oker andre tilfeller av antimikrobiell
resistens, eller AMR, pa kritiske nivaer, pape-
ker hun.

Andersen understreker at handling i de
mest ansvarlige sektorene ma stgttes opp
med nasjonale handlingsplaner.

— Det ma gjeres med internasjonale
standarder, omstilling av subsidier og
investeringer, og mer forskning og
overvaking. Vi ma ha en «One Health»-til-
naerming — som anerkjenner at helsen til
mennesker, dyr, planter og milje er
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gjensidig avhengig av hverandre. Det er rett
og slett ingen mate vi kan handtere AMR pa
med mindre vi tar en samlet tilnaerming til
alle aspekter av problemet, skriver hun.

Hun legger til at innsatsen vil kreve store
ressurser og at finansiering vil veere
avgjgrende for det globale sor.

Joakim Larsson er direktor ved Senter
for forskning om antibiotikaresistens ved
Goteborgs universitet. Han understreker
viktigheten av at man klarer @ motvirke
fremveksten av nye former for resistens hos
sykdomsfremkallende bakterier.

Sykdomsfremkallende bakterier blir
fremfor alt resistente ved a ta opp DNA fra
andre bakterier, ofte fra bakterier som
finnes i miljoet.

- En resistent bakterie kan utvikle seg
hvor som helst pa jorden og spres med
reisende. Det er et globalt problem, fastslar
han i en kommentar til nyhetsbyrdet TT.

- En konkret og enkel ting man kan
gjere for & begrense ytterligere resistens, er
a handtere de store utslippene fra
antibiotikaproduksjonen, sier Joakim
Larsson.

Det skjer relativt fa steder i verden, og
med ganske enkle midler kan man utgjere
en forskjell, sier han.

| Norge tar Mattilsynet hvert ar flere
tusen prover av mat, dyr, fisk, omgivelser,
vann og for - blant annet for & finne
antibiotikaresistente bakterier. | fjor var
oppsummeringen at det var fa funn i Norge,
men at problemet vokser internasjonalt.

En av verdens storste implantat-
produsenter - produserer
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