Opplevelsene kan gi en forstaelse av at
man er en del av noe stgrre enn seg sely,
forteller hun.

Studien er basert pa data hentet fra
sporreundersgkelser gjort fra november
2019 til januar 2021 pa deltakere i ulike
nabolag i Denver i USA, samtidig som
forskerne hentet inn satellittbilder som
viser deltakernes neerhet til grentomrader.

Referanse: Colleen E. Reid mfl. Perceptions of green space
usage, abundance, and quality of green space were
associated with better mental health during the
COVID-19 pandemic among residents of Denver. Plos
one, 2022. Doi.org/10.1371/journal.pone.0263779

Vil ikke love mer til formidling

Ekspertutvalg foreslar en egen indikator for

formidling, men statsrad Ola Borten Moe er
lunken.

— Hvis du er forsker. Skal det da veere slik
at siden du ikke far ekstra betalt for akkurat
dette, er det ikke viktig, og jeg gidder ikke
holde pa med det? Det er ikke sann. Det bor
i hvert fall ikke vaere sann, sa forsknings- og
hgyere utdanningsminister Ola Borten Moe
(Sp) om formidlingsdelen av forskningen,
da han 30. mars tok imot rapporten om
akademisk ytringsfrihet, NOU 2022: 2
(Norges offentlige utredninger), med
undertittel: «<God ytringskultur ma bygges
nedenfra, hver dag».

Ekspertgruppen mener at formidling i
storre grad ma likestilles med de to andre

Foto: Foto NTB Kommunikasjon, Statsministerens kontor.

samfunnsoppdragene, forskning og
undervisning. Kierulf-utvalget mener at det
ma jobbes med god formidlingskultur ved
utdanningsinstitusjonene, og foreslar en
egen formidlingsindikator og lovfesting av
opplzering i akademisk frihet.

Forsknings- og hgyere utdanningsminis-
ter, Ola Borten Moe (Sp), er skeptisk til &
sette inn tiltak for formidling.

— Det kan ikke vzere slik at hver gang
noen skal gjore det som egentlig er jobben
deres, som man allerede far betalt for, skal
en ha enda mer betalt for det, sier han til
Khrono.

Moe uttrykker ellers at han liker
rapporten:

- At verdier som ytringsfrihet betyr noe
for oss er blitt veldig mye tydeligere de siste
manedene. N3 er det krig i Europa igjen.
Det er ogsa en verdikrig. Det er kanskje lett
a tenke at ytringsfrihet, menneskerettighe-
ter, fred og frihet er en selvfglge. Ikke minst
i et mett samfunn som vart eget, men det
er ikke det, sa han.

Rekordmange eldre har tatt
influensavaksine

Fire av ti har tatt vaksine mot influensa
denne sesongen. Blant dem over 65 ar er
antallet nesten det dobbelte. Det kan
komme godt med dersom en influensa-
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bolge er pa vei, heter det i en presse-
melding fra Apotekforeningen 23. mars.

| undersgkelsen gjennomfert av Norstat,
oppgir 75 prosent av de over 65 ar at de har
tatt vaksinen mot sesonginfluensa hasten
2021/vinter 2022. Ifalge FHI var vaksina-
sjonsdekningen blant personer over 65 ar,
59 prosent i sesongen 2020/2021.

- Undersgkelsen viser at kvinner og de
over 65 ar er «flinkest» til & felge myndighe-
tenes anbefaling om a ta influensavaksine
hver sesong. Da er sannsynligheten for a bli
alvorlig syk ogsa redusert, spesielt hvis det
kommer en influensabglge na, sier Hanne
Andresen, fagdirektor i Apotekforeningen.

Fordi vi ikke har hatt en «vanlig»
influensasesong der rundt 100 000 smittes
arlig, er det lavimmunitet i befolkningen.

- Det har veert en rolig influensasesong
hittil, men na viser rapportene fra Folkehel-
seinstituttet at flere laboratorieprover slar
ut pa influensa, sier Andresen.

Kombinasjonen av lavimmunitet i
befolkningen og intensiteten i drets
virusvariant skaper uro hos Folkehelseinsti-
tuttet (FHI), skriver nrk.no.

- Av denne grunnen er det derfor uro
for at det neste influensautbruddet kan bli
omfattende med mange syke, sier lege ved
FHI, Trine Hessevik Paulsen, til nrk.no.

Ifalge Norstat-undersgkelsen oppgir
flesteparten (45 prosent) at de har tatt
influensavaksinen hos fastlegen sin eller pa
et legesenter. Rundt 1 av 4 har tatt
influensavaksinen i regi av jobben
(23 prosent), 16 prosent har tatt den pa
kommunens vaksinasjonssenter og
15 prosent oppgir at de har tatt influensa-
vaksinen i et apotek.

Et representativt utvalg pa 1017
personer er spurt, hvorav 229 var over 65 ar.
Undersgkelsen ble gjennomfart av Norstat,
pa oppdrag fra Apotekforeningen, i uke 9.
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