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Utenforskap er

edeleggende og farlig

Denne sommeren har vaert preget av at det er ti
ar siden angrepet pa Norge, regjeringen, demo-
kratiet, Arbeiderpartiet og AUF. Mye av debat-
ten i forbindelse med tidrsmarkeringen har
dreid seg om mangelen pa tiltak for & hindre at
det skjer igjen. Mange mener at det ikke er gjort
nok for a stoppe at tankegodset til gjernings-
mannen fra 2011 brer seg til flere personer og i
enkelte nettverk.

Tidlig inngripen nar det kommer tegn pa at
noe er i ferd med a utvikle seg i feil retning, og
i verste fall ga riktig galt, synes a vaere veldig
viktig. Det virker ogséd dpenbart at det er makt-
paliggende a hindre at mennesker havner
utenfor. Like apenbart er det at en mate a hin-
dre utenforskap pa ma veere a gjore det lettere
for flere & veere innenfor. Kanskje flere vil fgle
seg innenfor hvis flere ting og mer forskjellig-
het blir akseptert som innenfor? Jeg har ingen
tro pa at vi ordner opp ved & prove a gjore alle
mest mulig like. Det er for eksempel ikke sa sik-
kert at det eneste saliggjerende er at alle far
heyere utdanning, slik noen synes a mene. Vi
trenger at folk far seg meningsfull jobb og
merker at de bidrar, selv om de ikke har lang
heyere utdanning. Mange jobber kan fint utfe-
res uten en mastergrad. Samtidig kreves det
en slik grad oftere og oftere, der det tidligere
ikke var ngdvendig. Et tankekors.

Vi vet at radikale og ekstreme holdninger
og utenforskap henger sammen. Deltakelse i
arbeidslivet og utenforskap henger ogsa
sammen.

Under Arendalsuka i ar inviterte Tannlege-
foreningen til samtale om utfordringene med,
og mulige lasninger pa, at mennesker havner
utenfor arbeidslivet, fra et munnhelseperspek-
tiv.

Altfor mange opplever fysiske og psykiske
utfordringer som gjer at de ikke kommer inn i,
eller faller ut av, arbeidslivet. Darlig munnhelse

er skambelagt og ofte smertefullt, og ogsa ofte
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med sammenheng il
medisinbruk, rus og psykiatri. Munnhelse og
psykisk helse pavirker hverandre gjensidig, og
resultatet av bade darlig munnhelse og psykis-
ke problemer blir ofte et liv pa siden av bade
arbeidslivet og samfunnet. Hva kan vi gjere for
a forhindre at dette skjer, var sparsmalet som
ble stilt i presentasjonen av debatten som ble
arrangert tirsdag 17. august.

Vi gar nd inn i siste del av valgkampen far
stortingsvalget 11.september, der sosial ulikhet
i tannhelse og mulige lgsninger pa problemet,
kan bli et tema hoyt oppe pa dagsordenen og
kanskje avgjgrende for noens stemmegivning.

Statistisk sentralbyra (SSB) publiserte 2. au-
gust en rapport som slar fast at inntektsniva
bestemmer hvorvidt folk oppseker tannlegen
ellerikke. En avfem lar det veere, av gkonomiske
arsaker, ifglge rapporten.

Flere partier gar inn for gkt offentlig finansi-
ering av denne helsehjelpen, noen mer enn
andre. | Dagsnytt 18-debatten 3. august deltok
Arbeiderpartiet, Hoyre og Redt. Det kunne hg-
res utsom om det er noe i nzerheten av tverrpo-
litisk enighet om at tannhelse skal finansieres
pa lik linje med annen helsehjelp. Slik vet vi
imidlertid at det ikke er.

Ukeavisen Dag og Tid omtaler SSB-rappor-
ten og den politiske debatten 6. august, og ser
pa historien som har gjentatt seg i over 100 ar.
Det er mange som mange ganger har villet at
tannhelsetjenestene skal finansieres pa linje
med andre helsetjenester, og gang pa gang vi-
ser det seg at det ikke er vilje til & betale det det
koster. Dag og Tid tror ikke det gar seerlig anner-
ledes denne gangen, og det kan de fa rett i.

Samtidig ma vi finne mater 8 komme uten-
forskapet til livs pa. Fordi det er edeleggende
for den enkelte, og i verste fall farlig for sam-
funnet.

Ellen Beate Dyvi
Ansvarlig redakter
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