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OPPLAGSKONTROLLERT

Bade mye og lite

a frykte

En global pandemi har veert spadd lenge, av
bade Verdens helseorganisasjon (WHO) og av
eksperter pa globalisering. Ingen kunne vite
nar og hvordan den ville komme. Na er den her.

Jeg vil kanskje provosere noen nar jeg sier
at vi ikke har sa mye a frykte. Og jeg mener det.
Ganske enkelt fordi vi bor i Norge. Ikke slik a
forsta at vi ikke skal frykte, og serge over, liv
som gar tapt. Jeg er livredd, for & miste de mest
utsatte av mine naermeste. Mor pa sykehjem-
met. Hun MA ikke bli smittet.

Og vi har god grunn til & frykte gkonomiske
konsekvenser. Inntektstap og betalingsproble-
mer. | verste fall konkurs. Det er mange som er
urolige. Samtidig vil vi klare oss. De fleste av
oss. Og gjor vi ikke det har det ikke nedvendig-
vis noe, eller bare, med koronaviruset a gjere.

Like fullt er det like vondt & veere privilegert
og ha bekymringer, kjenne frykt, sorg og smer-
te, som det er a vaere upriviligert og kjenne det
samme. Opplevelsen pa individniva er smerte-
full uansett. Og samtidig ulik for hver enkelt.

Min pastand er likevel at det ikke er noe
saerlig synd pa oss nordmenn. Mange, og de
fleste, andre er mye verre stilt enn oss. Vi har
strengt tatt ingen rett til a klage. Vi har muskler,
og vi kommer oss pa beina igjen.

Jo, vi bruker av oljefondet nar mange far
dekket deler av inntektstapet sitt. Tannlegene
far sin del, med god hjelp fra Tannlegeforenin-
gen, som forhandler med myndighetene pa
vegne av sine medlemmer.

Sparepengene krymper. Og det har Norge
rad til. Vi var kjemperike, og na er vi kanskje
ikke fullt sa kjemperike. Sammenlignet med
andre er vi fortsatt rikest, og avstanden mellom
rik og fattig er antagelig blitt enda sterre. Tilgi
meg hvis jeg tar feil, eller er for enkel i analysen.
Jeg er ikke gkonom.

Ved influensautbrudd tidligere har vi sett at
lav- og middelinntektsland er darligere rustet
til & hdndtere epidemier enn hgyinntektsland.
Det er derfor grunn til sterre bekymring for be-
folkningen i disse landene, og sarlig for de
mest sarbare. For mennesker med darlig er-
naringstilstand, som bor tett, der saniteerfor-
holdene er darlige og det er begrenset tilgang
til helsehjelp. Selv om covid-19-spredningen
skyldes at vi reiser mye, og dermed sprer smitte
vidt, og isolasjonen i flyktningleirene i teorien
kan bidra til & beskytte de som bor der, vil pan-
demien mest sannsynlig ogsa ramme der.
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Nar dette skrives er vi ikke der enng, og kan-
skje vi er der nar denne utgaven av Tidende
kommer ut, 16. april.

WHO har bevilget 15 millioner amerikanske
dollar til bekjempelse av koronaviruset i lav- og
middelinntektsland. Det er langt fra nok. Kan-
skje Norge bgr bidra mer? En mulighet er a ta
imot flere flyktninger, for & redusere trang-
boddhet i leirene.

N3, i slutten av mars, ser situasjonen med an-
tall nysmittede ut til & veere stabil her i landet.
Det kan vaere et tegn pa at tiltakene som er satt
inn virker, og det er for tidlig a veere sikker. Vima
derfor holde ut med det som er, til vi vet mer.

Nar dette Tidende kommer ut, er pasken
over, datoen for justering av tiltak, 13. april, er
passert, og vi er kanskje over i noe annet.

Jegvager a si at trolig kan en del virksomheter
veere i sving igjen fra 14. april. Det er ikke usann-
synlig, slik situasjonen er na. Etter alt 8 demme er
antallet nye som blir smittet, innlagte pa sykehus,
i respirator og dede under kontroll. Med det me-
ner jeg at det kommer ingen store overraskelser
nar tallene presenteres pa daglig basis. Og helse-
vesenet har beredskap til & ta imot de som blir
syke. De kan handtere epidemien.

Forst ma man ta kontroll, sa kan man ta styring
er det noe som heter. Kanskje vi kan ta befolknin-
gen ut av karantene og hjemmekontorer, samti-
dig som vi passer ekstra godt pa de som er spesielt
utsatt? Det er ganske mange som er havnet i den
kategorien, med Helsedirektoratets anslatte 1,6
millioner nordmenn som tilhgrer en eller annen
risikogruppe. Serger man for redusert smitterisiko
for disse, skulle mye vaere unngatt nar det kom-
mer til alvorlig sykdom grunnet koronaviruset.

Jeg herer at flere tar til orde for at vi ma
komme oss videre, og unnga a havne i en situ-
asjon der tiltakene tar livet av flere enn viruset.
Tar jeg ikke helt feil, blir det enna flere som me-
ner det etter hvert som paskeferien naermer
seg, og seerlig ndr den gar mot slutten. Og ti-
den vil vaere inne til & slippe opp, gradvis, sa vi
kan lofte blikket og se fremover. Eller ta hverda-
gen tilbake, som vi hgrer at det heter, nar en
ikke sier det med a holde hjulene i gang. Fa
pasken overstatt. Sa er vi der. Tror jeg. Og vi kan
jo bare fortsette a vaske hendene og holde av-
stand, og nyse i armkroken.

Med alle forbehold. Jeg er ikke klarsynt heller.

Ellen Beate Dyvi
Ansvarlig redaktor
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