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Immunforsvar hos periobakterien Porphyromonas 
gingivalis

CRISPR er DNA-sekvenser som sammen med tilhørende proteiner 
(CAS) fungerer som bakteriers immunforsvar. Forkortelsen 
CRISPR står for «Clustered Regularly Interspaced Short Palindro­
mic Repeats». CRISPR-Cas gir immunitet mot en rekke elementer 
som er fremmede for bakterier og som de ikke ønsker å ta opp i seg. 
Til disse hører bakteriofager/virus, plasmider og transposoner. Un­
der immunisering av en bakterie vil en liten sekvens av et fremmed 
DNA, en såkalt «spacer» bli integrert i et CRISPR locus hos bakte­
riecellen. «Spacerne» blir så transkribert (syntese av RNA fra DNA) 
til små RNA «guider» som spalter det fremmede DNA ved hjelp 
Cas nukleaser. Immunitet gjennom erverving av «spacere» kan 
overføres vertikalt til mikrobenes avkom.

Dette genetiske immunsystemet kan trolig bidra til modulering 
av mikrobene (mikrobiomet) ved «kronisk» periodontitt. Her har 
bakterien Porphyromonas gingivalis blitt foreslått å ha en nøkkel­
rolle gjennom evnen den har til å forårsake mikrobiell dysbiose 
(ubalanse). Vi har nylig påvist 4 nye typer av CRISPR-Cas i denne 
bakterien (1, 2). Det er mulig at P. gingivalis bruker CRISPR-Cas til 
å beskytte seg mot bakterievirus i periodontale lommer. Disse er 
langt mer tallrike her enn bakterien selv.
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