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B O K N Y T T

Markus K. Heimann: How NOT to Write
a Medical Paper − A Practical Guide
Vitenskapelig skriving: Hvordan IKKE
gjøre det

Det finnes en 
flora av bøker 
som beskriver 
hvordan man 
bør skrive en vi-
tenskapelig 
tekst. Denne bo-
ken skiller seg ut 
ved at den bru-
ker eksempler på 
hvordan ikke 
gjøre det, og for-

fatteren gjør det kort; boken er på bare 
96 små sider.

Forfatteren er redaktør av et kirur-
gisk tidsskrift, eksemplene bærer preg 

av det, men mye har overføringsverdi 
til odontologifaget. Boken tar for seg 
alle hovedelementene i vitenskapelig 
artikkelskriving − den viktige tittelen, 
bakgrunn, metoder, resultater og drøf-
ting, referanser og takksigelser. Det blir 
omtalt flere typer artikler og tekster; fra 
den systematiske oversiktsartikkelen 
med metaanalyser til den korte kasus-
rapporten. Det er en masse fallgruver 
i skriveprosessen som forfatteren bely-
ser med de «dårlige» eksemplene. 
Hovedsaken er at man er tydelig på hva 
man vil formidle − gjøre det interessant 
for leseren − og følge instruksjonene 
som publikasjonskanalen krever av for-
mat og utforming. Boken inneholder 
også noe om litteraturdatabaser og 
publikasjonsmåter, slik som «open 
access».

Vitenskapelig skriving og publise-
ring inneholder mange elementer som 
man ikke umiddelbart tenker på, for 
eksempel fagfellevurdering og produk-
sjonsprosessen for en artikkel. Temaet 
i denne boken er sett med redaktørbril-
ler, men det er nå engang slik at det er 
de som bestemmer i dette feltet.

Målgruppen for boken er alle som er 
i kontakt med eller har interesse for 
vitenskapelig skriving og formidling. 
Boken er ingen stor investering, og kan 
gi både nyttige tips og innblikk i publi-
seringsverdenen.

Nils Roar Gjerdet

Stuttgart: Thieme; 2016. Mykinnbundet, 96
sider. ISBN 978–93–85062–29–2

■ Nye bøker og anmeldelser
idendes redaksjon mottar et stort antall bøker, både om odontologi og andre fagområder innen helse, samt helse og sam-
funn med ulike vinklinger, fra forlag i inn- og utland. Mange av disse er det ikke aktuelt for Tidende å anmelde, mens 

mange sendes til anmeldelse. Det blir derfor jevnlig anmeldt et antall bøker i Tidende under Boknytt. Ofte går det imidlertid 
noe tid fra boken kommer ut til anmeldelsen foreligger.

For å gjøre bokutgivelser kjent for Tidendes lesere, presenterer vi bøker, både odontologiske fagbøker og de som 
omhandler andre temaer, med en kort omtale basert på vaskeseddelen fra forlaget, under vignetten Nye bøker. Presenta-
sjonen kommer på det språket boken er skrevet; det være seg norsk, svensk, dansk eller engelsk, og er ledsaget av et bilde 
av bokens forside.

En presentasjon under Nye bøker i Tidende er ingen garanti for at det kommer en anmeldelse av boken senere, samtidig 
som det heller ikke utelukker en anmeldelse i en senere utgave.
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