Nils Roar Gjerdet:

Svensk tannhelseregister med store muligheter

at det skulle etableres et nasjonalt

tannhelseregister (1). Registeret, som
omfatter personer som er 20 ar og eldre,
inneholder personopplysninger, infor-
masjon om diagnoser, utfgrte behand-
linger og antall gjenstdende og intakte
tenner. Det er ogsa informasjon om kli-
nikkene, men ikke om den enkelte
tannlege eller tannpleier.

Hensikten med registeret er a utar-
beide statistikk og grunnlag for kvali-
tetssikring, oppfelgning og analyse
innenfor tannhelseomradet, og dessu-
ten gi grunnlag for forskning og epide-
miologiske undersgkelser. Siden data er
registrert med pasientens personnum-
mer, er det mulig & kople til andre hel-
seregistre.

‘l 2008 vedtok den svenske Riksdagen

Gir detaljerte data fra store grupper
Andreas Cederlund, som er utreder pa
Socialstyrelsen, hadde et seminar pa
Institutt for klinisk odontologi i Bergen
der han viste hvordan registeret kunne
anvendes. For eksempel kan tannhelse-
registert koples til registeret om anti-
biotikaforskrivning. Totalt er det en
nedgang i bruk av antibiotika innen
tannhelsefeltet, men at det er store re-
gionale forskjeller i Sverige. Et annet
eksempel er en nylig publisert artikkel
der man ikke fant sammenheng mellom
periodontitt og reumatoid artritt, basert
kopling av registre (2).

Data fra tannhelseregistret i seg selv
gir godt grunnlag for oversikt og
beslutningsgrunnlag innen tannhelse-
virksomhet: Hvilke behandlinger gjores
i ulike aldergrupper (figur 1) og hvor-
dan utvikler dette seg over tid? Hvor-
dan pavirker forebyggende tiltak utvik-
lingen av karies? Slike og lignende
spersmal kan belyse trender, forskjeller
regionalt og sosialt og for eksempel
behov for tannhelsepersonell over tid.

Andel patienter med karies, fylinings-/kuspfraktur
eller 6vriga skador som atgérdats per aldergrupp ar
2014, anges i procent av de som gjort besok.
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Figur 1. Eksempel pd data for behandlinger for ulike tilstander. Nasjonale data fra det
svenske tannhelseregisteret for ar 2014. Kilde: SOU 2015: 76 Ett tandvardsstéd for alla

- Fler och starkare patienter».

Alle tannklinikker tilforer data

Data blir tilfert registeret automatisk
gjennom moduler i journalsystemene,
og krever ikke vesentlig manuelle inn-
grep. Praktisk talt alle svenske tannkli-
nikker, bade offentlige og private, er
koplet til registeret med sikre datakop-
linger. Dagens register omfatter voks-
ne, men det er gnskelig at ogsa data fra
barne- og ungdomstannpleie blir inklu-
dert.

Det svenske tannhelseregisteret er
trolig det eneste av sitt slag i verden.
Vil vi kunne fa lignende i Norge? Inn-
retningen av norsk voksentannpleie er
forskjellig fra Sverige, sa det er en vei
4 ga. Svensk og norsk tannpleie er tro-
lig sammenlignbar, sa forelopig ma vi
leere av resultatene fra det svenske
registeret.
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