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Ingar Olsen:

Ny kunnskap om munnhulens mikroflora
utfordrer var «chairside» diagnostikk

n rekke nye molekyleere teknikker
E benyttes né for 4 analysere det
orale mikrobiom ved friske og
syke tilstander i munnhulen. Teknik-
kene inkluderer blant annet HOMINGS
(Human Oral Microbe Identification
using Next Generation Sequencing),
oligotyping, pyrosekvensering, hel-
genom “shotgun» sekvensering, enkelt-
celle-genomsekvensering, metatrans-
kriptomikk, og «community-wide»
transkriptomanalyse. Dette er behand-
let i en ny bok om blant annet oral bio-
film, diagnostikk og molekylaerbiolo-
giske teknikker (1).

Disse teknikkene har gitt oss ny
informasjon om hvor rik og kompleks
den orale mikrobiota er. Vi har ogsa
blitt i stand til & studere munnhulens

mikrobiota (mikroflora) i stor skala pa
grunn av fremskritt innen sekvensering
og bioinformatikk. Studiene har vist at
spesifikke organismer ikke alene er
ansvarlige for sykdom, men er avhen-
gige av andre organismer - herunder
medlemmer av normalfloraen - i et fel-
les samspill som gir mikrobiell dysbiose
(ubalanse). De har ogsa leert oss at en
art kan bestd av stammer med ulik grad
av virulens. Dette reiser tvil om artsbe-
grepet som en fornuftig diagnostisk
enhet i moderne taksonomi. Utviklin-
gen av molekyleer mikrobiell diagnos-
tikk har foregatt s raskt at det nd vil
veere fornuftig 4 underspke mikrobio-
mets funksjon snarere enn hvilke orga-
nismer som er til stede.

Funnene utfordrer ogsa var «chair-
side» diagnostikk av mikrober i tannbe-
legg. Denne diagnostikken bgr imple-
mentere den nye kunnskapen prosedy-
rene framfor a fokusere pa en handfull
selekterte mikroorganismer.
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