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Evnen til å invadere celler og vev er en viktig 
virulensfaktor hos Porphyromonas gingivalis

orphyromonas gingivalis er en av 
de viktigste bakteriene når det 
gjelder periodontitt hos voksne. 

Den er også blitt assosiert med en rekke 
systemiske sykdommer, herunder kar-
diovaskulære sykdommer (1, 2). Dette 
innebærer at P. gingivalis kan spres 
med blodet fra en periodontallomme og 
infisere nye seter i kroppen. En av dens 
viktigste virulensfaktorer er evnen til 
å invadere vertens celler og vev. I inva-
sjonsprosessen inngår faser som tilhef-
ting, inngang/internalisering, trafikke-
ring, persistens og utgang fra vertscel-
lene (figur 1). Selv om de fleste stam-
mer av P. gingivalis er i stand til 
å invadere celler og vev, er evnen til 
å invadere og mekanismene for inva-
sjon forskjellig hos ulike stammer. 
Dette gjelder f. eks. intracellulær trafik-
kering (3). Forskjellene i evnen til inva-
sjon gjenspeiles i at stammer av P. gin-
givalis har ulik grad av virulens. Måten 
invasjon foregår på avhenger også av 
typen vertsceller.

Mye er i øyeblikket kjent om inva-
sjonsprosessen til P. gingivalis (3), men 
vi vet lite om hvorledes bakterien tar 
seg ut igjen fra vertsceller. De fleste av 
disse observasjonene er gjort in vitro. 
Vi vet imidlertid at P. gingivalis kan 
holde seg levende i humane kardiovas-
kulære celler og i arteriosklerotisk 
plakk (4), som den senere kan forlate 
for så å invadere nye, ikke-infiserte cel-
ler og vev (3). Dette er i seg selv opp-
siktsvekkende.
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Figur 1. Modell av P. gingivalis-invasjon i endotelceller. m=minutter (fra ref. 3) .

P

710_Aktuelt fag.fm  Page 710  Thursday, August 27, 2015  11:26 AM


