Frem fra glemselen:

Tegneserie om perio

Tannlege Sverre Aukland har gitt oss dette bidraget, som tidligere er publisert i det skandinaviske magasinet Colgate/Tannhelse

nr. 1, 1997.

HA 0. JEG UETER RANDI NYBERGSTUEN,
0G JEG TROR Jei HAR
HETER "PYREA" ELLER NO SKNT.

JASSR . WorRroR TRoR

NOE soM Du DET, RAND| 2

Forfatter: Sverre Aukland, tannlege, fagredakter
lllustratar: Tor Strand Olsen

Pasientens egendiagnose skal man selvfalgelig ta alvorlig. Chief complaint: Pyrea. Det er
kanskje et godt tegn at pasienten har hert om tilstanden periodontitt? Vi far tro at pasienter
som har symptomer er lettere & motivere til egeninnsats enn dem som er symptomfrie.

Jo,Du SKIGNNER... JEG ER 30%R 06
FLERE AV TENNA MINE ER sK1dsE AT
JEG KAN RubGE Y DEM.

Stort festetap pa kort tid er selve kriteriet for aktiv periodontitt. Stort festetap i
ung alder viser ati den livsperioden Randi har levd, har den periodontale ned-
brytingen vert uvanlig stor. Et darlig prognostisk tegn.

NAVEL, Du AR SETIE DEG  STOLEN,
SX FAR Wt TA EN TITT.

BeaGe FORELDRA MINE, SoM
BARE ER 50&R, HAR MISTA AUE
TENNA FORDI DE LbSNA,

Dokumentasjon pa at det eksisterer arvelig disposisjon for utvikling av voksen-
periodontitt diskuteres. Enkelte forfattere har hevdet at arvelige faktorer kan
forklare over 80 prosent av inflammatorisk aktivitet og naer 40 prosent av ben-
resorpsjon ved periodontitt. Michaliwich et al. J Periodontol 1991; 62 293-9.
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Klinisk underspkelse med lommesondering vil i en trenet tannlege svaert
mange opplysninger som kan tolkes og bidra til en korrekt diagnose.

Pasientens manglende interesse kan skyldes nervgsitet — men & legge pa
leppestift? Nei, Randi virker ikke helt “med”.
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Au/Au! DETTe SER IKKE BRA UT. ’

PUSSER DU JEG FUSSER DEM AV O& TiL ..
TENNENE SR ofTe Jee HAR Tib. MER ENN
REGEIMESSIG® DET KAN JEé IKKE GIGRE,

Registrering av beinhgyde pa rtg/BW gir informasjon om tidligere sykdoms-
erfaring, men forteller ingenting om aktiviteten na eller om fremtidig ut.viinng.
Tilstedevaerelse av subgingival tannstein og plakk er signifikant assosiert
med alvorlig periodontal sykdom.

Pasienten gir uttrykk for en oppgitt, skjebnebestemt holdnipg_. “Dette er
utenfor min kontroll. Jeg kan ikke gjare mer.” Dette er et darlig utgangs-
punkt, Randi!

T JeaReeR
Jo ENDEL, DA.

pu HAR EN DEL MISFARGING
7R TENNENE . HVA KAN
DET KoMME AV? DET BLIR VEL EN
RooVINT KAFFE? FEMT S16AREMER
ToBAKK .Y pAGLG.

Det foreligger na overveldende dokumentasjon pé at storrayking kan ake
risikoen for festetap med opptil sju ganger. Bergstrem, J og Preber, H:
Tobacco Use as a Risk Factor. J Periodontol 1994, mai suppl.
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HA7 for no'MAS!!
ER DeT IKKE DIN
JoBB X FIKSE

TENNA mue.‘i’jﬂ

Hvor mye betyr tennene for pasienten? Hvilken innsats er hun villig til & yte?
Er dette et godt forsgk pa kommunikasjon fra tannlegens side. Er han kan
hende litt for utalmodig her?

DET NESTE BUR VEL AT SUKKERSYKEN
MIN HAR NOE MED DETTE X GIoRE 06sR7/
w06 AT IEG AN OG Tit Bur (Tt SIUK FORDI
JEG \KKE ALLTID PASSER MALTIDENE !

J®sS! HvA Gikk,
DET AV HAMA?

Darlig kontrollert diabetes er en klar risikofaktor for utvikling av periodontitt.
Referanse: Taylor et al. Severe Periodontitis and Risk for Poor Glycemic
Controll in Patients With Non-Insulin-Dependent Diabetes Mellitus.

J Periodontol 1996; vol 67; nr. 10: 1085-93.

Referanse: Publikasjoner fra symposiet “The relation of Periodontal
Infections to Systemic Diseases.” J of Periodontal; vol 67; nr 10, suppl.

Stor takk til spesialist i periodonti, dr. odont. Knut Leknes, for faglig hjelp og
til spesialist i periodonti, Jargen Hermand, for idé.
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