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Klinisk bettfysiologi är en lät-
tillgänglig bok med tydlig klinisk til-
lämpning. Boken beskriver på ett peda-
gogiskt sätt de olika momenten i en 
bettfysiologisk utredning och ger 
förslag på behandlingar. Den innehåller 
dessutom en systematisk genomgång 
av funktionell anatomi, olika bettfysio-
logiska symtom samt olika orsaker till 
förlust av tandsubstans. Möjligheterna 
till ett delegerat arbetssätt är många 
och beskrivs därför i ett eget avsnitt.

Varje kapitel avslutas med instude-
ringsfrågor. Bildmaterialet är fylligt 
och pedagogiskt.

Boken Klinisk bettfysiologi vänder 
sig till studerande inom de olika tand-
vårdsutbildningarna, liksom till redan 
yrkesverksamma tandsköterskor, tand-
hygienister och allmäntandläkare.

Tomas Magnusson har lång klinisk 
erfarenhet som specialist i bettfysio-
logi. Han har även bedrivit undervis-
ning för såväl studenter som färdiga 
tandsköterskor, tandhygienister och 
tandläkare. Numera är han verksam 
som professor i oral hälsovetenskap vid 
Hälsohögskolan i Jönköping och som 
föredragande tandläkare vid Socialsty-
relsens tillsynsenhet i Jönköping.

Stockholm: Gothia fortbildning; 2013. ISBN
978–91–7205–905–4

Aktuel Nordisk Odontologi 2014
Aktuel Nordisk 
Odontologi er efte-
ruddannelse i bog-
form. Læseren får 
her serveret de se-
neste forskningsre-
sultater fra en bred 
vifte af fagområder 
inden for odontolo-
gien.

Forfatterne er 
alle specialister på hvert deres område 
og bidrager med deres viden til den 
odontologiske efteruddannelse i Nor-
den.

I dette års udgave af Aktuel Nordisk 
Odontologi er der især fokus på materi-
aler. Man kan bl.a. læse om glasiono-
mer og plast i cariesbehandlingen og 
om protetiske problemstillinger, her-
under om livskvalitet ved protetisk 
rehabilitering.

Men årbogen indeholder også arti-
kler om allergi og anafylaktisk shock, 
som enhver skal kunne håndtere i kli-

i Malmö. Han ger utbildningar i paro-
dontologi och kommunikation.

Stockholm: Gothia Fortbildning: 2013.
ISBN 978–91–7205–881–1

■ Gunnar Dahlén, Nils-Erik Fiehn,
Ingar Olsen og Ulf Dahlgren
Oral Microbiology and Immunology

Bogen er en fælles 
nordisk lærebog 
i mikrobiologi og 
immunologi for 
tandlægestuderen-
de. Teksten er sam-
mensat så bogen 
passer til undervis-
ningen i både Nor-
ge, Danmark og 
Sverige.

Indholdet er fokuseret på en grundig 
gennemgang af oral mikrobiologi base-
ret på basal mikrobiologi og relevant 
medicinsk mikrobiologi. Odontologisk 
relevant immunologi gennemgås i et 
samlet kapitel. Der er arbejdet grundigt 
med tekstens pædagogik og tilgænge-
lighed med en ensartet kapitelopbyg-
ning ud fra principper om mange over-
skrifter, korte afsnit, mange tabeller og 
oversigtsskemaer samt afsnitsnøgle-
punkter og kapitelresumeer. Bogen er 
skrevet på engelsk af forfattere fra alle 
tre lande.

Tandlægebladet er også sitert: 
«Uundværlig for alle skandinaviske 
tandlægestuderende, og den kan desu-
den anbefales alle tandlæger, som 
ønsker at blive lidt bedre til det daglige 
arbejde...»

København: Munksgaard; 2012.350 sider
ISBN: 9788762810891 (Bog) ISBN:
9788762813663 (i-bog)

■ Thomas Magnusson
Modern odontologi – Klinisk bettfy-
siologi

Funktionsstörnin-
gar i käksystemet, 
så kallade käkleds-
besvär, kan yttra sig 
som käkledsljud, 
gapningssvårighe-
ter, ansikts- eller 
huvudvärk. Dessa 
besvär är mycket 

vanligt förekommande, och de flesta 
som har dem kan behandlas fram-
gångsrikt inom allmäntandvården.

nikken. Halitose er også et aktuelt 
emne, som på trods af stor udbredelse 
stadig er tabubelagt.

København: Munksgaard; 2014. ISBN 978–
87–628–1251–2

■ Barbro Holm Ivarsson och Karin
Sjögren
Motiverande samtal
Praktisk handbok för tandvården

Motiverande sam-
tal är en samtalsme-
tod som passar i al-
la sammanhang där 
man vill stimulera 
en person att förän-
dra sitt beteende. 
Metoden är evi-
densbaserad, an-
vänds på hela livss-
tilsområdet och re-

kommenderas i Socialstyrelsens 
Nationella riktlinjer för vuxentand-
vård.

I boken MI, Motiverande samtal – 
praktisk handbok för tandvården 
beskrivs metoden på ett enkelt sätt och 
hur den kan tillämpas i tandvården. 
Boken innehåller många tydliga exem-
pel på MI-samtal om: karies, tandloss-
ning, munhygien, mat, dryck och 
tobaksbruk. Läsaren får en förståelse 
för metoden och kan direkt tillämpa 
den. Målet är att patienterna ska 
komma till insikt i hur de kan ta eget 
ansvar för sina tänders hälsa.

Denna andra upplaga har omarbetats 
och anpassats till det delvis nya sätt att 
pedagogiskt beskriva MI som W.R. Mil-
ler och S. Rollnick har introducerat 
under senare tid.

De två författarna har båda stor erfa-
renhet av motiverande samtal som 
utbildare, behandlare och skribenter: 
Barbro Holm Ivarsson leg. psykolog och 
Karin Sjögren leg. tandläkare och 
odont. dr. Båda är medlemmar av Moti-
vational Interviewing Network of Trai-
ners (MINT).

Stockholm: Gothia Förlag; 2013.64 sider.
ISBN: 978–9–17205–907–8
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