W Karin Sjogren.
Motiverande samtal i tandvarden
otiverande
M samtal dr en
samtalsmetod som
passar i alla sam-
manhang dir man
vill stimulera en
person att forandra
sitt beteende. Me-
toden &r evidens-
baserad, anvands
pa hela livsstilsom-
radet och rekommenderas i Socialsty-
relsens Nationella riktlinjer fér vuxent-
andvérd.

I boken MI, Motiverande samtal -
praktisk handbok for tandvarden
beskrivs metoden pé ett enkelt sitt och
hur den kan tillimpas i tandvarden.
Boken innehaller ménga tydliga exem-
pel pa MI-samtal om: karies, tandloss-
ning, munhygien, mat, dryck och
tobaksbruk. Lisaren far en forstaelse
for metoden och kan direkt tillampa
den. Malet &r att patienterna ska
komma till insikt i hur de kan ta eget
ansvar for sina tdnders hélsa.

Denna andra upplaga har omarbetats
och anpassats till det delvis nya sitt att
pedagogiskt beskriva MI som W.R. Mil-
ler och S. Rollnick har introducerat
under senare tid.

De tvéa forfattarna har bada stor erfa-
renhet av motiverande samtal som
utbildare, behandlare och skribenter:
Barbro Holm Ivarsson leg. psykolog och
Karin Sjogren leg. tandldkare och
odont. dr. BAda dr medlemmar av Moti-
vational Interviewing Network of Trai-
ners (MINT).

Stockholm: Godthia Fortbildning; 2013. 64
sider. ISBN 978-91-7205-907-8.

W Krister Nilner; Stig Karlsson; Bjérn L
Dahl:
A textbook of fixed prosthodontics

The Scandinavian approach

astsittande pro-
F tetik i olika

former anvénds

i allt storre ut-
strackning. Patien-
ternas onskemal om
funktionellt och es-
tetiskt tilltalande
tander gor att nya
material och meto-
der stdndigt utvecklas och kraven pa
kunskap hos den behandlande tand-
lékaren okar.

Boken ger nodviandiga kunskaper pa
omradet och tar upp det senaste
rorande bl.a. keramiska material, digi-
tala tekniker och implantatbehandling,
liksom estetiska aspekter pa protetisk
behandling.Forfattarna presenterar
olika biologiska 6verviganden - ur
kariologisk, endodontisk, ortodontisk
och parodontologisk synpunkt — innan
de gar igenom aktuella metoder inom
den fastsittande protetiken. De redogor
for materialval, metodik och olika
praktiska delmoment. Kliniska rad vavs
genomgaende in i texten.

Boken vénder sig i forsta hand till
studerande pa grundutbildningen och
till tandlakare under specialistutbild-
ning. Den fungerar ocksd som referens-
bok for allméintandlidkaren. Boken &r en
omarbetad andra upplaga med nya
kapitel och fargbilder. Den ar skriven
pa engelska for att passa en bredare
malgrupp. De 32 forfattarna dr experter
inom sina respektive omraden.

Stockholm: Godthia Fortbildning; 2013.
422 sider. ISBN 978-91-7205-796-8.

B Nye boker og anmeldelser
T idendes redaksjon mottar et stort antall bgker,
bade om odontologi og andre fagomrader innen

helse, samt helse og samfunn med ulike vinklinger, fra
forlag i inn- og utland. Mange av disse er det ikke ak-
tuelt for Tidende & anmelde, mens mange sendes til an-
meldelse. Det blir derfor jevnlig anmeldt et antall bgker
i Tidende under Boknytt. Ofte gar det imidlertid noe tid
fra boken kommer ut til anmeldelsen foreligger.

For & gjore bokutgivelser kjent for Tidendes lesere,
presenterer vi bpker, bade odontologiske fagbgker og
de som omhandler andre temaer, med en kort omtale
basert pa vaskeseddelen fra forlaget, under vignetten
Nye beker. Presentasjonen kommer pa det spraket
boken er skrevet; det veere seg norsk, svensk, dansk
eller engelsk, og er ledsaget av et bilde av bokens for-
side.

En presentasjon under Nye bgker i Tidende er
ingen garanti for at det kommer en anmeldelse av
boken senere, samtidig som det heller ikke utelukker
en anmeldelse i en senere utgave.
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