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SISTE NYTT FORST

Darlige tenner i OL

ILL: YAYMICRO.

God tannhelse og god fysikk gar ikke
hénd i hand, i hvert fall ikke blant del-
takerne i London-OL, viser en studie
som ble gjennomfort sommeren 2012,

skriver den svenske Tandldkartidningen.

Ifolge Tidningarnas Telegrambyra
(TT) viser resultatet at over halvparten
av de 302 deltakerne i studien hadde
karies. Halvparten sa at de ikke hadde
veert hos tannlege det siste dret og tolv
hadde aldri veert hos tannlege.

HPV og munnhelse

ILL: YAYMICRO.

Det er en sammenheng mellom darlig
oral helse og HPV-infeksjon (infeksjon
forarsaket av humant papillomvirus)

i munnen, som igjen forarsaker en stor
del av all cancer i svelget, skriver det
svenske Tandldkartidningen og viser til
en ny amerikansk studie.

Studien er publisert i det vitenskape-
lige tidsskriftet Cander Preventio Rese-
arch. Den omfatter nesten 3 500 voksne
og er i folge forfatteren den forste
vitenskapelige artikkelen som omhand-
ler forholdet mellom oral helse og HPV-
infeksjon i munnen.

HPV i munnen forarsaker mellom 40
og 80 prosent av all cancer i svelget,
ifelge studien.

De som hadde déarlig oral helse hadde
56 prosents gkt risiko for & fa HPV
i munnen mens de med parodontal syk-
dom hadde 51 prosent heyere risiko.

Andre faktorer som gkte risikoen for
HPV var & veere mann, rgyker, marihu-
anamisbruker eller & ha orale sexvaner.

Kildene til Tandlidkartidningen er
Cancer Prevention Research og Medical
News Today.

50 ar med Flux

1963 ga Beatles ut sitt forste album og
Martin Luther King holdt sin beromte
tale «l have a dream». Samme ar s& Flux
fluortabletter dagens lys i Norge, skri-
ver produsenten i en pressemelding,.

Darlige tenner

Alpemumien Otzi hadde ussel tannhel-
se da han dgde for 5 300 r siden. Otzi
ble funnet i en isbre i Alpene i 1991 og
har siden veert undersekt av en rekke
eksperter. Den siste undersgkelsen ret-
tet oppmerksomheten mot tannstatus,
og viser at tennene var i sveert darlig
stand. Mange tenner hadde karies, han
hadde begynnende periodontitt og tyg-
geflatene var ekstremt nedslitt.

Forskerne gir flere ulike arsaker til
den darlige tilstanden: Kosten var rik
pa karbohydrater, sviktende munnhy-
giene og stenfragmenter i maten.

Tandldkartidningen som skriver om
dette nevner ogsé at fem av forskerne
som har studert Otzi har dedd, noe som
har skapt rykter om mumiens forban-
nelse. En av forskerne dede av en
alvorlig indre sykdom, en omkom i en
breulykke, en omkom i en bilulykke, en
dede da han falt ned i en ravine, og en
dede av hjernesvulst.

Melk beskytter

ILL: YAYMICRO.

Melk etter cornflakes beskytter tenne-
ne, skriver det danske Tandleegebladet.
Nar man diskuterer kost og karies med
pasientene bgr man ogsa snakke om
den hensiktsmessige rekkefglgen pa
inntak av sukkerholdige og ikke-suk-
kerholdige matvarer.

Dette er det kliniske radet etter en
studie som nettopp er publisert i The
Journal of the American Dental Associ-
ation.

Studien konkluderer helt konkret
med at melk inntatt etter et maltid sate
cornflakes minsker det pH-fallet i plak-
ken som sukkeret forarsaker.

Naval S, Koerber A, Salzmann L et al.
The effects of beverages on plaque aci-
dogenicity after a sugary challenge. J
Am Dent Assoc 2013; 144: 815-22.

Best i Norden

Kebenhavns Universitet er det beste
universitetet i Norden, skriver avisen
Politiken. Det er universitetsrangerin-
gen QS World University Ranking som
trekker konklusjonen i sin internasjo-
nale sammenstilling av verdens fremste
leeresteder. Kgbenhavns universitet lig-
ger der pa 45. plass. Av andre nordiske
universiteter finner vi Universitetet

i Lund pa 67. plass, Universitetet i Hel-
singfors pa 69. og Universitetet i Oslo
pa 89. plass. Ogsa Aarhus Universitet er
blant topp 100 med en 91. plass, skriver
bladet Forskerforum.

DEN NORSKE TANNLEGEFORENINGS TIDENDE 2013; 123 NR 10



Du ser det ikke for du tror det

ILL: YAYMICRO.

Rapport

Du ser det ikke
for du tror det

Rapport fra nasjonal konferanse om tidlig
innsats rettet mot barn i alderen 0-6 ar

Rapporten fra nasjonal konferanse om
tidlig innsats rettet mot barn i alderen
0-6 ar som ble arrangert 21. august er
né offentliggjort pa regjeringens nett-
sted.

Det er viktig at utsatte barn far tidlig
hjelp. De trenger voksne som bryr seg
og som forstar. Voksne som arbeider
med barn og familier mé vite nar og
hvordan de skal gripe inn, og de mé ha
mot til & gjore det.

Anne Rgnneberg var en av seminar-
lederne ved konferansen, med temaet:
Barns tannhelse - hva skal vi se etter
for & oppdage omsorgssvikt?

Konferansen hadde deltakere fra bar-
nehager, barnevern, helsestasjoner,
tannhelsetjenesten, PP-tjenesten, syke-
hus, politi, krisentre og familievern-
kontor.

Malet var a gi felles kunnskap om
hvordan vi kan oppdage og hjelpe barn
som opplever omsorgssvikt, vold og
seksuelle overgrep.

Rapporten som inneholder en faglig
refleksjon over hvordan veien videre
kan stakes ut i tillegg til ssmmendrag
av alle foredragene og presentasjon av
utstillerne, finnes pa: http: //
www.regjeringen.no/nb/dokumentar-
kiv/stoltenberg-ii/bld/Nyheter-og-
pressemeldinger/Nyheter/2013/rap-
port-fra-konferansen-du-ser-det-ikke-
.html?id=738354

Zink og kobber pavirker

Emaljens mineralinnhold kan ha betyd-
ning for hvor godt den motstar diverse
former for slitasje, skriver det danske
Tandlzegebladet. Dette er utgangspunk-
tet for en studie som nylig er publisert
i International Journal of Prosthodon-
tics.

I studien har man sammenlignet 50
pasienter med uttalt tannslitasje med
20 friske kontrollpersoner. Alle fikk
bedgmt graden av slitasje og det ble
foretatt syre-biopsier for a fastsla
emaljens mineralinnhold.

Konsentrasjonene av kalsium og
magnesium i tannemaljen var sam-
menlignbare i pasient- og kontroll-
gruppen, mens zinkinnholdet var hoy-
ere og kobberinnholdet lavere i pasi-
entgruppen enn i kontrollgruppen.

Forskerne konkluderte derfor at for-
skjeller i emaljens zink- og kobberinn-

ILL: YAYMICRO.

hold tilsynelatende kan veere medvir-
kende til voldsom tannslitasje.

Sierpinska T, Orywal K, Kuc J et al.
Enamel mineral content in patients
with severe tooth wear. Int J Prostho-
dont 2013; 26: 423-8.

Du kan ogsa falge oss pa
Facebook og Twitter.
Navnet er Tannlegetidende

Pa
nett

Slutta.no

23 MINUTT)
50 SEKUNDER

Appen og nettsiden slutta.no er et til-
bud til dem som vil slutte a royke og
snuse. Tilbudet er gratis, nettbasert og
interaktivt. Det er skreddersydd for den
enkelte pa bakgrunn av opplysninger
de selv legger inn, og en far oppfolging
gjennom hele prosessen med & slutte.
I tillegg til informasjon om reykeslutt
og flere tester, har slutta.no funksjone-
ne dagbok (Blogg), gjestebok (Vegg) og
diskusjonsforum der man kan dele er-
faringer og fa stotte hos andre i samme
situasjon.

Pa slutta.no far du ogsa push-varsler
med oppmuntringer og gode rad pa
veien, slik at du slipper a oppsegke all
informasjonen selv.

Jo mer aktiv en er, jo lettere blir kan-
skje veien til et roykfritt liv. En kan dis-
kutere royksug, frustrasjoner og opptu-
rer med andre roykesluttere i disku-
sjonsforum, og bruke Royketelefonen
800 400 85 nar en har behov for
& snakke med noen.

Programmet er utviklet av Kreftfore-
ningen i samarbeid med Nasjonalt sen-
ter for Samhandling og Telemedisin
(NST). Helsedirektoratet drifter siden
i samarbeid med NST.

Anbefales som et godt tips til dine
pasienter og alle andre som enné ikke
har klart & stumpe rgyken eller kvitte
seg med snusen.

Kilde: Helsedirektoratet.
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Informerer du
pasientene godt nok?

Pasientrettighetsloven stiller strenge krav til informasjon og informert
samtykke. Tannlegen og tannpleierens utfordring er a sgrge for at pasientene
virkelig forstar informasjonen som blir gitt.

Dental Info tar sikte pa a forenkle denne prosessen:
» Norges ledende informasjonsprogram

» Gode illustrasjoner

« Kliniske fotografier og for/etter bilder

« Utskrivbar pasientinformasjon

« Integrasjon med Opus, Nextsys og Dentica

Dental Info,
et nyttig verktay i en travel hverdag.

“...erimponert over hvor ryddig, renslig og
behandlingsneytralt programmet er.”
Focus, Var 2011

“Informasjonsprogrammet Dental Info holder
hey faglig standard....”
Tannlegetidende nr. 7, 2013

Kontakt oss na og fa 30 % rabatt forste arl’

AS Norsk Dental Depot sesees ferrule
TIf: 22 07 27 47 i media
Mail: ordre.forbruk@ndd.no

N)

www.ferrule-media.no - www.dentalinfo.no

Implantat
Stift / Oppbygning
Fasetter / Innlegg

% Dental Tekst

Ferrule Media AS
Mail: ordre@ferrule-media.no



DEN NORSKE
TANKLEGEFORENINGS

TIDE

NDE

Foto: Yay Micro. Design: Mike Mills.

Ansvarlig redaktor:
Ellen Beate Dyvi

Vitenskapelige redaktorer:
Nils Roar Gjerdet
Jorn Arne Fridrich-Aas

Redaksjonssjef:
Kristin Aksnes

Redaksjonsrad:

Morten Enersen, Universitetet i Oslo

Anne Chr. Johannessen, Universitetet i Bergen
UIf Ortengren, Universitetet i Tromsg

Redaksjonskomiteé:
Jon E. Dahl
Anders Godberg
Malin Jonsson

ABONNEMENT

Abonnementspris for ikke-medlemmer
0g andre abonnenter kr 1700,-
ANNONSER

Henv. markedsansvarlig Eirik Andreassen,
TIf. 22 54 74 30.

E-post: eirik.andreassen @tannlegeforeningen.no

TELEFON OG ADRESSE

Haakon Vlis gate 6,

postboks 2073, Vika, 0125 Oslo

TIf. 22 54 74 00

E-post: tidende@tannlegeforeningen.no
www.tannlegetidende.no

UTGIVER
Den norske tannlegeforening

ISSN 0029-2303

Opplag: 6 300. 11 nummer per ar
Parallellpublisering og trykk: 07 Gruppen AS
Grafisk design: Mike Mills

Fagpressens redaktarplakat ligger til grunn for
utgivelsen. Alt som publiseres representerer
forfatterens synspunkter. Disse samsvarer ikke
ngdvendigvis med redaksjonens eller Den
norske tannlegeforenings offisielle synspunkter
med mindre dette kommer saerskilt til uttrykk.

Fagpressen@ y//m/;/

Of
OPPLAGSKONTROLLERT ",,I

LEDER

Valg - igjen

i er ikke for ferdige med hgstens

V stortingsvalg, s er det valg
igjen. I Tannlegeforeningen.

Politikerne er klare. De har formulert
standpunktene sine og vet hva de vil
jobbe mest med, nar og hvis de slipper
til. Les mer om det i saken Pa valg
i denne utgaven av Tidende.

Tannlegeforeningens representant-
skap skal velge nytt hovedstyre, og en
rekke personer til andre verv i forenin-
gen. Valgkomiteen har innstilt. Hun
som har veert president i to ar, stiller pa
nytt og en ny, erfaren, kandidat stiller
som visepresident. Det er ogsa noen
andre endringer i den foreslitte nye
sammensetningen av hovedstyre.

Det ligger mye overveielse bak
beslutningen om 4 si ja til et verv, ikke
minst et lederverv. Det krever sin mann,
eller kvinne, og det tar mye tid. Ofte tar
det tid nar du minst aner det.

Sist det var valg i Tannlegeforenin-
gen fortalte jeg om forste gang jeg
begynte & reflektere over temaene hva
kommer pa den politiske og medienes
dagsorden, i hvilken rekkefalge, og
hvordan foregar beslutningsprosesser —
og arbeidsro for politikere pa den ene
siden, og deres behov for publisitet pa
den andre siden; og hva med behovet
hos folk flest for informasjon?

Temaet er behandlet i Maktutrednin-
gen, Rapporten om massemedier fra
1982. Gudmund Hernes sier mye om
hvor vanskelig og komplisert dette er,
bade fra samfunnets og politikernes per-
spektiv. I artikkelen ‘Det medievridde
samfunn’ skriver han: ‘Politikken pre-
senteres ut fra journalistiske formal, noe
som fgrer til at politiske sammenhenger
og kompliserte statsanliggender stykkes
opp i dramatiske brokker som fanger
medienes og publikums oppmerksomhet
i korte gyeblikk. Oversikten gar tapt
mens den flyktige oppmerksomhet ledes
mot dramatiske enkeltbegivenheter som
ligger godt til rette for medienes overva-
king. Arrangerte begivenheter fra uten-
omparlamentariske grupper trer frem
i stedet for en mer omhyggelig avveiing
av motstridende interesser. Vi far beslut-

ningskriser nar det gjelder & lgse sam-
funnets langsiktige problemer.’

For mediene er det vel heller slik at
det avvikende og sensasjonelle hele
tiden ma avveies mot hensynet til
publikums tillit.

Hernes snakket om sénne politikere
som lever av det. Rikspolitikere.
Organsisasjonspolitikere som i Tannle-
geforeningen er noe annet. Og samtidig
er det mye som er likt. Det er i hvert fall
mye som tyder pa at det er slutt pa den
tiden da Tannlegeforeningens politi-
kere kunne jobbe i fred og ro, og fa
dekning i Tidende, kanskje bare nar de
selv onsket det, og ellers sa & si aldri bli
nevnt i andre medier.

N4 kan det dukke opp en sak de mé ta
tak i pa kort varsel. Og saken kan veere
bade vanskelig og kompleks. Eller det kan
dukke opp spersmal i det som oppleves
som utide, om pagaende prosesser. Fra
medier, og ikke minst fra medlemmer.

Som medlemmer er det viktig & tenke
pé at politikerne dere velger er tannle-
ger som dere selv. De er medlemmer de
ogsa. Og som politikere er de amatorer,
i ordets rette betydning: De lever ikke
av det. De driver med det ved siden av
& veere tannlege, for & forbedre og
trygge sin egen og andre medlemmers
hverdag som tannlege, etter sin beste
overbevisning. De blir ogsa forhapent-
ligvis valgt med utgangspunkt i det de
sier de star for og det de sier de vil jobbe
for. Hvis de skal angripes ma det veere
fordi de ikke gjor det de har sagt de skal
gjore, ikke fordi de ikke gjor som du vil.
Ingen kan gjore alle til lags. Det horer
med til oppgaven & veere politisk leder
for dem man er uenig med ogsd, og
& veere tydelig pd hvem man er og hvor
man star, hele veien. Det er en kunst, og
det kan vaere en vanskelig balansegang.

Samtidig er dette noe de vil. De har
valgt det selv. Politikk er noe folk dri-
ver med fordi de har noen mal, og fordi
de mener de vet hvordan en best nar
malene.
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Alle bar stole pa
tannlab’en sin!

Vart enske er a
bidra til & finne rett
losning i forhold fil
dine behov -
enten du velger a
fa det fremstilt hos
oss i Norge eller |
Hong Kong.

Les mer pa
www.tannlab.no.

FREMSTILLING RADGIVNING FORMIDLING

Vi tilbyr deg protetikk som Velger du TANNLAB som Vi kvalitetssikrer og
meter dine pasienters din tanntekniske partner formidler tannteknikk
individuelle behov. Vare far du valgmuligheter og fra profesjonelle
tannteknikere er meget rad basert pa vitenskape- produsenter, lokalt og
kompetente og har lang lige anbefalinger og globalt, enten du velger
erfaring med & utfere avan- erfaringsbasert tannteknisk konvensjonell eller digital
sert og kompleks protetikk. kompetanse. fremstilling.

TANNLAB er et av landets ledende og mest innovative tanntekniske

fremste tannleger i Norge. Laboratoriet ble i 1997 sertifisert i henhold til AN N LAB

laboratorier. Laboratoriet ble etablert i 1984, og vare kunder er blant de
1SO 9002 som det forste tanntekniske laboratorium i Norden. fremstilling - radgivning - formidling

Pilestredet 40 ¢ Klingenberggaten 7 ¢ Pb. 6960 St. Olavs plass, 0130 Oslo e TIf +47 23 33 38 38 e post@tannlab.no ¢ www.tannlab.no



PRESIDENTEN HAR ORDET

Regjeringserklaeringen: Intet nytt er godt

nytt?

a ble det en bla-bl4 regjering med

S Hoyre og Fremskrittspartiet.
Regjeringens «politiske platt-

form» viser at det til dels er langt mel-
lom partiprogrammene og hva man pri-
oriterer nar det virkelig gjelder. Spesielt
Fremskrittspartiet hadde mange ensker
pa tannhelsefeltet, men disse ser vi lite
til i regjeringserkleeringen.

Likevel kan NTF veere tilfreds med
det som faktisk kom med. Under punk-
tet Tannhelse fastslas det at

«Barn og unge far tilbud om behand-
ling i den offentlige tannhelsetjenesten.
Det samme gjelder beboere i heldagns
pleie- og omsorgstilbud. Regjeringen vil
viderefore dette, men vil ogsd vurdere
d utvide tilbudet til andre pasientgrup-
per som opplever store tannhelseproble-
mer.

Regjeringen vil:

- Innfore bedre skjermingsordninger
innen tannhelse for personer med lave
inntekter og haye behandlingsutgifter.»

Videreforing av det offentlige tann-
helsetilbudet og utvidet tilbud til pasi-
entgrupper med store tannhelseproble-
mer er i trdd med NTFs innspill til de
politiske partiene for valget, fordi vi vet
at dette gir god tannhelse. Dette er gode
nyheter for den offentlige tannhelsetje-
nesten som leverer tjenester av hgy
kvalitet til sveert forngyde brukere.

Den private delen av tannhelsetjenes-
ten er ikke spesifikt nevnt i regjeringser-
kleeringen. Det velger vi 4 tolke som at
regjeringen ikke onsker systemendrin-
ger. De erkjenner dermed at vi har en
samlet tannhelsetjeneste som fungerer
godt, noe som ogsa har veert NTFs bud-
skap til politikerne i arevis. Resultatet
har veert god tannhelse for det store fler-
tallet i befolkningen. Men noen faller
fortsatt utenfor, og istedenfor generelle
ordninger har NTFs politikk veert «mer
til dem som trenger det mest».

Vi haper at innfering av skjermings-
ordninger vil komme disse pasientene til

gode. Utfordringen blir & finne dem som
faller utenfor i dagens system og gjore
systemet enda bedre. Det store sparsma-
let er om det vil folge friske midler med
forslaget. NTF har allerede veert i kon-
takt med de politiske partiene p& hgyre-
siden, fordi vi gnsker & bidra med kon-
struktive og faglig begrunnede innspill
for & finne de beste lgsningene og fa
mest mulig tannhelse for pengene.

Et annet viktig tema for NTF er fyl-
keskommunens fremtid, fordi det angar
den offentlige tannhelsetjenestens for-
ankring og med det hele tannhelsetje-
nestens utforming. Under regjeringser-
kleeringens punkt om «Sterke kommu-
ner for fremtiden» star det blant annet
at

«Regjeringen vil gjennomfore en
kommunereform, hvor det sorges for at
npdvendige vedtak blir fattet i perioden,
Jf samarbeidsavtalen. En mer robust
kommunestruktur vil sikre mer kompe-
tanse og storre faglighet i den enkelte
kommune. ... Regjeringen vil foreta en
gjennomgang av oppgavene til fylkes-
kommunene, fylkesmennene og staten
med sikte pd d gi mer makt og myndig-
het til mer robuste kommuner.

Regjeringen vil:

- Gjennomfore en kommunereform,
hvor det sorges for at nodvendige vedtak
blir fattet i perioden.

— Innfore en proveordning med over-
foring av statlige og fylkeskommunale
oppgaver til kommunene.»

Dette innebaerer at fylkeskommune-
nes skjebne, og dermed sporsmalet om
forankringen av den offentlige tann-
helsetjenesten, er satt litt pa vent. Men
med en stor reform hvor kommunene
skal styrkes vesentlig, kan mye skje
underveis i prosessene. NTF ma derfor
fortsatt synliggjere hvilke utfordringer
som kan oppsta for tannhelsetjenesten
ved et endret forvaltningsniva.

For Den norske tannhelsemodellen
har veert en suksess. De aller fleste

nordmenn har sveert god tannhelse,
takket veere at norske tannleger har
drevet med aktiv forebygging og
behandling av munnsykdommer hos
barn og voksne i arevis. Den norske
tannhelsemodellen gir nordmenn gode
vaner tidlig i livet og senere gode ins-
entiver for 4 ta vare pa sin egen tann-
helse. A ga til tannlegen jevnlig er en
god helseinvestering. De aller fleste har
ingen problemer med & ta vare pa sin
egen tannhelse. Men det er noen som
faller utenfor, og disse ma vi hjelpe.

Vi har belegg for pastandene vére.
En helt ny undersokelse, som enna ikke
er publisert, om etterspersel, konsum og
tilgjengelighet til tannhelsetjenester
i befolkningen over 20 ar, viser fol-
gende:

- Neer 9 av 10 voksne har veert hos
tannlege i lgpet av de siste 2 arene, ca.
8 av 10 det siste aret.

- For et stort flertall i befolkningen
er utgiftene til tannbehandling for-
holdsvis lave.

- Tilgjengeligheten til tannhelsetje-
nester er god i hele landet.

- Nesten samtlige fikk utfort anbe-
falt behandling.

- De aller fleste var forngyd med
egen tannhelse.

Pa hgstens representantskap skal vi
diskutere policydokumenter om hen-
holdsvis fremtidens tannhelsetjeneste,
samhandling, og folkehelse. I disse dis-
kusjonene ma vi ta med oss alt det vi
vet om tannhelsetjenesten og historien
var. Men vi mé ogsa ta hensyn til ver-
den rundt oss og veere fremtidsrettede,
slik at NTF fortsatt kan veere en premis-
sleverandgr og en samarbeidspartner
i det videre politiske arbeidet.
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Lars Hjalmarsson

En Oversikt av materialens for- och nackdelar

Aven om helkeramiska konstruktioner har blivit vanligare 4r metaller
och metal-legeringar fortfarande viktiga inom protetik. Till de mest
intressanta materialen hor kobolt-kromlegeringar och titan. Syftet

(hensikten) med denna dversikt dr att visa vad vi vet om materialens for-

och nackdelar.

takt med stigande guldpris har intresset for alternativa

metaller och legeringar okat. Till de mest intressanta

materialen hor kobolt-kromlegeringar och titan. Dessa
material anvinds ocksd utanfor odontologin, exempelvis till
ledproteser och inom rekonstruktionskirurgi.

Kobolt-kromlegeringar

Basmetallegeringar som kobolt-krom har anvénts till partial-
proteser sedan slutet av 1920-talet och sedan adhesivtekniken
utvecklades ocksa till emaljretinerade broar. [ usa har man
lange anvint kobolt-krom, och i dnnu stérre utstrickning
nickel-krom, till konventionell broteknik. Farh&gor for dver-
kinslighetsreaktioner gjorde att det forst 1999 blev tillatet
i Sverige att anvinda basmetallegeringar, dock nickelfria, till
fast protetik for mer langvarigt bruk (1).

Sammanséttningen av de i Sverige anvénda kobolt- krom-
legeringarna varierar, men i allmdnhet innehaller de cirka
60-65 procent kobolt, 25-30 procent krom och mindre
mingder av wolfram, molybden, kisel, jarn cesium och kol.
Korrosionsresistensen brukar betraktas som mycket god, tack
vare de stabila kromdioxider som bildas pa ytan. Dessa lege-
ringar har de, nést efter titan, hogsta sméltpunkterna av den-
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tala gjutlegeringar/ -metaller. Detta medfor att de kan vara
kravande att exempelvis gjuta men att risken for att de slar
sig vid porslinspabranning ar liten (2).

Titan

Titan anses vara mycket korrosionsresistent och dr dokumen-
terat ytterst vivnadsvianligt (2, 3). Forutom sa kallat kommer-
siellt rent titan anvénds inom odontologin ocksd exempelvis
nickel- titanlegeringar i rotkanalsfilar. Aven kommersiellt
rent titan &r, trots namnet, egentligen olika legeringar. Foru-
tom cirka 99 procent titan, eller mer, innehaller de kvéve, kol,
vite, syre och jdrn och sammanséttningen paverkar de meka-
niska egenskaperna. Titan reagerar vialdigt latt med andra
amnen och ytan blir férorenad, speciellt vid hoga temperatu-
rer. | kontakt med luft bildas momentant titanoxider pa ytan
och den hoga reaktiviteten gor att man gjuter titan under ar-
gonskydd eller i vacuum. Vid 883°C fordndras kristallstruktu-
ren i titan och porslinspibranning forsvaras. Man méaste dér-
for anvianda sd kallat 1dgbrént porslin till titan, med brinn-
temperatur under 800°C (2).

Framstillningstekniker

Det traditionella sittet att framstédlla en metallkonstruktion
genom gjutning har sina nackdelar. Gotet slar sig nar det
svalnar och dven om man forsoker att kompensera det med
anpassade inbdddningsmassor riskerar konstruktionen att fa
en dalig passform. Med 6kad kurvatur och massa 6kar ocksa
deformationen. Sdgning i mindre sektioner och 16dning eller
lasersvetsning till en enhet kan vara ett sétt att hantera detta.
Frasning och/eller elektroderodering ur ett metallblock med
olika scanning- och designtekniker har lanserats som alterna-
tiva produktionsmetoder. Detta fungerar val for titan men for
kobolt-kromlegeringar, som i regel 4r cirka 50 procent harda-
re och sliter kraftigt pa frasverktygen, har metoder dir man
smilter ihop metallkorn med exempelvis laser blivit ett fram-
gangsrikt alternativ (2, 4).
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Figur 2. Implantatretinerad titan-porslinsbro.

Mekaniska egenskaper

Kobolt-kromlegeringar for mk-teknik har i regel en ungefar dubbelt
s& hog elasticitetsmodul som titan. Motsvarande guldlegeringar lig-
ger lite ldgre dn titan. Detta betyder att en koboltkromkonstruktion
dar styvare dn en som ir gjord av titan eller guldlegering med samma
dimensioner. Man kan ddrmed minska dimensionerna av ett kobolt-
kromskelett nagot (cirka 20 procent) utan att forsdmra héllfastheten
jdmfort med motsvarande konstruktion i en guldlegering (2).

Haller porslinet?

Guldlegeringar med porslinsfasader lanserades pa 1950-talet och
ansigs linge overldgsna exempelvis kobolt-kromlegeringar nér det
géller porslinsbindning, men senare ars studier har visat att skillna-
derna har utjdmnats (5). Man har helt enkelt lért sig att hantera den
kraftiga oxidationen pa kobolt-kromytorna. For d&ven om oxidatio-
nen skapar ett bra korrosionsmotstand medf6r den ocksa en mer tek-
nikkénslig porslinsbrianning. Men porslinsmaterialen har utvecklats
och i princip kan samma porsliner anvéndas till bade guld- och ko-
bolt-kromlegeringar (2).

Bindningen mellan titan och porslin dr mer problematisk, men har
har vi heller inte 50-60 ars erfarenhet att dra nytta av. For god bind-
ning till titanet och optimala mekaniska egenskaper for porslinet
kravs bland annat mycket exakta ugnstemperaturer. Temperaturan-
givelserna pd manga porslinsugnar ar ofta missvisande och alla

Figur 3. Porslinsfrakturer pd tandstédd bro i kobolt-krom.

laboratorier kiinner inte sjélva till dessa problem (6). Dessutom maste
oxidskiktet pa titanytan vara lagom tjockt fér god bindning. Ofta
anvinds olika s& kallade bonding agents for att forbattra porslins-
bindningen. Studier har foreslagit bonding agents som tycks ha bét-
tre egenskaper dn de nu anvinda, men intresset frdn industrin for
dessa har varit 1agt. Trots alla dessa svérigheter tycks problemen med
porslinshindningen till titan ha minskat (6). Aven hir har sikert
okad kunskap och fardighet pa laboratorierna spelat in. Men for-
béattringspotentialen dr fortfarande stor och det krivs omfattande
investeringar, tid, kunskap och intresse for det tandtekniska labora-
torium som vill halla en hog kvalitet pa sina titanarbeten.

Adhesiva frakturer, det vill sdga att porslinet lossnar fran metal-
lytan, har minskat i takt med 6kad hanteringsskicklighet, s& var det
med guldoch kobolt-kromlegeringarna och sa dr det ocksa med titan.
Om man har problem med detta i dag beror det sannolikt pa felaktig
hantering hos teknikern (2, 6).

Defekter som senare kan leda till sprickbildningar och ytfrakturer
kan latt uppstd inne i porslinet under framstéllningen, oavsett hur
bra det binder till en metall eller legering. Sddana kohesiva frakturer
forekommer darfor ofta, inte minst pa titan, och visar hur teknik-
kinslig framstillning och hantering ir. Hog tuggbelastning och
bristande stéd fran underliggande metalldel kan &ven de bidra till
frakturer. Dessutom har lagbranda porsliner per se simre mekaniska
egenskaper pa grund av ett hogre glasinnehall (7, 8).

Vad ir vivnadsvinligt?

Hur bra passformen pa en metallkonstruktion behéver vara for att
inte orsaka skada finns det ingen enighet kring, speciellt inte nir det
giller implantatkonstruktioner. Passformstudier p& implantat visar
dock att bade titan- och koboltkromskelett gar att framstéilla med
passform som 6vertriffar guldlegeringars (9, 10).

Alla metaller som anvinds inom tandvarden kan férknippas med
overkdnslighetsreaktioner och 8-15 procent av befolkningen ar
overkénslig mot nickel, kobolt eller krom, med den hogsta forekom-
sten for nickel. Ar man 6verkinslig mot nickel, finns en risk att man
genom sa kallad korsallergi ocksa reagerar mot kobolt (1). Pa senare
tid har dven guldallergier uppméarksammats. Vi vet till exempel att
de som har mycket guld i munnen ocksa i storre utstrickning kan ha
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kontaktallergi mot guld (11). Enstaka misstinkta fall av avvikande
reaktioner mot titan har rapporterats, men orsakssammanhangen ar
svara att pavisa eftersom de aktuella legeringarna har en komplex
sammansittning och det ddrmed &r svart att klargora vilken kompo-
nent som har orsakat reaktionerna (12). Mer vanligt ar att titan ses
som ett alternativ vid 6verkédnslighet mot andra metaller, exempelvis
kobolt-kromlegeringar (13). Men metallinnehallet i tandtekniska
arbeten &r inte alltid tydligt redovisat och det har forekommit nickel
i konstruktioner dér tandldkaren har bestillt en nickelfri legering
(14).

Korrosion &r en av de faktorer som kan paverka om ett material
tolereras av intilliggande vivnader och av kroppen i allménhet. Inga
dentala material dr helt stabila utan ett jonutbyte med saliven dger
alltid rum, i storre eller mindre omfattning. Vilka material det hand-
lar om, om de innehéller en eller flera faser, ojimnheter och sprick-
bildningar, salivens pH och sammansittning &r alla faktorer som kan
paverka graden av korrosion. Trots att lackaget frdn odontologiska
konstruktioner dr betydligt mindre &n intaget av olika dmnen via
fodan kan man inte helt bortse fran jonldckage fran odontologiska
konstruktioner ndr man diskuterar biologiska reaktioner. Vilka
dmnen som lacker ut, kvantiteten och durationen ar darfor betydel-
sefullt (2).

Det finns méanga in vitro-studier som har undersékt metallers och
legeringars péverkan pé olika cellkulturer. Kobolt kan vara toxiskt
for fibroblaster och tenderar att lacka ut i stérre omfattning d4n krom
och titan, men lickaget for alla tre imnena avtar med tiden (15, 16).
Det har darfor foreslagits att kobolt-kromkonstruktioner ska forva-
ras i vatten under en vecka innan de limnas ut till patienten (17).

Cellstudier har visat att epitelceller och fibroblaster trivs béttre pa
titanytor &n pa koboltkromytor (18). Vidare har djurférsok visat god
mjukvivnadsinlakning kring implantatdistanser av titan och zirco-
nia, men sdmre kring distanser av guldlegering (19). Det saknas lik-
nande studier fér kobolt-krom.

Nar det giller kliniska humanstudier ar titans vdvnadsvénlighet
inte minst belagt av de manga undersékningar som har gjorts av
implantat. Ur materialsynpunkt dr det med all sannolikhet néstintill
helt riskfritt for patienten att ha titankonstruktioner i munnen.

De kliniska studier som berdr kobolt-kromlegeringar diskuterar
i allménhet inte biokompatibilitet. Studier som behandlar partialpro-
teser eller emaljretinerade broar tar framfor allt upp utformning,
munhygienaspekter och estetik. Ett fatal kliniska studier har f5ljt upp
konventionella, tandretinerade kronor och broar framstillda
i kobolt-kromlegeringar. Hallbarhet och funktion tycks vara goda,
men nagon mer ingdende undersokning av biokompatibilitet finns
inte beskriven. Inte heller pd implantatomridet finns mer dn nagra
enstaka kliniska studier av koboltkromlegeringar. Nagra studier
beskriver visserligen att man anvinder broar i kobolt-kromlegerin-
gar, men man undersoker eller diskuterar inte nirmare materialva-
lets betydelse ur biologiska perspektiv.

En av de kanske viktigaste, men tyvarr ocksa ofta forbisedda,
aspekterna nér det géller koboltkromlegeringar handlar om tandtek-
nikernas arbetsmiljo. Angorna fran gjutprocesser eller annan
upphettning, liksom slipdamm vid bearbetning kan vid intensiv och

langvarig bearbetning medfora metallforgiftning eller kronisk
astma, om inte utsugsapparaturen ir god (20).

Slutsatser
Som tandlédkare har vi ansvaret for vad vi stoppar i patientens mun
och &r skyldiga att arbeta enligt vetenskap och beprovad erfarenhet.
Hur ska vi da agera nir guldpriserna ar hoga och erfarenheten av
nya tekniker &r bristfillig eller inte tillimpas, som for titan och 1ag-
brinda porslin, eller niar vetenskapliga studier till stor del saknas,
som for kobolt-kromlegeringar?

P& kort sikt dr vi sannolikt hdnvisade till att ha bada alternativen
i var arsenal. Vi méste samtidigt 1ara oss mer och engagera oss i hur
véra tandtekniker hanterar materialen pa bésta sétt. Pa lite langre
sikt bor vi forstas efterfraga ett béttre beslutsunderlag - fler och bét-
tre studier!

English summary

Hjalmarsson L.
Cobalt-cromium or titanium - what shall we choose?

Nor Tannlegeforen Tid. 2013; 123: 708-11

With high gold costs the interest for alternatives such us cobalt-
chromium alloys and titanium have increased, both for dental- and
implant-supported prostheses. The two material groups are regarded
as highly corrosion resistant and right handled in the dental labora-
tory their mechanical properties meet the requested demands for in-
tra oral use. Due to the difficulties connected with traditional
casting, not at least for cobalt-chromium alloys and titanium, alter-
native techniques such as milling from a metal block or sintering of
metal granulae have been developed. Yet, questions about the ability
to fuse porcelain to titanium and whether cobalt-chromium alloys
are biocompatible have been raised. Due to high reactivity with other
elements, especially at high temperatures, titanium demands know-
ledge and care in a higher the degree than gold or cobalt-chromium
alloys, concerning porcelain fusing. Further, since titanium trans-
forms from one phase to another at 883°C, resulting in decreased
ability to fuse porcelain to the surface, low-fused porcelains with in-
ferior mechanical properties have to be used.

Even though problems with porcelain chipping remain, both for
cobalt-chromium alloys and titanium, the problems have been redu-
ced and fabrication of high quality prostheses seem to be possible,
but demands a lot of the dental technician. The excellent biocompa-
tibility of titanium is well documented, mainly from implant studies.
On the other hand, when it comes to cobalt-chromium alloys, our
knowledge is rather poor. Cell culture studies have raised doubts
about the biocompatibility of cobalt-chrome alloys. Animal studies
do not frequently focus on this subject and neither do the few pub-
lished clinical human studies on cobalt-chromium alloys. What we
do know, however, is that dust and fumes from the manufacturing
of cobalt-chromium frameworks can be dangerous for the dental
technician, if not right handled.

In the short run dentists will probably have to use both materials,
in the long run we must ask for more knowledge and documentation
- more and better scientific studies!
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En oversigtsartikel

Introduktion - Traditionelt bliver amelogenesis imperfecta (Al) identifi-
ceret og klassificeret vha. emaljens kliniske udseende. Emaljen kan veere
misfarvet, blad og hypoplastisk af varierende grad samt udvise radiolo-
gisk forandring, ofte med nedsat rentgenkontrast. Nyere forskning
muligger inddeling af amelogenesis imperfecta pd baggrund af gene-
tiske fejl, hvilket bidrager til stgrre forstdelse af emaljeproteinernes
funktion under amelogenesen samt sygdommens patogenese. Formdl
Denne artikel gennemgér gener og proteiner, hvor fejlkodning er kendt
eller misteenkt for at deltage i Al-patogenesen. Proteinernes generelle
funktioner bliver angivet kort i det omfang, de er kendte.

Materiale og metode - PubMed blev sggt uden sproglige restriktioner
indtil 2012. S@geord: amelogenesis imperfecta, amelogenesis, ameloge-
nin, ameloblastin, amelin, sheathlin, enamelin, tuftelin, dentin sialop-
hosphoprotein, dentin sialoprotein, dentin glycoprotein, dentin phosp-
hoprotein, dentin matrix protein-1, enamelysin, kallikrein-4, dIx3 og
kombinationer af disse.

Resultater - En reekke proteiner med vidt forskellig funktion ses in-
volveret i amelogenesen. Den umodne emalje bestar af amelogeniner og
non-amelogeniner. Hvis der er fejl i dannelse eller funktion af et eller
flere af disse proteiner, vil det kliniske billede pd sygdommen ofte af-
spejle, hvor i amelogenesens forlgb fejlen opstar, og proteinets funktion
betinger graden og karakteren af emaljemisdannelse.
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Konklusion - Det tidspunkt af amelogenesen, der bliver
forstyrret - altsa den periode af emaljedannelsen, hvor en
Al-gen- og proteinfejl fremtreeder - afspejler sig direkte
i den kliniske Al-feenotype med enten hypoplastisk, hypo-
mineraliseret eller umoden emalje. Blandede Al-feenoty-
per kan forekomme.

melogenesis imperfecta (Al) er en arveligt betinget syg-
dom, der afficerer begge tandsaet, og som er uden sys-
temisk involvering. Al resulterer i emaljedefekter af
forskellige kliniske genotyper (1). Da Al er arvelig, er tand-
sygdommens praevalens steerkt foroget i omrader med ramte
familier. Svenske studier har fundet en forekomst i Sydvest-
sverige pa 0,3: 1000 (2), mens der i Nordsverige findes ca. 1,4:
1000 (3). I Danmark mangler vi evidens for forekomsten, men
den skegnnes at veere i stgrrelsesordenen 0,125: 1000. Al
inddeles klinisk i den hypoplastiske, den hypomineraliserede
og den umodne type samt blandingstyper med taurodonti.
Anglificerede synonymer anvendes ogsd. «Hypocalcifika-
tionstypen» er synonymt med «den hypomineraliserede typen,
og «hypomatureringstypen» er synonymt med «den umodne
type». Al kan nedarves autosomalt recessivt, autosomalt
dominant eller X-bundet (4-6). Formalet med denne artikel
er at give en oversigt over gener og proteiner, der er involve-
ret i amelogenese, samt deres funktion, for dermed at give et
indblik i sygdommens patogenese.

Klinisk relevans

Det er en stor udfordring for tandleegen at diagnosticere
amelogenesis imperfecta (Al), fordi Al er en sjeelden tand-
dannelsesforstyrrelse, som optreeder med stor feenotypisk
variation. Derfor kan kendskab til den bagvedliggende
genetik og patogenese vere en hjeelp i det diagnostiske
arbejde. Samtidig repraesenterer Al en behandlingsmaessig
udfordring for tandleegen, idet behandlingen, athaengigt af
den kliniske manifestation, kan vzere alt fra fluorpenslin-
ger og plast til fast protetik pa samtlige teender.
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1: Matrixanlaeg (primeer mineralisering)
2: Mineralisering (sekundaer)

3: Modning

4: Moden emalje med Retzius' linier

AMELX, AMELY, ;
AMBN, ENAM, MMP20,>
TUFT1, DLX3, DMP1,

FAM83H

Figur 1. Skitse af amelogenese pd den umodne tand, hvor
emaljedannelsen er startet ved kusptoppen og her er i gang med den
afsluttende mineralisering, mens der er sekretion af ny emaljematrix
cervikalt. lllustrationen viser de enkelte emaljegeners udtryk under
amelogenesens forskellige faser. Mutation i et emaljegen kan fore til,
at proteinet bliver adelagt. Det vil forstyrre den fase, hvori proteinet
er aktivt. Emaljen bliver dannet i fire faser. 1) Sekretion af organisk
matrix, der indeholder emaljeproteiner og er 30 % mineraliseret fra
begyndelsen. 2) Mineralisering med oget tilforsel af mineral omkring
emaljeproteinerne og mineralisering udefra. 3) Modning med gget
fiernelse af organisk matrix og plads til mineralisering indefra. 4)
Afsluttende hypermineralisering i emaljens overflade.

Materiale og metode

PubMed blev spgt uden sproglige restriktioner frem til og med 2011.
Segeord: Amelogenesis imperfecta, amelogenesis, amelogenin,
ameloblastin, amelin, sheathlin, enamelin, tuftelin, dentin sialop-
hosphoprotein, dentin sialoprotein, dentin glycoprotein, dentin
phosphoprotein, dentin matrix protein-1, enamelysin, kallikrein-4,

dIx3 og kombinationer af disse.

Resultater

Amelogenese
Amelogenesen er en tretrins proces. Forst aflejres emaljen i sin en-

delige tykkelse af ameloblasterne. Derefter passerer en stigende
mengde mineraler ameloblastlaget og inkorporeres i emaljen. Ende-
lig, inden emaljen feerdigmineraliserer, bliver overskud af organisk
materiale fjernet vha. enzymer udskilt fra ameloblasterne (figur 1).

Selve aflejringen af emaljematrix er forudgdet af en praesekreto-
risk fase, hvor ameloblasterne uddifferentieres fra det indre emaljee-
pitel til deres sekretoriske faeenotype med en Tomes’ proces, sendret
polaritet og et veludviklet proteinsynteseapparat. Under amelogene-
sen aflejrer ameloblasterne en emaljematrix med 709% organisk
materiale i et lag, der svarer til tykkelsen af den feerdige emalje.
Materialet i sekret-granula har en primcer mineralisering med 30 %
mineralindhold, som er oparbejdet, allerede inden de bliver udskilt
fra ameloblasterne.

Emaljematrix aflejres uorganiseret i det inderste lag imod denti-
nen og i det yderste lag mod tandsaekken, mens det mellemliggende
lag er organiseret i emaljeprismer og interprismatisk emalje. Prisme-
greenserne fremstar som smalle zoner med et relativt hgjt indhold af
organisk materiale.

Nar aflejringen af emaljematrix er afsluttet, overgdr ameloblas-
terne til mineraliserings- og modningsfasen og gger herved minera-
lindholdet i den allerede secernerede emaljematrix. Den afsluttende
emaljedannelse sker igennem tre stadier; sekundcer, terticer og quar-
terncer mineralisering (figur 2 og tabel 1).

I den sekundcere mineraliseringsfase tilferes emaljen store maeng-
der mineral. Mineralindholdet begynder forst at stige teettest pa

Tabel 1. Oversigten viser, at den fase af emaljedannelsen, der bliver
Sforstyrret af Al, afspejler sig direkte i den kliniske Al-feenotype med
enten hypoplastisk, hypomineraliseret eller umoden emaljetype.

Amelogenesefase Genfejl' Al-feenotype

1. Sekretionsfasen - Hypoplastisk

2. Mineraliseringsfase - Hypomineraliseret
3. Modningsfase -

(fjernelse af protein/slutmineralisering) Umoden

4. Modningsfase -

(hypermineralisering af overflade) Umoden

1) Fejl i emaljegeners ekspression kan forstyrre emaljeformation.

Figur 2. Den ufarvede emalje symboliserer sekretion (ogsd kaldet
primeer mineralisering). Emaljematrix bliver forst anlagt i sin fulde
tykkelse over relativt kort tid. Den farvede emalje (sort) skitserer den
efterfolgende mineralisering og til sidst afsluttende modning af
emalje. Denne - viser et mere realistisk forlgb end skitsen i Fig. 1. Den
organiske del af emaljematrix bliver sd nedbrudt af enzymer. Den
afsluttende mineralisering begynder indefra emalje-dentin-grcensen
og arbejder sig udad. Det er en proces, der streekker sig over leengere
tid end den initiale mineralisering.
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ameloblastlaget, hvorefter mineralindholdet gges gradvist ind imod
emalje-dentin-graensen.

Den terticere mineralisering, hvor stort set hele den organiske
matrix fjernes og erstattes med mineral, begynder ved emalje-den-
tin-greensen og arbejder sig ud mod ameloblastlaget. Derved ages
mineralindholdet gradvist i emaljen til de endelige ca. 96 % (veegt-
procent); resten udgeres af vand og protein.

[ den kvarterncere mineraliseringsfase foregar en hypermineralise-
ring af det yderste lag af emalje, hvilket er den sidste endring
i emaljen, inden tanden bryder frem i mundhulen.

Efter mineraliseringens afslutning overgar ameloblasterne til en
protektorisk fase, hvor de bekleeder den nydannede emalje som det
reducerede emaljeepitel. Nar tanden bryder frem i mundhulen, fusi-
onerer noget af det reducerede emaljeepitel med det gingivale epitel
og danner kontaktepitelet, mens resten slides bort (10).

Al-typer og amelogenese

I begyndelsen af 1990’erne blev det pavist, at hvis der sker send-
ring af amelogenesen med mutation i et af de involverede gener (11),
vil dette kunne medfere en klinisk sendring i emaljen. I dag kan vi

se, at emaljeforandringen hos en Al-type i store treek er karakteris-
tisk for den fase i amelogenesen, der er forstyrret (tabel 2).

Den hypoplastiske type

Hvis aflejringen af emaljematrix bliver forstyrret, bliver emaljen
ufuldsteendigt anlagt, og dermed hypoplastisk. Emaljen kan fx blive
tynd og glat eller ru og ujeevn (- 3). Der kan ses folder, riller eller
sma pits, som ofte er misfarvede. Den hypoplastiske Al-type har ma-
nifestation i begge tandszet, men optraeder meget varieret. Tilstan-
den er relativt sjeelden. Mineralindholdet i den anlagte emalje er
overvejende normalt. Emaljen far derved normal hardhed, og over-
fladen foles solid ved sondering. Der kan veere radiologisk forand-
ring, men oftest med normal kontrast mellem emalje og dentin.

Den hypomineraliserede type

Ved denne type af Al er emaljematrix blevet fuldsteendigt anlagt,
men den sekundaere mineralisering mangler, hvilket resulterer i lav
rontgenkontrast mellem emalje og dentin. Emaljen er meget bled og
gar let tabt pga. almindelig tygning og attrition. Ved eruption er

Tabel 2. Oversigten viser faser af emaljens udvikling, hvor enkelte emaljegener primcert er udtrykt, og hvor gen- og proteinfejl kan fore til

udvikling af Al-typer.

Faser 1
Sekretion

Ameloblaster Secernerer matrix-anlaeg

Mineralisering Primeer

Her secerneres emaljeprotei-

ner, som fra starten er ca.
309% mineraliseret

Emaljeanlaegget er meget
bladt

Amelogenin (AMELX,
AMELY),

Ameloblastin (AMBN),
Enamelin (ENAM),
Tuftelin (TUFTT),
Enamelysin (MMP20),
DLX3 (DLX3),

Dentin sialoprotein (DSPP),
Dentin phosphoprotein
(DSPP),

Dentin matrix protein-
1 (DMP1)

(FAM83H)

Genekspression®

Typer/Undergrupper U]
Hypoplastiske type:
glat/ru hard generelt/lokale
pits agenesi af emalje

AMELOGENESE
2

Mineralisering

Transporterer mineral

Sekundaer

Her aflejres flere mineraler
i matrix, og fjernelse af pro-
tein bliver pabegyndt

Emaljen bliver hvid, blgd og
kridtet

Enamelysin (MMP20)
Kallikrein-4 (KLK4)
(FAM83H)

AMELOGENESIS IMPERFECTA

(1
Hypomineraliserede type:
meget blgd opaque

(V)
Blandingstyper:
Taurodonti, mv.

3
Modning

Fjerner protein og
udskiller mineral

Terticer

Emaljen mineraliserer videre,
mens emaljeprotein i matrix
bliver fjernet

Emaljen bliver hard, transpa-
rent, mindre hvidlig

Dentin matrix protein-1
(DMPT),
Kallikrein-4 (KLK4) (WDR72)

({11)]
Umodne type:

4
Modning

Quaternaer

Afsluttende (hyper)mine-
ralisering af emaljens over-
flade

Emaljen far normal hardhed

Evt. lidt bled opaque snow cap/pigment

M4
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Figur 3. En ikke-fuldsteendig sekretion af emaljematrix gor, at den
hypoplastiske emalje er ru, ujeevn og tyndere. Emaljen har her normal
hdrdhed og kan modstd bade abrasion og sondering.

emaljen ofte gul-brun pga. interkrystallinsk misfarvning, og den kan
evt. blive gralig til mgrkebrun (figur 4).

Den umodne type

Emaljematrix i den umodne type er fuldstendigt anlagt og minera-
liseret i hgjere grad, men dog uden fuldt afsluttet mineralisering.
Emaljens hardhed er kun lidt reduceret. Emaljeflager kan evt. springe
af under funktion. Umoden emalje er et resultat af en forstyrrelse
i modningsfasen, dvs. i forbindelse med enten den tertizere eller den
kvarterneere mineralisering. Hvis emaljedannelsen bliver forstyrret
med sméd spreekker mellem emaljeprismerne, kan fedeemner evt.
treenge ind i overfladen og give anledning til misfarvninger (12).

Proteiner involveret i amelogenesen

I forbindelse med dannelsen af tandens emalje udskilles der fra
ameloblasterne en reekke proteiner, der alle spiller en seerlig rolle for
amelogenesen (tabel 2). Mutation i gener, der koder aminosyrese-
kvensen i disse proteiner, kan bevirke, at emaljeproteinernes funkti-
on zndres eller gir tabt, hvilket er baggrund for optraeden af AL
Emaljens proteiner bestar af ca. 90% amelogenin og ca. 10% sa-
kaldte non-amelogeniner (10,13).

N P

[ 3

emaljen er hypomineraliseret og derfor meget blod og let at nedbryde.

Figur 4. Her er emaljematrix anlagt i fuld tykkelse ved sekretion af ameloblasterne, men uden den efterfolgende sekundcere mineralisering, og

Amelogenin (AMELX og AMELY)

Amelogeninerne er en heterogen gruppe af store bipolaere proteiner,
der omgiver emaljekrystallerne og faciliterer deres leengdevaekst
(14). Under den senere modning af emaljen fjernes amelogeninerne
ved proteolytisk nedbrydning (7). De mange forskellige isoformer af
amelogenin opstér pga. forskellige klovninger af mRNA, der mulig-
gores af genets opbygning med syv exons eller ved enzymatisk mo-
difikation af proteinet efter sekretion (15).

Amelogenin kodes af to forskellige gener pad hhv. X-kromosomet
(AMELX) og Y-kromosomet (AMELY). Amelogeningenerne AMELX
og AMELY er lokaliseret til to steder hhv. kromosomregion Xp22.3-
p22.1 (Online Mendelian Inheritance in Man (OMIM) #300391) og
Yp11 (OMIM #410000).

Det betyder, at der er en mulig forskel i amelogeninmaengde og -
type mellem kgnnene.

En undersogelse har vist, at 10% af amelogenin hos maend kom-
mer fra Y-kromosomet (16).

Opstar der fejl i AMELX giver det anledning til den X-bundne
recessive form af AI (OMIM #301200) (17).

Ved denne form er symptomerne mest udtalte hos mzend, som jo
kun har ét X-kromosom. Maend med X-bundet Al har en reduktion
i funktionen af amelogenin pé 90 %. Kvinder vil have en mosaik med
gennemsnitligt 50% tab af funktion (16,18). Denne mosaik er et
interessant eksempel pd den tilfeeldige inaktivering af det ene af
kvindens X-kromosomer tidligt i fosterudviklingen, ogsa kaldet Lyo-
niserings-effekten. Det er derfor tilfeeldigt, om en ameloblast har det
normale eller det muterede X-kromosom aktivt. Hos patienter med
Al kan der som folge af denne X-kromosom-inaktivering opsta
emaljefurer lobende langs tandens leengdeakse, som svarer til amelo-
blaster med mutation i AMELX (19,20). Der er ikke beskrevet muta-
tioner i AMELY som arsag til Al

De kliniske feenotyper, der ses som folge af AMELX mutationer,
inkluderer bade de hypoplastiske, de hypomineraliserede, de umodne
og de blandede typer (19-24).

Non-amelogeninerne
Non-amelogeninerne er en heterogen gruppe indeholdende amelo-
blastin, enamelin, tuftelin, dentin sialoprotein, dentin glycoprotein,
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Figur 5. Her er emaljematrix anlagt i fuld tykkelse, og med
efterfolgende sekundcer mineralisering, men uden afsluttende
modning af emaljen. Emaljen er her umoden og relativt hard, men
emaljen kan ikke modstd, at farvestof fra foeden treenger ind imellem
emaljeprismerne og misfarver emaljen.

dentin phosphoprotein og dentin matrix protein-1, matrix

metalloproteinase20 og kallikrein-4 (10,25).

Ameloblastin, amelin eller sheathlin (AMBN)

Ameloblastin udger ca. 5% af det totale protein i emaljematrix (26).
Ameloblastin nedbrydes hurtigt efter sekretionen i flere dele, hvoraf
den ene gruppe hurtigt nedbrydes helt. Ameloblastins normale fysio-
logiske rolle i forbindelse med amelogenesen er indtil videre ukendt
(27). Dyreeksperimentielle studier, der anvender transgene mus, har
vist, at en overproduktion af ameloblastin giver en emalje, der do-
mineres af interprismatisk emalje og mangler det yderste prismelgse
emaljelag (28). Genet for ameloblastin (AMBN) er lokaliseret til
4q21, teet pa genet for enamelin (ENAM), og er kandidatgen for en
autosomal form af Al Der er dog indtil videre ikke beskrevet muta-
tioner i AMBN som éarsag til Al I en transgen musemodel, hvor ge-
net for ameloblastin overudtrykkes, ses en Al-lignende faenotype
(28).

Enamelin (ENAM)

Enamelin udger ca. 2% af det totale proteinindhold i emaljematrix
(26). Proteinet binder sig til mineral i emaljen og er forbundet med
emaljekrystallers kimdannelse (nukleation) og veekst. Enamelins
funktion i forbindelse med amelogenesen er tilsyneladende relateret
til den forleengelse af emaljekrystaller, der finder sted under emal-
jens veekst i tykkelse (29).

ENAM er lokaliseret til 4921, og mutation i dette gen kan give
anledning til bade autosomalt dominant og autosomalt recessiv Al
I begge tilfeelde kan der veere tale om Al af den hypoplastiske, den
hypomineraliserede eller den umodne type (29-31). Den hypoplas-
tiske type kan optraede bade generelt og lokaliseret (32).

Ved den autosomale recessive form af Al, som opstér som falge af
en mutation i ENAM, vil personer, der er heterozygote og dermed
anlaegsbeerere, have en mild version af Al med focale emaljehypo-
plasier og/eller misfarvninger. Er patienten derimod homozygot for
mutation i ENAM, eller er der tale om en mutation, der medfarer
dominant Al er den resulterende feenotype en mere alvorlig form for
Al Denne er karakteriseret ved, at patientens teender udviser generel
hypoplasi af emaljen, og at den tilstedeveerende emalje er hypomi-

neraliseret. Desuden er Al hos den homozygote patient ofte associe-
ret med en malokklusion med abent bid (30,31).

Tuftelin (TUFT1)

Tuftelin findes i sma maengder omkring emalje-dentin-graensen og
menes at have betydning for dannelsen af denne, men proteinet er
ikke specifikt lokaliseret til emaljen og findes i mange veevstyper
(10). Genet, som koder for tuftelin, kaldes TUFT1 (er lokaliseret til
1q21-1q31) (33). Mutationer i TUFT1 er endnu ikke observeret som
arsag til AL

Dentin sialophosphoprotein (DSPP)

Genet for dentin sialophosphoprotein DSPP er lokaliseret til 4q21.3
(OMIM #125485) (34,35). Proteinet dannes fra sekretoriske odonto-
blaster og preesekretoriske ameloblaster (36-38). Dentin sialophosp-
hoprotein har betydning for normal dentinogenese, og mutationer
i genet kan medfore dentinogenesis imperfecta (39,40). Betydningen
for normal amelogenese er endnu uklar. Proteinet bliver postsekre-
torisk spaltet i tre dele: Dentin sialoprotein, dentin glycoprotein og
dentin phosphoprotein (5,21,34).

Dentin sialoprotein (DSP)

Ved overekspression af dentin sialoprotein opstar der et aprismatisk
emaljelag ved emalje-dentin-greensen med forgget tykkelse, hvorfor
dentin sialoprotein sandsynligvis spiller en rolle ved etableringen af
emalje-dentin-graensen (41).

Dentin glycoprotein (DGP)
Funktion og eventuelt betydning for amelogenesen er endnu ukendt
(25).

Dentin phosphoprotein (DPP)

Funktion og eventuelt betydning for amelogenesen er endnu ukendst,
men ved overekspression af dentin phosphoprotein ses en faenotype
med en hypoplastisk, kridtet og prismelgs emalje, der let slides bort
(41).

Dentin matrix protein-1 (DMP1)
DMP1 er ogsa lokaliseret til 4921 (OMIM #600980), et omrade, der
er associeret med forstyrrelser i emaljedannelsen. DMP1 er saledes
kandidatgen for Al Flere gener, der koder for emaljeproteiner, er lo-
kaliseret her. Proteinets funktion er indtil videre ukendt, men det
keedes sammen med mineralisering, idet studier har vist, at Dmp1
udtrykkes kortvarigt og svagt i sekretoriske ameloblaster og kraftigt
i modningsameloblaster samt i odontoblaster og osteoblaster (42).
Mutation i DMP1 kan medfere recessiv hypofosfatemisk rakitis,
og ved koblingsbaserede studier er det fundet at veere kandidatgen
for dentinogenesis imperfecta. Der er endnu ingen rapporter om
Dmp I-mutationer som kausativ faktor ved Al (43,44).

Enamelysin (MMP20)

Enamelysin er en Ca++ afheengig metalloproteinase, der udever sin
funktion i forbindelse med sekretionsfasen og den tidlige modnings-
fase i amelogenesen. MMP20 er lokaliseret til 11q22-q23 (OMIM #
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604629). Enamelysin er et tandspecifikt enzym, der er ansvarligt for
nedbrydningen af proteiner i forbindelse med amelogenesen, her-
under amelogenin, det dominerende protein i amelogenesen (45).
Enamelysin er desuden ansvarligt for at aktivere kallikrein-4 enzy-
met (46). Mutation i MMP20 kan give anledning til autosomal re-
cessiv Al med hypomineraliseret og hypoplastisk emalje (45).

Kallikrein-4 (KLK4)

Kallikrein-4 er en Ca++ uafhsengig serin protease, der aktiveres af
enamelysin efter sekretionen (46). Kallikrein-4 udgver sin funktion
i ameloblasternes hvilefase og igennem hele modningsfasen, hvor
det nedbryder proteiner og deres rester. KLK4 nedbryder bl.a. ame-
logenin. Denne nedbrydning er en direkte forudseetning for, at ame-
logenin fjernes fra emaljematrix og dermed giver plads til optag af
yderligere mineral i emaljen under emaljekrystallernes breddeveekst
(46). KLK4 er lokaliseret til 19q13.3-q13.4. Fejl i KLK4 kan medfore
en autosomal recessiv form af Al af den hypomineraliserede type
(46).

DLX3
Genet DLX3 er en del af D11-homeoboxgenerne, som spiller en vee-
sentlig rolle for udviklingen af mange af kroppens vaev, inklusive
kraniet, teender, hjerne, hir og nerver. DLX3 proteinet er en trans-
skriptionsfaktor, der styrer ekspressionen af andre gener. DLX3 er
lokaliseret til 17q21.3-q22.

Mutationer i DLX3 kan klinisk medfere en Al af blandingstype
med bade hypoplastisk og umoden emalje samt taurodontisme
(47,48).

Non-amelogeninerne med ukendt funktion

De senest rapporterede gener, som er involveret i amelogenesen, og
hvori mutationer er associeret med Al, koder for proteiner, hvis
funktion endnu er ukendt.

Fam83H

Genet Fam83H, beliggende 8q24.3 (OMIM #130190), koder for et
1.179 aminosyre stort protein, hvis rolle i amelogenesen er ukendt.
Fam83H udtrykkes isavel odontoblaster som ameloblaster, og
mindst ni forskellige mutationer i dette gen er associeret med auto-
somal dominant Al af den hypomineraliserede type (49). Associati-
onen mellem Fam83H og Al er forste gang rapporteret i 2008 (50),
og mutationer i dette gen har vist sig at forklare en meget stor andel
af rapporterede Al-populationer, herunder ogsa i to danske familier
(51,52). Mutationerne medforer, at det dannede protein forkortes be-
tydeligt. Feenotypisk kan ses generaliserede hypomineraliseringer
med meget svag og abnorm emalje, mens der ved lidt mindre trun-
kering kan ses mere lokaliseret hypomineralisering overvejende
i den cervikale del af tandkronen.

WDR72

Genet WDR72, der er placeret pd kromosom 15, 15q21.3, er associ-
eret med recessiv Al af umoden type. (OMIM #6132124). WDR72 ud-
trykkes specielt i modningsameloblaster. Emaljelaget har ved erup-

tion normal tykkelse, er gulligt opaque, og under funktion optraeder
tab af emalje samt brunlig misfarvning (53).

Gener og proteiner styrer emaljens udvikling
Initieringen af emaljekrystaller ved emalje-dentin-graensen er asso-
cieret med expression af DSPP og de strukturelle emaljeproteiner

Tabel 3. Klassifikation i 14 feenotyper pd grundlag af arvegang og
supplerende kliniske og radiologiske diskriminatorer (1).

TYPE Feenotype Traek Arvegang

IA Hypoplastisk Pits generelt Autosomal dominant

B Hypoplastisk Pits lokalt Autosomal dominant
IC Hypoplastisk Pits lokalt Autosomal recessiv
ID Hypoplastisk Opaque glat Autosomal dominant
IE Hypoplastisk Opaque glat X-bundet dominant
IF Hypoplastisk Opaque ru Autosomal dominant

IG Hypoplastisk Emalje agenesi Autosomal recessiv

A Umoden Opaque pigmen-  Autosomal recessiv
teret

1B Umoden Opaque X-bundet recessiv

lIc Umoden Snow caps X-bundet

11D Umoden Snow caps Autosomal domi-

nant?
A Hypomineraliseret Opaque Autosomal dominant
1B Hypomineraliseret Opaque Autosomal recessiv

IVA Umoden-hypo-
plastisk

Med taurodonti Autosomal dominant

IVB Hypoplastisk- Med taurodonti Autosomal dominant

umoden

AMELX, AMELY, ENAM, AMBN og MMP20. Emaljeformationen
fortseetter ved elongering af emaljekrystaller i mineraliseringsfron-
ten lige under ameloblastens distale ende, hvor disse proteiner bliver
secerneret. Nar krystal-elongeringen er komplet, og emaljelaget nar
sin endelige tykkelse, vil KLK4 facilitere nedbrydning og reabsorp-
tion af akkumulerede emaljeproteiner. Betydningen af disse matrix-
proteiner er bedst understreget af de dramatisk sendrede emalje-fae-
notyper, der ses i gen-modificerede mus med knockout af emaljema-
trix-gener (DSPP, AMELX, AMBN, MMP20) og i familier, hvor mu-
tationer er identificeret i emaljematrixgenerne DSPP, AMELX,
ENAM, MMP20 eller KLK4. P4 baggrund af andre tilsvarende dyre-
undersggelser er det foresldet, at Fam83H spiller en rolle tidligt
i amelogenesen under differentieringen af preameloblasten til den
funktionsdygtige ameloblast. Mutationer i dette gen har derfor vold-
som indflydelse pa emaljens feenotype (54).
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Konklusion

Det er i dag muligt at beskrive, hvordan forstyrrelser og sekvensva-
riationer i emaljegener kan medfgre ekspression af sendrede emalje-
proteiner. Flere forskellige genfejl kan fore til amelogenesis imper-
fecta. Afheengigt af hvilken fase i amelogenesen der bliver forstyrret
- sekretion, mineralisering eller modning - vil dette medfere en ka-
rakteristisk forandring i emaljen, som overvejende er af den hypo-
plastiske, hypomineraliserede eller den umodne type; blandingstyper
kan ogsa forekomme.

Taksigelse
Tak til Pia Kjeergaard Karlsen for hjeelp til figur 2.

English summary

Jakobsen C, Skou R, Hertz JM, Gjorup H, Bdckman B, Levschall H.
Amelogenesis imperfecta: Genes, proteins, and phenotypes

Nor Tannlegeforen Tid 2013; 123: 712-19

Introduction - Traditionally, amelogenesis imperfecta (Al) is identi-
fied and classified based on changes in the clinical appearance of the
enamel. The enamel may be discolored, soft and hypoplastic to va-
rying degrees, and exhibit radiological changes often with reduced
X-ray contrast. Recent research enables classification of amelogene-
sis imperfecta on the basis of genetic defects, which contributes to a
better understanding of both the enamel protein function during
amelogenesis, and the pathogenesis of the disease.

Objective — This article reviews genes and proteins, in which error
coding is known or suspected to participate in the Al pathogenesis.
The general protein functions are listed briefly to the extent that are
known.

Materials and method - PubMed was searched without language
restrictions until 2012. Keywords: amelogenesis imperfecta, amelo-
genesis, amelogenin, ameloblastin, amelin, sheathlin, enamelin, tuf-
telin, dentin sialophosphoprotein, dentin sialoprotein, dentin
glycoprotein, dentin phosphoprotein, dentin matrix protein-1, ena-
melysin, kallikrein-4, dIx3 and combinations of these.

Results — A number of proteins with different function are invol-
ved in amelogenesis. The immature enamel contain amelogenins and
non-amelogenins. If there are errors in protein formation or functi-
on, of one or more of these proteins, the clinical representation of
the disease often reflects the stage during amelogenesis where the
fault show up. Changes of the protein function determine the degree
and nature of the enamel malformation.

Conclusion — The phase of enamel formation where an Al gene
and protein error appears and amelogenesis is disturbed - during
stages of respectively secretion, mineralization or maturation of
enamel matrix - is mirrored directly in the clinical Al phenotypes
with either hypoplastic, hypomineralisation, or hypomaturation
enamel type. Mixed Al types may appear.
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NYTT FRA NIOM

Aldringsinnflytelse pa styrken til zirkonia-
materialer

ldring av zirkonia (zirkoniumdi-

A oksyd)-baserte materialer er
forbundet med strukturelle end-

ringer i overflaten, forarsaket av fuk-
tighet ved forheyet temperatur. Ved
sintringstemperatur har zirkonia en
tetragonal struktur. Yttriumoksyd,
magnesiumoksyd eller andre oksyder
settes til zirkonia-materialer for at
denne gunstige krystallinske strukturen
ogsa skal veere stabil ved romtempera-
tur. Variabel temperatur sammen med

Figur 1: Utstyr brukt i den bi-aksiale nedbgyingstesten og en
disk etter brudd.

fuktighet i munnen vil likevel kunne
pavirke strukturen pé zirkonia-overfla-
ten slik at den langsomt gér over til en
monoklin fase. En tetragonal til
monoklin faseomvandling antas

a redusere bindingsstyrke mellom zir-
konia-kjerne og dekkeram. Denne
transformasjonen blir ogsa ansett som
skadelig for monolittiske zirkonia-pro-
teser og -implantater pa grunn av at
krystallene pa overflaten vil fa en volu-
metrisk ekspansjon.

En studie av styrken til tre ulike
materialer, konstruert for ulike sin-
tringsteknikker, ble utfort etter at mate-
rialene ble utsatt for en akselererende
aldringsmetode i laboratoriet. Runde
disker av materialene ble nedsenket
i varm eddiksyrelgsning (80 °C) og
rotert eksentrisk i denne en uke for
& simulere mange ars klinisk bruk. Dis-
kene ble s belastet til brudd med en bi-
aksial nedbgyingstest i hht. ISO 6872.
Resultatene viste at materialet fortsatt
hadde en hgy styrke. Imidlertid, til tross
for minimal lgselighet, ble styrken
redusert med 100-200 MPa for alle
materialer.

Diskene ble laget av blokker beregnet
for dataassistert konstruksjon og pro-
duksjon, DAK/DAP (CAD/CAM). To av
materialene var av typen yttria-stabili-
sert tetragonal zirkonia polykrystallin,
Y-TZP, det ene frest i forsintret tilstand
og deretter tettsintret, det andre HIPet
(varm-isostatisk presset). Det tredje
materialet var et tettsintret, partielt
magnesia-stabilisert zirkonia, Mg-PSZ.
En korrelasjon mellom oppl@snings- og
styrke-data kan veere av klinisk betyd-
ning for holdbarheten av kroner og
broer.

Figur 2: Disker nedsenket i fortynnet ed-
diksyre i polypropylenrar, plassert i et ter-
mobad med druekjerneolje ved en tempera-
tur pa 80 °C.

Det HIPede Y-TZP materialet hadde
de hgyeste styrkeverdiene, men lavest
palitelighet (Weibull modulus). Fresin-
gen av dette tettsintrede materialet
synes & ha skapt en sekundazer brudd-
mekanisme, sannsynligvis forarsaket
av mikrosprekker i overflaten som har
resultert i lavere verdier for enkelte dis-
ker. Mg-PSZ viste lavest styrke, men
den beste paliteligheten.

Les mer i The Journal of Prosthetic
Dentistry: Ketil Kvam, Stig Karlsson.
Solubility and strength of zirco-
nia-based dental materials after

artificial aging.

The Journal of Prosthetic Dentistry.

October 2013 (volume 110 | issue

4 | pages 281-287).
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kadefrekvensen hos celler som ble
S utsatt for polymerbaserte endo-
dontiske materialer okte i takt
med graden av utlekking fra disse
materialene. Det viste resultater fra et
laboratorieforsgk der epoksy- og
metakrylatbaserte rotkanalforseglere
ble testet i cellekultur av oral opprin-
nelse og utlekking fra materialene ble
malt med kromatografiske metoder.
Det var de metakrylatbaserte materia-
lene som ga sammenhengen mellom cel-
ledod og utlekkingsgrad. Selv herdet
materiale, enten det var lys - og/eller
kjemisk herdet, lakk komponenter og
forte til celleded nar materialet var
i kontakt med cellekulturen. Graden av
celledod okte med kontakttiden med

metakrylatmaterialet. Kun uherdet
epoksymateriale ga en viss gkning i cel-
leded i forhold til ubehandlede celler.
Utlekking fra endodontiske materia-
ler ble for forste gang analysert ved
hjelp av kombinerte kromatografimeto-
der: gasskromatografi/massespektro-
skopi og veeskekromatografi/mas-
sespektroskopi. Utlekkingsproduktene
fra de metakrylatbaserte materialene
besto hovedsakelig av monomerene tri-
etylenglykoldimetakrylat (TEGDMA),
uretandimetakrylat (UDMA), hydroksy-
etylmetakrylat (HEMA) og polyetyleng-
lykoldimetakrylat (PEG-DMA). Bisfe-
nol-A diglysidyleter ble identifisert
som hovedutlekkingsproduktet fra det
epoksybaserte materialet.

Disse laboratorieresultatene kan
bidra til & bestemme det relative skade-
potensialet av dentale, polymerbaserte
komposittmaterialer i cellekultur. Nar
disse resultatene blir bekreftet av andre
laboratorie- og kliniske studier kan de
bidra til & vurdere sikkerheten av slike
materialer.

Denne studien er fullstendig beskre-
vet i:

Lodien G, Kopperud HM, @rstavik
D, Bruzell EM. Detection of leachables
and cytotoxicity after exposure to met-
hacrylate- and epox-y-based root
canal sealers in vitro. Eur J Oral Sci
2013; 121(5): 488-496.
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AKTUELT FAG

Botox mot hodepine?

okale injeksjoner med Botox -

botulinumtoksin - er mest kjent

som rynkebehandling, der meka-
nismen er & lamme de sm& hudmus-
klene. Legemidlet har flere andre
anvendelser, ogsé i det maxillofaciale
omradet, som belyst i artikkel i Tidende
fra 2012 (1).

En anvendelse som ogsa har veert
fremme i media, er & behandle hode-
pine med botulinumtoksin. Dette har
veert provd i forbindelse med migrene.
Statens legemiddelverk vurderer at
botulinumtoksin som migrenebehand-
ling har beskjeden effekt (2), basert pa
to studier med tilsammen 1384 delta-
kere. Det ble funnet en liten, men sta-

tistisk signifikant forskjell mellom pla-
cebogruppen (saltvann) og behand-
lingsgruppen (Botox).

Det pagér na utprevende behandling
av refrakteer klasehodepine (tidligere
kalt cluster-hodepine) ved hjelp av
botulinumtoksin. Denne typen hode-
pine er sveert intens og invalidiserende.
Botulinumtoksin blir injisert ved gan-
glion sphenopalatinum som ligger bak
bihulene (i fossa pterygopalatina). Dette
er nd under klinisk utpreving i regi av
Nasjonalt kompetansesenter for hode-
pine ved NTNU/St.Olavs hospital
i Trondheim. Behandlingen krever pre-
sis navigering basert pA MR-opptak og
spesialutviklet utstyr for injeksjon (3).
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Nils Roar Gjerdet

Ny operasjons- og narkoseavdeling
i Tannestetisk Senter AS

Vi tar gjerne imot henvisninger fra andre
tannleger/leger for behandling hos oss. Vi vil
gjdre vart ytterste for at din pasient skal fa
sa god behandling, service og omsorg som
mulig til pasienten sendes tilbake til deg.

Kompetansesenteret i Bygdoy Allé

Vi er i dag et team
av: kjevekirurger,
e endodontist,

S periodontist, allmenn-
praktiserende tann-
leger og anestesilege/
anestesisykepleier.

Implantater:

OPERASJONS AVDELING

Vi kan gjennomf@re operasjoner i {ull
narkose eller sedasjon. Henvisning rettes
til avdelingen generelt. Pasienter vil fi
time hos en av spesialistene — alt etter hva
henvisningen gjelder.

* Fiksturinnsetting — enkelttann/delkjeve/
helkjeve/for magnetfester/kulefester

¢ Guided computerbasert fiksturinnsetting
— operasjon “uten Kirurgi”

* Ferdig behandling med krone/bro/protese
pa fiksturer hvis onskelig

Bentransplantasjon:
* Fra hofte til kjeve/sinus (sinuslift)

* (dvre pyelokk plastikk
* Hake implantat
* Annet

Andre inngrep:

* Fjerne visdomstenner/andre tenner

* Biopsier
* Cyster/tumores

ENDODONTI AVDELING
* Rotfyllinger

behandling
+ Smerteutredning

PERIODONTI AVDELING

Kosmetiske inngrep i ansikt/kjeve:

NARKOSE AVDELING

Vi kan gjennumﬁare operasjoner i {ull narkose
eller i sedasjon i klinikkens nye operasjons
og narkoseavdeling. Ved behandling i narkose
deltar anestesilege og anestesisykepleier.

Lyst til 4 préve deg pa a behandle pasienter i
narkose/sedesjon — eller a henvise pasienter?
Det praktiske avtaler du med

Olaug Egeland som er 4 treffe pa

TELEFON: 2244 1535 og 900 43 020
narkose@tannleger.com

E-POST:

» Kirurgi i forbindelse med endodontisk

TELEFON. 2244 1535 * Fra kjeve til sinus (sinuslift) * Behandling av periodontitt

TELEFAKS: 2244 30 50 * Kjevekamsoppbygging = Implantater

ADRESSE:  Bygdoy Allé 5, 0257 Oslo * Andre inngrep

E-POST: henvisning@tannleger.com * Deler av behandlingene kan gjgres i Bygdey Allé Tannestetiske Senter
INTERNETT: www.tannleger.com narkose/sedasjon om ngdvendig Bygdey Allé 5, 2. etasje, 0257 Oslo
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DOKTORGRADER

Karies i melketannsettet og tidlige livslgpsfaktorer
hos smabarn i Tanzania og Uganda

Personalia
R ay Mrisho Masumo er fgdt i Tanzania

i 1971. Han er utdannet tannlege ved uni-
versitetet i Dar es Salaam i 1999. Han ble tatt
opp som PhD student ved Universitetet i Ber-
gen i 2009 og har veert stipendiat ved Institutt
for klinisk odontologi og Senter for Internasjo-

ay Mrisho Masumo disputerte 12.
R september 2013 for PhD graden
ved Universitetet i Bergen med
avhandlingen «Determinants and con-
sequences of early childhood caries: a
study of 6-36 months old children in
Tanzania and Uganda».
Forskning har pavist at risikobelast-

FOTO: RUNE HAAKONSEN.

ning i tidlige barnear pavirker syk-
domsutvikling i voksen alder. Sykdom
som kan oppsté gjennom livslepet kan
forebygges ved a redusere risikobelast-
ning for- og i de forste arene etter fod-
selen. Karies i melketannsettet oppstar
gjerne for seks maneders alder og
pavirkes av forhold knyttet til familie,
fysiske eller strukturelle omgivelser og
barnet selv. I fattige land, der tilgang
pa tannlegetjenester er begrenset for-
blir karies hos barn ofte ubehandlet og
kan medfere redusert helse og livskva-
litet hos barnet selv og foreldrene.

I avhandlingen arbeides det med
utgangspunkt i hypotesen at risikofak-
torer som opptrer for og like etter fodsel
pavirker utvikling av karies i melke-
tannsettet. I studien estimeres preva-
lensen av tidlig karies og utviklingsfor-
styrrelser (hypoplasier) i melketannset-
tet hos 6-36 maneder gamle barn.
Karies relateres til sosiale status, utvi-

nal helse. Arbeidet er utfort ved Institutt for
klinisk odontologi veiledet av Anne Nordre-
haug Astrem og Asgeir Bardsen. I tillegg har

veilederteam fra Senter for internasjonal helse,
Muhimbili University of Health Sciences og Makerere-universitetet veert
involvert i arbeidet. Prosjektet har veert finansiert fra Universitetet i Ber-

gen.

klingsforstyrrelser i emaljen, amming
og bruk av sukrede produkter. Undersg-
kelsene som ble gjennomfort pa helse-
stasjoner i begge land inkluderte 2 000
barn med deres foreldre/foresatte.
Avhandlingen paviser hgy forekomst
av ubehandlet karies, mineraliserings-
forstyrrelser og hgyt inntak av sukrede
produkter. Forekomsten av karies
i melketannsettet er hyppigst hos barn
i sosialt og skonomisk sett ressursfat-
tige familier, hos barn med mineralise-
ringsforstyrrelser i emaljen og hos dem

KI. 0000 pa utgivelsesdato

som har et hgyt sukkerkonsum. Mine-
raliseringsforstyrrelser var hyppigst hos
barn registret med lav fodselsvekt

(<2 500gram), mens langvarig amming
ikke kunne pévises som risikofaktor for
karies i denne studien. De péviste sam-
menhenger mellom tidlige livslgpsfak-
torer som fodselsvekt, mineraliserings-
forstyrrelser og karies i melketannsettet
hos 6-36 maneder gamle barn ber
undersekes videre i longitudinelle stu-
dier av fodselskohorter.

www.tannlegetidende.no
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Stoffer i «hvite» tannfyllinger kan vaere skadelige

ibeke Ansteinsson disputerte

V den 20. september 2013 for
PhD-graden ved Universitetet

i Bergen med avhandlingen «In vitro
toxicity of filler particles and met-
hacrylates used in dental composite
materials — Cytokine release and cell
death»

Hvite tannfyllingsmaterialer er naer-
mest enerddende né, derfor er det viktig
& oke kunnskapen om de biologiske
egenskapene til denne materialgrup-
pen. De moderne tannfyllingsmateria-
lene er kjemisk kompliserte. Den van-
ligste gruppen av materialer er plastba-
serte kompositter, som bestar av en
plastfase kombinert med fyllstoff. I til-
legg er det flere ulike hjelpestoffer.
Fyllstoffet er keramiske partikler med
ulik sammensetning og sterrelse; fra
mikropartikler ned til nanopartikler.
Plasten (polymeren) binder fyllparti-
klene sammen og bestar av en blanding
ulike metakrylater (monomerer). Pasi-
enter kan bli utsatt for komponentene
pa grunn av utlekking fra fyllingene
ved slitasje og kjemisk nedbrytning
over tid. Bade pasienter og tannhelse-
personell kan bli eksponert nar materi-
alene handteres og bearbeides, f.eks.
ved innlegging og pussing. Bade pasi-

FOTO: JOHN-ERIK KARLSEN.

Personalia
V ibeke Ansteinsson har mastergrad i toksi-
kologi fra universitetet i Oslo. Hun har ar-

beidet pa Folkehelseinstituttet og som gjeste-
forsker pa Nordisk institutt for odontologiske
materialer (NIOM) for hun ble ansatt som sti-
pendiat ved Universitetet i Bergen, Institutt for
klinisk odontologi og tilknyttet forsknings-
gruppen Biomaterialer. Hovedveileder har veert
professor Nils Roar Gjerdet (UiB) med professor

Jon Dahl og seniorforsker Jan Tore Samuelsen
(begge pa NIOM) som medveiledere.

enter og tannhelsepersonell kan bli
eksponert for en kombinasjon av de
ulike komponentene i fyllingene slik
som metakrylater og partikler.
Ansteinsson har arbeidet ut fra
hypotesen om at komponenter i hvite
tannfyllingsmaterialer, bade alene og
i kombinasjon, kan forarsake ugnsket
biologisk respons i celler som dyrkes pa
laboratoriet. Resultatene viser at bade
partikler og ulike monomerer kan gi
skadelige effekter i slike testmodeller.
Partiklene som ble inkludert i studien
pavirket immunresponsen i form av
endret frigjoring av betennelsesmedia-

torer i cellene (interleukin 6, 8 og 1- ).
Monomerene gkte nivaet av reaktive
oksygen forbindelser (ROS) i cellene, de
skadet arvemateriale (DNA) og ga okt
celleded i det biologiske modellsyste-
met. Nar cellene ble eksponert for en
kombinasjon av partikler og monome-
rer viste det seg & gi en additiv effekt pa
frigjoringen av betennelsesmediatorer.
Avhandlingen viser at det er viktig
& opparbeide kunnskap om mulige
upnskede biologiske effekter av kom-
ponenter i moderne tannfyllingsmate-
rialer, noe som kan bidra til utvikling
av enda tryggere fyllingsmaterialer.
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Surface bioactivation of titanium-zirconium dental

implants

he present thesis deals with the
T application of bone growth pro-
moting biomolecules to commer-

cially available implant surfaces by

electrochemical treatment. The

hypothesis was that bioactive molecu-

les could improve cell response and

bone formation around the implant.

The study was designed to examine
the applicability of combining the pro-
perties of the statin simvastatin and the
antibiotic doxycycline with titanium
based dental implants to apply their
beneficial effects locally and achieve
maximum treatment efficiency.

The study especially demonstrated
the efficiency of the process of coating
a TiZr implant surface with doxycy-
cline as it was possible to verify the
integrity of the molecule on the surface
and show its integration into the outer
layer of the coin surface. In addition,
the in vitro results demonstrated
enhanced bioactivity and good bioa-

Personalia
M artin S. Walter defended the dissertation
«Surface Bioactivation of Titanium-Zir-
conium Dental Implants» for the degree PhD/
Dr.Ing. 22nd of August 2013 at the Faculty of
Dentistry, University of Oslo. Supervisors were
professor Janne Reeseland and professor Stéle
Petter Lyngstadaas, Department of Biomateri-
als, Institute of Clinical Dentistry, University of
Oslo.

vailability of the doxycycline coated
surfaces after 14 days in comparison to
TiZr SBAE, without negative effects on
cell viability. Furthermore, doxycycline
coated coin surfaces had positive
effects on bone formation markers in
vivo after 8 weeks of healing time.
Higher BMD values and total bone
volume were detected in p-CT after 8
weeks in the doxycycline coated group

and showed that the defect healing was
most advanced. Therefore, it was con-
cluded that doxycycline coated surfa-
ces positively influenced cell response
and bone formation both in vitro and in
vivo. The surface holds potential for the
application on hard tissue implants in
patients with compromised bone
structure.
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Tannhelse og helsefremmende skoler blant ungdom

1 Tanzania

awa Shariff Mbawalla disputerte
H fredag 1. mars 2013 for PhD
graden ved Universitetet i Ber-
gen med avhandlingen «Planning,
implementation and evaluation of a
school program to promote oral health
among Tanzanian adolescents».
Ubehandlet tannsykdom forarsaker
stor belastning pa helse og livskvalitet
i fattige land. Samtidig er tilgang pa
tannhelsetjenester begrenset i disse
landene. Det er saledes behov for fore-

FOTO: JORGEN BARTH.

Personalia
H awa Shariff Mbawalla er fgdt i Tanzania

i 1978. Hun er utdannet tannlege ved uni-
versitetet i Dar es Salaam i 2005. Hun ble tatt
opp som masterstudent ved Senter for interna-
sjonal helse i 2008. I perioden 2009-2013 var
hun stipendiat ved Institutt for klinisk odonto-
logi og Senter for internasjonal helse. Hennes
avhandling tar utgangspunkt i et nettverkspro-
sjekt om helsefremmende skoler blant ungdom
i Tanzania og Ser Afrika finansiert av NUFU.

byggende og helsefremmende arbeid
med spesielt fokus pa barn og ungdom.
Gjennom lansering av «Helsefrem-
mende skoler» har Verdens Helseorga-
nisasjon gjort skolen til hovedarena for
forebyggende og helsefremmende
arbeid. En helsefremmende skole har
som mal a skape et godt leeringsmiljo
som fremmer helse og trivsel generelt.
En detaljert kartlegging av ungdom-
mers orale helse, livsstil og livskvalitet
brukes i avhandlingen til & planlegge,
iverksette og evaluere helsefremmende
arbeid blant skoleungdom i Tanzania.
Totalt deltok 2 400 ungdommer i stu-
dien hvorav 727 gjennomgikk kliniske
undersgkelser der karies og oral hygi-
ene ble malt ved hjelp av DMFT og OHI-
S indeksene. Oppfolgende evaluerings-
undersgkelser ble gjennomfort etter to
ar. Totalt inngar fire arbeider i avhand-
lingen.

Arbeidet er utfort ved universitetet i Bergen, Universitetet i Oslo og Mu-
himbili University of Health Sciences i Dar es Salaam. Arbeidet er veiledet
av Anne Nordrehaug Astrom, Knut Inge Klepp og Joyce Masalu.

I det forste arbeidet pavises redusert
livskvalitet mélt ved skalaen «Oral
Impacts on Daily Performances», OIDP.
Ungdom med lav sosio-gkonomisk sta-
tus kommer dérligst ut med hensyn til
karies og oral hygiene. Det andre og
tredje arbeidet viser at ubehandlet
tannsykdom og ugunstige tannhelseva-
ner pavirker livskvaliteten negativt.
Effekten av et initiativ med helsefrem-
mende skoler, presenteres i det fjerde
arbeidet ved hjelp av en kluster-rando-
misert intervensjonsstudie. En gruppe
ungdommer deltok i systematisk helse-

fremmende arbeid i skolen. En kon-
trollgruppe hadde vanlig helse under-
visning eller ingen slik undervisning

i det hele tatt. Ved oppfolgingsundersg-
kelsen hadde forseksgruppen bedre oral
hygiene malt ved OHIS indeksen sam-
menlignet med kontrollgruppen. Resul-
tatene fra avhandlingen tyder pa at sys-
tematisk helsefremmende arbeid i sko-
len kan ha en positiv effekt ogsa pa
elevenes tannhelse.

For mer informasjon - se var hjemmeside www.dentalstoep-import.no

@ Dentalstop Import as

KVALITET TIL LAVPRIS
Vér ekspertise din trygghet
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AKTUELT

Lager nye kjeveben:

Like sterke som originalen

@delagte kjeveben kan bygges opp igjen raskt og
bli like sterke som originalen. Dette ved hjelp av et
keramisk materiale som er forsket frem ved Univer-
sitetet i Oslo (UiO).

vis alt gar etter planen kan

_H tannlegespesialistene i Norge

prove det nye materialet om
to ar, sier forskningsleder Havard Jos-
tein Haugen. Han har forsket frem
materialet sammen med professorene
Stéle Petter Lyngstadaas og Jan Eirik
Ellingsen ved Institutt for klinisk odon-
tologi.

- Nar pasienten har mistet deler av
kjevebenet kan ikke kroppen alltid hele
dette av seg selv. Den trenger hjelp av
et «vekststativ», sier Haugen. Et vekst-
stativ er forenklet sagt forskaling og
armering for det nye benet.

- Vi lager porese vekststativer av
titandioksid (TiO,) med passende stor-

o

1

relse for & sette inn i defekte ben. Nar vi
putter materialet ned i den skadede
delen av kjeven, vil benceller vokse og
feste seg til veggene i dette materialet.
Til slutt blir det som et nytt ben, like
sterkt som originalen.

Skjelettet i ansiktet
Haugen har bakgrunn som materialin-
genipr, mens Ellingsen og Lyngstadaas
er tannleger. Lyngstadaas forklarer at
det nye kjemiske materialet kan brukes
til en rekke problemer i ansiktsskjelet-
tet. Ben kan for eksempel veere odelagt
som fplge av kreft, betennelser eller
uhell.

- Maélet med vért nye materiale er
& kunne rekonstruere form og funksjon
til pasienter, slik at de kommer tilbake
til et normalt liv sa raskt som mulig.
Som eksempel kan man tenke seg
4 bygge opp igjen kjevebenet pd en
pasient og feste implantater i dette
i samme operasjon.

Hdvard Jostein Haugen med det nye materialet i hdnden, foran en ovn i laboratoriet.

- Mest vanlig frem til i dag er a ta
ben fra et annet sted pa kroppen, gjerne
hoften eller skinnleggen, i noen tilfeller
ogsa fra andre deler av kjeven. A flytte
ben krever kirurgiske inngrep som gker
risikoen for komplikasjoner hos pasien-
ten. Flytter man ben, har det ogsa en
tendens til & bli «spist» av kroppen, det
er med andre ord ofte ingen varig, for-
utsigbar lgsning, sier Lyngstadaas.

Sett fra den kliniske siden trengs et
materiale som kan formes til & passe
inn i defekter, samtidig som det er like
sterkt eller sterkere enn kroppens origi-
nale ben. Da vil materialet, nar det
omsluttes av nytt ben, ikke svekke det
nydannede benet, slik det ofte er tilfelle
med materialer som brukes i dag.

Gjennombruddet

Gjennombruddet i forskningen kom en
dag i 2004 da forskerne arbeidet i labo-
ratoriet ved Institutt for klinisk odonto-
logi i Oslo, og lot en kjemisk blanding
med titandioksid sta i hey temperatur
over en lengre tidsperiode.

- Da vi kom tilbake pa arbeid og sa
pa provene, viste de seg 4 veere utrolig
sterke etter & ha ligget ekstra lenge
i ovnen. Siden den dagen har vi utvi-
klet dette materialet og fremstillings-
metodene videre ved ngye studier
i laboratoriet og i dyremodeller, med
mal om at det i fremtiden skal kunne
brukes til & gjenoppbygge ben hos
mennesker, sier Haugen.

Mange har forsket pa & gjenskape
ben, ogsd med titandioksid.

- Men ingen andre har greid & lage
det sa sterkt som naturlig, friskt ben, for
oss. Nar man skal bruke et materiale til
& gjenskape beni kroppen, ma det vaere
ekstra sterkt, hult nok og riktig dimen-
sjonert, slik at bencellene kan vokse
inn, sier Haugen.

Frem til i dag er en rekke ulike mate-
rialer brukt til & bygge opp igjen kjeve-
ben, alt fra rene metaller til syntetisk
keramikk. Alle har sine styrker og svak-
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heter. Enten er disse materialene ikke
sterke nok nar de bygges inn i benet.
Ellers odelegges de raskt etter at de er
satt pa plass. Metall fungerer bra til

& fiksere, men er lite egnet til & stimu-
lere til nyvekst av ben i omrader der det
mangler mye benvev.

- Vekststativene som vi lager har en
kompresjonsstyrke pa hele 4 MPA,
samtidig som porgsiteten er over 85
prosent. Strukturen ligner sveert mye pa
friskt ben.

Det er to hovedgrunner til & benytte
vekststativ, den ene er & skape et miljg
for gjenvekst av benet, den andre er
a gi skjelettet mekanisk stotte under
gjenvekstfasen.

Dremmen

- Hvordan opplever du & lykkes i din
forskning pa denne maten, forsknings-
leder Haugen?

- Veldig morsomt. Drommen er
& kunne skape noe som fungerer og kan
veere til nytte for pasienter. Det er vel-
dig morsomt at ting man lager pa labo-
ratoriumsbenken, endelig fungerer
i virkeligheten, sier Haugen.

Utprgving av det nye benmaterialet
har s langt veert vellykket i eksperi-
mentelle dyremodeller.

- Vi har sveert gode resultater bade
i kaniner og griser. Snart skal det ogsa
testes pa hunder, noe som er pakrevet for
materialet kan testes pa mennesker.

I lopet av ett ars tid planlegger vi & gjore
de forste innledende forspk pa mennes-
ker. Og hvis alt gar etter planen, vil fasen
med kommersialisering starte om to ar.

Spenningen er stor for materialet
proves pd mennesker.

- Det hgres ut som dere er temmelig
sikre pé& at materialet vil fungere til
a bygge opp igjen ben pa mennesker,
bade i kjeven og ellers i kroppen?

- Ja, vi har gode forskningsresultater,
og tror resultatene langt pa vei er over-
forbare til kliniske problemstillinger.
Likevel vet vi at det er viktige forskjeller
pa eksperimentelle modeller og kliniske
tilstander. En del utviklingsarbeid gjen-
star nok for materialet er optimalisert for
bruk i mennesker, sier Haugen.

Sikkerhet

Pasientenes sikkerhet er avgjorende
viktig. Den blir ivaretatt av CE-god-
kjenning. CE er en internasjonal mar-
kedsferingstillatelse for EU-sonen og
samtidig et sikkerhetsstempel som be-
krefter at materialet er testet og kvali-

- For oss pa det odontologiske fakultetet i Os-
lo er det viktig a kunne vise frem en suksess-
historie med betydning bdade for pasientene og
for samfunnet, sier Stdle Petter Lyngstadaas
som er professor i odontologi. Foto: Universi-
tetet i Oslo.

tetssikret, slik at det ikke skal utgjere
en helserisiko for pasientene eller hel-
sepersonell. Forskerne ved UiO eri ferd
med & gjore ferdig seknaden til en slik
CE-godkjenning, i forste omgang med
tanke pa oppstart av kliniske studier.

Firmaet Corticalis har tatt patent pa det
nye materialet. Og forskerne, det vil si
oppfinnerne, har eierandeler i Corticalis.

- Vil det gi god gkonomisk gevinst
hvis dere lykkes i & lage materialet til
mennesker?

- Drivkraften er ikke penger, men
& lykkes med forskningen, fastslar for-
skerne.

Det er mye arbeid som skal til for at
et slikt produkt skal veere klart for
4 introduseres i markedet. Og det er
fremdeles uavklart hvilke typer benska-
der materialet forst vil bli brukt i. Begge
forskerne vil uansett fortsette med fors-
kning fremfor & begynne som forret-
ningsmenn.

Hvis de lykkes kan dette bli et inter-
essant produkt, ikke bare i Norge, men
internasjonalt, bade i Europa og andre
verdensdeler. Nar materialet eventuelt
er klart for markedet trengs kommersi-
ell kompetanse som forskerne ikke har.
For & sikre en vellykket kommersialise-
ring av produktet ma det derfor sann-
synligvis gjgres i samarbeid med en
storre internasjonal akter innen biome-
disinsk utstyr.

Forskningen pa nytt ben startet alle-
rede pd slutten av 1990-tallet. Arbeidet
er gjort av Corticalis i samarbeid med

avdeling for biomaterialer ved Det
odontologiske fakultet ved UiO, en
avdeling som i dag ledes av Haugen.
Forskningen ble de forste arene stgttet
av Innovasjon Norge og Forskningsra-
det. De siste arene har de ogsé fatt mye
pkonomisk stette fra EU til et industri-
elt samarbeid med Spania, hvor en stor
del av utprgvingen har foregdtt.

Suksess
En slik suksess har stor betydning ogsa
for Universitet i Oslo.

- Ja, det er veldig hyggelig og spen-
nende a lykkes, selv om det fremdeles
er litt for tidlig & apne champagneflas-
ken. Det er sveert positivt & se resultater
av langsiktig arbeid. Langsiktighet er
kanskje et av de svakeste punktene ved
forskningen i Norge for tiden, sier Stale
Petter Lyngstadaas.

At de har greid a finansiere fors-
kningsprosjektet i snart 15 ér, er med
andre ord imponerende.

- For universitetet er det viktig
4 kunne vise frem en suksesshistorie
med betydning béde for pasientene og
for samfunnet. Akademiske miljoer blir
ofte beskyldt for detaljtenkning uten
virkelighetskontakt, men dette er kri-
tikk uten rot i virkeligheten. De fleste
av oss driver praktisk, klinisk rettet
forskning pa omrader hvor det er store
ulgste problemer. Anvendelse av
grunnforskningsprinsipper pa kliniske
problemer kommer sakte men sikkert
pasientene og samfunnet til gode, slik
vi viser med dette forskningsprosjektet.

Lyngstadaas understreker at det er
viktig & vise at pengene som universi-
tetet mottar fra private og det offent-
lige, ikke bare brukes til undervisning,
men ogsa blir effektivt nyttiggjort
i prosjekter med verdiskapning og klare
samfunnsmessige gevinster.

Hvis alt gar etter planen kan med
andre ord spesialisttannleger landet
over snart glede seg til 4 kunne tilby
det norskutviklede titandioksidmateria-
let for rekonstruksjon av kjever og
andre ansiktsknokler til sine pasienter.
Det gjelder bade kjevekirurger, oralki-
rurger, alle som driver med behandling
av periodontitt, implantater og spesielt
interesserte allmenntannleger innen
fagfelt som krever gjenoppbygging av
ben. Det nye materialet vil bli et stort
fremskritt, spesielt til glede for pasien-
tene som skal fa bedre behandling.

Tekst og foto: Harald Vingelsgaard
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Tannhelsesekretaer VG 3:

Liten klasse pa stor skole i Sandvika

Pa Sandvika videregdende skole i Akershus fylke er
det bare fem elever pd tannhelsesekreteerutdan-
ningen dette skolearet, fire jenter og én gutt.

ndervisningen foregar i moderne lokaler med tidsrik-
tig tannklinikk pa skolen, og de er ute i praksis to
i Den offentlige tannhelsetje-

U nesten, men ogsa hos privat-

praktiserende tannleger, i Beerum. Bare
synd at ikke flere ungdommer har satset
pa a bli tannhelsesekretzer.

Historien bak denne historien ma sies
& veere historisk. Undertegnede ble bedt
om & ta i mot klassen med tannhelsese-
kretzerelever fra Sandvika videregaende
skole (vgs.) og vise dem Tannlegeutstil-
lingen pa Norsk Folkemuseum. De
skulle komme sammen med sine to
leerere, Trude Abrahamsen og Eirun
Endresen. Overraskelsen var stor da det
viste seg at klassen besto av kun fem
elever. Var det mulig? Akershus er et
stort fylke, og Sandvika vgs. er den
eneste skolen i fylket som har tilbud om
utdanning av tannhelsesekretaerer.

dager per uke. Forst og fremst

Vi hadde imidlertid en hyggelig for-
middag pa Folkemuseet, og elevene var
interesserte besgkende der vi vandret
gjennom historien. De fikk prove tra-
bormaskin og gjette hva et monstrum
av et rgntgenapparat var for noe. De
fikk se varianter av tannberster, fyl-
lingsmaterialer og bedgvelsessproyter,
og vi diskuterte hva som var de viktig-
ste forskjellene pé en tannklinikk anno
1960 og dagens moderne utgave. En
slik som de har pa Sandvika vgs. Denne
klinikken ville de gjerne vise Tidende,
og det ble gjort avtale om bespk der ute.

Hvorfor tannhelsesekretaer?
Kunnskapsleftet fra 2006 ligger i bun-
nen for utdanningen. For & bli tannhel-
sesekreteer m& man starte pa VG 1 Hel-
se- og oppvekstfag (tidligere Helse- og
sosialfag), neste ar er VG 2 Helseservi-
cefag, og sd endelig det tredje aret
kommer vi til saken, VG 3 Tannhelsese-
kretzer. De andre utdanningsvalgene
elevene kan ta dette aret, er helsesekre-
teer og apotektekniker.

P& skolen i Sandvika treffer vi Shab-
nam fra Afganistan, Amina og Amir fra

Elevene pd VG 3 Tannhelsesekretcer ved Sandvika videregaende skole. Fra venstre Amina, Shabnam, Anisah og Amir.

Tsjetsjenia og Anisah som er av pakis-
tansk opprinnelse, men er fodt og opp-
vokst i Norge. Alle har for gvrig bodd
sa lenge her i landet at de behersker
norsk; det er altsd ingen sprakproble-
mer. Amal fra Somalia er syk denne
dagen.

- Hvorfor har dere valgt a bli tann-
helsesekretzer, spor vi og far omtrent
det samme svaret fra alle fire. De liker
& jobbe med mennesker, det er lett & fa
jobb, og de synes lonnen er bra nar man
kommer rett fra videregidende skole. Og
de liker skolesituasjonen med en grei
fordeling mellom teori og praksis, ikke
minst er det fint & fa innblikk i bade
privat tannlegepraksis og offentlige kli-
nikker. Anisah som bor pa Klefta, ma
std opp grytidlig om morgenen og
synes reiseveien til Sandvika er sveert
sa lang. Men hun har fatt praksisplass
pa hjemstedet, s na ser hun lysere pa
situasjonen.

Det er imidlertid slett ikke sikkert at
alle kommer til & forbli i yrket. Bade
Amina og Amir tenker & jobbe en
stund, men det er tannlege de egentlig
vil bli. Amina forteller at broren som
ogsd er utdannet tannhelsesekreteer
i Sandvika, nd har begynt pa odontolo-
gistudiet i Bergen.

Undervisningsmateriell
Leereplanen for utdanningen bestar av
tre sdkalte programfag: Helsefremmen-
de arbeid, Kommunikasjon og sam-
handling og Yrkesutevelse. Og hvert
programfag har en rekke kompetanse-
mal som basis for undervisningen. Det
foreligger en leerebok for hvert fag, ut-
gitt pa forlaget Vett & Viten 2007, altsa
etter innferingen av Kunnskapsleftet.
Ett problem med disse leerebgkene er at
nesten halvparten av teksten er pa ny-
norsk og derfor kan veere vanskelig
a forsta for fremmedspraklige elever.

- Vi baserer oss pa disse leerebokene,
selv om vi synes de har store begrens-
ninger, men vi utarbeider ukeplaner der
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vi forer opp hva vi skal undervise i for
hvert programfag, og der star det ogsa
hvilke oppgaver elevene skal besvare,
forteller Eirun Endresen som er ansatt
pa fulltid som kontaktleerer. Hun fortel-
ler ogsé at leererne fra alle skoler med
tannhelsesekreteerutdanning har en
nettverkssamling hver hest. Der gjen-
nomgar de leereplanen, drgfter malfor-
staelse og kommer til enighet om hva
kravet til kompetanse ved endt utdan-
ning skal veere. Dette er en form for
kalibrering som skal fore til harmonise-
ring av utdanningen.

- Jeg skulle gnske vi hadde gkonomi
til & anskaffe iPad-er til elevene vare.
En ting er at den kan fungere som et
hendig oppslagsverk, men enda vikti-
gere er det at elevene kan ta opp lyd,
fotografere og filme nar de er ute
i praksis, sier Eirun. Og s& far Tidende
demonstrert en video som en av elev-
ene har tatt opp med sin private iPad.
Filmen viser hele prosedyren ved
avtrykkstaking av over- og underkjeve,
vokssambitt og oppslaing av gipsmo-
dell. Hun forteller at de har sgkt skolen
om bidrag til et pilotprosjekt. Som det
star i seknaden: «Vi er av den overbe-
visning at iPad vil veere et godt verktgy
for leering. Deler av undervisningen
visualiseres, slik at vanskelige fagut-
trykk blir satt i riktig perspektiv.» Vi far
hépe de far positiv respons pa denne
spknaden.

God stette i ledelsen

Det ser ikke ut til 4 veere noen tvil om
at skolen vil beholde tannhelsesekre-
teerutdanningen og at de gjerne vil bi-
dra til bedre rekruttering. Vi moter ogsa
Gjertrud Thue som er faglzerer og lektor
pa VG 2 Helseservice og har mulighet
til & markedsfere tannhelsesekretaer
som et godt yrkesvalg.

- Vare elever kan velge enten apo-
tektekniker, helsesekretzer eller tann-
helsesekretaer nar de skal ga videre det
tredje aret. I VG 2 inngér det ni timer

En blid gjeng som serger for undervisningen. Foran Gjertrud Thue (t.v.), fagleerer pd VG 2 og Cecilie Mohr, avdelings-

leder for Helse- og oppvekstfag. Bak Nina Bye, tannhelsesekretcer og veileder for elevene pd Donski tannklinikk, flan-
kert av Eirun Endresen (t.v.) og Trude Abrahamsen, begge faglcerere pd VG 3.

per uke til sikalt prosjekt til fordyp-
ning, og da kan de for eksempel komme
ut pa en tannklinikk eller i privat tann-
legepraksis, forklarer hun og har tro pa
at hvis denne praksisperioden er positiv
og vekker interesse hos eleven, er det
stgrre sjanser for at de velger VG 3
Tannhelsesekreteer. Her er det altsa en
utfordring for tannklinikker som mot-
tar elever fra VG 2.

Cecilie Mohr som er avdelingsleder
for Helse- og oppvekstfag har ogsa tatt
seg tid til & mote oss.

- Jeg er veldig forngyd med utdan-
ningen som Eirun og Trude bidrar med
her pa skolen, sa jeg haper vi kan klare
a fylle opp en hel klasse neste skolear,
sier hun og forteller at skolen har en
partnerskapsavtale med Asker og
Bzerum tannhelsedistrikt om praksis-
plasser. Til gjengjeld far tannhelsetje-
nesten benytte skolens fasiliteter til
meoter og kurs. Ved privatisteksamen
for elever i Akershus, som ikke folger
ordinzer undervisning for tannhelsese-
kretaerer, foregar den praktisk-kliniske
proven pa Sandvika vgs.

Praksis pa Denski

Noen dager for vart besok i Sandvika
har Asker og Baerum distrikt dpnet sin
nye tannklinikk p& Denski. Klinikken
med 15 ansatte har fatt topp moderne
lokaler, med ti behandlingsrom, be-
handling med lystgass og avansert
rontgenutstyr. Og her er det elevene fra

Sandvika skal starte sin kliniske opplee-
ring.

Trude Abrahamsen som er bade fag-
leerer pd Sandvika vgs. og tannpleier
ved Dgnskiklinikken, har ogsé invitert
tannhelsesekretzer Nina Bye til var
sammenkomst. Det er Nina som er vei-
leder for elevene nér de har praksis pa
Donski.

- Jeg har forst en samtale med elev-
ene for de starter for a kartlegge hva de
kan, og jeg legger stor vekt pa hygiene,
forteller hun. Nina har en variert bak-
grunn for hun ble tannhelsesekretzer,
blant annet fra hotellbransjen. Hun fikk
autorisasjon pa bakgrunn av realkom-
petanse, slik det var mulig de forste
arene etter at tannhelsesekreteerene ble
omfattet av lov om helsepersonell.

Tekst og foto: Reidun Stenvik

Husk & melde
adresseforandring
www.tannlegeforeningen.no
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Tannhelsesekretaerer med autorisasjon

er mangelvare

Utdanning av tannhelsesekretaerer foregar over tre
ar i videregdende skole pa studieretning for Helse-
0g oppvekstfag. Selv om skolene frister med en
«utdanning til et spennende og variert yrke med
gode jobbmuligheter», appellerer den visst ikke til
sd mange ungdommer.

lagt, og det er vanskelig bade for

offentlig tannhelsetjeneste og pri-
vatpraktiserende tannleger & fa tak
sekreteerer med autorisasjon. N vil
NTF i samarbeid med Tannhelsesekre-
teerenes Forbund (ThsF) gjore noe med
situasjonen.

NTF spilte en aktiv rolle da utdan-
ningen av tannhelsesekretaerer ble lagt
om og tilpasset videregaende skole
i forbindelse med Reform 94. Forenin-
gen onsket & beholde den ettérige
utdanningen ved yrkesskolene og
Tannlegesekreteerskolen ved Oslo-
fakultetet. Det s lenge ut til at det ikke
engang ville bli et separat lgp for tann-
helsesekreteer fordi Kirke-, utdannings-
og forskningsdepartementet ville ha en
felles utdanning i helsesekreteerfag.
Derfor ble det en halv seier da det kom
forslag om en trearig utdanning i vide-
regéende skole, der det tredje aret var
viet tannhelsesekretaerenes arbeidsom-
rade.

] mange fylker blir utdanningen ned-

Helse- og oppvekstfag

Etter innferingen av det sakalte Kunn-
skapsloftet i 2006 bestdr utdanningen
fortsatt av tre ar pa videregaende skole.
Forste ar kalles VG 1 Helse- og opp-
vekstfag, andre ar VG 2 Helseservice,
og det siste aret er VG 3 Tannhelsese-
kreteer. Med til historien herer at yrket
fra og med 1. januar 2001 er innlemmet
i lov om helsepersonell, og dermed er
tittelen beskyttet. For & fa autorisasjon
ma man bestd eksamen fra videregden-
de skole, eventuelt ga opp som priva-
tist.

Lederen i Tannhelsesekreteerenes Forbund
(ThsF), Gerd Bang Johansen, ser behovet for d
gjore noe med tannhelsesekretceerutdannin-
gen. Foto: Kristin Aksnes.

Rekrutteringen til utdanningen er
darlig, mange faller fra underveis, og
flere fylker har ikke noe tilbud i gye-
blikket. Tannhelsesekretaerer med auto-
risasjon er blitt mangelvare.

Det har vist seg vanskelig a fa en
fullstendig oversikt over utdanningen
pa landsbasis. Tidende har veert i kon-
takt med de videregdende skolene som
er oppfort med VG 3 dette skoledret og
har kontaktet flere fylkestannleger for
a fa ytterligere informasjon. En over-
sikt i tabellform gir forhapentlig et rik-
tig bilde av situasjonen.

Lys i tunnelen i Trondheim

Tidende ber tannlege Knut Vindal som
har veert leerer ved utdanningen av
tannhelsesekreteerer i Trondheim i en
arrekke, om en kommentar til dagens
situasjon.

- Vi hadde en velfungerende utdan-
ning ved Brundalen videregdende skole
fra 1971. De forste arene ble det utdan-
net to kull a 12 elever arlig, og det var
god spkning. S& kom Reform 94, som
blant annet fungerte som en rettighets-

reform for skoleelever under 20 ar.
Dette forte til at eldre sokere ikke ble
prioritert, og vi fikk en markant sek-
nadssvikt, sier Vindal. I 2003 vedtok
Avdeling undervisning i fylkeskommu-
nen & nedlegge utdanningen fordi det
var for dyrt & opprettholde klasser som
ikke var fylt opp, og de som hadde sgkt
pa tannhelsesekreteer, ble overfort til
andrevalget sitt, eksempelvis apotek-
tekniker eller helsesekreteer.

Knut Vindal forteller at utdanningen
fra 2003 er drevet som et prosjekt ved
Ressurssenter for voksenoppleaering ved
Brundalen i samarbeid med A-etat,
NAV og Aftenskolen, men s ble det
plassproblemer, og utdanningen maétte
flytte ut.

- Vi gynet sa et hdp om en felles kli-
nikk for utdanningen av tannhelsese-
kreteerer og tannpleiere. Det var nemlig
planlagt oppstart av tannpleierutdan-
ning i Trondheim hosten 2011, og det
ble vedtatt & flytte klnikkutstyret til
Hogskolen i Ser-Trendelag (HiST) sine
lokaler pa Tunga. Tannpleierutdannin-
gen er ennd ikke opprettet, og blir det
trolig ikke i overskuelig fremtid. Sa na
ma tannklinikken ut av lokalene pa
Tunga, men det er lys i tunnelen, sier
Vindal.

Hépet om a fa etablert utdanningen
som et fast voksenoppleeringstilbud
i Ser-Trendelag, er blitt realitet. Det er
na vedtatt at undervisningstannklinik-
ken skal flyttes til Ringve videregdende
skole som skal disponeres av Voksen-
oppleeringen fra i hest - sa snart elev-
ene fra Strinda som midlertidig gar pa
Ringve, kan flytte inn pa nye Strinda
videregdende skole. Tannhelsesekre-
teerutdanning i Midt-Norge vil altsa fra
og med hgsten 2013 veere et fast tilbud
for alle voksne i Norge som oppfyller
kravene for VG3.

Flere pa flyttefot
Historien fra Trondheim er ikke unik.
Utdanningen ved Skogmo vgs. i Skien
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i Telemark ble flyttet fra Bamble fordi
fylkespolitikerne mente det skulle vaere
lettere & rekruttere elever til en skole

som ligger mer sentralt. Bente Rundlow
som er leerer ved utdanningen, forteller
at de hadde gode lokaler og at Bamble
vgs. gnsket & beholde utdanningen. Na
har den ligget nede i tre ar, og det er

ikke rekruttert mer enn atte elever dette
skoledret.

- P& Skogmo vgs. har vi lite areal
a ta av og liten vilje til & finne gode
losninger. Alt utstyret vi hadde pé
Bamble, skulle monteres pa Skogmo,
men tannlegestol, rontgenapparat med
mer er enten lagret i en garasje eller

forsvunnet pa veien. Som erstatning far
vi lane et tannlegekontor fire timer
i uka, sier hun oppgitt.

Utdanningen ved Sogn videregdende
skole i Oslo fikk plutselig varsel om
flytting fordi det under rehabilitering
av skolen ble funnet asbest. Alle ble
evakuert, og tannhelsesekretzerene har

VG 3 Tannhelsesekreteer skoledret 2013/14

Fylke Skole
Akershus Sandvika
Aust-Agder

Buskerud Assiden
Finnmark

Hedmark Elverum
Hordaland Asane

Mgre og Romsdal

Nordland Hadsel

Nord-Trgndelag Levanger
Oppland

Oslo Sogn
Rogaland Bergeland

Sogn og Fjordane

Ser-Trendelag Thora Storm

Telemark Skogmo
Troms Breivika
Vest-Agder Kvadraturen
Vestfold Sandefjord
Pstfold Malakoff

Regner med flere elever neste skolear.

Noe voksenopplaering, privatisteksamen.
Nyopprettet VG 3 dette skoledret.

NAV-klasse (alder 24-57 &r).

Har hatt utdanning ved Borgund vgs. tidligere.

«Kombiklasse» med apotektekniker og helsesekreteer, 15

Voksne elever med forskjellig bakgrunn.
Voksenopplaering pa begynnelsen av 2000-tallet.

Ble «evakuert» pga. oppussing, holder na til pa Bredtvet

Regner med flere elever neste skolear.
Har ikke hatt utdanning pa flere ar.

Fem ungdommer og fire voksne. Vedtatt fast tilbud for

Forste ar ved Skogmo vgs., tidligere Bamble.

En voksen elev tatt inn i Studieverksted pa bakgrunn av

«Kombiklasse» for ordinzere elever og voksne.

Antall elever Kapasitet Kommentarer
5 12
8 15
3
13
6
elever.
4
14 15
skole.
13 15
9 15
voksne fra hgsten 2013.
8
1 15
realkompetanse.
15 15
14 15
15 15
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fatt lokaler pa Bredtvet videregaende
skole dette skolearet.

- Vi er tatt godt i mot her pd skolen,
men det fins jo ingen tannklinikk her,
forteller Else-Kristin Andersson som er
en av laererne.

- Heldigvis har Tannhelsetjenesten
i Oslo kommune hjulpet oss med prak-
sisplasser tidligere i ar, s& de skal ha all
mulig ros. Neste skoledr kan vi flytte
inn i helt nye lokaler pa Hersleb skole,
og det gleder vi oss til, sier hun.

Forandring ma til

Na& vil NTF sammen med Tannhelsese-
kreteerenes Forbund (ThsF) gjere noe
med problemene.

- Hovedstyret er bekymret for man-
gel pa tannhelsesekreteerer. I hele lan-
det opplever tannleger at det er vanske-
lig & fa tak i sekreteerer med autorisa-
sjon, sier presidenten, Camilla Hansen
Steinum, og forteller at hovedstyret
nettopp har vedtatt 4 samarbeide med
ThsF om a fa endret utdanningen til et
toarig lgp basert pad VG1 Helse- og opp-
vekstfag. Foreningene vil i fellesskap ta
opp sporsmalet med Faglig rad for
helse- og oppvekstfag i Utdanningsdi-
rektoratet.

- Vi vil dessuten g& mer inn i pro-
blemstillingen og se pa hva vi kan
gjore, helst i samarbeid med ThsF, for
& bedre statusen for yrket og for at
utdanningen skal tiltrekke seg flere og
egnede spkere. Hovedstyret tror ogsd at
det er viktig a fa flere tannleger inn
som laerere ved siden av tannpleiere og
tannhelsesekreteerer; forst da kan vi fa
en aktuell utdanning som inneholder
det tannlegene etterspor nar tannhelse-
sekreteerene kommer ut i praksis,
avslutter hun.

Leder i ThsF, Gerd Bang Johansen
deler bekymringen for utdanningen.

- Hovedstyret er bekymret for mangel pa
tannhelsesekretcerer, sier NTFS president, Ca-
milla Hansen Steinum. Foto: Kristin Aksnes.

- Vi kunne helst tenkt oss en frittsta-
ende utdanning i likhet med den vi
hadde, bade p& Det odontologiske
fakultet i Oslo og ved yrkesskolene, for
Reform 94 ble innfort. Arsaken til at vi
na tar opp spersmalet om en endring av
tannhelsesekreteerutdanningen innen
videregaende skole, er at det allerede
arbeides med en omlegging av utdan-
ningen for apotekteknikere og helsese-
kreteerer. De tre hari dag et tre ars felles
lop, og endringene for de to andre
yrkesgruppene vil fa folger for var
utdanning, sier hun.

Pé litt lengre sikt har Johansen tro pa
at et felles skandinavisk prosjekt kan fa
betydning for utdanningen. Den 12. og
13. september mottes representanter for
tannhelsetjenesten i Danmark, Norge
og Sverige til et planleggingsmgte
i Stockholm.

- Det var overraskende & se hvor like
problemstillingene i Skandinavia er, og
det var stor enighet om & sgke om EU-
midler til et prosjekt for a vurdere
eksisterende utdanninger og komme
fram til hvilken kompetanse tannhelse-
sekreteerene bor ha i framtiden, sier
hun optimistisk. Muligheter for felles
videreutdanning for tannhelsesekretae-
rer i Skandinavia, slik man har ved
Kebenhavn universitet, ble ogsa luftet.
NTF er representert i utvalget ved tann-
legene Knut Vindal (se foran) og Merete
Fredin som er lzerer ved Asane videre-
gaende skole i Bergen. Sistnevnte del-
tok p& metet i Stockholm.

Spennende tider

Mye tyder pa at vi né er inne i en over-
gangstid for utdanningen av tannhel-
sesekreteerer. Som det fremgar av det
ovenstiende, er det mange som bekym-
rer seg. Men man er vel i ferd med

a forlate bekymringsstadiet og gjore
noe aktivt. I skrivende stund har NTF
og ThsF hatt et moate der de ble enige
om & kontakte Faglig rad for helse- og
oppvekstfag og be om at det nedsettes
et utvalg som skal vurdere utdanningen
av tannhelsesekretaerer. Gar det an

& hape at dette blir et hurtigarbeidende
utvalg?

Inntil videre kan man hape pa et
engasjement ute i fylkene. Hva med et
samarbeid mellom lokalforeningen,
fylkestannlegen og utdanningen av
tannhelsesekreteerer for & oke interes-
sen og rekrutteringen? Det kan ikke
veere tvil om at tannhelsetjenesten
trenger autoriserte tannhelsesekretaerer
med bred faglig bakgrunn.

Reidun Stenvik
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Utrolig rask” a-silikon |
takket vaere aktiv selvoppvarminc

Overbevisende tidsbesparelse og presisjon
Imprint™ 4:
Det innovative a-silikon avtrykksmaterialet

Med Imprint™ 4 a-silikon avtryksmateriale far du et materiale med de nyeste egenskapene Super Quick materialer
som gir eksepsjonelt presise avtrykk. Takket vaere aktiv oppvarming har materialet en
sveert kort intraoral herdetid, og resultatet er en klart tidshesparende avtrykksprosess —
en fordel bade for deg og dine pasienter.
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Pa valg

Det naermer seg representantskapsmgte i NTF. Og
det naermer seg valg til nytt hovedstyre i forenin-
gen. Syv kandidater er innstilt av valgkomiteen, til
Syv verv.

o kandidater til hovedstyret er
T allerede pekt ut av henholdsvis
Sentralt neeringsutvalg og Sen-
tralt forhandlingsutvalg, ved a vezere
valgt som leder for utvalgene. Disse
skal altsé ikke velges, men trenger god-
kjenning av representantskapet for de
trer inn i hovedstyret
Vi bringer her videre hva alle kandi-
datene til hovedstyret sier de vil legge
vekt pé i sitt arbeid, dersom de blir
valgt pa representantskapsmetet som
finner sted i Oslo 29. og 30. november.

Foto: Kristin Aksnes.

Camilla Hansen Steinum
(Presidentkandidat. Gjenvalg; har sittet
to hovedstyreperioder, en periode som
president.)

Alder: 37

Utdanning: Nordisk grunnfag UIO
1995-96, Cand. odont. Oslo 2002. Kurs
i lystgass-sedasjon, UIO 2003.
Praksis: Offentlig ansatt/distriktstann-
lege @stfold 2002 -06, undervist VKII
for tannhelsesekretaerer 2002 og 2005-
06, privat praksis Fredrikstad 2003-.
Instruktertannlege, UIO 2006-07.

Undervist i kommunikasjon og atferds-
fag pé odontologisk fakultet, UIO
2010-11.

Foreningserfaring: Styremedlem
@stfold TF 2005, kasserer @stfold TF
2006, leder @stfold TF 2007 - 11, vara-
medlem i NTFs hovedstyre 2008 -09,
medlem NTFs hovedstyre 2010- 11,
president i NTF 2012-.

- Hva ser du som de(n) starste utfor-
dringen(e) for Tannlegeforeningen
i tiden fremover?

- Jeg ser flere utfordringer. Det skjer
mye i det politiske landskapet for tiden
som kan komme til & fa stor innvirk-
ning pa var sektor. En kommunereform
og etter hvert en eventuell nedleggelse
av fylkeskommunene vil fa stor inn-
virkning pa hele var bransje, og flere av
valgvinnerne har store vyer for tann-
helsetjenesten. Det vil bli en stor utfor-
dring for NTF & veere aktive i forhold til
de prosessene som gar for a soke
& pavirke der vi kan. Tiden er né inne,
tror jeg, til 4 ta de store og vanskelige
diskusjonene, og vi mé prove & veere
i forkant og tenke nytt. I disse proses-
sene blir det veldig viktig & std sammen
som ¢én forening, vi er helt avhengige
av en god dialog mellom de ulike sek-
torene. Star vi sammen gir dette NTF
troverdighet og pavirkningsmulighet.
Vi skal arbeide for best mulig tannhelse
og et best mulig tilbud til befolkningen,
samtidig som vi ma ha tannlegenes
situasjon i fokus.

Tannhelsetjenesten er en viktig del
av den generelle helsetjenesten. Vi ma
viderefgre arbeidet vart for bredere
samhandling med resten av helsetje-
nesten. Vi ma befeste posisjonen til de
orale sykdommene som en del av de
ikke-smittsomme sykdommene og
tannlegene mé ta sin del av ansvaret for
folkehelsen ved a ha fokus pa helse-
fremmende og forebyggende arbeid. Vi
har mye & bidra med pa dette omradet.

Skal NTF fortsatt veere en sterk orga-
nisasjon er vi avhengige av engasjerte
medlemmer. Det er viktig a oke enga-
sjementet i lokalforeningene og
a rekruttere til tillitsvalgtarbeid. Intern
kommunikasjon er viktig og dette er
noe som krever kontinuerlig fokus. For
a forankre NTFs politikk blant medlem-
mene er det fra sentralt hold viktig med
god kommunikasjon og informasjons-
flyt ut til lokalforeningene, bade til til-
litsvalgte og til enkeltmedlemmer.

- Hvilke(n) oppgave(r) mener du NTF
bor prioritere i kommende todrsperi-
ode?

- Medlemskap i NTF skal veere et
kvalitetsstempel. Vi ma fortsette arbei-
det med obligatorisk etterutdanning og
holde fokus pa etikk.

NTF ma fortsette sitt arbeid opp mot
helsemyndighetene og politikerne. NTF
skal veere premissleverander og vi ma
bruke var innflytelse til det beste for
tannhelsen og tannlegene.

NTF skal fortsatt arbeide opp mot
media med en klar strategi. Tillitsvalgte
bade lokalt og sentralt ma skoleres.

- Hvilke(t) omrdde(r) i NTFs arbeids-
program vil du spesielt engasjere deg i?

- De fleste omradene av NTFs
arbeidsprogram griper inn i hverandre,
og det ma ses pa som en helhet. Repre-
sentantskapet vedtar arbeidsprogram-
met med spesifikke punkter som det
skal rapporteres p4, og dette vil styre
hovedstyrets arbeid i stor grad. Jeg er
allikevel veldig opptatt av at NTF skal
veere en forening med medlemmer som
er faglig oppdaterte og har en hgy etisk
standard. Dette er et arbeid som méa ga
kontinuerlig.

Arbeidet mot helsemyndigheter,
politikere og media vil veere et viktig
satsingsomrade i neste periode.

Det kommer store utfordringer for
NTF i drene som kommer, og det er vik-
tig at bade de tillitsvalgte og sekretari-
atet er rustet for de oppgavene vi star
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foran. Vi ma ha en forening som er
kompetent og tilpasningsdyktig.

- Hva vil du ellers si at du har d til-
fore NTFs hovedstyre, som er spesielt
for deg og ditt kandidatur?

- Jeg har arbeidet bade i offentlig og
privat sektor. I tillegg har jeg drevet
med undervisning. Dette gir meg en
bred erfaring og kompetanse fra de
ulike delene av tannhelsebransjen.

Jeg har et godt innblikk i NTFs
arbeid gjennom lokalforeningen og
periodene i hovedstyret. Spesielt tiden
i hovedstyret har veert sveert leererik og
spennende. Jeg haper at jeg kan fort-
sette & bruke engasjementet mitt til
& jobbe videre for NTFs medlemmer.

Foto: Kristin Aksnes.

Arnt Einar Andersen
(Visepresidentkandidat. Gjenvalg; har
sittet tre perioder som hovedstyremed-
lem.)

Alder: 44

Utdanning: Cand. odont. Bergen 1995.
Praksis: Privat praksis Trondheim
1995-.

Foreningserfaring: Vaktkoordinator
Ser-Trendelag TF 1996-98, vara infor-
masjonssekreteer Ser-Trondelag TF
1997 -99, styremedlem Praksiseierfore-
ningen 2004-2007, nestleder Sgr-
Trondelag TF 2005-2011, leder Sor-
Trondelag TF 2011-2013, medlem Sen-
tralt neeringsutvalg 2006-07, vara-
medlem NTFs hovedstyre 2006-07,
medlem NTFs hovedstyre 2008-.

- Hva ser du som de(n) starste utfor-
dringen(e) for Tannlegeforeningen
i tiden fremover?

- Etter snart tre tidr med tannlege-
mangel er de fleste tannlegestillinger
i offentlig og privat tannhelsetjeneste
besatt. Tilgangen pa nye tannleger
i arene som kommer ser ut til & bli ster-
kere enn noen gang tidligere. Dette kan
medfore et press i arbeidsmarkedet for
tannleger, med mangel pa relevante
stillinger. Noe av den okte tilgangen pa
tannleger kan bidra til bedre geografisk
fordeling av allmenntannleger og spe-
sialister. Leerestedene og kompetanse-
sentrene vil ogsa kunne absorbere noe
av den gkte tilgangen pa tannleger
i Norge. Det vil imidlertid veere uheldig
for rekrutteringen til, og lennsutviklin-
gen i yrket om vi opplever arbeidsle-
dighet blant tannleger. Det blir viktig
for foreningen & overvake situasjonen
ngye slik at vi kan pévirke til en balan-
sert rekruttering til yrket.

Med flere tannleger i det norske mar-
kedet og pasienter som mottar behand-
ling i utlandet gker konkurransen. @kt
konkurranse er normalt gnsket
i neeringslivet. For nedvendighetstje-
nester som tannhelse med sterk asym-
metri i kunnskapsniva mellom behand-
ler og pasient kan gkt konkurranse gi
uonskede effekter. Derfor ma forenin-
gen arbeide for en balansert konkur-
ranse samtidig som vi opprettholder et
heyt fokus pa etterutdanning, etikk og
pasientsikkerhet, uavhengig av hvor
tannbehandlingen utfores.

- Hvilke(n) oppgave(r) mener du NTF
bor prioritere i kommende todrsperi-
ode?

- Arbeidet med ny tannhelselov er
fortsatt ikke sluttfort. Den nye regjerin-
gen gnsker & innfere bedre skjermings-
ordninger innen tannhelse for personer
med lave inntekter og hoye behand-
lingsutgifter. Tannlegeforeningen ma
aktivt bidra til & finne metoder som
i stor nok grad fanger opp dem som fal-
ler utenfor. Omfanget av finansiering,
eller skjerming, ma ogsa veere tilstrek-
kelig til at disse pasientgruppene far en
reell mulighet til & motta ngdvendig
tannbehandling.

Nér det gjelder samhandling innen-
for helse er det dessverre ikke nytt hap
4 finne i regjeringserklaeringen. Tann-
helse har sa langt nesten ikke veert
nevnt i det politiske arbeidet om sam-

handling i helsetjenesten. Dette omfat-
ter blant annet forhold som henvisnin-
ger, pasientsikkerhet, folkehelsearbeid,
ikke-smittsomme sykdommer samt
tannhelsetjenestens mulighet til tidlig
diagnostikk av alvorlige sykdommer
eller omsorgsvikt. Tannlegeforeningen
har i lang tid veert tydelige overfor
politikere og embetsverk pé tannlegens
rolle i helsetjenesten og betydningen
av a inkludere tannhelsepersonell

i samhandlingen. Dette arbeidet ma
viderefores.

I et arbeidsmarked med flere uten-
landske tannleger i Norge og norske
tannleger utdannet i utlandet er det
utfordrende & rekruttere alle nye tann-
leger som medlemmer i foreningen. For
& beholde god medlemsoppslutning og
én tydelig stemme overfor politikere og
embetsverket md vi styrke medlems-
oppslutningen blant samtlige nye kol-
leger.

- Hvilke(t) omrdde(r) i NTFs arbeids-
program vil du spesielt engasjere deg i?
- Tannlegeforeningens sekretariat

har i dag omfattende oppgaver pa
mange omrader. Mange av punktene

i arbeidsprogrammet medfgrer nye
oppgaver og okt belastning. Nye viktige
oppgaver omfatter blant annet gkt syn-
lighet i samfunnsdebatten, bygge opp
under medlemmenes interesser gjen-
nom media, utvidet kompetanse innen-
for kommunikasjonsfeltet, utvikle elek-
troniske medier til & bedre kommunika-
sjonen med enkeltmedlemmer samt
utvikle flere nettbaserte kurspakker.
Om vi skal opprettholde en effektiv og
tilpasningsdyktig administrasjon ma vi
utrede organisasjonens fremtidige tje-
nestetilbud og bemanning.

- Hva vil du ellers si at du har d til-
fore NTFs hovedstyre, som er spesielt
for deg og ditt kandidatur?

- Det har ikke endret seg siden sist
valg. Jeg har erfaring som praksiseier,
arbeidsgiver og leder. Fra dette,
sammen med erfaringer fra lokale og
sentrale verv, i og utenfor NTF, har jeg
skaffet meg en samlet kompetanse og
forstaelse som er nyttig i arbeidet for
den private og offentlige tannhelsetje-
nesten. Denne kunnskap gjer meg pro-
duktiv i arbeidet med & identifisere
problemstillinger, finne lgsninger pa
problemene og bidra til gode prosesser.
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Foto: Privat.

Anne Beate Sgnju Clasen
(Hovedstyremedlem. Gjenvalg; har sit-
tet i hovedstyret i en periode.)

Alder: 56

Utdanning: Begynte pa Oslo-kull 78/
83, Eksamen Gottingen, Tyskland
des.1983, Dr. odont UiO, Spesialist

i pedodonti UiO

Praksis: Off.tannhelsetjenseste Tysk-
land til 92, universitetsstip. 92-97, del-
tid privat praksis i periodene 92-99 og
01-05, ansatt i Den offentlige tannhel-
setjenesten siden 2003
Foreningserfaring: Tillitsvalgt for
tannleger i offentlig tannhelsetjeneste
i landet Niedersachsen i Tyskland

i perioden 1989-1992. I Norge forst
tillitsvalgt i UTV- Akershus, fra 2005

i UTV-UiO (2005-2006 som leder, var
med & starte opp UTV-UiO etter flere
ars dvale), har i flere ar veert i lonnsfor-
handlinger for NTFs medlemmer ved
Od.fak, UiO. I styret i OTF siden 2005,
leder av OTF fra 2010-2012. Tidligere
redakter av OTF-nytt, fremdeles

i redaksjonskomiteen. Vara i Tidendes
redaksjonskomité 2007 -2011.

- Hva ser du som de(n) starste utfor-
dringen(e) for Tannlegeforeningen
i tiden fremover?

- Jeg er opptatt av samarbeidet mel-
lom spesialister og allmennpraktise-
rende tannleger. Jeg er veldig glad for
at vi er i en og samme forening, det
mener jeg gjor oss sterkere utad. Ved
siste representantskap fikk spesialistene
stemmerett. Dette var et viktig steg
i retning av videre samarbeid og intern
videreutvikling av foreningslivet. P&
representantskapeti ar er det meningen
at spesialistforeningene skal tas inn
under NTFs paraply.

At NTF tar spesialistene pa alvor
betyr at foreningen gar med tiden og
har akseptert at en ganske stor andel av
Norges tannleger spesialiserer seg.

- Hvilke(n) oppgave(r) mener du NTF
bor prioritere i kommende todrsperi-
ode?

- Med ny regjering blir det viktig
& pavirke tannhelsepolitikken i riktig
retning for hele Norges tannlegestand,
bade privatpraktiserende og offentlige
ansatte.

- Hvilke(t) omrdde(r) i NTFs arbeids-
program vil du spesielt engasjere deg i?

- Det er vanskelig & peke ut noe, for
alt interesserer meg. Men, jeg foler at
jeg har en del & gi nar det er saker som
gdr over i det faglige, siden jeg har
bade spesialist- og forskningsbak-
grunn.

Jeg er NTFs representant i en
arbeidsgruppe i Helsedirektoratet som
arbeider med en veileder i god og riktig
behandling av barn og unge. Vi har
pabegynt arbeidet, men er ikke ferdige.

- Hva vil du ellers si at du har d til-
fore NTFs hovedstyre, som er spesielt
for deg og ditt kandidatur?

- Jeg representerer Norges storste
lokalforening med cirka 1 300 tannle-
ger. Samtidig er jeg den eneste i hoved-
styret med spesialistutdanning. Jeg er
ikke den som har mest taletid pa
mgtene, men nar jeg tror jeg kan tilfoye
noe, prover jeg a veere tydelig. Likevel
er jeg nok mer tannlege enn politiker.

Foto: Privat.

Torbjarn Fauske

(Hovedstyremedlem. Gjenvalg; har sit-
tet en hovedstyreperiode.)

Alder: 49

Utdanning: Cand odont., Oslo 1988
Praksis: Milliteertannlege/garni-
sonstannlege, Skjold garnison 1988-
1990

offentlig ansatt tannlege, Mosjoen
1990-1992, Tromse 92-96, Mosjeen
96-pt.

Foreningserfaring:

Styremedlem OTL- Nordland 91-92 og
Troms 95-96.

Styremedlem UTV-Nordland 2002 -
2003, leder UTV-Nordland 2004-pt.
Leder Nordland tannlegeforening
2010-2012.

Varamedlem SF 2006-2012

Medlem NTF’s hovedstyre 2012-2014.

- Hva ser du som de(n) storste utfor-
dringen(e) for Tannlegeforeningen
i tiden fremover?

- De siste arene har vi fatt en radikal
okning i tilgangen pa tannleger.

Det er selvfolgelig forst og fremst
gledelig at vi né endelig etter mange ar
med tannlegemangel, far fylt opp ledige
stillinger ogsa i distriktene.

Likevel kan dette pa sikt fore til et
overskudd av tannleger.

Skulle man derved fé& en skjerpet og
vanskelig konkurransesituasjon i det
norske tannhelsemarkedet, vil dette
ogsa by pa store utfordringer for Tann-
legeforeningen.

Uansett er det viktig med en samlet
og sterk tannlegeforening, som evner
4 ivareta medlemmenes interesser pa en
konstruktiv mate, slik at vi bade kan fa
gjennomslag for vare saker, samtidig
som Vi tar vare pa tilliten vi har bade
hos myndighetene og pasientene vare.
Det er derfor viktig & skape engasje-
ment ute blant medlemmene, slik at
Tannlegeforeningens politikk kan
utformes og forankres pa et bredest
mulig grunnlag.

- Hvilke(n) oppgave(r) mener du NTF
bar prioritere i kommende todrsperi-
ode?

- Her blir en viderefgring av det
kommunikasjonsstrategiske arbeidet
viktig.

Nar man ser at Tannlegeforeningens
innspill gjenspeiles i konkrete resulta-
ter, gir dette ekstra motivasjon for
videre arbeid.

En god tillitsvalgtoppleering og fort-
satt satsing pé videreutvikling av kom-
munikasjonen med medlemmene, er
viktig for & skape engasjement i foren-
ingen.

Det ber vel ogsa veere duket for ny
tannhelsetjenestelov i denne perioden,
og kommer denne blir det selvfolgelig
en viktig sak.
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P4 kurs og etterutdanningssiden er
det stor aktivitet, og utviklingen av
nettbaserte kurs er godt i gang. Slike
kurs gir nye og spennende muligheter,
og vil forhapentligvis bli et nyttig til-
bud, serlig for tannleger i distriktene.

Et kvalitativt godt kurs og etterut-
danningstilbud er viktig, og en god sti-
mulans for medlemmene til & oppfylle
kravene i den obligatoriske etterutdan-
ningen.

A fa pa plass et konkurransedyktig
kurstilbud innen ledelse bgr ha hey pri-
oritet.

Det er et klart behov for en styrket
tannlegefaglig ledelse innen den
offentlige tannhelsetjenesten, og privat
sektor har nok ogsé sine behov pé dette
feltet.

— Hvilke(t) omrdde(r) i NTFs arbeids-
program vil du spesielt engasjere deg i?

- Selv om det né er blitt god rekrut-
tering av tannleger «til og med» i mitt
fylke, sa er det fortsatt store utfordrin-
ger knyttet til stabiliteten. God faglig
ledelse og tannleger som blir i stillin-
gene over tid, er viktige faktorer for en
kvalitativt god tannhelsetjeneste. Der-
for er vel malet om en ftilfredsstillende
tilgang pd tannhelsetjenester i hele lan-
det et naturlig valg, og herunder ogsa
gode lonns- og arbeidsvilkar for ansatte
tannleger.

Uansett synes jeg hele arbeidspro-
grammet er viktig, hvor helheten skal gi
alle tannleger best mulige arbeidsvilkar
og rammebetingelser, for derved
& kunne tilby sine pasienter en god
tannhelsetjeneste.

- Hva vil du ellers si at du har d til-
fore NTFs hovedstyre, som er spesielt
for deg og ditt kandidatur?

- Har lang erfaring som offentlig
ansatt tannlege fra et fylke med til tider
stor tannlegemangel, og derved ogsd
mange yrkesmessige utfordringer.

I mange av disse arene har jeg veert
UTV-leder, og i tillegg sittet som vara-
medlem i Sentralt forhandlingsutvalg.
Har ogsa veert leder av lokalforeningen
i en periode.

Som forhandlingsleder og ansatt i en
tannhelsetjeneste med slike utfordrin-
ger, gjor man seg mange erfaringer. Jeg
har derfor god forhandlingskompetanse
og kjennskap til avtaleverket. Den
offentlige tannhelsetjenesten har jeg
naturligvis god innsikt i, men jeg har
ogsa god kjennskap til privat praksis og
deres utfordringer. Har veert medlem av
NTFs hovedstyre i inneveerende periode.

Foto: Privat.

Bernt Vidar Vagle
(Hovedstyremedlem. Gjenvalg; har sit-
tet to hovedstyreperioder)

Alder: 49

Utdanning: Cand. odont. Bergen 1989
Praksis: Offentlig ansatt i Sandnes
1989-1994. Privat praksis Sandnes
1989-

Foreningserfaring: I Rogaland tannle-
geforening: Kursreferent 1991-1993,
informasjonssekretaer 1994-1996,
kurskontakt 1997 -2000, leder av RTFs
fagnevnd 2001-2004 og leder RTF
2004 -2006,Varamedlem NTFs hoved-
styre 2007 -2009, Hovedstyremedlem
2010-

- Hva ser du som de(n) starste utfor-
dringen(e) for Tannlegeforeningen
i tiden fremover?

- Samhandling med den gvrige hel-
setjenesten blir viktig fremover. Det vil
i okende grad settes krav til at ulike
helseprofesjoner kan ha god og sikker
informasjonsutveksling. Nye IKT-stan-
darder utvikles i helsetjenesten og her
ber NTF ha et helhetlig mal om & veere
med.

En ny tannhelsetjenestelov vil
komme og foreningen ma fortsette
& veere en premissleverander nar loven
omsider kommer ut pa hering.

Organiseringen av tannhelsetjenes-
ten kan bli forandret og NTF ber jobbe
for en god tannhelsemodell, der bade
offentlig og privat tannhelsetjeneste
inngar og kan videreutvikle seg til bru-
kernes beste.

NTF méa bygge opp under utviklingen
av stadig utvidede trygdeordninger for
de gruppene som trenger det mest.

Synliggjere overfor myndigheter
hvilken betydning forskning har for
odontologiens fremtid og utvikling.
Gjennom mer kunnskap far vi ogsa
kjennskap til hvilke pasientgrupper

som faller utenfor og har mest behov
for hjelp.

Videreutvikle kompetansesentrene
med seerlig fokus pa kompetansespred-
ning og forskning.

- Hvilke(n) oppgave(r) mener du NTF
bor prioritere i kommende todrsperi-
ode?

- Samhandling ma veere et kjerne-
omréade. Tannhelsetjenesten inngar som
en integrert del av den norske helsetje-
nesten. God samhandling ma finne sted
pa tvers av sektorer og innad i sekto-
rene slik at pasientene far et bredere og
styrket helsetilbud. NTF ber delta
i arbeidet med utvikling av sikker og
effektiv informasjonsdeling mellom de
ulike nivaene i helsetjenesten.

NTF mé veere engasjert i folkehel-
searbeidet der tannhelse skal innga som
en naturlig del. Det er tannlegene som
er eksperten pé tannhelse.

Arbeide for at tannleger far henvis-
ningsrett til relevant legespesialist for
a sikre tidlig innsats.

Styrke og videreutvikle obligatorisk
etterutdanning som ledd i en systema-
tisk kompetanse og kvalitetsutvikling
av tannlege.

- Hvilke(t) omrdde(r) i NTFs arbeids-
program vil du spesielt engasjere deg i ?

- Legge til rette for samhandling med
andre helseprofesjoner.

Bidra til at foreningen videreutvikler
et system for obligatorisk etterutdan-
ning der ogsa nettbasert oppleering og
rullerende lokalforeningskurs inngér.

Synliggjere allmenntannlegen som
ryggraden i norsk tannhelsetjeneste
gjennom & arbeide for styrket grunnut-
danning.

Arbeide for gode trygdefinan-
sieringsordninger med vekt pd dem som
trenger det mest.

Jobbe for at foreningen fortsatt skal
std sterk gjennom en hey organisa-
sjonsoppslutning fra allmentannleger
og spesialister.

Bidra til gkt rekruttering av tillits-
valgte gjennom utviklingen av nye kurs

Forankre de etiske reglene blant
medlemmene og tydeliggjore hva det
betyr & veere medlem av NTF

- Hva vil du ellers si at du har d til-
fore NTFs hovedstyre, som er spesielt
for deg og ditt kandidatur?

- Jeg har lang erfaring som privat-
praktiserende allmentannlege og er
opptatt av & bevisstgjere tannlegers
rolle som helsearbeider.
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Mitt engasjement bade innenfor
offentlig og privat sektor.

Jeg trives i NTF og vil bidra til at
tannleger skal ha et fortsatt godt
omdemme bdde innad og utad.

Gjennom bred erfaring som lokal og
sentral tillitsvalgt ensker jeg & bidra til
et fortsatt godt samarbeid i hovedsty-
ret.

Foto: Kristin Aksnes.

Grethe Wergeland
(Hovedstyremedlem. Gjenvalg; har sit-
tet en hovedstyreperiode)

Alder: 56

Utdanning: Cand. odont Oslo 1981
Praksis: 1994 - Buskerud fylkeskom-
mune, Tranby tannklinikk. IT-kontakt.
1990-1994: Akershus Fylkeskom-
mune (Lokenasen skoletannklinikk,
Lorenskog 1990-1991,

Volla tannklinikk, Skedsmo, 1991 -
1994)

1987-1990: Nord-Trgndelag fylkes-
kommune, Leksvik m/ambulering til
Vanvikan

1982-1987: Nordland fylkeskommune
(Dgnna, Mosjeen (50 %), Lurgy, Rog-
nan 1983-1987)

Foreningserfaring: 2012 - UTV-repre-
sentant, Buskerud Tannlegeforening
2009-2012: Leder i Buskerud TF

2007 -2009: Nestleder, Buskerud TF
2005-2007: Kurskontakt, Buskerud TF
2005 - Hovedtillitsvalgt, NTF
2002-2004: Hovedtillitsvalgt, Akade-
mikerne.

2002-2005: Styremedlem, Buskerud
tannlegeforening, UTV-representant

1995-2007: Verneombud Lier, Rayken
og Hurum

- Hva ser du som de(n) starste utfor-
dringen(e) for Tannlegeforeningen
i tiden fremover?

- I de siste to ar synes jeg at NTF er
blitt mer synlig i den offentlige debat-
ten og vi ma serge for at det fortsatt er
slik. Vi mé serge for at NTF er en for-
ening som blir lyttet til i spersmal om
helse. Tannlegene ma vaere synlige i det
totale helsetilbudet. God dialog med
myndighetene er viktig, men samtidig
mé NTFs politikk forankres blant med-
lemmene.

Stette og stimulere lokalforeningene
slik at oppslutningen om foreningsar-
beidet oker. Fortsette utviklingen av
lederutdanning for tannleger. Dette vil
veere viktig i styrking av ledelse bade
i offentlig og privat sektor. Vi har
akkurat fatt en ny regjering som vil
viderefore det offentlige tilbudet og da
er det viktig at vi er bevisste pa styrin-
gen av dette. Samtidig er det viktig med
et godt samarbeid mellom offentlig og
privat sektor.

- Hvilke(n) oppgave(r) mener du NTF
bor prioritere i kommende todrsperi-
ode?

- NTF ma fortsette sitt arbeid mot
helsemyndighetene slik at vi far gode
losninger bade for tannleger og pasien-
ter.

Og som jeg sa ved forrige valg: Det
ma arbeides for at de som underviser
vare fremtidige kolleger far sa gode
arbeidsvilkar at rekruttering til fakulte-
tene ikke blir noe problem.

- fortsette arbeidet med etterutdan-
ningstilbudet og IKT-satsingen.

- sprge for & engasjere medlemsmas-
sen. A veere medlem av NTF skal veere
et kvalitetsstempel og vi ma serge for at
vare medlemmer synes det. Medlemsre-
kruttering blir nok ogsa viktigere da
stadig flere utdannes andre steder enn
i Norge. S& medlemsrettet arbeid er vik-
tig.

- Hvilke(t) omrdde(r) i NTFs arbeids-
program vil du spesielt engasjere deg i?
- Jeg vil engasjere meg i hele pro-
grammet, men som offentlig ansatt er
jeg opptatt av lenns- og arbeidsvilkar
for ansatte tannleger, etter- og videre-

utdanning og etikk.

Arbeidsprogrammet som legges frem
for representantskapet har tydelige sat-
singsomrader og jeg vil gjore mitt beste
for gjennomferingen av disse.

- Hva vil du ellers si at du har d til-
fore NTFs hovedstyre, som er spesielt
for deg og ditt kandidatur?

- Jeg har allsidig erfaring fra arbeid
som tillitsvalgt i Buskerud. Jeg har veert
hovedtillitsvalgt for offentlig ansatte
tannleger i Buskerud siden 2005. Jeg
har hatt flere verv i lokalforeningen og
er for tiden UTV-representant der.
Ellers er jeg IT-kontakt i tannhelsetje-
nesten i Buskerud FKF og er med i pro-
duktradet i eTann. Jeg trives i NTF og
synes selv at jeg har mer & bidra med

Truls Breyholtz

(Hovedstyremedlem. Nyvalg; tidligere
hovedstyreerfaring 1990-93)

Alder: 60 ar

Utdanning: cand odont Bergen, 1976
Praksis: 1976-1977 militeertannlege
Madla Leir. 1977-1978 assistenttann-
lege Bergen, 1978-1979 skoletannle-
gevikar Gausdal, 1979-1982 50 %
instruktertannlege avd for protetikk
UiB, 1979-1981 assistenttannlege Ber-
gen, 1981- egen privatpraksis Bergen.
Foreningserfaring:

Kontaktmann yngre tannleger Bergen
Tannlegeforening (BTF), 79-81
Styremedl BTFs eiendom 81-87
Styremedlem BTF 83-85
Viseformann BTF 85-87

Formann BTF 87-89

NTFs representantskap 84-89 og 94-
95

NTFs hovedstyre 90-93

Styremedlem PTL - Hordaland 84-95
Medlem valgkomiteen BTF 96-2000
BTFs hederstegnsutvalg 96-2008
Medlem og leder av NTFs desisjonsut-
valg/kontrollkomité 97 -07

Leder av NTFs spesialitetsrdd 95-96
Formann BTF 2009-2011 med ansvar
for revitalisering og gjenoppbygging av
BTF, salg av gammel eiendom, kjop av
nye lokaler, medlem av landsmeteko-
miteen 2011 som formann i BTF. Gjen-
nomfort en fornyelse og foryngelse,
samt knyttet tette kontakter til NTF
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sentralt. 1. varamedlem til hovedstyret
2012-201.

- Hva ser du som de(n) starste utfor-
dringen(e) for Tannlegeforeningen
i tiden fremover ?

- Det blir viktig og spennende
a folge npye med pa hvilke konsekven-
ser det far for tannhelsesektoren nar
den nye regjeringen tiltrer og i hvilken
grad denne lar seg pavirke til & kunne
se pa var sektor fra en annen innfalls-
vinkel enn den forrige, med de konse-
kvenser dette kan fa for tannhelselo-
ven, utdanning mv.

Dersom det blir noe av en bebudet
nedleggelse av fylkeskommunene vil vi
std overfor store utfordringer og selv
om dette ikke skjer umiddelbart, ber
NTF ha klare synspunkter pa en fremti-
dig organisering av den offentlige
tannhelsetjenesten, og arbeide for
& kunne pavirke prosessen til gode for
vare medlemmer.

NTF md ogsé fortsette arbeidet med
a fa gkte offentlige bidrag til utsatte
grupper innenfor NAV og Helfo-syste-
met.

NTF ma fortsatt arbeide intensivt for
& videreutvikle etterutdanningen, bade
sentralt og i lokalforeningene, béde fra
faglig side og fra organisasjonssiden,
dvs. innen tillitsmannsapparatet.

Det eri dag et godt samarbeidsklima
mellom privat og offentlig sektor og det
ber fortsatt satses pa en utvikling av
samarbeidet innen organisasjonsled-
dene.

NTF ma fortsatt pavirke utviklingen
av IKT-siden av vart fag

- Hvilke(n) oppgave(r) mener du NTF
bor prioritere i kommende todrsperi-
ode?

- A arbeide mot det nye Stortinget
og den nye regjeringen for 4 sgke okt
innflytelse og gjennomslag for vare
tanker vedrgrende tannhelsetjenesten
fremover, bade hva gjelder bruk av
trygdemidler, IKT-utvikling, utdannel-
sessektoren mv.

Fortsatt utvikle den obligatoriske
etterutdanningen, slik at det blir enkelt
for alle medlemmer & delta, ogsa de
i mer perifere distrikter.

Her kan den nye utviklingen av nett-
baserte kurs veere en vei & ga, gitt at
disse blir sd interessante at medlem-
mene finner dette & veere en attraktiv
vei inn i kurssystemet.

NTF ber fortsette utviklingen av
gode kurs for tillitsvalgte i alle ledd av

organisasjonen, og avsette nok midler
til at dette kan gi en god og ensket
utvikling av tillitsmannskorpset.

Utviklingen den senere tid pa flere
felt viser igjen at det er sveert viktig
4 satse pa etiske regler og det 4 utvikle
gode systemer som gjor det enkelt
& kommunisere etiske problemstillinger
til alle medlemmer. Det er mulig at
strengere sanksjonsmuligheter kan
tvinge seg frem over tid.

NTF mé ogsa hele tiden arbeide for
a fortsette det gode arbeid som er ned-
lagt i foreningens regnskapssystemer
og budsjetter slik at en enkelt kan folge
den gkonmiske utviklingen internt
i NTF

- Hvilke(t) omrdde(r) i NTFs arbeids-
program vil du spesielt engasjere deg i?

- Det er vel ingen hemmelighet at
undertegnede er serlig opptatt av
utviklingen av et velutdannet og slag-
kraftig tillitsmannsapparat, seerlig med
tanke pa lokalforeningene.

Mange lokalforeninger har begren-
sede pkonomiske ressurser, samt i beste
fall, i perioder problemer med a skaffe
kandidater til verv.

Her trengs det hjelp fra NTF, og arets
forste kurs for tillitsvalgte er en begyn-
nelse som mé folges opp og ev. bygges
ut i storre skala, ikke minst lokalt.

Erfaringer fra lokalforeninger med
egne kurssystemer bor folges opp.

Likeledes har jeg lyst til & folge opp
NTFs okonomi, der det er mulig, ved
regnskaper og ikke minst de korreksjo-
ner en far i budsjettene i lgpet av en
toars budsjettperiode.

Jeg onsker ogsa a kunne pavirke
gjennom NTF og vare kanaler inn
i grunnutdanningen slik at NTF gis
muligheten til 4 kunne komme med
innspill pa bakgrunn av det som tilfly-
ter oss av informasjon fra de som stér
i praksis og som eventuelt kunne se for
seg noen endringer fremover.

- Hva vil du ellers si at du har a til-
fore NTFs hovedstyre, som er spesielt
for deg og ditt kandidatur?

Forst og fremst et engasjement basert
pa 30 ars erfaring som lokalt og sentralt
tillitsvalgt der jeg har veert innom de
aller fleste ledd i foreningen.

Seerlig tror jeg at jeg har noe a til-
foye som nevnt over nér det gjelder
utvikling og erfaring vedrerende opp-
leering av tillitsvalgte og maten disse
skal kunne fgle at det arbeid de utforer
i lopet av mange timer/dager pa friti-
den og i fraveer fra klinikkarbeide

offentlig og privat blir ivaretatt og satt
pris pa.

Etter mange ar som medlem og leder
av kontrollkomiteen tror jeg og at jeg
kan tilfore noe her.

Foto: Kristin Aksnes.

Gunnar Amundsen

(Gjenvalgt leder i Sentralt neeringsut-
valg. Har sittet en hovedstyreperiode.)
Alder: 49

Utdanning: Cand.odont, Bergen 1989
Praksis: Deltidansatt i den offentlige
tannhelsetjeneste 1989-1991 assis-
tenttannlege 1989 - 1995. Privat praksis
eier 1995-

Foreningserfaring: 96-98 nestleder
Haugaland Tannlegeforening, 1998 -
2002 Leder Haugaland TF, 2007 -2008
Nestleder Haugaland TF, 2009-2011
Leder Haugaland TF, 2009 varamedlem
SNU, 2010-2011 Utvalgsmedlem SNU,
2012 - Leder SNU og medlem av NTFs
hovedstyre

- Hva ser du som de(n) starste utfor-
dringen for Tannlegeforeningen i tiden
Sfremover ?

- Den storste utfordringen til Tann-
legeforeningen er & fa engasjert sine
medlemmer. Et stgrre engasjement vil
gi foreningen en enda sterkere forank-
ring i medlemsmassen, og tydeliggjore
verdien av NTFs arbeid.

- Hvilke(n) oppgave(r) mener du NTF
bor prioritere i kommende todrsperi-
ode?

- Veere forberedt pd, og veere proak-
tiv overfor de utfordringer, endringer
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og okende problemstillinger som ses
i privat og offentlig sektor.

Styrke standens posisjon i det totale
helsebildet. Ma veere en naturlig
hgringsinstans og samarbeidspartner
i utvikling av eksisterende og nye hel-
sereformer

Fortsatt pavirke det politiske miljo
slik at svake grupper far mulighet til
& fa en bedret tannhelse.

Henvisningsrett

Pévirke utvikling av helsenettet opti-
malt slik at potensialet utnyttes maksi-
malt

Intern og ekstern kommunikasjon.

- Hvilke(t) omrdde(r) i NTFs arbeids-
program vil du engasjere deg i?

- Pavirke beslutninger som har kon-
sekvens for tannlegens arbeids- og
driftsforhold.

Opparbeide hey grad av tilherighet
til Tannlegeforeningen bade lokalt og
sentralt.

Veere synlig overfor befolkningen og
bygge opp under medlemmenes inter-
esse gjennom media og i samfunnsde-
batten.

- Hva vil du si at du har a tilfore
NTFs hovedstyre, som er spesielt for deg
og ditt kandidatur?

-Tydelighet, entusiasme og tempera-
ment.

Foto: Privat.

Farshad Alamdari

Alder: 48

Utdanning: Cand. odont. Oslo 1993
Praksis: Offentlig ansatt Nordland fyl-
keskommune-Lurgy 1993 -94, Hed-
mark fylkeskommune-Trysil 1994-
Foreningserfaring: Styremedlem og
kasserer Hedmark tannlegeforening
1995-2001, leder UTV-Hedmark 2002-,
nestleder Sentralt forhandlingsutvalg
2008-, varamedlem NTFs hovedstyre
2008-

- Hva ser du som de(n) starste utfor-
dringen(e) for Tannlegeforeningen
i tiden fremover?

— NTF har tradisjonelt hatt stor tillit
blant befolkningen og myndighetene.
Dette kommer ikke av seg selv. NTF ma
ogsé i fremtiden jobbe mélbevisst for
& opprettholde denne tillitten. Dette er
viktig for at NTF fortsatt skal veere pre-

missleverander i tannhelsepolitiske
sporsmal.

I takt med utviklingen i samfunnet
for gvrig, vil vi ogsa som bransje opp-
leve at ting endrer seg, nye palegg/krav
fra myndighetene og befolkningen, ny
tannhelselov (nar den enn métte
komme), og ikke minst de politiske
foringene, vil méatte kreve at NTF hele
tiden ma veere skrittet foran.

- Hvilke(n) oppgave(r) mener du NTF
bor prioritere i kommende todrsperi-
ode?

- Ha god dialog med og arbeide mal-
bevisst mot myndighetene for a skaffe
gode rammebetingelser som mulig, for
bade privat- og offentligsektor.

I tillegg synes jeg at ledelse, bade av
offentlig og privat virksomhet, er et
omrade det bgr satses mer pa. Det ma
legges til rette for lederoppleering slik at
tannleger tor og vil ta pa seg slikt
ansvar.

- Hvilke(t) omrdde(r) i NTFs arbeids-
program vil du spesielt engasjere deg i?

- Arbeidsprogrammet bestar av flere
elementer som hver for seg er viktige og
som gjor helheten spennende og inter-
essant. Hvis jeg skal nevne et spesielt
omrade, ma det bli gode lgnns- og
arbeidsvilkar for ansatte tannleger.

- Hva vil du ellers si at du har a til-
fore NTFs hovedstyre, som er spesielt
for deg og ditt kandidatur?

- Héper at min erfaring som hoved-
tillitsvalgt og forhandlingsleder lokalt,
evnen til & finne lgsninger og samar-
beid, og kjennskap til lover og regler vil
bidra til hovedstyrets videre arbeid.

Ellen Beate Dyvi

s
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For mer informasjon - se var hjemmeside www.dentalstoep.no
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Ny oversikt:

Praksiseierforeningen, LIC Scadenta, Saga Regn-
skap og Saga Consult har samarbeidet om & utar-

beide en oversikt over gkonomien i norske private
tannlegepraksiser.

aterialet er innhentet for regn-
skapsaret 2012 og resultatene
presenteres samlet under

navnet Tannlegestatistikken (TS). Malet
er a finne en malestokk som norske
praksiseiere kan bruke som sammenlik-
ning for egne gkonomiske resultater.
Videre er det gnskelig at denne male-
stokken er sa reell som mulig og at
bearbeidingen av materialet tar hensyn
til de spesielle forhold som gjelder

i tannlegebransjen - ellers blir slik sta-
tistikk hurtig lite anvendelig og derved
upalitelig. Vi ser definitivt et behov for
en kvalitativ statistikk, som bygger pa
bransjens forutsetninger.

Metode

For a sikre at regnskapsmaterialet viser
korrekte tall, er det ngdvendig & serge
for at sterrelser som skal sammenliknes
faktisk er sammenliknbare. I tillegg til
& innhente tallene har vi derfor ogsa
bearbeidet dem. Dette er en kvalitativ
prosess som gir oss en «intelligent sta-
tistikk». Vi har arbeidet pé tre nivéer:

- For & kunne sammenlikne selvsten-
dig neeringsdrivende og AS-regnska-
per, er det foretatt ngdvendige justerin-
ger, blant annet har vi fjernet lonns-
kostnader for eier. Lonn og godtgjerelse
til eier er altsd ikke inkludert i kostna-
dene i denne statistikken. P4 denne
maten gjor vi det mulig for begge sel-
skapsformer a inngd i statistikken.

- I mange praksiser arbeider assis-
tenttannleger, som selv oppkrever
behandlingshonorarene, og avregner
med praksisen ved manedens slutt.

I disse tilfellene kommer ikke assistent-
tannlegens andel av behandlingshono-
raret til syne i praksisens regnskaper.

I statistikken har vi justert brutto
omsetning slik at topplinjen represen-
terer praksisens faktiske produksjons-
verdi. Pa denne méten kan vi sammen-
likne to praksiser som har forskjellig
prinsipp for oppkreving av behand-
lingshonorar. Heretter vil det gi mening
a lese nekkeltall i prosent, eksempelvis
forbruksvarer i prosent av omsetnin-
gen, og forskjellige praksiser kan sam-
menliknes.

- Tannlegepraksiser er pa forskjellige
stadier i sitt investeringslivslep. Dette
gir forskjellige kostnader til leie eller
leasing og/eller avskrivninger (kapasi-
tetskostnader). Ofte er disse kostnadene
ikke representative for produksjonsap-
paratets verdi eller behov for fornyelse
(reinvesteringsbehov). Kostnadsbildet
blir altsa skjevt. Vi har i Tannlegestatis-

tikken isolert kapasitetskostnadene for
a kunne lese reell gkonomisk presta-
sjon.

I ar har vi konsentrert oss om a lage
en statistikk for praksiser med omset-
ning mellom to og ti millioner kroner.
Statistikken omfatter ikke spesialist-
praksiser.

Resultatene

Saga Consult AS laget en tilsvarende
undersokelse for regnskapsaret 2008.
Vi har derfor mulighet for & se en ut-
vikling.

Statistikken viser flere interessante
trekk ved gkonomien til norske privat-
praktiserende tannleger. Husk at eier-
lonn er trukket ut av AS-regnskapet nar
du leser dette:

Lgnn + sos. kostn.
Annen kostn.

Resultatregnskap
Privat praksis Snitt
(1000 kr) 2012
Omsetning (produksjonsverdi) 4337 100 %
Forbruksvarer 279 6,4 %
Tannteknikk 357 8,2%
Brt. fortjeneste | (DB1) 3701 853%
Honorar (til ass. tnl) 444  102%
Brt. fortjeneste Il (DB2) 3258 751%

722 16,7%
688 159%

Driftsresultat 1848 426%
Reinvesteringskostn. 285 6,6 %
Netto finans +19 0,4 %
Resultat fgr skatt 1581 365%

Uttak til eier er ikke inkludert i resultatet!

Oversikt over resultatregnskap i privat tannlegepraksis, basert pd rundt 100 respondenter.
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Praksisstgrrelse, omsetning
- Driftsresultat (for leie- eller leas- - Markedsforingskostnaden er under  Deltakerne

ingkostnad, avskrivninger og finans-

kostnad) er i snitt pa 43 % av omsetnin-

gen. Dette er hoyere enn i 2008, hvor
tilsvarende ngkkeltall var 40 %. Dette
ngkkeltallet er (etter var mening) den

riktigste metoden for sammenlikning

av gkonomisk prestasjon i forskjellige
praksiser.

- Fra 2008 er resultat for skatt forbe-
dret med 25 %. Dette virker umiddelbart
som en betydelig styrking av tannlege-
pokonomien i Norge. Vi vet imidlertid at
mange har opplevd gkende kostnader,
som ikke kan tas ut i hgyere priser. Vi
ser at resultatforbedringen i stor grad
skyldes fall i avskrivninger og derav
folgende lavere finanskostnad. Det kan
altsd se ut til at mange praksiser har
bremset sine investeringer (reinveste-
ringer) og at en resultatforbedring
egentlig er et uttrykk for defensive dis-
posisjoner som neppe kan veere varige.
- Lonn og sosiale kostnader (eksklusiv

eierlonn) utgjer isnitt 16% av

omsetningen.

- Forbruksvarer utgjer ca. 6,5% av
omsetningen (ned fra 7% i 2008).

- Driftskostnader (méalt i% av omset-
ningen) faller med storre omsetning.
Dette bekrefter stordriftsfordeler. En
kommende bransjeutvikling mot
forventet konsolidering og sterre
enheter antas & kunne utnytte dette
til mer effektiv drift.

1% av omsetningen. Malt mot de
fleste andre bransjer mé dette
betraktes som sveert lavt. Det antas
at voksende konkurranse (jfr. for-
ventet konsolidering) vil nedvendig-
gjore en stigende markedsferings-
kostnad i fremtiden.

- De store praksisene er vesentlig mer
effektive enn sma praksiser. Dette
skyldes at de har langt hgyere kost-
nader til stotteapparat og tilretteleg-
ging for produksjonen.

- Leonnsomheten i praksisen stiger
med storrelsen — malt i kroner, men
synker med stgrrelsen nar overskud-
det maéles iprosent. Dette er helt
naturlig, da en storre omsetning
betyr at en sterre del av behand-
lingsarbeidet mé& utferes av andre
behandlere enn eieren selv (altsd en
stigende kostnad).

- Tap pd kundefordringer stiger med
storrelsen pd tilgodehavender. Det
dokumenteres altsa at det lgnner seg
a styre sin kredittgivning.

- Det mest interessante ved statistik-
ken er nok at hver enkelt praksis,
med omsetning mellom to og ti mil-
lioner kroner, kan benchmarke seg
mot de gjennomsnittlige tallene. De
kan derved fa et inntrykk av egen
drift og lennsomhet, som basis for
a forbedre egen drift.

Vi har rekruttert deltakere til statistik-

ken fra fire omrader:

- Kunder av Saga Regnskap

- Medlemmer i PraksiseierForeningen

- Rekruttering gjennom annonse
i Tidende

- Deltakere som pa eget initiativ har
meldt sin interesse

Forskjellige deler av TS har forskjellig
antall deltakere, men pa generelt
grunnlag kan vi si at det er knapt 100
deltakere som ble kvalifisert til & innga
i statistikken.

Det ser ogsa allerede ut til at interes-
sen er stor nok til at vi vil gjennomfore
Tannlegestatistikken igjen neste ar. Vi
tar mal av oss til & fi en enda bedre sta-
tistikk for regnskapsaret 2013. Vi haper
vi da kan fa med oss enda flere kvalifi-
serte deltakere. Vi gnsker ogsa & utvide
statistikken med stgrre praksiser og
spesialistpraksiser. Pa sikt ser vi for oss
en arlig statistikk som viser kontinuer-
lig utvikling, som en referanse for nor-
ske private tannlegepraksiser.

2012--resultatene er presentert i et
eget hefte (papir eller elektronisk), og
kan bestilles kostnadsfritt fra:
post@sagaconsult.no.

Svend Holum
Saga Consult AS
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Naeringspolitisk forum 20.-21. september 2013:

Viktig om pensjon og avtaleverk

Neeringspolitisk forum ble holdt p& Thon Hotel Oslo
Airport Gardermoen den 20.-21. september, med
rundt 30 deltakere. De viktigste temaene pa agen-
daen var en innfering i AFP-ordningen, tariffavta-
ler og mgnsteravtalen.

unnar Amundsen, leder i Sen-
tralt Neeringsutvalg (SNU),
apnet motet, og av nyheter
kunne han nevne at konklusjonene fra
kostnadsanalysen for naeringsdrivende
endelig vil bli presentert, pA NTFs
landsmgte fredag 1. november.

Han kunne ogsa fortelle at SNU
arbeider sammen med Sentralt for-
handlingsutvalg og NTFs sekretariat for
& utvikle en kurspakke for lederutvik-
ling. Privat sektor endrer seg, og starre
praksiser har andre behov enn sma.
Lederutvikling er et av disse behovene.

Sentralt neeringsutvalg samarbeider
ogsa med Arbeidstilsynet om en bro-
sjyre for a formidle tilsynets regler pa
en god mate. I denne sammenhengen
vurderer en ogsa behov for en revisjon
av handboka.

AFP-ordningen

I forbindelse med konflikten ved Colos-
seumklinikken i Trondheim, viste det
seg at det verserte mange forestillinger
om avtalefestet pensjon eller AFP. For-
ste post pa programmet var AFP-ord-
ningen. Anne Cecilie Andresen fra Fel-
lesordningen for AFP ga en klar, over-
siktlig og nyttig gjennomgang av de
viktigste punktene i ordningen og hva
en ma passe pa.

Vilkarene for AFP-ordningen i pri-
vat sektor ble forandret 1.01.2011, og
bladet Dine penger mener at AFP star
for Absolutt Fabelaktig Pensjon.
Hovedmalet med den nye pensjonsord-
ningen er a fa flere til & st& i arbeid. Du
kan ta ut AFP som en bonus ved siden
av annen lgnn.

Anne Cecilie Andresen fra Fellesordningen for
ningen.

Det som forst og fremst kreves for
4 melde seg inn i AFP-ordningen er en
tariffavtale, direkte med forbund eller
gjennom arbeidsgiverforening.

12017 skal ordningen vurderes pa
nytt.

Nettsteder som omhandler AFP:
www.afp.no, www.sluttvederlag. no,

AFP holt en oversiktlig og god innfaring i AFP-ord-

WWww.navn.no/pensjon, www.norsk-
pensjon.no og www.pensjon2011.no.
Anne Cecilie Andresen tar gjerne
imot invitasjoner fra lokalforeningene
om & holde foredrag om dette temaet.

Mgnsteravtalen
Forhandlingssjef i NTF, John Frammer,
snakket om temaet «Mgnsteravtalens
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ringspolitisk forum.

status og forholdet til tariffavtaler».
Han tok for seg spersmalene: Hva er en
tariffavtale? Hva er en saeravtale? Og
hva er mensteravtalen?

- Mgnsteravtalen er ingen tariffav-
tale, men nettopp det navnet sier: et
menster for avtale mellom tannhelsese-
kreteer og arbeidsgiver. Dersom den
benyttes, vil den veere en del av den
individuelle arbeidsavtalen, sa Fram-
mer.

NTF har i mange ar deltatt i avtale-
forhandlinger om lgnns- og arbeidsbe-
tingelser for privatansatte tannhelsese-
kreteerer. Veiledende avtale om lgnns-
og arbeidsvilkar mellom privatpraktise-
rende tannleger og deres tannhelsese-
kreteerer forhandles frem av NTF og
Virke pa den ene siden og Fagforbundet
og Parat p4 den andre siden. Avtalen
regulerer blant annet tannhelsesekre-
teerenes arbeidstid, ferie, velferdspermi-
sjoner og ikke minst lgnn. Forhandlin-
ger om justering av avtalen gjennomfo-

res som regel annet hvert ar. Lonn for-
handles hvert ar.

Han ga videre en bakgrunn for
dagens mensteravtale, for tariffavtaler
og seeravtaler.

Ansatt eller selvstendig?

Hovedtema pa dag to var «Ansatt eller
selvstendig neeringsdrivende? Fremti-
dens tilknytningsformer i den private
tannhelsetjenesten» med pafelgende
gruppediskusjoner og oppsummerin-

ger.

Valg
Valgkomiteen har bestétt av: Niklas
Karl Oskar Angelus, Jorn Hagbart Kvist,
Benedicte Heireth Jorgensen.
Valgresultat til Sentralt Neeringsut-
valg 2013 etter avstemning pa
Neeringspolitisk forum:
Leder: Gunnar Amundsen, Hauga-
land Tannlegeforening

Forngyde representanter fra lokalforeningene, Sentralt nceringsutvalg, NTFs hovedstyre og deler av NTFs sekretariat var til stede pa et vellykket Nce-

Medlem: Atle Hagli, Rogaland Tann-
legeforening

Medlem: Svein @ksenholt, Ser-Tron-
delag Tannlegeforening

Varamedlem: Anne Marte Frestad
Andersen.

Anbefalt litteratur
John Frammer: AFP i privat sektor -
hva er det? Nor tannlegeforen Tid. 2013
(3); 123: 219-220. www.tannlegeti-
dende.no/index.php?seks_id=512753
Om avtalefestet pensjon og sluttve-
derlag: www.afp.no og www.sluttve-
derlag.no
Om pensjon: www.navn.no/pensjon,
www.norskpensjon.no og
www.pensjon2011.no.

Tekst og foto:
Kristin Aksnes
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Kurs for lokale tillitsvalgte i NTF:

Laererikt og nyttig

23. 0g 24. september ble det arrangert kurs for til-
litsvalgte i NTFs lokalforeninger. 19 deltakere fra
14 lokalforeninger ga uttrykk for at det var to
lererike dager i Oslo. Neste mulighet kommer rett
etter arsskiftet.

TFs hovedstyre har besluttet at
NTFs sekretariat skal tilby orga-
nisert oppleering av tillitsvalgte
i NTFs lokalforeninger. Kurset som ble
arrangert 23. og 24. september var det
forste i et nytt kursopplegg som fra na
vil bli tilbudt en gang i aret.

Neste mulighet er allerede i januar-
februar 2014. Da har det veert avholdt
generalforsamlinger med valg til alle
lokalforeningsstyrene. Alle som da er

valgt inn i de ulike styrene vil bli invi-
tert til kurs, bortsett fra dem som deltok
pa kurset i september.

Kurset holdes i NTFs lokaler i Vika
i Oslo. Det er onskelig at alle lokalfore-
ninger melder pa to deltakere, selv om
plassen er begrenset, sier kursgiver. Det
vil bli laget en venteliste for dem som
onsker & vaere med pd kurset. I septem-
ber fikk alle som sto pa listen plass.
Neste gang blir det antagelig flere
pameldte og mer konkurranse om plas-
sene, siden noen lokalforeninger lot
veere a sende noen av sine tillitsvalgte
pa kurs i september i pavente av gene-
ralforsamling og valg.

Planen er at det skal holdes kurs for
lokale tillitsvalgte hvert ar tidlig p&
aret, etter modell av kurset som ble

holdt i september i ar. Kurset vil likevel
hele tiden veere under utvikling, basert
pa tilbakemeldinger fra deltakerne og
utviklingen pa NTFs arbeidsfelt. De som
deltok i september har gitt verdifulle
tilbakemeldinger som vitner om at de
har hatt godt utbytte av kurset. Samti-
dig er det alltid rom for forbedringer.

Kurset NTF tilbyr lokale tillitsvalgte
er i tillegg til oppleeringsfunksjonen en
god anledning til & mete politisk
ledelse i NTF, de ansatte i NTFs sekreta-
riat og ikke minst tillitsvalgtkolleger fra
hele landet.

Ellen Beate Dyvi
Alle foto: Kristin Aksnes

NTFs president Camilla Hansen Steinum dpnet kurset for lokale tillitsvalgte og snakket om hvordan NTF arbeider politisk.
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NTFs okonomisjef, Wenche Stavik, snakket om formelle krav ved
styrearbeid, handtering av honorar? og litt om merverdiavyift.

NTFs informasjonssjef, Morten Rolstad, snakket om kontakt med media. Er det en trussel - eller
en mulighet?

Hvorfor veere medlem av NTF? FSs advokat Tone Galaasen gjor-
de rede for det som gjor at medlemskapet i NTF kan lenne seg.
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Lannspolitisk forum, 22.-23. oktober 2013:

Deltakerne pa Lennspolitisk forum var noksa enige
om at Den offentlige tannhelsetjenesten er robust
og at den vil bestd i en form som er noksa lik
dagens, ogsa etter en eventuell nedleggelse av
fylkeskommunen.

TFs visepresident Jorn André
Jorgensen innledet til gruppe-
arbeid og debatt pa Lgnnspoli-

tisk forums andre dag. Hans pastand er
at Den offentlige tannhelsetjenesten
ikke vil besta i sin naveerende form,
selv om en ikke vet pa hvilken sikt end-
ringer vil finne sted. Det eneste vi vet er
at endringer vil finne sted, sa han. Og
han understreket at det som er bra alltid
kan bli bedre, samtidig som endringer
ogsa medferer utilsiktede bivirkninger.

- Hvis fylkeskommunen legges ned
er alle kort i spill, sa Jergensen og viste
videre til den nye regjeringserkleerin-
gen som ikke sier si mye om tannhelse,
men desto mer om en kommunereform
- der det er stadfestet at et vedtak skal
fattes i denne stortingsperioden. Det
heter ogsa at det skal innferes en pro-
veordning med overfgring av oppgaver
fra statlig og fylkeskommunalt niva.
Her kan tannhelsetjenesten veere en av
oppgavene en velger & overfore til et
annet niva.

- Hvordan blir fremtidens tannhelse-
tjeneste organisert, spurte Jorgensen,
og skisserte blant annet en modell som
lignet veldig pa fastlegeordningen.

Deltakerne pa forumet var ikke sa
sikre pa at alt ngdvendigvis kommer til
a bli s& veldig annerledes enn det er
i dag. Det viktigste er & definere hva
som er viktig og verdt & ta vare pa
i dagnes modell, mente flere. Foran-
kringsnivaet vil kanskje endre seg, men
ikke DOT, var en noksa gjengs oppfat-
ning. Likeledes at DOT har en struktur
som kan tilpasse seg omlegging, det
veere seg kommunesammenslding og
nedleggelse av fylkeskommunen. De

Leder av Sentralt forhandlingsutvalg, Jan Thei-
en, ledet sitt siste Lonnspolitisk forum i kjent
stil. Hinden var som vanlig stadig oppe som et
tegn pd at han ville ha ordet..

onsket ikke & sette i gang en diskusjon
om andre organiseringsformer og kan-
skje en prosess som ikke kan stoppes -
hvis malet er & beholde det som er.
Avtroppende leder av Sentralt forhand-
lingsutvalg (SF) Jan Theien sa seg enig,
samtidig som han mente at dersom
disse sparsmalene skal diskuteres ma
Lennspolitisk forum veere det riktige
stedet & gjore det pa.

NTFs presiden Camilla Steinum sa
seg enig i at det ikke er NTF som skal
starte prosessen med & endre noe som
fungerer godt i dag. Hun la imidlertid
til at Hoyres stortingsgruppe har spurt
NTF om hva foreningen vil hvis fylkes-
kommunen legges ned. Med det mente
Steinum at dersom noe skjer er det vik-
tig at NTF har tenkt pa forhand.

Fylkestannlegen i Troms, Peter Mar-
strander, presenterte sin prioriterings-
rekkefolge for organisering av DOT
etter en eventuell nedleggelse av fyl-
keskommunen, som flere sa seg enige i,
og som ingen protesterte mot. Pa for-
steplass sto stiftelse (a la Rogaland), pa

annen plass region, pa tredjeplass hel-
seforetak og pa fjerde, lagt til med et
‘0K, da’ - kommune - under forutset-
ning av at kommunene blir veldig
store.

Lenn og statistikk

Et annet spersmél som ble diskutert pa
forums andre dag var praksis med NTFs
lennsundergskelse og UTVenes inn-
henting av lgnnsdata. Spersmalet som
ble mest diskutert var hva og hvordan
dataene skal og ber publiseres. Det er
ikke sé lett nar tannlegelonnen varierer
fra 480 000 til tre millioner i aret, og
pressen vil ha ett tall. Differensiering er
problematisk & fa til, og samtidig helt
ngdvendig. Tannlegelgnninger varierer
veldig, ogsa i offentlig sektor.

Leve seeraldersgrensen

Neste spgrsmal var seeraldersgrensen,
pa 65 ar. Den er det i hgy grad stem-
ning for & beholde, skal vi domme etter
det de sa de som tok ordet, selv om en
og annen sa imot. Det handler om ver-
dighet og muligheten til & ga av med
helsa i behold, samt retten til en rimelig
pensjon. De som vil kan fortsatt jobbe
til de er 70. Dette er det verdt & kjempe
for, sa flere, og kanskje vi skal f& en an-
nen alliansepartner enn Akademikerne
nér det gjelder denne eventuelle kam-
pen.

Lederoppleering

Tannleger bor ledes av tannleger, skal
vi tro tannlegene p& Lgnnspolitisk fo-
rum. Og de trenger lederoppleering. Det
er NTF i gang med & utvikle og etablere
og flere tok til orde for at NTF ber sam-
arbeide med fylkeskommunen eller Den
offentlige tannhelsetjenesten om dette.
NTFs generalsekreteer, Richard Neess,
fortalte at NTF vari gang med & utvikle
et samarbeid med Universitetet i Oslo
som kan std som arranger av en frem-
tidig ny lederutdanning for tannleger.
Neess la til at NTF vil ha en bredde som
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Det nye styret i Sentralt forhandlingsutvalg bestdr av Farshad Alamdari som leder, her flankert av nestleder Hege klebust Vartdal (til venstre) og
Ellen Holmemo (medlem). Vararepresentantene Asgeir Bardsen og Torbjorn Fauske var ikke til stede da bildet ble tatt.

favner videre enn fylkeskommunen. Til
samarbeidet med universitetet ble det
sagt fra forumdeltakernes side at det er
viktig at lederutdanningen er tilpasset
og forbeholdt yrkesgruppen tannleger.
Det virker som om flere tannleger er
interessert i lederstillinger igjen. Rela-
tivt nyutdannede tannleger spker kli-
nikksjefstillinger i stgrre grad na enn
for. Det kan veere problematisk, mente
noen, at faglig uerfarne folk skal ha

ansvar for folk som har jobbet lenger
og kan mer. Andre mente at det ikke var
sd farlig & delegere deler av lederjobben
til andre yrkesgrupper. Tannleger er
ikke npdvendigvis de som kan mest om
pkonomi og administrasjon.

Valg

Det ble foretatt valg til nytt styre i Sen-
tralt forhandlingsutvalg (SF) for toars-
perioden 2014 og 2015. Farshad Alam-

dari (Hedmark) ble valgt til ny leder.
Hege Myklebust Vartdal (Mere og
Romsdal) ble valgt til ny nestleder og
Ellen Holmemo (Bergen) ble valgt til
medlem. Nye vararepresentanter er As-
geir Bardsen (Universitetet i Bergen) og
Torbjern Fauske (Nordland).

Tekst og foto:
Ellen Beate Dyvi
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PRAKSISDRIFT

En problemstilling som sekretariatet ofte far fore-
lagt seg fra medlemmene er hvordan reklamasjons-
krav pa arbeid utfgrt av en assistenttannlege skal
hindteres dersom assistenttannlegen ikke lenger
arbeider i virksomheten. Spgrsmalene kommer
bade fra praksiseiere og assistenttannleger.

Samarbeid med selvstendig
naringsdrivende assistenttannleger
Som kjent er den vanligste formen for
samarbeid mellom tannleger i privat
sektor & arbeide i et kontorfellesskap
der den ene parten er praksiseier og
den/de andre er sakalte assistenttannle-
ger. De to vanligste formene for assis-
tenttannlege er «leietannlegen» og
«oppdragstakertannlegen».
Leietannlegen: Det tradisjonelle sam-
arbeidsforholdet mellom praksiseier og
assistenttannlege er der hvor assistent-
tannlege betaler en leie til praksiseier
for & fa tilgang til dennes lokaler,
utstyr, hjelpepersonell og pasientporte-
folje. Assistenttannlegen arbeider selv-
stendig pa den del av pasientportefoljen
som praksiseier gir ham/henne tilgang
til. Siden assistenttannlegen betaler leie
for & fa tilgang til praksiseiers pasient-
portefplje, har han/hun som utgangs-
punkt derfor ikke krav pa & fa behandle
disse pasientene etter at samarbeidsav-
talen er avsluttet.
Oppdragstakertannlegen: Den andre
formen for samarbeid er der hvor prak-
siseier kjoper tjenester fra assistent-
tannlegen (en slags underleverander-/
oppdragstakeravtale, ogsa kalt kon-
traktgravtale av mange). Oppdragsta-
kertannlegen mottar altsd et honorar
for jobben som gjeres, i stedet for a leie
seg inn i klinikken. Oppdragstakerkon-
trakten er en samarbeidsform som har
vokst frem de siste arene, hovedsakelig
for & unnga at praksiseier ma betale
merverdiavgift pa deler av leieinntek-
ten i det tradisjonelle leietannlegesam-
arbeidet. Plikt til & betale merverdiav-

gift pd leieinntektene vil bare oppsta
i et slikt samarbeid dersom den andelen
av leien som er betaling for tilgang til
pasientportefplje og utstyr (ikke lokaler
og helsepersonell) overstiger det prak-
siseier tjener pa sin egen tannlegevirk-
somhet. Dette er vanligvis mest aktuelt
dersom praksiseier har flere assistent-
tannleger, eller dersom praksiseier selv
har begynt a trappe ned. I et oppdrags-
takerforhold kjeper praksiseier i stedet
helsetjenester fra en annen tannlege, og
det foreligger ingen momspliktig leie.
Sekretariatet har utarbeidet forslag
til kontrakter som regulerer begge disse
samarbeidsformene. Kontraktstekst
med kommentarer finnes tilgjengelig
pa NTFs lukkede medlemssider (ma
logge inn p& Min side med medlems-
nummer og passord) under Jus og
arbeidsforhold / Kontrakter og avtaler/
Tannlege (hoyre kolonne).

Reklamasjoner pa
assistenttannlegens arbeid
Assistenttannlegene er selvstendig nze-
ringsdrivende, noe som innebzeerer at de
har det faglige ansvaret for den tannbe-
handling de utfgrer selv om pasientene
som behandles formelt er en del av
praksiseiers pasientportefolje. Kjernen
i det & veere selvstendig neeringsdri-
vende er at man driver sin virksomhet
for egen regning og risiko.

I praksis innebzerer dette at dersom
en pasient mener at det er mangler ved
den tannbehandling assistenttannlegen
har utfort, er det assistenttannlegen
som behandlende tannlege som ma
vurdere om kravet er rettmessig og i sa
fall utfore reklamasjons-/omgjerings-
arbeidet pa pasienten og ta kostnaden
ved dette.

Sa lenge samarbeidsforholdet mel-
lom praksiseier og assistenttannlege
bestér, gar dette vanligvis greit. Var
erfaring er imidlertid at det ikke alltid
er like problemfritt dersom pasienten
reklamerer pa tannbehandlingen etter

at samarbeidsforholdet er avsluttet og
assistenttannlegen ikke lenger arbeider
i praksisen.

Av denne grunn er det fornuftig alle-
rede i samarbeidskontrakten a regulere
hvordan partene skal handtere mangel-
skrav knyttet til assistenttannlegens
tannbehandling som pasienten kommer
med etter at samarbeidsforholdet er
avsluttet.

Det klare utgangspunktet er at assis-
tenttannlegen som har utfert arbeidet
alltid skal ha mulighet til & ta stilling til
eventuelle reklamasjonskrav fra pasi-
enter, og ogsd fa mulighet til & foreta
eventuelle reklamasjons- eller omgjo-
ringsarbeider selv. Dersom praksiseier
onsker at assistenttannlegen skal baere
kostnaden ved reklamasjonsarbeidet
kan praksiseier derfor ikke selv velge
a gjore disse arbeidene uten forst
& involvere behandlende tannlege, og
deretter sende faktura for utfert arbeid
til assistenttannlegen. For & kunne
folge en slik fremgangsmate ma det
foreligge en uttrykkelig avtale om
dette.

I praksis er det ganske vanlig at
praksiseier for enkelhets skyld tar seg
av mindre reklamasjonsarbeider uten
a involvere assistenttannlegen/
behandlende tannlege dersom denne
har sluttet. Dette som en service til pasi-
entene. Nar assistenttannlegen hverken
har hatt mulighet til a ta stilling til kra-
vet eller til 4 foreta reklamasjons-/
omgjeringsarbeidet (dette gjores da
vanligvis i praksiseiers lokaler) er det
ikke vanlig a be vedkommende betale
for arbeidet. For stgrre reklamasjons-/
omgjeringsarbeider, eller dersom det
dreier seg om mange mindre mangel-
skrav, er det derimot vanligere at prak-
siseier gnsker at behandlende tannlege
skal betale for dette.

Dersom det ikke er inngétt en avtale
om hvilken fremgangsmate som skal
folges i slike situasjoner, ma praksiseier
ta kontakt med assistenttannlegen og
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komme til enighet om hvordan kravet
skal behandles. I slike tilfeller ma assis-
tenttannlegen veere innforstatt med at
det er naturlig og rimelig at han/hun
ma baere kostnadene ved reklamasjons-
Jomgjoringsarbeid som folge av at ved-
kommende har utfert mangelfull
behandling. Dersom assistenttannlegen
ikke har mulighet til & utfore reklama-
sjons-/omgjeringsarbeidet i praksisei-
ers lokaler, er det vanligvis mest prak-
tisk — ogsa for pasienten - at partene
inngdr avtale om at en tannlege i prak-
siseiers virksomhet utforer arbeidet og
at behandlende tannlege dekke kostna-
dene for & fa dette gjort.

Det kan i denne sammenheng vises
til pkt. 10 i NTFs forslag til oppdragsta-
kerkontrakten der folgende fremgangs-
mate anbefales:

Medlemsradgivning

Medlemsradgiverne yter juridisk bistand
knyttet til medlemmenes yrkesutovelse,
neeringsdrift og arbeidsforhold.

Telefontid mandag-fredag kl 0900 - 1100.

Forhandlingssjef John Frammer
Juridisk medlemsradgivning generelt,
arbeidsvilkar i offentlig sektor, lenns-
og pensjonsforhold i offentlig sektor,
tariffspersmal, forhandlinger, kontakt
med arbeidsgiverorganisasjoner/
offentlige arbeidsgivere og oppleering
av tillitsvalgte i offentlig sektor.

TIf: 22 54 74 00, e-post:
john.frammer@tannlegeforeningen.no

Ved rettmessige reklamasjoner fra
pasienter pa utfort arbeid/behandling er
partene enige om at det er oppdragsta-
kers ansvar & utbedre arbeidet slik at
grunnlaget for reklamasjonen bortfal-
ler.

Dersom det er uenighet om reklama-
sjonen er rettmessig sa avgjor en uav-
hengig tannlege som partene blir enige
om spgrsmalet med bindende virkning.

Oppdragstakers ansvar for slike
reklamasjoner opphorer ikke som folge
av oppher av denne avtalen.

Oppdragstaker skal alltid gis anled-
ning til 4 ta stilling hvordan en rekla-
masjon skal handteres for eventuelle
utbedringer iverksettes.

Pasientene skal ved reklamasjoner
tilbys behandling i oppdragsgivers
lokaler. Den reklamasjonsansvarlige

Seniorkonsulent Lin Muus Bendiksen
Medlemsradgivning generelt, lonns- og
arbeidsforhold for hjelpepersonell, mgn-
steravtalen for tannhelsesekreteerer,
internkontroll, HMS og kvalitetsutvikling.
TIf: 22 54 74 00, e-post:
lin.bendiksen@tannlegeforeningen.no

Advokat Dag Kielland Nilsen

Juridisk medlemsradgivning generelt,
kontrakter, skatte- og avgiftsspersmal,
saker for klagenemndene, ansvarsfor-
sikring i Norsk pasientskadeerstatning
(NPE).

TIf: 22 54 74 00, e-post:
dag.nilsen@tannlegeforeningen.no

tannlege bestemmer selv om han vil
gjore reklamasjonsarbeidet i oppdrags-
givers lokaler eller om han vil innga
avtale med annen tannlege som er til-
knyttet oppdragsgiver om & utfore slikt
arbeid pa oppdragstakers regning.

Avtale om slikt arbeid skal dekke
honoraret til utferende tannlege, kost-
nader til forbruksmateriell, teknikerut-
gifter og eventuell narkose.

Situasjonen har hittil ikke veert
uttrykkelig regulert i NTFs samarbeids-
avtale for leietannleger, men en tilsva-
rende fremgangsméte kan avtales ogsa
i denne type samarbeidsforhold.

Elisabeth Flatla Scarpello
advokat, NTF

Advokat Elisabeth Scarpello

Juridisk medlemsradgivning generelt,

kontrakter, etiske spersméal og konkur-
ranserettslige sporsmal.

TIf: 22 54 74 00

e-post: elisabeth.scarpello@tannlege-

foreningen.no

Advokat Tone Galaasen

Juridisk medlemsradgivning generelt,
kontrakter, NTFs fond for rettshjelpord-
ningen for tannleger.

TIf: 22 54 74 00

e-post: tone.galaasen@tannlege-
foreningen.no
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advokaten

TFs advokater far mange spgrsmal om

praktiske og juridiske problemstillin-
ger fra tannlegenes hverdag. Tidende tar
opp enkelte av disse problemstillingene i en
egen spalte. Leserne oppfordres til &8 komme
med egne spgrsmal som kan sendes til
redaksjonen.

Sen og ubekvem arbeidstid — og hva
med overtid?

Sen arbeidstid, ubekvem arbeidstid, over-
tid? Jeg har inntrykk av at disse begrepene
ofte brukes litt om hverandre og vil gjerne
vite litt mer om dette. Jeg driver en privat
tannlegepraksis.

Svar: I arbeidsmiljeloven § 10-4 (1)
star det at den alminnelige arbeidstiden
ikke md overstige ni timer i lopet av en
dag og 40 timer i lgpet av en uke. Arbeides
det utover disse grensene regnes det over-
skytende som overtid, jfr arbeidsmiljelo-

ven § 10-6 (2). Begge tidsangivelser gjel-
der, og det er folgelig snakk om en halv
time overtid hvis en ansatt arbeider fra
klokken 07.30 til klokken 17.00 en dag
selv om arbeidstakeren kanskje bare skal
arbeide tre dager den aktuelle uken. For
overtidsarbeid skal det betales et tillegg til
den vanlige lonnen og arbeidsmiljglovens
§ 10-6 (11) sier at dette tillegget skal veere
pa minst 40 prosent. Det er ikke lov til

4 inngé avtaler som er mindre gunstig for
arbeidstakerne enn det som skisseres

i arbeidsmiljeloven.

Tariffavtaler og lignende har vanligvis
egne regler om overtid og overtidsbeta-
ling. Veiledende avtale mellom privat-
praktiserende tannleger og deres tannhel-
sesekretaerer (ogsé ofte kalt mensteravta-
len) sier eksempelvis at den ordinaere,
effektive arbeidstiden ikke skal overstige 9
timer per dag og 37, 5 timer per uke. For

4 mm i ett sveip

Nyhet
2-ars studie av
J.W. van Dijken/U. Pallesen
presentert pa IADR

i september 2013 -
se abstract pa
www.dentsply.no

SPR

Smart Dentin Replacement

* 4 mm herdedybde - faerre lag, enkelt og raskt

e Selvavrettende og adapterer til kavitetsveggene
e 2 ars kliniske data (Umea/Kabenhavn)

e Over 20 millioner fyllinger siden introduksjonen i 2009

DENTSPLY DeTrey | @rneveien 17 | 2070 RAHOLT | www.dentsply.no
Frank Hansen TIf: 97608438 | Trude Hansen TIf: 95471265 | ]Janiche Henden TIf: 94838814

arbeid utover denne tiden skal det betales
et overtidstillegg p& 50 prosent.
Arbeidsmiljeloven har regler om hva
som skal regnes som sgndagsarbeid og
nattarbeid, men nevner ikke noe om even-
tuell kompensasjon utover vanlig lenn
i de tilfellene arbeid pa sen- og helligda-
ger eller om natten er npdvendig. Mon-
steravtalen § 4 punkt 2 gir regler om sen
arbeidstid. Her defineres sen arbeidstid
som arbeid etter klokken 17.15 mandag til
fredag og etter klokken 13. oo pa lgrdager.
Dette gjelder altsd nar man arbeider etter-
middag/kveld samtidig som man ikke
arbeider utover nitimer den aktuelle dagen
(eller utover 37, 5 timer i lgpet av en uke).
Med unntak av de to forste timene skal det
betales et tillegg pa 50 prosent for sen
arbeidstid.

For better dentistry

DeNsPLY
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Kontaktpersoner 1 NTFs kollegahjelpsordning

Kollegahjelp er kollegial omsorg satt i system. Tanken er at vi skal vzere til hjelp for andre kollegaer som er i en vanskelig
situasjon som kan pavirke arbeidsinnsatsen som tannlege. Vi skal veere tilgjengelige kanskje forst og fremst som
medmennesker. Du kan selv ta kontakt med en av oss eller du som ser at en kollega trenger omsorg kan gi oss et hint. Vi har
taushetsplikt og rapporterer ikke videre.

Aust-Agder
Tannlegeforening
Torleiv Lauvdal,
tlf. 37 02 29 40

Astrid Treldal,
tlf. 37 23 55 78

Bergen Tannlegeforening
Ingrid Slinde Fauske,
tlf. 98 00 55 78

Sturle Tvedt,
tlf. 55 23 24 00

Buskerud Tannlegeforening
Anna Karin Bendiksby,
tlf. 31 28 43 14

Erik Miinter Strand,
tlf. 32 13 26 06

Finnmark Tannlegeforening
Bente Jorgensen,
tlf. 78 41 87 57

Haugaland
Tannlegeforening
Christine Stene Holstad
tlf. 52 85 38 64

Hedmark
Tannlegeforening
Terje Skogly

tlf. 90 20 82 77

Bjorg Figenschou,
tlf. 72 41 22 60

Nordland
Tannlegeforening
Sigmund Kristiansen,
tlf. 75 52 23 69

Harald O. Pedersen,
tlf. 76 07 10 96

Olav Kvitnes,
tlf. 75 15 21 12

Nord-Mgre og Romsdal
Anna-Haldis Gran,
tlf. 71 69 18 79

Lars Brubak,
tlf. 97 03 65 60

Nord-Trgndelag
Tannlegeforening

Anne Marie Veie Sandvik,
tlf. 74 09 50 02

Hans Haugum,
tlf. 74 27 01 58

Oppland
Tannlegeforening

Hans Solberg,

Hunnsveien 5, 2821 Gjgvik

Oslo
Tannlegeforening
Lise Kijil,

tlf. 22 60 05 34

Harald Skaanes,
tlf. 67 54 05 11

Rogaland Tannlegeforening
Ernst Inge Helland,
tlf. 51 53 33 03

Romerike Tannlegeforening
Trygve Naesheim,
tlf. 63 81 50 38

Sven Grov,
tlf. 63 97 28 59

Hilde Skjeflo,
tlf. 63 81 58 74

Sogn og Fjordane
Tannlegeforening
Arvid Fleten,

tif. 57 82 29 17

Inge Fridell,
tlf. 57 69 54 77

Jon-Reidar Eikas,
tlf. 57 86 06 71

Sunnmere Tannlegeforening
Siv Svanes,
tlf. 70 13 21 56

Hege Leikanger,
tlf. 70 12 78 02

Ser-Trendelag
Tannlegeforening

Anne Grethe Beck Andersen,
tlf. 72 41 15 64

Jan Henrik Parow,
tlf. 73 93 64 37

Telemark Tannlegeforening
Ragnhild Elisabet Berg,
tlf. 99 15 07 35

@ystein Grenvold,
tlf. 35 93 45 30

Troms
Tannlegeforening
Hékon Tande,

tlf. 77 01 81 00

Elsa Sundsvold,
tlif. 77 68 74 28

Vest-Agder
Tannlegeforening
John @ydna,

tlf. 38 12 06 66

Vestfold
Tannlegeforening
Eva Nielsen,

tlf. 33 31 24 42

Kristian Schoyen,
tlf. 33 38 49 77

@stfold
Tannleegeforening

Marit Johnsrud Tonholm,
tlf. 69 14 28 04

Tore-Cato Karlsen,
tlf. 69 31 25 20

Kontaktperson i NTFs
sekretariat

Lin Muus Bendiksen
TIf. 22 54 74 15
E-post: lin.bendiksen @
tannlegeforeningen.no
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SNAKK OM ETIKK

Samtykkekompetanse og taushetsplikt

Som helsepersonell vil vi kunne mgte situasjoner
som setter oss i en «etisk knipe». Som medlemmer
av Den norske tannlegeforening har vi forpliktet
oss til 8 folge foreningens etiske regler, og som hel-
sepersonell ogsa de lover og bestemmelser som
gjelder for yrkesutavelsen.

t eksempel kan veere pasienter

E som juridisk sett har samtykke-
kompetanse, men der vi foler

foresatte eller andre ogsd ber informe-
res om funn, behandling eller oppfol-
gingsbehov. Dette kan gjelde ungdom,
eller pasienter der en fpler vurderings-
evnen er noe nedsatt. Andre ganger kan
foresatte se det som en selvfplge at de
som pasientens biologiske/juridiske
opphav skal bli lepende orientert om
barnets helsetilstand, selv om det er
snakk om ungdom/unge voksne over
medisinsk lavalder pd 16 ar.

Dette méa vi veere bevisste pa:

Uten pasientens samtykke til at fore-
satte eller andre informeres, har man
ikke lov til & gjere dette utenom i helt
spesielle situasjoner. Hvorvidt du kan gi
informasjon til andre enn pasienten nar
det gjelder en pasient som er 16 ar eller
eldre, reguleres direkte av helseperso-
nelloven.

Relevante paragrafer i NTFs etiske
regler:
§ 2 Ajourfert kunnskap

En tannlege skal utfgre sitt yrke slik
det ifelge vitenskap og erfaring er
onskelig. Tannlegen skal vedlikeholde
og fornye sine kunnskaper og plikter

a folge NTFs regler for obligatorisk
etterutdanning.

Tannlegen skal gjore seg kjent med
og folge lover og bestemmelser som
gjelder for yrkesutgvelsen.

§ 4 Taushetsplikt og diskresjon

En tannlege skal vise diskresjon nar
det gjelder opplysninger vedkommende
far som tannlege, selv om disse ikke
omfattes av lovbestemt taushetsplikt.
Den samme aktsomhetsplikt ma tannle-
gen palegge sine medarbeidere.

Relevante utdrag om pasienters
samtykkekompetanse i lovverket:
Bestemmelser i pasientrettighetsloven
§§ 3-3 og 3-4:

§ 3-3. Informasjon til pasientens
neermeste pargrende

Dersom pasienten samtykker til det
eller forholdene tilsier det, skal pasien-
tens naermeste pargrende ha informa-
sjon om pasientens helsetilstand og den
helsehjelp som ytes.

Er pasienten over 16 ar og dpenbart
ikke kan ivareta sine interesser pa
grunn av fysiske eller psykiske forstyr-
relser, demens eller psykisk utviklings-
hemning, har bade pasienten og dennes
neermeste pargrende rett til informa-
sjon etter reglene i § 3-2.

§ 3-4. Informasjon néar pasienten er
mindrearig

Er pasienten under 16 ar, skal bade
pasienten og foreldrene eller andre med
foreldreansvaret informeres.

Er pasienten mellom 12 og 16 ar, skal
opplysninger ikke gis til foreldrene eller
andre med foreldreansvaret nar pasien-

ten av grunner som bgr respekteres,
ikke gnsker dette.

Informasjon som er ngdvendig for
& oppfylle foreldreansvaret, skal likevel
gis foreldre eller andre med foreldrean-
svaret nar pasienten er under 18 ar.

Dersom barneverntjenesten har
overtatt omsorgen for barn under 16 ar
etter barnevernloven § 4-8 eller § 4-
12, gjelder forste, annet og tredje ledd
tilsvarende for barneverntjenesten.

Helsepersonelloven § 22, farste ledd,
forste setning:

§ 22. Samtykke til & gi informasjon
Taushetsplikt etter § 21 er ikke til hin-
der for at opplysninger gjores kjent for
den opplysningene direkte gjelder, eller
for andre i den utstrekning den som har
krav pa taushet samtykker. Et forsi-
kringsselskap kan likevel ikke f4 ad-
gang eller kjennskap til opplysninger
som den opplysningene direkte gjelder,
kan nektes innsyn i etter pasient- og
brukerrettighetsloven § 5-1 annet
ledd.

For personer under 16 ar gjelder
reglene i pasient- og brukerrettighets-
loven §§ 4-4 og 3-4 annet ledd tilsva-
rende for samtykke etter forste ledd.

For personer over 16 ar som ikke er
i stand til & vurdere spgrsméalet om
samtykke av grunner som nevnt i pasi-
ent- og brukerrettighetsloven § 3-3
annet ledd, kan naermeste pargrende gi
samtykke etter forste ledd.

Lise Kiil og Hauk @yri
medlem og varamedlem av NTFs Rad for
tannlegeetikk
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elsedirektoratet sgker pasienter som
har langvarige helseplager de selv
mener har ssmmenheng med sine
amalgamfyllinger. Pasientene kan fa
delta i et prosjekt med utprgvende
behandling der de far skonomisk stgtte
til utskiftning av sine amalgamfyllin-
ger.
- Malet med prosjektet er & fa mer
kunnskap om eventuelle forandringer

av helseplager etter utskiftning av
amalgamfyllinger, forteller Jon-Torgeir
Lunke, avdelingsdirekter for allmenn-
helsetjenester i Helsedirektoratet.

Alle deltakere m3, for de spker om
& fa veere med i prosjektet, utredes for
sine helseplager av sin fastlege og
tannlege. Deretter far deltakerne opp-
folging det forste og femte aret etter
etter utskiftning.

- Oppfelging innebaerer blodprove-
taking, utfylling av sperreskjema, kon-
troll hos tannlege og lege etter avsluttet
behandling, sier Lunke.

Prosjektet koordineres ved Uni Helse
i Bergen. For mer informasjon se
www.uni.no/helse/amalgam.

Tandlaege i Medicinalstyrelsen?
et er vist nu den almindelige mening
blant tandleegerne, at Joh. Bruns for-
slag om at spke vor stand repreesentert
blandt Medicinalkontorets funktionzerer
bor fremmes. Foranstaltningen er ogsaa
i hei grad paakreevet, seerlig efterat Lands-
foreningen for motarbeidelse av tandsyg-
domme blev stiftet. Almenheten har nu ta-
get affeere i sparsmaalet om tandpleien, det
er blit en landssak, en folkesak av den stor-
ste betydning. Tandpleien er rykket ind
blant de vigtigste led i omsorgen for folke-
helsen, og det er hermed givet, at central-
organet for denne omsorg, Medicinalsty-
relsen, ikke kan veere blottet for sakkyn-
dighet paa dette omraade.

Hvad der imidlertid raader meningsfor-
skjel om, er hvorvidt denne sakkyndighet
skal repraesenteres av en sekretcer, saaledes
at styrelsen har sin mand heltut, eller av en
konsulent, med sikte paa at konsulenten
med tiden skal bli sekreteer.

Oktober/November 1913, 1ste hefte

Odontologisk Institutt i Bergen
innviet!

et er en del ar siden na at vi i Bergen

Tannlegeforening horte et foredrag av

var og alles venn, professor Birger Berger-
sen. Han var da statsrad, og jeg far jo si at
det var en hyggelig konstellasjon at en tid-
ligere professor og rektor ved Tannlege-
hgyskolen ble den som satte hjulene i gang
her i Bergen. I foredraget ga han uttrykk
for et krav. Det nye institutt skulle veere
«forbilledlig». Som dere vil forstd matte
dette enkle ord komme til & bli det program
vi kom til & arbeide etter.

Men hva skulle det sa omfatte dette for-
billedlige? En pen og hensiktsmessig byg-
ning med moderne utrustning er selvsagt
noe man burde strebe etter. Det hadde han
nok i tankene. Mer var det vel de sosiale
oppgaver han som statsrad si gjerne ville
det nye instituttet skulle ta seg av pa en
forbilledlig méte.......0g dog er det vel
ingen av dem som kjenner ham som vil
betvile at det var biologen i ham som mer
eller mindre ubevisst stakk frem og at det
han forst og fremst sé for seg, var et blom-
strende naturvitenskapelig forskningsliv
i frie former, ikke forbundet av fagenes
trange grenser.

Fra professor dr. R. Selmer-Olsens tale
ved gildet i Haakonshallen etter innvielsen
av instituttet.

Oktober 1963, hefte 8

Ferskolebarn og
karies — hva skjer?
ndelen feméaringer som har behov for
fyllingsterapi, har okt de siste drene.
Dette gar frem av tall fra arsrapportene til
Statens helsetilsyn.

I dette heftet av Tidende bringer vi fire
artikler om karies hos ferskolebarn. Anne
Lovberg Gimmestad og Dorthe Holst har
kartlagt tannhelsen hos femaringer i Hed-
mark i tillegg til & vurdere og diskutere
risikofaktorer, og ved de to fakultetene
i henholdsvis Bergen og Oslo er kariessitu-
asjonen hos tredringer som hadde gatt til
behandling pa studentklinikken, kartlagt
gjennom to studentprosjekter. I den siste
artikkelen oppsummerer Ivar Espelid hva vi
i dag vet om tannhelsen hos norske, danske
og svenske barn samtidig som han presen-
terer noen forelgpige tall fra det sdkalte
Sméatannprosjektet, initiert av Norsk Tann-
vern og gjennomfert pa tre- og femaringer
i Oslo i lopet av 2002.

September 2003, nr. 12
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NORGE
23.-24. nov.

6.-7. des

9.-11.jan '14

7.-8. febr '14

Holmen
Fjordhotell
Rica Maritim,
Haugesund

Bergen

Farris bad, Larvik

SPAs hgstmgte. Henv. Elisabeth Engemoen,
eliseng@online.no

Haugaland Tannlegeforenings julekurs. Tema: endodonti
v[Fredrik Erhardt. Henv. Ingrid Velde,

e-post: ingridvelde@gmail.com

Vestlandsmgtet. Henv. Trine Lise Lundekvam Berge,
tlberge@online.no

NOFOBI. Vinterseminar 2014. Tilrettelagt landsdekkende
tilbud for odontofobiofre. Henv. Pal Ellingsen,

e-post: paalelli@online.no.

NTFs symposium 2014 - Endodonti. Rica Holmenkollen Park
Hotell. Henv. NTF v/Sissel Dahl,

ann.kristin.solem @tannlegeforeningen.no
Midt-Norgemgtet 2014. Henv. Kai Age Arseth,

e-post: kaiage@online.no

Loenmgtet. www.loenmoetet.no. Henv. Kjell Thue,

tIf. 57 86 84 60 (a) E-post: kjell.thue@enivest.net

NTFs landsmgte. Lillestram - Norges Varemesse.

Se www.tannlegeforeningen.no

Vestlandsmgtet. Henv. Trine Lise Lundekvam Berge,
tlberge@online.no

NTFs landsmgte. Lillestram - Norges Varemesse.

Vi leverer begge deler - og

kvalitetsikrer alle leveranser.

Ser-vestlandets starste
tanntekniske laboratorium
finner du i Stavanger

Fullserviceproduksjon av alle typer
tannprotetikk. Digitale scannere,
freseutstyr, automatisk produksjon
av tannerstatninger - sammen med
var stab erfarne medarbeidere gir
det deg riktig produkt til riktig tid.

Egenprodusert eller
svart prisgunstig
importert? - du velger

Se www.tannlegeforeningen.no

Vestlandsmgtet. Henv. Trine Lise Lundekvam Berge,

tlberge@online.no

- z e
Vi tar i mot digita
avtrykk fra hele landet,

i fleste
filer fra de aller
o9 intraorale scannere

NTFs landsmgte. Se www.tannlegeforeningen.no

Greater New York Dental Meeting.

Henv. info@gnydm.com

149th Chicago Dental Society Midwinter Meeting. Henv.
www.eds.org

Arskurs. Se www.tandlaegeforeningen.dk

Arskursus 2014. Bella Center.

Henv. efterutdannelse@tdl.dk

FDI. Se www.fdiworldental.org. Henv. NTF, tIf. 22 54 74 00.
ADA Annual Session 2014. Se www.ada.org

BVVLLE

TANNTEKNIKK AS

Kontakt Frode Hegle. Telefon: 51 52 54 97
frode@balletann.net www.balletann.net

10. -11. mars ‘14 Oslo

20.-21. mars '14  Clarion H&C,
Trondheim

23.-24. mai '14 Hotel Alexandra,
Loen

16.-18. okt. "14 Lillestrgm

8.-10. jan.'15 Bergen

15.-17. okt. "15 Lillestrgm

7.-9.jan.'16 Bergen

12.-15. okt. 16 Stavanger

UTLANDET

29. nov.—4. des. New York,
USA

20.-22. febr '14 Chicago,
USA

2.-4. april '14 Kebenhavn,
Danmark

3.-5. april '14 Kgbenhavn

11.-14. sept. ‘14 New Dehli, India

9.-12. okt. "14 San Antonio,
Texas, USA

Med forbehold om endringer. Sjekk alltid aktuelle datoer direkte med kursarrangoren.
Vi er avhengige av dine innspill til kurs- og aktivitetskalenderen. De kan sendes til

tidende @tannlegeforeningen.no

Nytt hypnosekurs i Oslo

orsk Forening for Klinisk Evidens-
basert Hypnose (NFKEH) arrange-
rer innferingskurs i klinisk bruk av
hypnose 30.-31. januar 2014, sentralt
i Oslo.
Du vill her fa en grundig innfering
i metoden og hvordan den kan bli brukt
som en behandlingsramme for bl.a.
stress, smerter, PTSD, angst, depresjon
og mye mer bade innenfor behandling
av voksne og barn. Kurset er godkjent
for spesialitetene innenfor Norsk Lege-
forening, Norsk Tannlegeforening og
Norsk Psykologforening. Dr Gunnar

Rosén, spesialist i klinisk psykologi,
Smertemedisinsk Institutt, er kursan-
svarlig og koordinator. TIf.

23 33 42 50, mobil: 900 39 441. E-
post: Gunnar@Hypnoseforeningen.no

Pris

To dager inkl. servering kr 4 400. Med-
lemmer av foreningen far 400 kroner

i rabatt. Kursavgift: Betales til till konto
0540-0839567, kasserer NFKH ved
Martin Malmstrem, Kalvelpkka 38,
1339 Vgyenenga.

Husk & melde
adresseforandring
www.tannlegeforeningen.no

Pameldingsfrist
22. desember

Pamelding

Meld deg p& med navn, adresse og yrke

til: kurs@hypnoseforeningen.no
Detaljert program med informasjon

blir avertert senere. Se var hjemmeside

www.hypnoseforeningen.no
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ISO-mgte i Ser-Korea:

Tre land representert ved tre personer fra samme korridor ved
Universitetet i Tromsg

SO - den internasjonale standardise-
ringsorganisasjonen - har mange

tekniske komiteer for en rekke ulike
fagomrader. En av komiteene er ISO/TC
106-Dentistry som arbeider med mange
aspekter innen oral helse, for eksempel
terminologi og definisjoner, spesifika-
sjoner for produkter og klinisk rele-
vante testmetoder.

Komiteen hadde sitt 49. mgte
i Incheon i Ser-Korea 25. september til
5. oktober 2013. Den tekniske komiteen
har medlemmer fra 27 land i tillegg til
observatorer.

e (CT-undersgkelse/utredning med cbct Oralkirurgisk klinikk AS
e behandling med intravengs sedasjon og medisinsk Serkedalsveien 10 A
5 overvaking ved anestesilege 0369 Oslo
= B 23196190
Skann koden med Oralkirurgisk klinikk er lett tilgjenglig med offentlig
smarttelefonen din. kommunikasjon og det er gode parkeringsforhold ved klinikken. www.oralkirurgisk.no

Vért mél er @ yte best mulig behandling til vére Oral kirurgi

pasienter og et godt samarbeide med vére henvisere. og oral medisin:
Ved Oralkirurgisk klinikk har vi korte ventetider for behandling av De;gﬁn:m Nilsen
henviste pasienter.Vare spesialister har alle lang erfaring og med Erik Bie

vart gode assisterende personell skal vi gjgre vart for 4 gi en best Johanna Berstad

mulig pasientopplevelse. Som henviser er du ogsa velkommen til
a diskutere kasus med oss i terapiplanlegging.

Oralkirurgisk klinikk tilbyr utredning og behandling innen: Sonni Mette Waler
+ oral kirurgi og oral medisin Rentgen
e kirurgisk implantatbehandling Spesialist kjeve- og

Pd ISO-mgte i Korea: Disse herrene kommer fra samme korridor ved Institutt for klinisk odonto-
logi i Tromsg, men representerte tre ulike land: Fra venstre UIf Ortengren (Sverige), Asbjorn Jok-
stad (Canada) og Arne Hensten (Norge). Damen pa bildet er turistvert.

Oralkirurgisk
1 JKiinikK"AS

?Sp&sfaﬁstkﬁnfkk * implantatbehandling

Spesialist i oral kirurgi

Oral protetikk
Spesialist i oral protetikk
prof. dr. odontologi:

ansiktsradiologi:

protetisk implantatbehandling Bjorn Bamse Mork-Knutsen

databasert «guided» implantatkirurgi
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en 13. og 14. september ble det av-
holdt arsmete i Praksiseierfore-
ningen (Pef) i Oslo. Motet hadde 82 del-
takere fra hele landet i tillegg til 20 ut-
stillere fra 10 sponsorfirmaer.
Programmet apnet med Ingvard Wil-
helmsens Sjef i eget liv, og fortsatte
med markedsforing pd sosiale medier
med Beate Serum. Svend Holum snak-
ket om assistenttannlegen, ansatt eller
naeringsdrivende. Videre ble den nye
Tannlegestatistikken utarbeidet av
Saga Consult som bygger pa ferske
regnskapstall fra 100 tannlegepraksiser
presentert.

Reiserapport:

kandinavisk Forening af Oral og
Maxillofacial Kirurger (SFOMK)
arrangerer konferanser hvert andre ar.
Stockhomskonferansen i mai hadde
over 150 deltagere fra ni land. Temaene
faller hovedsakelig inn under oral ki-
rurgi og oral medisin.
I tillegg til foredragsholdere fremleg-
ger mange deltakere egen forskning
i form av muntlig presentasjon eller
poster. For konferansen sendte min
forskningsgruppe inn et abstract med
tittelen «The effect of zoledronic acid
on human osteoblasts in vitro», som var
blitt akseptert som poster til konferan-
sen. Studien ser pa hvilken effekt bisf-
osfonatet zoledronsyre har p4 humane
osteoblaster. Vi utferte et in vitro-for-

Paneldebatten gikk p& emnet «Tren-
ger vi alle spesialitetene i odontolo-
gien?» Panelet besto av Pal Barkvoll,
Harald Gjengedal, Hans Preus og Gun-
nar Amundsen.

Arsmotet valgte et nytt styre som
bestar av felgende personer: Birte Jor-
dal, Bergen, Carl-Henrik Gullaksen,
Oslo, Kari Odland, Bergen, Anne Holtan
Saga, Bo i Telemark, Jon-Reidar Eikés,
Nordfjoreid, Morten Danmo, Stord,
Magne Skomedal, Stavanger og Tor
Tegnander, Bodo.

sok der vi utsatte humane osteoblaster
for zoledronsyre av forskjellige konsen-
trasjoner og hostet celler og medium
i fire tidsintervaller. I etterkant ble det
gjort analyser som sa pé cellenes viabi-
litet, sekresjon av benmarkgrer og cyto-
kiner samt ekspresjon av gener. Studien
ble gjort ved klinisk forskningslab,
Institutt for klinisk odontologi ved Det
odontologiske fakultet i Oslo. Arbeidet
med en artikkel basert pa studien er na
i sluttfasen og skal sendes inn for
publisering i et internasjonalt tidsskrift.
Tiden ble brukt til presentasjoner,
postere og utstillingsbesgk. Flere pre-
sentasjoner gikk pa kirurgiske prosedy-
rer, om alt fra overlevelse av implanta-
ter til rekonstruksjoner. Ekstra givende,

Foran fra venstre: Birte Jordal, Carl-Henrik Gullaksen, Kari Od-
land og Anne Holtan Saga. Bak fra venstre: Jon Reidar Eikds,
Morten Danmo og Magne Skomedal. Tor Tegnander var ikke til
stede da bilde ble tatt.

og urovekkende, var foredragene til
professor Gunnar Kahlmeter og docent
Bodil Lund om status quo pa antibioti-
karesistens. Innenfor mitt interesseom-
rade, bisfosfonater og osteonekrose, var
det flere bidrag. Eksempelvis Morten
Schigdt fra Rigshospitalet i Kgbenhavn
som snakket om den skandinaviske
databasen for registrering av osteone-
krose.

Det var inspirerende & treffe andre
spesialistkandidater og PhD-stipendia-
ter. Takk til NTF for stotte fra Knut og
Liv Gards og Frans Berggren Minne-
fond.

Tormod Kriiger
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Personalia

Dadsfall

Jostein Qra, f. 03.11.32, tannlegeeksa-
men 1957, d. 22.10.13

Per Engeset, f. 16.08.1931, tannlegeek-
samen 1956, f. 12.10.2013

Alf Chr. Rossow, f. 28.01.1931, tannle-
geeksamen 1954, d. 9.10.2013

Ove Hagerup Larsen, f. 07.06.1938,
tannlegeeksamen 1963, d. 23.09.2013
Trond Wold, f. 22.03.1945, tannlegeek-
samen 1973, d. 16.09.2013

Roar Berge, f. 14.07.1948, tannlegeek-
samen 1974, d. 31.08.2013

Svein Tveiten, f. 13.10.1935, tannlege-
eksamen 1959, d. 17.10.2013

Egil Holm Stokstad, f. 20.10.1915,
tannlegeeksamen 1940, d. 14.10.2013

Fadselsdager

80 ar

Nils-Edvard Selliseth, Alesund, 28. no-
vember

Rannveig Sommerhein, @steras,

16. desember

75 ar
Kari Seiffert Aksnes, Norheimsund,
25. november

70 ar

Ola Husum Smeby, Gol, 26. november
Héakon-Arild Bergsrud, Sortland,

6. desember

Liv Winger Lyssandtrze, Oppdal,

8. desember

Leif Seyland, Skien, 9. desember

Jan Sigurd Waage, Bergen, 13. desem-
ber

Siri Langlete Kavli, Oslo, 15. desember

Borge Rannestad, Moi, 16. desember
Sigurd Espedal, Sandnes, 17. desember
Vigdis Merkedal, Molde, 20. desember
Einar Lie, Alta, 22. desember

60 ar

Gro Sundelius, Kolbotn, 25. november
Helge Ehnevid, 5. desember

Per Harald Tveit, Aksdal, 5. desember
Tore Dybvik, @rnes, 9. desember
Gunnar Hongshagen, Tretten,

18. desember

Per Haugberg Streete, Tynset,

19. desember

Lisen Vivienne Espeland, Oslo,

20. desember

Knut Rogstad, Oslo, 20. desember
Per Guttulsrud, Oslo, 21. desember

50 ar

Anke Bolte, Alvdal, 1. desember

Per Arno Hjermann, Aheim, 11. desem-
ber

Marianne Bjorkum, Stavanger,

12. desember

Siv Rosendorf Kvinnsland, Bergen,

13. desember

Nils Brandtzzeg Skaar, Trondheim,

15. desember

Tore Syrtveit, Kristiansand, 19. desem-
ber

40 ar

David Funk, Hol, 25. november

Eliann Jensvoll, Harstad, 28. november
Per Christian Koltzow, Hamar,

5. desember

Bard Lie Henriksen, Heggedal,

6. desember

Anne Marte Frestad Andersen, Gress-
vik, 12. desember

Eirik Flodin, Fredrikstad, 13. desember
Jens Petter Finstad, Drobak, 30. desem-
ber

30 ar

Maren Kverneland, Farsund, 28. no-
vember

Ida Strand, Vestby, 29. november
Linda Therese Lie, Serumsand,

2. desember

Katarzyna Ewa Kocent-Skramstad,
Drammen, 3. desember

Susanne Lovdahl, Kristiansand,

3. desember

Karen Gunhilde Harket, Kristiansand,
10. desember

Hanne Mjgsund, Trondheim,

12. desember

Christina Strat Bergheim, Oslo,

20. desember

Fedselsdager
Vi ber om at de som vil reservere seg

mot at runde ar publiseres i personalia-
spalten, gir skriftlig melding minst dtte
uker i forveien pa e-post:
tidende@tannlegeforeningen.no,

faks 22 55 11 09 eller per post til
Tidende, postboks 2073 Vika, 0125
Oslo

Dadsfall

Sekretariatet far dessverre ikke auto-
matisk beskjed om dedsfall. Vi ber der-
for medlemmene veere behjelpelig med
& gi NTF beskjed nar en kollega er gatt
bort. Vennligst kontakt NTF,

tlf. 22 54 74 00 eller e-post:
post@tannlegeforeningen.no.
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Alf Christian Rossow

a skal vi ikke mer fa oppleve hans
eminente fremfering pa flygelet av
«Georgia on my mind», var ynd-
lingsmelodi, med stadig nye og utsekte
akkorder.

Alf Christian dede 8. oktober 2013,
82 ar gammel.

Han overtok tidlig sine foreldres
tannlegepraksis pa Sagene i Oslo og
utvidet den med flere tannleger der han
samvittighetsfullt tok seg av sine pasi-
enter i mer enn 50 ar. | over 40 ar del-

tok han i undervisningen ved Universi-
tetet i Oslo, i tannlegeriets tekniske
kunster, og mange av dagens dels til-
arskomne kolleger har ham a takke for
sine ferdigheter. Bade i studentmiljoet
og yrkeslivet deltok han aktivt, og tok
vare pd tradisjonene med humor og
sanger. Han ble adlet av studentene til
bade «Ridder og «Kommander av
Mastodontordenen for sin innsats for
tannlegestudentene. Han har ogsé mot-
tatt Oslo Tannlegeforenings hederspris
i splv. Han var en naturlig deltaker

i Oslo Tannlegeforenings Honngrklubb.
Hans interesser spente over et stort
register. Som en av Holmenkollen
Rotary Klubbs chartermedlemmer,
overtok han som nummer 7 president-
vervet. «<Rossbu», hytta i Rondane, sto
hans hjerte neer, og der han av respekt
og takknemlighet ogsa lot oppfore et
kapell ved Puttenseter, finansiert av
egne midler. Musikkanleggets kvalitet
gjorde det naturlig & avslutte dagen

med konsert i kapellet. Mange har latt
sine barn depe der, og flere bryllup er
inngatt. Tilstremningen var tidvis sd
stor at kapasiteten p& 50 plasser matte
utvides med ekstra stoler i midtgangen.

Vi fant var «tenkestein» i «ai», bade-
kulpen i fjellbekken, med utsikt til
Galdhepiggen og Glittertind, og utal-
lige tanker om universet og tilveerelsen
ble der utvekslet, iblant ogsa i taushet.
Som vert lot han sansen for perfeksjo-
nisme komme til uttrykk, glad som han
var i & samle venner og familie rundt
seg, det veere seg til stort gilde, eller
sma sammenkomster, et berikende
samveer.

En hedersmann er gatt bort, og med
ham: en epoke - som en kollega sa «<han
var en gild mannn.

Som venn - den beste . Vi deler sor-
gen og savnet med familien.

Lillian Oulie og Per-Erik Johansen
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NKS OLAVIKEN

ALDERSPSYKIATRISKE SYKEHUS

KURSET TELLER 6 TIMER
I NTFs etterutdanningssystem

NKS Olaviken alderspsykiatriske sykehus og Institutt for klinisk odontologi, UiB
inviterer helsepersonell i sykehjem og i hjemmetjenester, tannleger, tannpleiere, studenter

m.fl. til en spennende fagdag:

Demens og Tannhelse

Dato: 2. april 2014

Sted: Scandic Bergen City, Hdkonsgaten 2-7, 5015 Bergen

Hvorfor er tannhygiene viktig for personer med demens? Hvilke utfordringer medforer
kognitiv svikt og hvordan kan helsepersonell tilrettelegge for en god tannhelse? Kan mat,
drikke, gode prosedyrer i tillegg il hensikismessig kommunikasjon bidra til G stoppe den
dramatiske forverringen i tannhelse som oppstar nar demens inntreffer? Fagdagen vil ta
Jfor seg disse sparsmdlene pa et bredt grunnlag - med innspill fra nasjonale og
internasjonale foredragsholdere.

08.30 — 09.00
09.00 — 09.10
09.15 - 10.00
10.00 — 10.15
10.15-11.30
11.30 - 12.15
12.15-13.00

13.00 - 14.45

14.45 - 15.00
15.00 - 15.45

15.45 - 16.00

Registrering, Kaffe
Apning - Marianne Munch MSc, Geriatrisk sykepleier, Lic. Marte Meo supervisor

Hvorfor kan tannpuss og tannpleie vere en utfordring for personer med
demens? Kognitive og psykologiske aspekter
Herborg Vamelid, Psykologspesialist, NKS Olaviken alderspsykiatriske sykehus

Pause

Tannhelsemessige utfordringer. Retningslinjer for bruk av tvang
Gunhild Strand, Professor, Institutt for klinisk Odontologi, UiB.

Lunsj

«S4 enkelt, men likevel sa vanskelig.» Hvordan kan helsepersonell
forebygge darlig tannhelse ved systematisk tilnzerming
Liv Berven, Hogskolelektor, Hagskolen Betanien

Oral hygiene and medical treatment of persons with dementia
Claudia Ramm, tannlegespesialist i geriatri og Maren Kropf-Nimtz, tannpleier,
spesialists i geriatri og demens, Kompetenzzentrum Demenz Schleswig-Holstein,
Tyskland.

Pause

Hvordan skape tillit mellom hjelper og pasient for 4 gjennomfere en god
tannpuss? Marianne Munch

Oppsummering avslutning - Gunhild Strand
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NKS OLAVIKEN

ALDERSPSYKIATRISKE SYKEHUS KURSET TELLER 6 TIMER
I NTFs etterutdanningssystem

Konferansepriser:
Kurspakke inklusiv lunsj: kr 850

Elektronisk pamelding pa hjemmesiden www.olaviken.no

Det er holdt av noen rom ved Scandic Bergen City, Kode: NKS010414

Enkeltrom inkl. mva og frokost per natt 1290 kr
Dobbeltrom inkl. mva og frokost per natt 1490 kr

Bestill rom direkte til: bergencity(@scandichotels.com

For mer informasjon, ta kontakt pa tif 56 15 10 00 (v/Synngve Skarpenes)
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Vestlandsmogtet 2014

BERGEN 9.-11. januar 2014
RADISSON BLU HOTELL NORGE

Tradisjonen tro arrangerer Bergen Tannlegeforening Vestlandsmatet pa nyaret.
Vestlandsmetet bestar av to forkurs for tannleger torsdag, et kurs for tannhelsesekretzerer
fredag og foredrag/dental utstilling fredag og lardag.

Fredag kveld er det festaften.

Kurs 1:

"Nar tiden er knapp.... Akutt tannbehandling i allmennpraksis"
Kursgivere: Jens Ove Andreasen og Geir Evensen

Tid: Torsdag 9.januar 2014, 09.30 -16.30

Malgruppe: Tannleger og tannpleiere

KURSET TELLER 6 TIMER
I NTFs etterutdanningssystem

Kurs 2:

"Endodontic success: From fundamentals to clinics"
Kursgiver: Wilhelm-J Pertot

Tid: Torsdag 9.januar 2014, 09.30 -16.30

Malgruppe: Tannleger

KURSET TELLER 6 TIMER

I NTFs etterutdanmingssystem

Kurs 3:
Del 1: "Kvardagskirurgi"- litt av kvart det er lurt a vite for dei som egentlig driv

praksisen"
Kursgiver: Cecilie Gjerde

Del 2: Kreativ-i-tet

Kursgivere: Siri Lill Mannes og Arne Meller
Tid: Fredag 10.januar 2014, 09.30 - 15.00
Malgruppe: Tannhelsesekretaerer

Foredrag fredag 10.jan 10.00 - 16.00 og lerdag 11.jan 10.00 — 15.00:

Fra munn til munn

Siri Lill Mannes og Arne Mgller Fremtidens behandling af traumatiserede
tzender samt muligheder for at optimere
Nytt utrednings- og behandlingstilbud for behandlingerne
pasienter med alvorlig TMD ved Haukeland

Universitetssykehus

Jens Ove Andreassen
Posterior composites: Are there
Trond Inge Berge limitations?
Technical aspects of Endodontic

retreatment

Niek Opdam
Nye antikoagulantia og tannbehandling -

- one vs multiple sessions in the aspect of
treatment and retreatment of infected teeth
Wilhelm Pertot

hvordan forholder vi oss til pasientene?
Cecilie Gjerde
Hvordan skaffe mer ben?

Bisfosfonater og denosumab, blir det Cecilie Gjerde
kjevenekrose og "klabb og babb"? Nytt og nyttig fra Helfo
Bente Brokstad Herlofson e Hyvilke feil gjer vi?
« Erosjoner og trygd
Sissel Heggdalsvik

KURSET TELLER 1 0 TIMER

I NTFs etterutdanningssystem

Pameldingsfrist (lav takst): 30. november 2013

For detaljert fagprogram, pamelding, priser og annen informasjon:
www.bergentannlegeforening.no
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SUNSTAR

SOFT-PICKS®

HEALTHY GUMS. HEALTHY LIFE.®

Endelig finnes GUMP® Soft-Picks i 3 sterrelser:
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RUBRIKKANNONSER

m STILLING LEDIG

TANNLEGE VIKARIAT PA
KOLBOTN

Tannlege spkes til vikariat pga foedselsper-
misjon Fra 01.01.2014, 40 % (mandager
og fredager). Veletablert praksis i et hyg-
gelig miljg sentralt pa Kolbotn. Vi er i alt
fire tannleger.

Er du glad i jobben din, blid og samvit-
tighetsfull hgrer jeg gjerne fra deg.

Ta kontakt pa
e-post anne.kristin.treider@gmail.com

Assistenttannlege. Os, ved
Bergen

Tannlegepraksis i Os ved Bergen sgker en
fleksibel og kvalitetsbevisst tannlege i
60 % stilling.

Praksisfelleskap med fire allmenntann-
leger og en endodontist. Godt pasient-
grunnlag, nye, moderne lokaliteter og et
godt arbeidsmiljg.

Send e-post til dagmar@bkkfiber.no.
Telefon 56300479

Stortingsgaten Tannlegeklikk
Soker pliktoppfyllende, ngyaktig selv-
stendig tannlege med bred erfaring til
moderne og nyoppusset klinikk midt

i Oslo sentrum. Fleksibel arbeidstid. Du
ma3 veere innstilt pa helgejobb.

Send sgknad og cv til
gabriel@plakk.no. For mer info. vennligst
gd inn pd www.plakk.no

Aktuelle kandidater blir kontaktet

VIKARIAT i 1 AR FOR

TANNLEGE
Et vikariat for tannlege tilbys i trivelig
praksis tre dager i uken (tirs-,ons-,0g fre-
dager) i ett ar fra 01.01.2014. Praksisen
ligger sentralt pa Kolbotn og bestar av
totalt fire tannleger.

Sgknad kan sendes til Tannlege Tori
Helene Lundeby

e-mail : toriluni@online.no

Oslo

Tannlege sgkes til privat praksis en-to
dagersstilling + kvelds - helgsvakter med
mulighet til utvidelse. Du finner oss pa:
www.tannlegvakt.org, mob. 45667928.

Vennesla
Tannlege sgkes til deltidsstilling med

mulighet for utvidelse pd Knobel Atkin-
son tannlegesenter i Vennesla (20 min. fra
Kristiansand). Klinikken er lys og trivelig
med moderne utstyr. Vi er opptatt av fag-
lig utvikling og god service. Tannlegen ma
veere erfaren og vise engasjement og
empati i mgte med pasienter. CV og spk-
nad sendes til kf@tennene.no.

Tannklinikk Tannpleier Laila
Kolpus AS sgker tannlege
Bor du, eller gnsker du & bo i Alta i Finn-
mark.

Vil du drive din egen praksis, eller vil du
veere medeier?

Da kan dette veere din mulighet!

Du kan veere med & utvikle videre en
nystartet tannnklinikk.

TIf: 417 29 555

E-mail: |.kolpus@tannpleieras.no

" ROMSSA fylkkasuol

TkNN

Tannhelsetjenestens kompetansesenter for Nord-Norge (TKNN) avd Finnsnes er organisert under TkKNN i Tromse. Klinikken er samlokalisert med
Finnsnes tannklinikk.

KJEVEORTOPED

Ved TKNN avd Finnsnes er det ledig inntil 50 % vikariat for tannlegespesialist innen kjeveortopedi i tiden januar 2014 - juli 2015. Stillingen
rapporterer til leder for TKNN, Elisabeth Camling.

Oppgavene vil bestd av ordinaer klinisk virksomhet.

Det stilles krav om at sekerne behersker norsk eller skandinavisk tilfredsstillende. Utenlandske tannleger ma ha norsk autorisasjon som tannlege
og norsk spesialistgodkjenning fer tiltredelsen.

Lenn etter avtale.

Flyttekostnader dekkes etter bestemte retningslinjer for tilstaelse av flyttegodtgjerelse i Troms fylkeskommune.
For tannleger som @nsker & ambulere kan en avtale dekking av reise og oppholdsutgift.

Troms fylkeskommune kan om mulig vaere behjelpelig med & skaffe bolig.

Ytterligere opplysninger om stillingen ved kompetansesenteret kan fas ved henvendelse til leder Elisabeth Camling, tif. 00 47 - 77 78 90 00,
00 47 - 474 89 495, e-post: elisabeth.camling@tromsfylke.no.

Seknad med referanser bes fortrinnsvis sendt elektronisk via www.jobbnorge.no eller www.tromsfylke.no. Stillings ID: 96923.
Adresse: Troms fylkeskommune, Tannhelseetaten, Pb 6600, N-9296 Tromsg.
Seknadsfrist: 30. november 2013
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| forbindelse med omstrukturering
spker vi endodontist, protetiker eller
kjeveortoped som gnsker & arbeide i
et godt faglig miljg i nyinnredet og
moderne klinikk Oslo Vest.

Kontakt Nina, tIf 92228422, nina.
wiencke.gerner@gmail.com.
www.htls.no

| Homansbyen
I_LS tannlegesenter

SPESIALIST- & ALLMENNPRAKSIS

? @stfold fylkeskommune

Tannhelsetjenesten

Ledige stillinger annonseres
fortlgpende pad www.ostfoldfk.no

Fra stillingene legges ut er det fire
ukers spknadsfrist. Det er mulig

a abonnere pa nye stillinger via
nettsiden.

Kontaktperson: Kristin Strandlund,

telefon 69 11 73 33/
9544 71 72

Ledige tannlege- og tannpleier-
stillinger er annonsert pa
www.tannhelserogaland.no
Kontaktperson: Helene Haver
tif. 51 51 69 07 eller
helene.haver@throg.no

TANNHELSE
ROGALAND

TANNKONTORET

TANNLEGENE STEPANENKO - PLUNNECKE - DARISIRO

| Sarpsborg sgker etter ny og
hyggelig kollega i 100 % stilling.
For mer informasjon om 0ss 0g
klinikken, se tannkontoret.no og
kontakt Alexander Stepanenko for
en hyggelig prat.

Vi holder til i St. Mariegate 60,

1706 Sarpsborg.

TIf: 69115980/95828210

E-post: alexander@tannkontoret.no

UNIVERSITETET I BERGEN (UiB) er et internasjonalt anerkjent forskingsuniversitet med over 14 000
studenter og vel 3500 ansatte ved seks fakulteter og Universitetsmuseet. Vi holder til midt i hjertet av Bergen.
Det viktigiste bidraget universitetet gir til samfunnet er fremragende grunnforsking og utdanning med

stor faglig bredde.

L I8 R od TEE Filoeh BERGEN

Professor/farsteamanuensis (100 %) i odontologi (kjeveortopedi)
Institutt for klinisk odontologi - Seknadsfrist: 04.01.2014

Fullstendig utlysingstekst pa:

www.uib.no/stilling :
(3@ |
‘«\%/: =ty
Alle vare ledige stillinger i Tannhelsetjenesten i Buskerud FKF
annonseres pa www.bfk.no
(Om fylkeskommunen / Ledige stillinger)
wwwakno G
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Vi soker nya

medarbetare

Folktandvarden
Specialisttandlakare
endodonti, 2 st

Specialistkliniken fér endodonti,
Goteborg och Specialistkliniken for
oral protetik, parodontologi och
endodonti, Boras

Heltid. Tillsvidare. Tilltrade enligt éverens-
kommelse.

Ref.nr: 2013/3209 Géteborg

Ref.nr: 2013/3473 Boras
Upplysningar: Goteborg: Klinikchef
Charlotte Ulin, tfn 031-741 34 80,
0700-90 14 94 eller e-post

charlotte .ulin@vgregion se.

Boras: Klinikchef Jan-Anders Ekelund,
tfn 0706-26 55 52, eller e-post
jan-anders.ekelund@vgregion.se.

Sista ansokningsdag: 2013-12-08.

www.vgregion.se/jobb

ASSISTENTTANNLEGE

SOKES.
Ved Heimdal Tannlegesenter AS job-

ber det for tiden to tannleger og tre
tannhelsesekreteerer. Vi har nd utvidet
antall behandlingsrom til fem, og gjort
en omfattende renovering av klinikk-
lokalene.

Vi holder til sentralt p& Heimdal, ca
to mil sgr for Trondheim sentrum. Vi
ser nd behov for 8 pke kapasiteten var
med en kollega i assistenttannlegestil-
ling en-to dager pr uke med gode
muligheter for utvidelse. Riktig person
vil 0gsa kunne komme med i en disku-
sjon om kompaniskap.

Vi tilbyr en moderne klinikk for all-
mennpraksis, med bl.a. egen unit for
kirurgi. Vi utfgrer ogsa implantatbe-
handling, bade kirurgi og protetikk.

Sgknad med CV kan sendes til oss
elektronisk pd post@heimdaltannle-
gesenter.no, eller som post til Heimdal
Tannlegesenter AS, Pb 124, 7473

| SARPSBORG SOKER ETTER
NY OG HYGGELIG KOLLEGA
| 100 % STILLING.

For mer informasjon om oss og klinik-
ken, se tannkontoret.no og kontakt Ale-
xander Stepanenko for en hyggelig prat.

Vi holder til i St. Mariegate 60, 1706
Sarpsborg.

TIf: 69115980/95828210

E-post: alexander@tannkontoret.no

OSLO

Kvalitetsbevisst og arbeidsvillig tannlege
spkes til privat tannlegepraksis Oslo gst.
60% stilling/3 dager pr uke vil veere ledig
fra desember 2013. Gode muligheter for
4 oke til 100% i lgpet av fgrste dret.

Se informasjon om klinikken pa
www.tveitatannhelse.no

Send e-post til
tveitatannhelse @broadpark.no

Trondheim innen 1. desember

Yﬂ VASTRA

. GOTALANDSREGIONEN
W FOLKTANDVARDEN

@ TECHNOMEDICS

Produktsjef

For snarlig ansettelse sgker vi en selvstendig og engasjert
person med gode sosiale ferdigheter til a innga i et team som
finner og introduserer nye materialer, instrumenter og tek-
nikker pa det norske markedet.

Stilingen medferer rutinemessig kontorarbeid og ordremottak, men
ogsa kontakt med vare selgere, kunder og leverandgrer og vil kreve noe
reiseaktivitet. Erfaring fra salg vil vaere en fordel.

Vi kan tilby spennende utfordringer i en bedrift i stadig utvikling, og et
godt arbeidsmiljig med trivelige kollegaer. Lenn etter kvalifikasjoner.

Det vil bli lagt stor vekt pa evne til 4 tilpasse seg et hektisk miljg med
store faglige utfordringer. Sgkeren ma ha gode norsk- og engelsk-
ferdigheter, samt beherske data. All nedvendig opplering vil bli gitt.
Evne og vilje til & lzere nye ting er en forutsetning.

Nzermere opplysninger om stillingen fas ved henvendelse til gkonomi-
sief David Knudsen, tif. 402 99 521 eller epost dk@technomedics.no.

Technomedics Norge AS ble etablert | 989 og inngdr i LIFCO-gruppen. Vi er
en nisjebedrift som selger instrumenter og dentalmaterialer til norske tann-
leger og universiteter. Vi leverer heykvalitetsprodukter som fordrer forste-
klasses kunnskap innen faget.

Selger

For snarlig ansettelse sgker vi en selvdreven og fleksibel person
som kan besgke tannleger for salg og produktdemonstrasjon.
Salgsdistriktet ligger i Akershus, Buskerud, Vestfold, Telemark
og Hordaland.

Stillingen medferer tidvis intens reisevirksomhet. Arbeidet kan i noen
grad planlegges etter eget @nske, og stillingsprosenten kan diskuteres.

Vi kan tilby spennende utfordringer i en bedrift i stadig utvikling, og et
godt arbeidsmilig med trivelige kollegaer. Lenn er delvis provisjons-
basert og reisekostnader dekkes.

Sgkeren ber vere serviceinnstift og omgjengelig, ha gode norsk-
ferdigheter og beherske data. Faglig erfaring er en fordel, men ikke en
forutsetning. All nedvendig oppleering vil bli gitt. Evne og vilje til & leere
nye ting er en forutsetning.

Nermere opplysninger om stillingen fas ved henvendelse til salgssjef
Karina Belstad Steen, tif. 90156626 eller epost kbs@technomedics.no.

Seknad med CV og kopi av attester sendes Technomedics Norge AS, Gramv. 68, 1832 Askim eller dk@technomedics.no. Seknadsfrist: 30. nov. 201 3.
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m STILLING S@KES

fra off. og privat praksis seker 40-60 %
stilling i Oslo og omegn (Akershus, @st-
fold, Buskerud). TIf 993 55 283 eller
helenebyenordbaek@gmail.com

fra privat praksis ensker deltidsstilling,
tre—fire dager i uken med mulighet for
opptrapping og evt medeierskap pa sikt,
i Oslo eller Baerum/Asker-omradet. Hen-
vendelse til: ny_kollega@hotmail.com

Tannlege utdannet ved UiO sgker stilling i
Agder. Henvendelse til tannlegeag-
der@gmail.com TIf: 99 64 80 55

m KJOP — SALG - LEIE

Savner du et godt faglig miljg med hyg-
gelige kolleger? Vi har et kontor til leie for
kollega med egne pasienter i nyoppusset
klinikk med allmennpraksis og spesialister.
Sentralt i Oslo neer trikk og buss. Svar til
spesialisttannklinikken2013@gmail.com

selges grunnet pensjonering i naer fram-
tid. Naveerende eier er villig til & samar-
beide en tid framover. To Planmeca Uniter
0g en unit Siemens Sirona C4+. To tann-
leger jobber i praksisen. Stort pasientar-
kiv. Opus journalsystem. Digora rtg. Tann-
teknisk laboratorium i samme bygg.
Henvendelse: jjberg@online.no

Moderne og veldrevet tannlegepraksis

i Tensberg til salgs. To uniter, RVG, Opus,
og mye nytt. Store flotte lokaler. Mulighet
for a bygge opp et stor senter. Gratis par-
kering rett utenfor.Kontakt meg pa mail:
rafu@online.no

sentralt beliggende i Karl Johans gate
med vinduer mot Stortorget er ledig.
Kontoret er en del av en dobbelpraksis og
er fullt utstyrt. For neermere opplysninger
ring 22412565/95964836.

Tannlegepraksis i Bodg til salgs. Gunstig
pris. @nsker hurtig avgjerelse.

To behandlingsrom og fleksibel leieav-
tale. B.mrk 1-10/13

PRAKSISLOKALER FOR
SPESIALIST TIL LEIE

(endodontist,periodontist, oralkirurg,
el. kjeveortoped ) i
KOLBOTN TANNLEGESENTER AS

Landerudsenteret,Sofiemyr i Oppe-
gard kommune.

Det er fire allmennpraktikere
i praksisen.

Lokalene har egen steril, venterom.
stort lyst behandlingsrom med To uni-
ter, OPG med ceph og mikroskop.

Ytterligere opplysninger pd mob.
90034188, el. kerik-to@online.no

Tannlege Kjell Tonne.

STOR ENEBOLIG,P ROM
226 M2 + PRAKSISDEL 71

M2
Pa stor usjenert utsiktstomt 3873

m2,meget barnevennlig, med barne og
ungdomsskole,idretsanlegg,turley-
per,gangavstand til Vigeland sen-
trum,gode parkeringsforhold.

Det kan ogsa sgkes om bruksend-
ring av naeringsdelen til boligformal.
Praksisdel to behandlingsrom,vente-
rom,steril/lab og wec.

Beliggende Vigeland 4520 Lindesnes.

Tel. Hans Hamre 97095147.

For prospekt og videre opplysninger

Plussmegler Mandal 95238976

RINGEBU

Landsbyen Ringebu er karet til landets
peneste tettsted. Na starter Statens
vegvesen opp arbeidet med ny E6 Rin-
gebu- Otta slik at i de neste ti ar vil
Midt-Gudbrandsdal regionen tilfgres
800- 1000 nye arbeidsplasser. Dette vil
skape stor aktivitet innen alle bransjer.
Dette vil jeg gjerne at du skal fa del

i fra sommeren 2013.

Nar du star og arbeider i mine lyse,
romslige og rimelig klinikklokaler -
utstyrt med Prostyle og Flex unit, Opus
og Trophy - skal jeg lgpe, sykle eller ga
pa ski i vare praktfulle fijellomrader
med Kvitfjell som naermeste nabo,
Rondane og Jotunheimen like rundt
hjérnet - avbrutt av jakt pa rype, rein
og elg og tallrike fiskevann i tillegg til
Norges beste fiskeelv - Gudbrands-
dalslagen.

Dersom det er gnskelig, blir min
dyktige sekretaer som kjenner distrik-
tet og kontoret, med deg videre.

Henvendelse pa epost:
fortover@online.no

Ledig kontorlokaler midt i
Sandvika!
Lyse og trivelige kontorlokaler, ca.

130m?, i Randersgarden AS, Enger-
vannsvn. 39 til leie. Lokalet er innredet
med venteveerelse med resepsjon.
Kontorlokalene ligger i samme bygg
som Kaffebrenneriet og tvers overfor
Lokketangensenteret. Ett minutt til
tog og bussterminalen.
Henvendelse: Elisabeth Holter
995 04 918.
e-mail: eholter@broadpark.no
Per Chr. Stenstadvold 911 37 724.
e-mail: pe.stenstadvold@gmail.com

A svare pa B.mrk.-
annonser
Svar pa annonser merket B.mrk. kan

sendes redaksjonen enten per e-post
eller i posten. For e-post skrives B.mrk.
og nummeret i tittelfeltet, mens selve
svaret enten skrives som tekst i
e-posten, eller sendes som vedlegg.
E-posten sendes til
tidende @tannlegeforeningen.no.
Redaksjonen videresender e-posten til
annonsgren uten & dpne eventuelle
vedlegg.

Ved svar per post legges svarbrevet
i egen konvolutt, merket B.mrk. og
nummeret, og sendes i en annen kon-
volutt til NTFs Tidende, Postboks 3063
Elisenberg, 0207 Oslo. Svarkonvolutten
omadresseres av redaksjonen og sendes
uapnet til annonsgren.
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m DIVERSE

HEKA UNIC 5D

billig til salgs. Meget driftsikker. 6 pisker « qs T
SIS A (ERD (30 €8] Sl (Y I m/2 mikromotorer, Satelec scaler, tur- SpeSIallstkllmkken

filter. o .
Ny pris ca. 234.000 kr. jeg selger for S;:;Jm%?r:/ r’;gs,;zggsi(:oos SRS 1 Storgata
150.000 kr. Det koster ca. g-1ing ’

18.000 kr. pluss moms for installering. . e
Den stér hos Jacobsen Dental. Tar imot henv1sn1ng

Kjeveortoped Bror-Eric Hjulstad, Kort ventetid!
93038353, bobbo@hjulstad.org

Tannle§e Janet Qstrem
spesialist i periodonti

Henvendelse tannlege Sven Groy,
Stallvn. 4, 2050 Jessheim, Tannlege Marika Hmreid

e-post: svengrov@online.no eller spesialist i protetikk
tIf. 63947600/92091973
Tannlege Trude Handal
spesialistkandidat i
I_ 'S Homansbyen endodonti
L leannlegesenter

SPESIALIST- & ALLMENNPRAKSIS

Storgata 17

Oscarsgt. 20,
0352 Oslo tIf.23326660 fax.23326661 0184 Oslo
_ Tel 22 41 80 80

Web: tannklinikkene.no

Spes.periodonti Jan Akre

-— |
Endodontisenteret i Homansbyen NORTANN
Tannlegesenter, ved spesialister i \\'7/ NORSMILE
(?ﬂdOdOI’V[I ‘)\ ,) s/ - agent for V-Best Dental Technology Ltd. Hong Kong
Nina Wiencke Gerner, Arash Sanjabi,

Hilde M. Aanmoen NorTann AS

lager alt av estetisk,
fast og avtagbar
tannteknikk i Norge.

. NorSmile AS |
Spes. oral protetikk Bent Thv. Gerner konkurransedyktig
tannteknikk fra
Hong Kong.
Vi tilstreber kort ventetid e

kompetanse. Vi gir deg gjerne
navn pa referanser.

TIf: 22 29 27 14 - TIf: 23 38 80 08
www.nortann.no - www.norsmile.no

TRENGER DINE TURBINER SERVICE?
Garantert billigst i Norge. 50 % rabatt pa hver 5. turbin.
Vi utferer reparasjoner/service pa turbiner, de aller fleste merker.
NB!(Ikke vinkelstykker)
Prisen for overhaling, dvs. ny spindel, ny impeller, nye lagre og o-ringer.
Kun kr 1990 eks mva. Rask levering. 6 mnd. garanti!

e Sendes til Kjellands Tannlegepraksis AS, Service & Salg
P Strandbygdveien 54, 2408 Elverum
g TIf 62 43 10 00
tannkjel@online.no NB! Husk navn og adresse!
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MAGISK HOYTID
MAGISKE SMYKKER

Raffiner hos NORSK EDELMETALL
OG FA SPESIALPRISER PA HELE NOOR KOLLEKSJONEN

VI KJOPER OPPGJ@R KONTAKT OSS FOR
ELLER RAFFINERER: ETTER EGET VALG:

* Dentalgull * Nytt Dentalgull NYH ETSFOLDER
* Gamle smykker * Gullbarrer - 24K

% Barrer, granulat, mynter, m.m. % Kontanter rve: 64 91 44 00
* Skrapselv / Sglvtgy * Avregning pa nye gullvarer E-MAIL: info@norskedelmetall.no

@ Norsk EDELMETALL%s ~ [sNJ @€ D D) Rﬁ

Bolsg 8~ 28 IC9K] SMYKKER SOM SKAPER MAGEZ:




Returadresse: NTF, Pb. 2073 Vika, 0125 Oslo

<
90
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DENTRADE

We put a smile on your face

FAIR TRINDE
Tannlege Trond Galtung

“Presise arbeider. Presise leveringer.
Hyggelige priser. Utmerket service.”

NEDRE STORGATE 65, 3015 DRAMMEN | TELEFON: 32 89 60 55 | FAKS: 32 89 60 62 | DENTRADE@ONLINE.NO | WWW.DENTRADE.ORG
Agent for DWWW, Modern Dental Lab
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