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Viktig om komplikasjoner ved
implantatbehandling

■ Louie Al-Faraje;
Surgical Complications in Oral im-
plantology
Etiology, prevention, and management

oken er en opp-
slagsbok be-

regnet på både 
tannleger og leger 
som arbeider med 
implantatbehand-
ling, og i særlig grad 
de som arbeider med 
den kirurgiske delen 
av denne.

Boken starter med et viktig kapittel 
som omhandler identifiseringen av pre-
operative forhold som kan medføre 
komplikasjoner ved implantatinnset-
ting. Deretter tar forfatteren for seg 
komplikasjoner under operasjonen og 
postoperativt. Det er et eget kapittel 
som omhandler komplikasjoner ved 
løfting av sinus via lateralt vindu og 
boken avsluttes med et kapittel som 
omhandler blant annet medikamentre-
laterte komplikasjoner, herunder også 
bisfosfonatrelatert osteonekrose. Det er 
referanser etter hvert kapittel, og det er 
også et vedlegg med forfatterens 
behandlingsprotokoll, postoperative 
instruksjoner og diverse samtykke-
skjema. Boken er bygget opp om 75 
komplikasjoner hvor det for hver enkelt 
gis en beskrivelse, forslag til hvordan 
unngå komplikasjonen og håndtering 
av denne. Dette gjøres med en god 
blanding av forfatterens kliniske erfa-
ring og vitenskapelige referanser. 
Mange av komplikasjonene er omfat-
tende, mens noen er kun overfladisk 
vurdert og beskrevet.

Boken er innbundet med stive per-
mer og halvglanset papir og er enkel 
å lese, med godt språk og mange illus-
trasjoner og flotte foto. Den er ikke en 
lærebok om er dekkende innenfor 
området orale implantater, til det er den 
for overfladisk (kanskje med unntak av 
kapittelet om sinuslift), men den gir 
nyttig og ikke minst lett tilgjengelig 
informasjon om hvordan unngå og 
håndtere komplikasjoner og er således 

absolutt å anbefale for alle som arbei-
der med implantatbehandling, både 
tannleger, tannlegespesialistkandida-
ter og spesialister.

Boken anbefales.

Heming Olsen-Bergem

London: Quintessence Publishing co. inc.;
2011. 248 sider; 711 illustrasjoner. ISBN
978–0–86715–506–8 (B5068)

Lærebok i avtakbar protetikk
fra A til Å

■ Margareta Molin Thorén og Johan
Gunne
Textbook of Removable Prosthodon-
tics
The Scandinavian Approach

okens mål-
gruppe er 

i utgangspunktet 
tannlegestudenter, 
men kan nok være 
nyttig lesning også 
for tannleger, for 
å «friske opp i sine 
kunnskaper» om 
avtakbar platepro-
tetikk. Forfatterne 

er tydelige på at boken har som hoved-
hensikt å legge mer vekt på funksjonel-
le og ikke minst biologiske aspekter, 
i motsetning til en utpreget mekanisk 
tilnærming man har sett i lærebøker fra 
«det store utland». Boken tar derfor 
hensyn til et av de svært få kriterier for 
en vellykket partiell protesebehandling 
som det er vitenskapelig belegg for, 
nemlig at det å etablere og vedlikehol-
de plakkontroll og god periodontal hel-
se, er viktigere enn å redusere og meka-
nisk fordele krefter. Når det gjelder hel-
protetikken, innrømmer forfatterne at 
det nok må regnes for å være » more art 
than science», og at det må i hovedsak 
baseres på klinisk erfaring.

Boken er stappfull av de forskjellige 
kapittelforfatternes kliniske erfaringer. 
Den gir en solid bakgrunn for behand-
ling av pasienter med behov for denne 
type behandling. Her tar man bredt for 
seg både psykologien, anatomien, pato-
logien og gerodontologien før man går 
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steg for steg over til den rent kliniske 
fremgangsmåten ved fremstilling av de 
forskjellige protesene, og ender opp 
med den tanntekniske delen. Man har 
også inkludert et noe tungt kapittel som 
tar sikte på å gjøre behandleren bedre 
i stand til å kunne lese og forstå kli-
niske studier og vurdere prognoser og 
risiko ved behandlingen.

Forøvrig må det kunne sies at boken 
har et språk og en form som burde være 
lett tilgjengelig. Boken inneholder en 
rekke illustrasjoner i form av gode skje-
matiske tegninger og kliniske foto – 
selv om noen har varierende verdi. 
Eksempelvis blir det i kapitlene 
omhandlende den kliniske fremgangs-
måten, både omtalt og vist foto av kje-
veregistreringsmetoder man for lengst 
– i hvert fall i Skandinavia – har forlatt, 
riktignok presisert i teksten. I den skje-
matiske fremstilling av arbeidsfordelin-
gen mellom tannlege og tanntekniker 
er rollene dessuten delvis forbyttet. Når 
det kommer til konstruksjonsdetaljer 
i partialprotetikken, er det lett å være 
enig i den gjennomgående gode grunn-
holdningen, selv om man nok ser at på 
detaljnivå kan det være noe variasjoner 
mellom de forskjellige læresteder – 
også i Norge. Selv om mye av innholdet 
i boken som sagt baseres på den kli-
niske erfaring, og at det etter hvert 
kapittel henvises til «Further reading», 
savnes flere ganger allikevel spesifikke 
referanser med henvisning i teksten.

Alt i alt tror jeg boken vil dekke et 
lenge følt behov hos våre studenter – 
og tannleger(?) om å få en lærebok 
innen dette emnet som omfatter alle 
aspekter ved denne type behandling – 
i vår del av verden.

Sonni Mette Wåler

København, Munksgaard, 2012. 261 sider,
over 200 illustrasjoner, 13 tabeller. ISBN:
978–87–628–0955–0

■ Giulio Preti:
Prosthetic Rehabilitation
Part II Technical Procedures

oka er resultat 
av symposi-

eaktivitet innenfor 
fagfeltet odontolo-
gisk protetikk. Et 
utvalg av 33 itali-
enske protetikere 
har samarbeidet, og 
produktet er blitt en 
kilde til kunnskap 

for studenter og tannleger. Hensikten 
med boka er å gi en samlet og detaljert 
beskrivelse av klinikk- og laboratorie-
prosedyrer knyttet til framstilling av 
avtakbar og fast protetikk.

Gjennom 15 kapitler omtales 
behandling ved total og partiell tann-
løshet. Stor vekt legges på beskrivelse 
av anatomiske og fysiologiske forhold 
og hvordan kontrær anatomi kan 
utnyttes til fordel for det endelige 
behandlingsresultat. Teknikker for 
framstilling av temporære tannerstat-
ninger gjennomgås. «Burning mouth 
syndrome» har sin plass i boka. Kon-
vensjonell fast protetikk gjennomgås 
grundig før det gis en oversikt over 
muligheter ved fiksturretinert fast eller 
avtakbar protetikk. Boka ender med 
betraktninger over ventet funksjonstid 
for ulike behandlinger. Helt til slutt det 
viktigste: oppfølging av pasienter og 
hygieneanbefalinger. Litteraturlisten er 
fyldig. Illustrasjonene er mange og 
instruktive.

Berettiget tradisjonell skandinavisk 
selvtilfredshet innenfor fagfeltet prote-
tikk får en motvekt gjennom dette 
arbeidet. Boka er så skikkelig at det er 
naturlig å se den som et bidrag til kon-
sensus innenfor europeisk odontologisk 
protetikk.

Et funn av en bok. Anbefales!

Finn Fløystrand

London: Quintessence Publishing co. inc.;
2011. 240 sider; 501 illustrasjoner. ISBN
978–1–85097–166–5 (B9028)
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