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Forståelig, oversiktlig og vitenskape-
lig om dentofacial vekst

Handbook of cephalometric superim-
position

oken er dedikert 
til Professor 

Arne Björks store 
bidrag til forståelsen 
av dentofacial vekst 
og er en lærebok be-
regnet på særlig 
spesialister i kjeve-
ortopedi, oral kirur-
gi og oral medisin, 

kjevekirurgi og kjeve- og ansiktsradio-
logi, men er svært interessant også for 
tannleger og tannlegestudenter som 
ønsker en vitenskapelig basis for for-
ståelsen av ansiktsvekst og vekstano-
malier, samt en forståelse av prinsippe-
ne rundt kephalometrisk vekstanalyse. 
Forfatteren selv skriver i forordet at bo-
ken hjelper leseren å forstå og forbedre 
sine evner slik at vekstanalysene forbe-
dres. I dette tror jeg at forfatterne lyk-
kes.

Boken er delt inn i åtte kapitler og 
starter med et inngående og interessant 
kapittel hvor historikken og opprinnel-
sen til dagens vekstanalyser beskrives 
grundig. Det neste kapittel tar for seg 
metodefeil ved analyser av skallebasis, 
mandibula og maxilla og viser enkelt 
hvor stor betydning selv små feil vil 
kunne medføre. De neste tre kapitlene 
tar for seg tolkning av vekst og vekst-
mønstre, tolkning av variasjoner 
innenfor radiologiske undersøkelser og 
tolkningen av vekst og vekstanalyser. 
Kapittel seks beskriver med fire for-
skjellige kasus vekst og behandlingsin-
duserte forandringer. De to siste kapit-
lene tar for seg manuell og digital veks-
tanalyse og kephalometrisk behand-
lingsplanlegging. Hvert kapittel starter 
med en oppsummering av hva kapitlet 
omhandler og avsluttes med en konklu-
sjon og en omfattende referanseliste 
som gjør boken enkel å lese, samtidig 
som den med sin vitenskapelige og kli-
niske tilnærming egner seg godt for den 
spesielt interesserte kliniker. Den er 
ikke en lærebok i ortognatisk kjeveor-
topedi/kirurgi, men beskriver den 
strukturelle basis for denne, så vel som 
for all annen kephalomatrisk analyse. 
Boken er velskrevet og gir god forstå-
else for fagfeltet, også for tannleger 
uten kjeveortopedi som spesialitet. Alli-
kevel vil nok boken egne seg best for 

spesialister og spesialistkandidater 
innen kjeveortopedi, oral kirurgi og 
oral medisin og kjevekirurgi. Boken er 
solid innbundet med stive permer og 
har et praktisk format. Den har halv-
glanset papir av god kvalitet, med 
mange, fine illustrasjoner og bilder.

Heming Olsen-Bergem

Herman S. Duterloo og Pierre-Georges:
Planché: Handbook of Cephalometric
superimposition

London: Quintessence Publishing co. inc.;
2011. 220 pp; 550 illustrasjoner (hoved-
saklig farger). ISBN 978–0–86715–508–2
(B5082)

Omfattende og godt om protetisk og
kirurgisk rehabilitering av defekter
i hode og hals

forordet til boken 
oppfordrer for-

fatterne til multi-
disiplinært samar-
beid med mål om 
å unngå at behand-
lingen er verre enn 
sykdommen. Boken 
er tenkt å gi funda-
mentet for å gjøre 

dette mulig og lykkes med det. Boken er 
svært omfattende, men klarer allikevel 
å gi god forståelse for emnet i og med 
at den er velskrevet og oversiktlig. Bo-
ken egner seg best for spesialister innen 
oral kirurgi og oral medisin, kjevekirur-
gi, protetikk og de medisinske spesiali-
tetene knyttet opp til maxillofacial re-
habilitering.

Boken er inndelt i ti kapitler og star-
ter med de orale effektene av strålings-
terapi. I dette kapitlet beskrives også 
emner som ekstraksjon av tenner før og 
etter strålingsterapi, osteoradionekrose 
og alternativer for gjenoppbygging av 
kjever og tenner, herunder også prote-
ser og implantater. Dette kapitlet 
sammen med det siste kapitlet som 
omhandler de orale effektene av kje-
moterapi, samt kapitlet om de psykoso-
siale aspektene ved hode-/halskreft vil 
være av stor interesse for alle tannle-
ger. Boken har videre fire kapitler som 
inngående beskriver vurderingene og 
behandlingen som inngår ved rehabili-
tering av henholdsvis tunge-, mandi-
bel-, maxilla-, gane- og ansiktsdefek-
ter. Det er et eget kapittel som tar for 
seg vurderingene og behandlingen ved 
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