TEMA: PASIENTER MED SVEKKET HELSE

vanstidende rubrik kan te sig som sjilvklar. Eftersom
O munhélan ir del av kroppen innebir detta att man
som tandldkare ska ha hog kompetens bade nir det
giller hur patologiska tillstdnd i 6vriga kroppen paverkar
munhélan och hur sjukdomar i den orala regionen kan pa-
verka organismen i 6vrigt. Det finns dock en viss tveksam-
het inom tandldkarkaren att fullt ut ta ett sddant ansvar.
Man forlitar sig pa att de medicinska kollegorna tar det yt-
tersta ansvaret vilket ocksa till del &r rimligt nar det galler
de komplikationer som kan uppsté i andra organ till foljd
av patologiska tillstdnd i munhéalan. En forutsittning for att
minimera sddana medicinska komplikationer dr dock att
tandldkaren har goda kunskaper i hur olika atgérder i de
orala viavnaderna kan péaverka kroppens Gvriga organsys-
tem. Diagnostik och behandling av oralpatologiska tillstdnd
som uppkommer till f6ljd av allmdnsjukdomar och deras
behandlingar 4r tandldkarens primira ansvar och fordrar
dven detta ingdende kunskaper. En god kommunikation
mellan sjukvard och tandvérd dr dock alltid en forutsatt-
ning for att minimera savél orala som allmdnmedicinska
komplikationer.

Inom tandvarden gors invasiva ingrepp som motiverar
medicinsk riskbedémning av patienter med medicinsk kom-
plexitet. Vissa ingrepp kan ocksa ge upphov till stress vilket
kan dventyra hélsan hos en redan forsvagad patient. Medi-
cinsk konsultation infor varje sddan patient ar inte forenligt
med rationell vard och de medicinska kollegorna har dessu-
tom begrinsade kunskaper om de behandlingsstrategier
som anvinds inom tandvéarden. Tandlédkaren bor darfor ha
den kompetens som behovs for att kunna gora de flesta
medicinska riskbedémningar som kan bli aktuella vad gil-
ler patienternas tandvéard.

Framsteg inom medicinsk teknologi, dkad tillganglighet
till medicinsk vard och tandvard, och en forbattrad oral
hilsa gor att vara patienter far behalla sina tidnder i allt
hogre aldrar. Den aldrande patienten har dock en stdrre
medicinsk komplexitet vilket stéller nya etiska och juridiska
krav pa ansvariga personalkategorier 4ven inom tandvar-
den. D& den privata och offentliga tandvarden regelbundet
kommer i kontakt med stora delar av befolkningen, kan
tandvarden spela en viktig roll nir det galler att identifiera
allmdnmedicinska tillstind som i annat fall skulle forbli

oupptickta till dess att patienten drabbas av komplikationer
med hog morbiditet och mortalitet.

I Norden behandlas barn och unga ungefar pa samma satt
inom den offentliga tandvarden. Nir det giller den vard
som erbjuds friska vuxna finns det skillnader: i Norge sak-
nas samhiéllets subvention helt, men i de dvriga linderna
stods de vuxnas tandvard med offentliga medel. Det finns
ocksd skillnader nér det géller vard av specialgrupper och
medicinskt komplicerade patienter. I Sverige finns det ett
nitverk av enheter inom specialisttandvarden med lands-
tingen som huvudman. P& sjukhusen finns sjukhustand-
ldkare som behandlar patienter med medicinskt komplexa
tillstdnd. I Finland har tandvarden av medicinskt komplice-
rade patienter utvecklats sedan mitten av 80-talet som en
del av sjukhusens verksamhet och i dag finns det dven pa
alla regionsjukhus en enhet for orala sjukdomar. Den mest
hogspecialiserade varden koncentreras till universitet-
sjukhusens enheter for orala sjukdomar med bred odonto-
logisk specialitetskompetens. I bade Sverige och Finland
kan en grundutbildad tandlidkare (inom den privata eller
inom den offentliga tandvarden) alltid remittera (henvise)
patienter som behéver hog specialiserad vard eller &r med-
icinskt komplicerade till en enhet inom den offentliga tand-
varden i Danmark &r de privata tandldkarnas roll bredare dn
i Sverige och Finland, men den offentliga tandvérden
ansvarar for varden av specialgrupper och behandling av
syndrom i munregionen som kraver komplicerade ingrepp.
Maligna tumérer behandlas pé sjukhusens mun- och kakki-
rurgiska enheter. I Norge dr organisationen outvecklad:
endast en tredjedel av sjukhusen har kompetens i orala
sjukdomar och de privata tandldkarnas roll har en viktig
funktion. Sjukhustandvard finns enbart pa nagra fa sjuk-
hus. Eftersom offentliga specialisttandvard inte finns, tar de
privata specialisterna i Danmark och Norge inom en rad
olika omraden i stor utstrackning hand om sidana medi-
cinskt komplicerade patienter som i Finland och Sverige
kan fa en remiss [henvisning] till en offentlig specia-
listtandvéard.

Oavsett hur varden dr organiserad sa dr det viktigt att
patienter kan fa odontologiskt och medicinskt hogkvalitativ
vard. Detta giller d&ven och inte minst patienter med svar
eller sillsynt sjukdom i munregionen eller med en allmén-
sjukdom som komplicerar tandvarden Om organisationen ar
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outvecklad, riskerar patienten att helt bli utan vard. Varje tand-
ldkare ska kinna till organisationen inom sin region och vart
riskpatienter ska remitteras [henvises] for vard. Aven om det inom
omradet finns en vilfungerande organisation och en specialisttand-
vard ska varje tandldkare kunna ta hand om medicinskt utmanande
patienter och gora en riskbedémning. En vil fungerande vard av
medicinskt komplicerade patienter bygger pa att varje professionell
aktor har formagan att bedéma behovet av vard, kan gora en risk-
bedémning och ha kunskap om remitteringsrutiner.

Detta temanummer syftar till att ge aktuell information om ett
antal sjukdomar och tillstind dér en 6kad kunskap hos tandldkaren
kan medfora ett battre och sidkrare odontologiskt och medicinskt
omhéndertagande av den drabbade patienten.
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