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P R A K S I S D R I F T

Ny strålevernsforskrift er trådt i kraft

orskriften er behørig beskrevet
i Tidende nr. 7, våren 2011, av
Caroline Hol og Linda

Arvidsson. Her skal bare gjentas de
viktigste momentene som berører
allmennpraktiserende tannleger.

Begrensning i bruk
Forskriften søker å begrense bruk av 
stråling både ved at operatøren skal 
vurdere pasientens behov for undersø-
kelse på forhånd, og er sågar forpliktet 
til å innhente tidligere røntgenbilder 
fra annen klinikk i stedet for å ta nye 
– vel å merke dersom informasjonen 
på bildene kan påvirke pasientens be-
hov for ytterligere radiologiske under-
søkelser. Røntgenundersøkelser utført 
for andre tannleger, tannpleiere eller 
annet helsepersonell krever en skriftlig 
henvisning.

Krav til kompetanse
Virksomheter som benytter intraoralt 
dentalapparat må tilknytte seg tann-
pleier- eller tannlegekompetanse. 
Virksomheter som benytter ekstraoral 
dentalradiografi (all røntgenapparatur 

brukt til odontologiske formål foruten 
dentalapparatet) må tilknytte seg 
tannlegekompetanse hvor tannlegen 
må ha relevant og dokumenterbar 
kompetanse for eksempel kurs i OPG. 
For ordens skyld: Virksomheter som 
benytter CT, inkludert CBCT (CBVT, 3D 
røntgen) må tilknytte seg radiolog-
kompetanse i form av kjeve- og an-
siktsradiolog eller medisinsk radiolog.

Krav til opplæring og vedlikehold
Tannhelsepersonell som benytter strå-
ling skal ha «årlig relevant opplæring 
i strålevern og strålebruk i forhold til 
arbeidsmetoder og den enkeltes ar-
beidsoppgaver». All opplæring skal 
være dokumenterbar i forhold til om-
fang og innhold. Dette kan møtes 
gjennom forskjellige typer kurs, som 
altså skal gjennomgås årlig.

Krav til vedlikehold
«All apparatur skal vedlikeholdes og 
kontrolleres på en planlagt, systema-
tisk og dokumenterbar måte. Kontrol-
len skal minimum omfatte parametre 
som påvirker stråledoser/avsatt energi 
og bildekvalitet». I praksis vil dette 

måtte bety at kontroll foretas med må-
leapparat i forhold til ønsket bildekva-
litet.

Det er også avsnitt om medisinsk 
strålebruk som berører allmennprakti-
kere lite.

Forskriften finner du på: 
www.lovdata.no/for.sf/ho/
ho-20101029 – 1380.html FOR 2010-
10-29 nr. 1380: Forskrift om strålevern 
og bruk av stråling (strålevernforskrif-
ten). Der vil du også kunne lese gjel-
dende regelverk for bruk av Cone 
Beam og annen avansert apparatur.

For øvrig henvises det til den utmer-
kede artikkel: Ny strålevernsforskrift – 
konsekvenser for klinisk odontologisk 
praksis? I Tidende nr. 7, 2011, s. 
446 – 7.

Aril Jul Nilsen
Fagsjef i NTF

Avdeling for medlemsrådgivning
edlemsrådgiverne gir råd innen de 
fleste næringsjuridiske områder samt 
i arbeidsgiver- og arbeidstakerspørs-
mål.

Advokat Elisabeth Scarpello
Juridisk medlemsrådgivning generelt, 
etiske spørsmål, samarbeidsavtaler 
mellom tannleger.
E-post: elisabeth.scarpello@tannlege-
foreningen.no

Advokat Dag Kielland Nilsen
Juridisk medlemsrådgivning generelt, 
skatte- og avgiftsspørsmål.
E-post: dag.nilsen@tannlege-
foreningen.no

Forhandlingssjef John Frammer
Medlemsrådgivning om lønns- og 
arbeidsvilkår, herunder pensjon. Råd-
givning ift. kollektiv arbeidsrett, her-
under tariffspørsmål og forhandlinger.
E-post: john.frammer@tannlege-
foreningen.no

Seniorkonsulent Lin Muus Bendiksen
Medlemsrådgivning generelt, lønns- 
og arbeidsforhold for hjelpepersonell og 
internkontroll-HMS.
E-post: lin.bendiksen@tannlege-
foreningen.no

Telefontid 09.00 –11.00 alle 
hverdager. Tlf. 22 54 74 00
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