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J A N U A R K U RS E N E 2 0 1 2

Bittfysiologi i praksis, del II

Kursgiver
Yrsa Le Bell, docent, universitetslektor, 
Åbo universitet

Kurset holdes på svensk. Alle kan delta, 
også dersom du ikke deltok på del I i 
2011.

Målsetting
Att ge allmäntandläkaren en grundläg-
gande innsikt i moderen, evidens-base-
rad bettfysiologi och att öka förståelsen 
för orofaciala funktionsstörningar och 
smärta.

Kursplan
Kort om diagnostikk och diagnostiska 
principer.
Behandlingsstrategier och metoder 
utgående från patientfall.
* Information, självhjälp
* Bettskenor, olika typer; 

– indikationer, kontraindikationer 
– framställning

* Fysioterapi, rörelseträning
* Farmakologisk behandling
* Övriga metoder, stabilisering av bet-

tet
Akuta situationer.

Målgruppe
Tannleger

Tid
Mandag 16. januar 2012, 
kl. 0900 – 1600

Sted
Oslo Kongressenter, Youngs g. 11, Oslo

Antall timer
Syv timer inklusive en time lunsjpause

Kursavgift
Kr 2 600 inklusiv lunsj og pausekaffe

NB! Lavere påmeldingsavgift før 
1. desember 2011
Ved påmelding etter fristen vil kursav-
giften øke med kr 400

Psykiatri hos våre pasienter –
hvordan møte pasienter med
psykiske problemer

Kursgivere
Göran Björling, psykiatrisk konsultläkare
Inger Stenberg, övertandläkare, Odontologen, Göteborg

Kurset holdes på svensk.

Kursinnhold/målsetting
Psykiska problem är vanliga. Kursen kommer ge ökad 
kunskap om vanliga psykiska sjukdomar och hur man 
inom tandvården skall bemöta och behandla personer 
med psykiska problem.

Kursplan
* Psykossjukdomar
* Ångest-depression-fobi
* ADHD, autism, Asperger
* Psykopatier
* Missbruk
* Psykofarmaka

Målgruppe
Hele tannhelseteamet

Tid
Mandag 16. januar 2012, kl. 0900 – 1600

Sted
Oslo Kongressenter, Youngs g. 11, Oslo

Antall timer
Syv timer inklusive en time lunsjpause

Deltakerantall
Maksimum 50

Kursavgift
Kr 2 500 inklusiv lunsj og pausekaffe

NB! Lavere påmeldingsavgift før 
1. desember 2011
Ved påmelding etter fristen vil kursavgiften øke med 
kr 400



DEN NORSKE TANNLEGEFORENINGS TIDENDE 2011; 121 NR 12 781

En reise langs periodontittens kjerreveier og
protetikkens autostrada

Kursgivere
Harald Nesse, spesialist i oral protetikk, 
seksjonsovertannlege UiB
Antonios Mavropoulos, tannlege, dr 
odont, spesialist periodonti

Kursinnhold
I dette kurset for allmenntannlegen, vil 
man vurdere problemstillinger som 
omfatter både periodontal og protetisk 
behandling.

Kurset vil belyse periodontitt som 
premissleverandør for protetisk 
behandling og hvilke behandlingstil-
bud vi kan tilby disse pasientene – samt 
diskusjoner omkring terapivalg og 
prognosevurderinger. Kurset vil være 
klinisk rettet og en vil forsøke å belyse 
de ulike behandlingsforslagene ved kli-
niske kasus.

Kursplan
* Periodontitt – patogenese, prognose, 

samarbeid
* Okklusjon – fiksering, prognose
* Protetiske valg – alternativ og 

behandlingsrekkefølge
* Vedlikehold

Målgruppe
Allmenntannleger

Tid
Mandag 16. januar 2012, 
kl. 0900 – 1600

Sted
Oslo Kongressenter, Youngs g. 11, Oslo

Antall timer
Syv timer inklusive en time lunsjpause

Kursavgift
Kr 2 500 inklusiv lunsj og pausekaffe

NB! Lavere påmeldingsavgift før 
1. desember 2011
Ved påmelding etter fristen vil kursav-
giften øke med kr 400

Praksisadministrasjon
i vid forstand

Kursgivere
Arne Hensten, 
professor UiT
Jørn André Jør-
gensen, visepresi-
dent NTF
Aril Jul Nilsen, 
fagsjef, NTF
Dag Kielland Nil-
sen, advokat NTF

Kjetil Reppen, universitetslektor UiO
Morten Harry Rolstad, informasjonssjef 
NTF
Elisabeth Flatla Scarpello, advokat NTF

Kursinnhold/målsetting
Kurset tar for seg en rekke emner som 
inngår i begrepet praksisadministra-
sjon slik den oppleves i en moderne 
tannklinikk. Det er mange ting å for-
holde seg til, og dette kurset tar delta-
kerne med på korte og eksakte aspekter 
man skal kjenne til i både privat og of-
fentlig praksis.

Arne Hensten Jørn Andre Jørgensen

Aril Jul Nilsen Dag Kielland Nilsen

Kjetil Reppen Morten Harry Rolstad

Elisabeth F. Scarpello
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Følgende emner vil bli behandlet:
* Strålevern, sterilisering og hygiene
* Personaladministrasjon
* Kontrakter
* Praksisinnredning
* Elektronikk på kontoret
* Pasientinformasjon
* Journalføring med dokumentasjon

Målgruppe
Hele tannhelseteamet

Tid
Mandag 16. januar 2012, 
kl. 0900 – 1600

Sted
Oslo Kongressenter, Youngs g. 11, Oslo

Antall timer
Syv timer inklusive en time lunsjpause

Kursavgift
Kr 2 600 inklusiv lunsj og pausekaffe

NB! Lavere påmeldingsavgift før 
1. desember 2011
Ved påmelding etter fristen vil kursav-
giften øke med kr 400

Balansekurs – Finn din likevekt!

Kursgivere
Charlotte Erlanson-Albertsson, profes-
sor i medisinsk og fysiologisk kjemi, 
Lunds universitet
Karin Sjögren, odont dr., leg. Tannlege, 
MI-trener

Et kurs om et helhetssyn på helse. Fore-
draget holdes på svensk.

Kursinnhold/målsetting
Å gi kursdeltakerne kunnskaper og be-
vissthet om helsens betydning med fo-
kus på forståelse av faktorer som gir 
velvære og god livskvalitet. Det legges 
spesielt vekt på kostens betydning for 
kroppsfunksjonene og sammenhengen 
med utvikling av overvekt, fedme og 
tannsykdommer.

Kursplan
* Likevekt for tennene, kroppen og 

hele livet – hva tenker vi om det?
* Hvorfor gjør de ikke som vi sier?
* Forandring – hvem bestemmer i ditt 

liv?
* Moralske pekefingre – hva gjør de 

med oss?
* Myter om mat – kan man stole på 

mediene?
* Moderne ferdigmat – er det bra?
* Sukker, søtt og min appetitt – hva er 

riktig?
* Min gode appetitt – kan den kon-

trolleres?
* Belønningssystem og tilfredsstillelse
* Jakten på «the super taste»
* Er lettprodukter bra for helsen?
* Påvirkes hjernen av hva man spiser?
* Hvordan påvirkes kroppen av ulike 

næringsmidler?
* Trenger vi mosjon? Hulemennesket 

i dataalderen – kan det fungere?
* Motiverende samtale – en metode 

for helsesamtaler

* Når likevekten blir borte – innsats til 
støtte for kropp og tenner

* Tannhelsens likevekt (balanse) – 
effektiv profylakse med kost, fluor 
og munnhygiene

* Undersøkelsesprotokoll til alle pasi-
enter – en metode å markedsføre 
både tannhelse og sin klinikk

* (Praktiske øvelser i kommunika-
sjonsteknikk)

Målgruppe
Hele tannhelseteamet

Tid
Tirsdag 17. januar 2012, kl. 0900 – 1600

Sted
Oslo Kongressenter, Youngs g. 11, Oslo

Antall timer
Syv timer inklusive en time lunsjpause

Kursavgift
Kr 2 500 inklusiv lunsj og pausekaffe

NB! Lavere påmeldingsavgift før 
1. desember 2011
Ved påmelding etter fristen vil kursav-
giften øke med kr 400
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Endodontiens «sjoner» – utvalgte
endodontiske problemområder

Kursgivere
Gro Christin Knudsen, endodontist 
i privat praksis
Inge Fristad, professor, Institutt for kli-
nisk odontologi/endodonti, UiB
Asgeir Bårdsen, førsteamanuensis, 
Institutt for klinisk odontologi/endo-
donti, UiB

Kursinnhold
Kurset vil ta for seg endodontiske ut-
fordringer som tannleger ofte møter 
i praksis, og hvordan disse kan håndte-
res. Følgende emner vil bli gjennom-
gått:

Kursplan
* Amputasjon
* Ekstraksjon
* Infeksjon
* Obliterasjon
* Perforasjon
* Regenerasjon
* Resorpsjon
* Revisjon
* Separasjon
* Transplantasjon

Vi har en visjon om å gi praktisk og 
nyttig informasjon, gjerne med konklu-
sjon eller til videre diskusjon.

Målgruppe
Tannleger

Tid
Tirsdag 17. januar 2012, 
kl. 0900 – 1600

Sted
Oslo Kongressenter, Youngs g. 11, Oslo

Antall timer
Syv timer inklusiv en time lunsjpause

Kursavgift
Kr 2 600 inklusiv lunsj og pausekaffe

NB! Lavere påmeldingsavgift før 
1. desember 2011
Ved påmelding etter fristen vil kursav-
giften øke med kr 400

Periodonti i praksis

Kursgiver
Jan L. Wennström, professor, 
Sahlgrenska akademin vid Göte-
borgs Universitet

Kurset holdes på svensk

Kursinnhold/målsetting
Med utgångspunkt i de evidens-
baserade «Nationella riktlinjerna 

för vuxentandvård», som publicerades av Socialstyrel-
sen i Sverige i slutet av 2010, diskutera val av behand-
ling vid sjukdomstillstånd och defekter i vävnaderna 
kring tänder och tandimplantat.

Kursplan
* Nationella riktlinjer för vuxentandvård – en kun-

skapskälla för stöd i kliniken
* Parodontal infektionskontroll – gäller fortfarande 

traditionella koncept?
* Tilläggsbehandling med antiseptika och antibiotika 

– är det indicerat?
* Kirurgisk behandling som led i infektionsbehand-

ling
* Rekonstruktiv parodontal behandling eller tander-

sättning med implantat?
* Mjukvävnadsestetikk – biologiska och kliniska 

överväganden

Målgruppe
Tannleger, tannpleiere

Tid
Tirsdag 17. januar 2012, kl. 0900 – 1600

Sted
Oslo Kongressenter, Youngs g. 11, Oslo

Antall timer
Syv timer inklusive en time lunsjpause

Kursavgift
Kr 2 500 inklusiv lunsj og pausekaffe

NB! Lavere påmeldingsavgift før 
1. desember 2011
Ved påmelding etter fristen vil kursavgiften øke med 
kr 400

R E P R I S E
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Peri-implantitt: Årsaker, diagnostikk og
behandling

Kursgivere
Odd Carsten Koldsland, Ph.d. Spesia-
listkandidat periodonti, UiO
Caspar Wohlfahrt, spesialist i perio-
donti, M.S. stipendiat UiO

Kursinnhold/målsetting
Målsetning med kurset vil være å gi 
tannleger en innføring i hvordan orale 
implantater undersøkes klinisk og rønt-
genologisk. Kurset diskuterer hvilke 
vanskeligheter vi møter når resultatene 
fra undersøkelsene skal tolkes i klinik-
ken og hvilke pasienter vi må følge opp 
ekstra godt. Videre foreslås det et regi-
me for oppfølging av implantater og 
det diskuteres hva slags behandling 
som kan være relevant ved peri-im-
plantitt.

Kursplan
* Undersøkelse av implantater – kli-

nisk og røntgenologisk
* Forekomst av peri-implantitt
* Risikofaktorer
* Oppfølging av implantater
* Behandling av peri-implantitter 

mucositt og peri-implantitt
* Bruk av antibiotika

Målgruppe
Tannleger, tannpleiere

Tid
Tirsdag 17. januar 2012, kl. 1700 – 2000

Sted
Oslo Kongressenter, Youngs g. 11, Oslo

Antall timer
Tre timer

Kursavgift
Kr 2 000 inklusiv enkel servering

NB! Lavere påmeldingsavgift før 
1. desember 2011
Ved påmelding etter fristen vil kursav-
giften øke med kr 400

Behandling av pasienter
med odontofobi og
«sprøyteskrekk»

Kursgivere
Margrethe Vika, psykolog/PhD, DOT, 
Hordaland
Maren Lillehaug Agdal, tannlege, PhD, 
DOT, Hordaland

Kursinnhold/målsetting
En introduksjon til behandlingsmeto-
den kognitiv atferdsterapi hos pasienter 
med odontofobi og «sprøyteskrekk». 
Det vil bli presentert både teoretiske og 
praktiske prinsipper inkludert video-
presentasjon av behandlingsmetoden.

Målgruppe
Hele tannhelseteamet

Tid
Tirsdag 17. januar 2012, kl. 1700 – 2000

Sted
Oslo Kongressenter, Youngs g. 11, Oslo

Antall timer
Tre timer

Kursavgift
Kr 2 000 inklusiv enkel servering

NB! Lavere påmeldingsavgift før 
1. desember 2011
Ved påmelding etter fristen vil kursav-
giften øke med kr 400
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Har du kontroll på helseskjemaet?

Kursgiver
Bjørn K. Brevik, tannlege og lege, spe-
sialist kjevekirurgi, Tannlegene på Sol-
siden, Trondheim

Kursinnhold
Kurset tar sikte på en gjennomgang av 
de ulike sykdommer og medikamenter 
allmenntannlegen bør ha en viss over-
sikt over. De viktigste tema vil bli gjen-
nomgått noe mer i dybden, for eksem-
pel hjerte-karsykdommer, diabetes, 
kreft, blødningsforstyrrelser. Det vil 
også bli fokusert på de mest vanlige 
medikamenter som pasientene bruker. 
Allergi og akutte tilstander vil også bli 
gjennomgått.

Kursplan
* Bruk av helseskjema i allmennprak-

sis
* Sykdommer; spesielt fokus på de 

viktigste
* Medikamenter; hva bruker pasien-

tene våre og hvorfor?
* Allergier, medikamenter, latex
* Blødningstilstander; ASA, Warfa-

rin, sykdommer, INR
* Antibiotikaprofylakse
* Akutte tilstander på kontoret

Målgruppe
Tannleger

Tid
Onsdag 18. januar 2012, kl. 0900 – 1600

Sted
Oslo Kongressenter, Youngs g. 11, Oslo

Antall timer
Syv timer inklusive en time lunsjpause

Kursavgift
Kr 2 600 inklusiv lunsj og pausekaffe

NB! Lavere påmeldingsavgift før 
1. desember 2011
Ved påmelding etter fristen vil kursav-
giften øke med kr 400

Hygiene og smittevern
i tannpleien

Kursgiver
Inger Spencer, tannhelsesekretær og 
ansvarlig for hygienespørsmål, Tann-
helsetjenesten i Västra Götaland i Sve-
rige

Foredraget holdes på svensk.

Kursinnhold/målsetting
Kurset har som mål å gi hele tannhel-
seteamet kunnskap om hygiene og 
smittevern for å forhindre og forebygge 
infeksjoner og økt antibiotikaresistens. 
Hensikten med hygienetiltak er å elimi-
nere smittespredning på en enkel og 
funksjonell måte. Et økt fokus på god 
hygiene og smittevern er ikke bare vik-
tig innenfor helsetjenesten, men også 
generelt i hverdagen. Hva den enkelte 
klinikk gjør eller ikke gjør, har en stor 
betydning. Den mest effektive måten 
å forhindre spredning av smitte og 
antibiotikaresistens, er at alle institu-
sjoner som gir pleie av forskjellige slag, 
bruker gode hygienemetoder og smitte-
vern. Hvilket ikke alltid er tilfellet 
i dag. Hensikten er å gi gode retnings-
linjer og fremme høy kvalitet på våre 
hygienemetoder. Kunnskap gir trygg-
het!

R E P R I S E
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Minimalinvasiv bondet estetisk tannbehandling
– i et langsiktig perspektiv

Kursgiver
Sverker Toreskog, tandläkare, Privat 
gruppraktik, Sverige

Kursinnhold
Den klassiska protetiken har länge varit 
förhärskande inom restaurativ tand-
vård. Den har dock visat sig ha vissa 
negativa bieffekter. Detta har banat väg 
för den klistrade protetiken där styrkan 
i kronan inte kommer från det faktum 
att det bundits till metall eller stark ke-
ram utan att det effektivt bundits till 
kvarvarande tandsubstans. Kursen 
handlar om hur vårt team använt den-
na teknikk och hur konceptet förän-
drats i steg med vad vi lärt oss vid kli-
niska oppföljningar (bilddokumentera-
de) under 26+ år.

Kursplan
* Den klassiska protetikens för- och 

nackdelar
* Varför lämna det «trygga» och börja 

med något nytt?
* Grunderna för den klistrade proteti-

ken anteriort och posteriort
* Det viktiga samarbetet – tandläkare 

och tandtekniker – nu ännu viktig-
are

* Hur har den klistrade protetiken 
förändrats pga våra erfarenheter?

Genomgång av behandlade kliniska fall 
för att illustrera indikationer och kon-
traindikationer.

Speciella fall:
 1. Frakturerade överkäksincisiver
 2. Underkäksincisiver
 3. Fall med bruxism
 4. Anorexia/Bullimi
 5. Amelogenesis impercta
 6. Rotfyllda, mörka tänder

 7. Fall med preprotetisk ortodonti
 8. Kombination implantat och fasader
 9. Fall med autotransplantation och 

fasader
10. Behandling unga individer/barn

Misslyckanden:
1. Frakturer analyserade för orsak
2. Debonding
3. Estetiska misslyckande
4. Kontraindikationer som förbisetts

Arbetsgången steg för steg där målsätt-
ningen är ett bra långtidsresultat; från 
planering till efteruppföljning.

Målgruppe
Tandläkare och tandtekniker

Tid
Onsdag 18. januar 2012, kl. 0900 – 1600

Sted
Oslo Kongressenter, Youngs g. 11, Oslo

Antall timer
Syv timer inklusive en time lunsjpause

Kursavgift
Kr 2 600 inklusiv lunsj og pausekaffe

NB! Lavere påmeldingsavgift før 
1. desember 2011
Ved påmelding etter fristen vil kursav-
giften øke med kr 400

Kursplan
* Basale hygienerutiner
* Rengjøring og desinfeksjoner av fla-

ter
* Sterilisering og desinfeksjon av 

instrument
* Håndtering av instrument og mate-

riell
* Logistikk, kvalitet og økonomi
* Håndtering av dentale vinkelstyk-

ker og turbiner
* Funksjonskontroller av autoklav og 

diskdesinfektor

Målgruppe
Hele tannhelseteamet

Tid
Onsdag 18. januar 2012, kl. 0900 – 1600

Sted
Oslo Kongressenter, Youngs g. 11, Oslo

Antall timer
Syv timer inklusive en time lunsjpause

Kursavgift
Kr 2 500 nklusiv lunsj og pausekaffe

NB! Lavere påmeldingsavgift før 
1. desember 2011
Ved påmelding etter fristen vil kursav-
giften øke med kr 400
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Premedisinering og bruk av
lystgass i tannbehandling

Kursgiver
Eva Edblad, spesialist i pedodonti, TkNN 

Foredraget holdes på svensk.

Kursinnhold/målsetting
Sedering og lystgass er viktige verktøy i arbeidet med 
å hjelpe engstelige og redde pasienter. Dette kurset går 
gjennom ulike typer av sedering, hvordan de fungerer 
og hvordan man skal tilrettelegge for best mulig effekt 
i kliniske situasjoner. Vi går også gjennom hvilke pa-
sienter som passer/ikke passer for sedasjon og hvor-
dan vi best kan forberede voksne pasienter, barnepa-
sienter og deres foresatte.

Kursplan
* Hva er sedering
* Lystgass – hva er det?
* Benzodiazepiner – hva er det?
* Indikasjoner/kontraindikasjoner for sedering
* Tanker og tips i forkant av en behandlingstime
* Forutsetninger og krav til behandler, lokaler og 

utstyr
* Håndtering av legemidler på klinikken
* Doseringsanvisninger
* Informasjon til pasient og foreldre før, under og 

etter behandling
* Forsiktighetsregler og mulige komplikasjoner/

bivirkninger
* Hvordan håndtere legemidler på klinikken

Målgruppe
Tannhelsesekretærer

Tid
Torsdag 19. januar 2012, 
kl. 0900 – 1600

Sted
Oslo Kongressenter, Youngs g. 11, Oslo

Antall timer
Syv timer inklusive en time lunsjpause

Arbeidskurs

Kompositt i praksis; posteriore restaureringer

Kursgivere
Torgils Lægreid, instruktørtannlege/
tannlege i privat praksis, UiB
Tom Paulseth, instruktørtannlege/
tannlege i privat praksis, UiB
Arne Lund, tannlege i privat praksis

Kursinnhold/målsetting
Teoretiske og praktiske aspekter ved 
posteriore kompositt-restaureringer. 
Kursdeltagerne vil ved praktisk arbeid 
på modell gjennomgå ulike teknikker 
for å sikre funksjonelle fyllinger av god 
kvalitet.

Kursplan
* Teoretisk gjennomgang
* Prepareringsteknikk
* Fuktighetskontroll
* Matriseteknikk
* Adhesiver
* Kompositt-materialer
* Innleggingsteknikk
* Lysherding
* Puss/polering

Målgruppe
Tannleger

Antall deltagere
Maksimum 30

Tid
Onsdag 18. januar 2012, kl. 0900 – 1600

Sted
Oslo Kongressenter, Youngs g. 11, Oslo

Antall timer
Syv timer inklusive en time lunsjpause

Kursavgift
Kr 2 600 inklusiv lunsj og pausekaffe

NB! Lavere påmeldingsavgift før 
1. desember 2011
Ved påmelding etter fristen vil kursav-
giften øke med kr 400

Torgils Lægreid Tom Paulseth Arne Lund
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Kursavgift
Kr 2 500 inklusiv lunsj og pausekaffe

NB! Lavere påmeldingsavgift før 
1. desember 2011
Ved påmelding etter fristen vil kursav-
giften øke med kr 400

Kirurgi i gråsonen

Kursgivere
Marianne Tingberg, spesialist i oral ki-
rurgi og oral medisin, SpesDent
Petter O. Lind, spesialist i oral kirurgi 
og oral medisin, SpesDent
Ulf Stuge, oral kirurg, Spes Dent

Kursinnhold
Alle tannleger gjør kirurgiske inngrep i 
en eller annen form, og alle har en per-
sonlig grense for hva som henvises til 
oralkirurgi. Som privatpraktiserende 
oralkirurger opplever vi at det danner 
seg en gråsone mellom det som blir 
henvist fra de mest kirurgilystne kolle-
gaene over mot det de mest forsiktige 
sender til oss. Kurset vil ta utgangs-
punkt i inngrep og prosedyrer som hav-
ner i dette feltet for kanskje å lokke 
noen tannleger litt lenger ut i denne 
gråsonen.

Kursplan
Vi vil ta for oss
* forundersøkelser, røntgenopptak og 

behandlingsplanlegging der pasien-
tens anamnetiske opplysninger vekt-
legges

* oppdekking og instrumenter
* anestesi
* visdomstenner
* kirurgisk ekstraksjon av tenner og 

røtter, herunder «Radix Fordømta»
* bløtvevskirurgi, små tumores og 

diagnostiske biopsier
* implantatkirurgi
* rotspissamputasjoner
* postoperative instruksjoner, bruk av 

is og smertestillende
* tiltak ved postoperative komplika-

sjoner

Målgruppe
Tannleger

Tid
Torsdag 19. januar 2012, 
kl. 0900 – 1600

Sted
Oslo Kongressenter, Youngs g. 11, Oslo

Antall timer
Syv timer inklusiv en time lunsjpause

Kursavgift
Kr 2 600 inklusiv lunsj og pausekaffe

NB! Lavere påmeldingsavgift før 
1. desember 2011
Ved påmelding etter fristen vil kursav-
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perties compared to their predecessors. 
However, still concerns exist among 
dentists on the use of composite resto-
rations as they are considered operator 
sensitive showing more failure.

Dr. Niek Opdam, PhD, had a private 
practice for almost 30 years and studied 
longevity of amalgam and composite 
restorations. In the post graduate course 
he will present the modern view on ope-
rative dentistry, minimal invasive, using 
gold standard materials, but also follo-
wing a no-nonsense approach: keep it 
simple. Dentistry in general practice is 
about patients care, and therefore, den-
tists should be conservative and preserve 
healthy teeth. On the other hand, once a 
restoration is indicated, this should be 
made according to certain principles: 
what prep should be made, how to 
establish a tight proximal contact, what 
types of adhesives and resin composites 
are suitable for use in operative den-
tistry, what about microleakage, liners, 
finishing procedures? All aspects will be 
covered in this daycourse and lots of cli-
nical tips and tricks will be shown.

Moderne restaurativ
tannbehandling

Kursgiver
Niek Opdam, dental researcher, Radbo-
ud University Medical Centre Nijme-
gen, Netherland

Kurset holdes på engelsk.

Kursinnhold
Operative dentistry has changed over 
the last decades. The use of amalgam is 
diminishing and posterior composite 
restorations are placed routinely nowa-
days. A constant influx of new compo-
sites and adhesives is flooding the mar-
ket, claiming improved material pro-
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