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Foredrag torsdag 13. oktober

ÅPNING

Åpning av NTFs landsmøte og Nordental 2011

Velkommen til Bergen
Formann i Bergen Tannlegeforening Truls Chr. Breyholtz

Åpningstale
NTFs president Gunnar Lyngstad

Kunstnerisk innslag
Jan Eggum

Prisutdelinger

Over til fagprogrammet
Leder i NTFs fagnemnd Inger-Johanne Nyland

Først i faget!
Leder av landsmøtekomiteen Ingrid Slinde

Åpningsforedrag

Livet er et usikkert prosjekt

Foredraget vil handle om hvordan vi best mulig kan takle all verdens press, stress og omstillinger. Det er lurt å bli 
god på å ta avgjørelser under tvil, og øve på å tåle verdens usikkerhet. Alle vil ha kontroll i livet, men vi gjør lurt 
i å holde oss til ting som faktisk er kontrollerbare. Hva dette er, og hva vi ikke kan gjøre noe med, vil bli eksem-
plifisert.

Ingvard Wilhelmsen
Professor, Medisinsk poliklinikk, Haraldsplass Diakonale sykehus, UiB

Truls Chr. Breyholtz Gunnar Lyngstad Jan Eggum

Inger-Johanne Nyland Ingrid Slinde
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Sealing or infiltration of proximal caries lesions
What is it and does it work?
A number of studies have documented that many proximal lesions progress slowly and will eventually be restored. 
Sealing and infiltrations are new non-operative treatment options for arresting proximal lesions before operative 
treatment is needed. The lecture will discuss the background, the indications for doing such treatments and the 
differences between the treatments. Data will be provided indicating that there is room for such treatment in daily 
practice.

Kim Ekstrand
Viseinstituttleder, lektor, Tandlægeskolen, København

Målgruppe
Tannleger

Torsdag kl. 1330 – 1430

Protetikk og biomekanikk i det svekkede bittet
Den bästa protetiken är den som aldrig behöver göras. Det optimala är att vi använder våra protetiska kunskaper 
till att identifiera patienter med en hög teknisk risk i ett så tidigt skede att man kan hindra eller häva en negativ 
bettutveckling som annars kan ge ett stort framtida protetiskt behandlingsbehov.

I ett försvagat och kanske «sönderborrat» bett är det angeläget att skapa en långsiktigt stabil ocklusion och en 
funktion med en gynnsam kraftriktning. Det ger förutsättningar för en lång funktionstid för en protetisk konstruk-
tion och minskar risken för komplikationer på redan utförda konstruktioner.

I rikliga kliniska exempel kommer strategier för bettutvecklingskontroller, bettvård och utformning av prote-
tiska konstruktioner presenteras – till glädje och nytta för både behandlare och patient.

Bland annat följande kommer att belysas:

• Biomekanik i kliniken
• Bettutvecklingskontroller på vuxna – behövs det?
• Protetisk profylax- åtgärder för att slippa hamna i den svåra och riskfyllda protetiken
• Det djupa bettets problematik
• Bettytans materialval
• Behandlingsplanering på modell – vad finns att vinna på det?

Annika Torbjörner
Overtannlege i oral protetikk, Spesialistklinikken for protetikk, Karlstad

Målgruppe
Tannleger

Torsdag kl. 1330 – 1530
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Tannbehandling fra null til hundre

Foredragsholderen har som intensjon å fortelle litt om hvordan veilederen ble til og hvordan den skal oppfattes.
Hvorfor lage en trykksak om tilsynelatende selvfølgeligheter? 
Er det noe nytt?, – i så fall hva?

Carl Christian Blich
Tannlege, Oslo

Målgruppe
Hele tannhelseteamet

Torsdag kl. 1330–1400

«State of the art» – i klinisk periodonti

NTF er glad for at professor Jan Lindhe har takket ja til å forelese for oss under dette landsmøtet, etter flere fore-
spørsler. Professor dr. odont Jan T. Lindhe er tilknyttet avdeling for periodonti ved Sahlgrenska akademiet ved 
Universitetet i Gøteborg. Han har undervist på flere universiteter i Sverige og i USA gjennom sin karriere. Han er 
en verdenskjent kapasitet innenfor periodontidisplinen og fortsatt en meget aktiv og etterspurt kursgiver. Jan 
Lindhe er ikke bare kjent for sin store forskningsinnsats, men også for læreboken » Clinical periodontology and 
Implant dentistry» som benyttes over hele verden. I denne forelesningen vil han ta for seg gjeldende/aktuell kunn-
skap om periodontittsykdommene og hvordan de behandles.

Jan Lindhe
Professor, dr. odont, avd.for periodonti ved Sahlgrenska akademiet, Universitetet i Gøteborg

Målgruppe
Hele tannhelseteamet

Torsdag kl. 1400 – 1530

Root canal obturation, past, present and future

In this lecture an outline will be given of the methods and materials that are available for root canal obturation. 
The developments in new materials and their behaviour in the root canal will be addressed.

Linda Peters
DDS, PhD, assisterende professor, Academic Center for Dentistry Amsterdam

Målgruppe
Tannleger

Torsdag kl. 1430 – 1600
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Artroskopi av kjeveleddet

Ved Haukeland Universitetssykehus har man i en tiårsperiode tilbudt artroskopi til pasienter med symptomer fra 
kjeveledd. Resultater og erfaringer fra dette behandlingstilbudet vil bli presentert, sammen med en diskusjon om 
behandlingsstrategier hos pasienter med kjeveleddsymptomer og indikasjoner for kirurgisk intervensjon.

Trond I. Berge
Professor, UiB

Målgruppe
Tannleger, tannpleiere

Torsdag kl. 1530 – 1630

Nytt fra Helsedirektoratet
Helsedirektoratet orienterer om følgende:

• Markedsportal/helseportal
• Erfaringer med kommunikasjon via Norsk Helsenett
• Erfaringer med regelverk for tannbehandling med refusjon fra folketrygdloven
• Pågående prosjekter/oppdrag

Per Lüdemann
Overtannlege, Helsedirektoratet

Målgruppe
Hele tannhelseteamet

Torsdag kl. 1530 – 1630
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Informasjonsmøte om tariffspørsmål for offentlig sektor

Etter omorganisering i NTF (i 2002) har vi savnet et eget informasjonsmøte for offentlig sektor på landsmøtene.
Vi vil presentere og redegjøre for hvordan NTF gjennom Sentralt forhandlingsutvalg organiserer offentlig sektor 

i dag, lokalt og sentralt.

Vårt arbeid vil bli belyst gjennom:

• Årets lønnsoppgjør
• Lønns- og arbeidsforhold for offentlig ansatte tannleger
• Lønnsutvikling
• Offentlig tjenestepensjon
• Særaldersgrensen, vil den bestå til evig tid?
• Tariffpolitikk og standspolitikk i NTF, hvor kan vi påvirke for å styrke offentlig sektor i fremtiden?

Jan Theien
Leder av Sentralt forhandlingsutvalg

Torsdag kl. 1530 – 1700




