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D O K T O RG RA D E R

Samtaler mellom celler ved tilheling av benbrudd

endefekter er oftest et resultat av 
sykdom eller traume. Det er 
estimert at 7,9 millioner ben-

brudd oppstår i USA alene hvert år, og 
selv om de fleste tilheler tilfredsstil-
lende vil 5 – 10 prosent av pasientene 
oppleve komplikasjoner. Det stilles 
i dag svært høye kliniske krav til 
behandling av bendefekter, noe som 
internasjonalt har stimulert til forsk-
ning for å utvikle kunstige benmateri-
aler som i utgangspunktet stimulerer 
bentilhelingen og gradvis blir erstattet 
med kroppens eget ben.

Etter at dette materialet er operert 
inn i defekten vil en utilstrekkelig 
blodforsyning være en utfordring. En 
utilstrekkelig blodforsyning kan med-
føre redusert tilgang på surstoff og 
næringsemner for cellene i materialet. 
Endotelceller er celler som danner 
blodkarenes innside og anses å være 
en av karenes hovedkomponenter. En 
løsning på denne problematikken kan 
være å kombinere disse cellene med 
stamceller i det biologisk nedbrytbare 
materialet.

I løpet av sin stipendiatperiode har 
Xue studert hvilken effekt kombina-
sjonen av disse celletypene utøver 
både på stamcellers utvikling og 

benets tilheling. Resultat fra cellekul-
turer har vist at endotelceller har en 
signifikant påvirkning på stamcellers 
fortsatte utvikling, og ved studier på 
bendefekter i dyremodell er det også 
påvist en forbedret bentilheling. Syste-
matisk undersøkelse av genprofilen 
gjennom spesielle analyser identifi-
serte et kart av gener og biologiske sig-
nalveier mellom endotelceller og stam-
celler.

Stamcellekultur testet på et nyutvi-

klet, nedbrytbart materiale av polyme-
rer har også vist økt cellefeste og vekst 
sammenlignet med kontrollgrupper av 
andre materialer. I tillegg har stamcel-
lene beholdt sine biologiske egenska-
per.
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