Refluks, karies og trygderefusjon

oen mennesker plages av syre-
N refluks. Dette kan veere emo-
sjonelt betinget som ved spi-
seforstyrrelser, eller det kan ha sam-
menheng med anatomiske og fysiolo-
giske avvik som gjer at magesyren
ikke holder seg der den skal. Tidligere
kunne det ytes trygdestotte til behand-
ling av kariesskader hos disse.
Slik jeg tolker de naveaerende ret-
ningslinjene for trygderefusjon til
tannbehandling, er stotten til dette

imidlertid na opphert. Det gis stotte
ved erosjonsskader, men ikke ved
kariesskader.

Jeg har tatt dette opp med radgi-
vende tannlege i HELFO som bekrefter
min fortolkning. Jeg forsto ham ogsa
dit hen at endringen var gjort pa bak-
grunn av rad fra kariologer ved fakul-
tetene. Det skal angivelig ikke veere
sammenheng mellom syrerefluks og
okt kariesaktivitet.

Kan dette veere riktig?

Selv synes jeg & ha registrert at det
hos mine reflukspasienter er en okt
tendens til cervikal karies, som for
ovrig mest typisk rammer distal- og
lingual-/palatinalflater pa de bakerste
molarene.

Det hadde veert fint med en uttalelse
eller redegjorelse fra kariologene om
dette.

Kdre Andersen
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