
487

Foto: Nicki Twang/© Scanpix. 
Design: Mike Mills.

Ansvarlig redaktør:
Ellen Beate Dyvi

Vitenskapelig redaktør:
Nils Roar Gjerdet

Redaksjonssekretær:
Kristin Aksnes

Redaksjonskomité:
Jon E. Dahl
Anders Godberg
Malin Jonsson

ABONNEMENT
Abonnementspris for ikke medlemmer 
og andre abonnenter kr 1350,–
Bestilles i NTFs sekretariat.

ANNONSER
Henv. markedskonsulent Eirik Andreassen, 
NTFs sekretariat
E-post: eirik.andreassen@tannlegeforeningen.no 

TELEFON OG ADRESSE
Frederik Stangs gate 20,
postboks 3063 Elisenberg, 0207 Oslo
Tlf. 22 54 74 00, faks 22 55 11 09
E-post: tidende@tannlegeforeningen.no
http://www.tannlegetidende.no

UTGIVER
Den norske tannlegeforening,
www.tannlegeforeningen.no
E-post: tannlegeforeningen@
tannlegeforeningen.no

ISSN 0029-2303
Opplag: 5 800
15 nummer per år
Parallellpublisering og trykk: 07 Gruppen AS
Grafisk design: Mike Mills

Fagpressens redaktørplakat ligger til grunn for 
utgivelsen. Alt som publiseres representerer 
forfatterens synspunkter. Disse samsvarer ikke 
nødvendigvis med redaksjonens eller Den 
norske tannlegeforenings offisielle synspunkter 
med mindre dette kommer særskilt til uttrykk.

Jeg tror, jeg tror – 
på sommeren

ette var min farfars yndlingsme-
lodi. Han var svært glad i den 
lyse årstid, og alltid veldig flink 

til å bruke sommeren godt. Han fant på 
alt mulig rart. Rarere og rarere ble det, 
jo eldre han ble. Som for eksempel å ro 
rundt i en liten jolle, fra sted til sted, 
hele sommeren, med en stor og ikke så 
veldig pen selvbygget husbåt etter seg.

Nå overtar jeg som ansvarlig redak-
tør av Tidende, og starter med et som-
mernummer. Det er en begynnelse like 
god som noen.

Sommeren og sommerferien er viktig 
for oss nordmenn. Men for et par år 
siden snakket jeg med en mann etter at 
sommerferien var over, som fortalte at 
han etter mange år uten, for én gangs 
skyld hadde forsøkt seg på ferie. Det var 
det verste han hadde opplevd. Han vis-
ste ikke hva han skulle finne på. Etter 
én dag var han tilbake på jobb. Han er 
tannlege. 

Jeg tror ikke dette er gjengs for 
norske tannleger. Det bør ikke være det. 
For sånn skal det ikke være. Man skal 
helst kunne unne seg en god og lang 
sommerferie. Det er ikke noe galt i å 
koble av. Det kan føre til mye godt, og 
kanskje noe helt uventet.

Jeg håper at din sommerferie blir rik-
tig fin i år, og akkurat sånn som du 
liker den. Enten du er av typen som vil 
ha alt planlagt fra ende til annen, eller 
blant dem som avskyr planer, og helst 
bare vil ta alt som det kommer. Kanskje 
du skal være aktiv, reise hit og dit og 
gjøre mange ting, eller kanskje du bare 
skal rusle rundt der du er og ta livet helt 
med ro.

I dette sommernummeret skal vi, tra-
disjonen tro, møte en håndfull tann-
leger som forteller hva de driver med 
i fritiden. Noen har vi oppsøkt, andre 
har bidratt på eget initiativ. Uten disse 
bidragene hadde det kanskje ikke blitt 
noe sommernummer. Redaksjonen sier 
tusen takk til alle som har levert og alle 
som har stilt opp.

Noen har stiftet nærmere bekjent-
skap med vår tids gjennomregisserte 
konseptbaserte TV-underholdning, og 
noen har gått til filmen. Sommeren er 
ofte nokså TV-fri for de fleste av oss. 
Det kan være like greit. 

Å oppleve glede er noe annet enn 
å la seg underholde. Det bør imidlertid 
ikke stoppe en fra å se nærmere på om 
en festival kan være noe. Musikkfesti-
valer foregår hele sommeren, over alt 
og på det minste skjær. Og ta deg gjerne 
en tur på kino. Vi forteller hva som går 
i sommer. Noen liker å lese. De kan lese 
hva de vil – og de som vil kan få noen 
tips her hos oss.

Ellers er det bare å gjøre som du vil, 
når ferien kommer. Kunsten er å klare 
nettopp det, samtidig som alle rundt en 
også har det bra. Får du til det innimel-
lom, er du god.

Akkurat i dag regner det her. Sånn er 
livet, og slik er sommeren også. Men jeg 
tror, jeg tror – på sol igjen.

God sommer!
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