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Vägen till bättre kompositfyllningar

Kursgiver
Tannlege, odont.dr. Thomas Jacobsen, 
Lidköping, Sverige

Kursinnhold
Fyllningar i komposit tillhör de vanli-
gaste åtgärderna inom allmäntandvår-
den. Många faktorer påverkar vårdkva-
liteten, inte minst tandvårdspersonalen 
kunskap. Denna kurs syftar till att iden-
tifiera problemen med kompositfyllnin-
gar men också hitta lösningar.

Kursplan
* Varför behöver vi ibland reparera 

eller byta ut kompositfyllningar? – En 
sammanfattning av olika orsaker: 
Karies, frakturer, missfärgningar, 
postoperativ sensibilitet, öppna 
approximalkontakter m.m.

* Några pusselbitar om materialen vi 
använder: 
Finns det verkligen ett material som 
är bäst? Hur fungerar adhesiver och 
hur skall jag hantera dom för bästa 
resultat? Nya självetsande adhesi-
ver – fördelar och nackdelar. Kom-
positmaterialet – något om egenska-
per och fyllningsteknik. Ljushärd-
ning –olika ljuskällor och metoder 
att kontrollera kvalitén.

* Lösningar på några problem: 
Varför går fyllningar sönder? – en 
kort kurs i frakturlära. Hur skapar 
jag bra approximalkontakter? Hur 
undviker vi postoperativ sensibili-
tet?

Målgruppe
Tannleger

Tid
Torsdag 15. januar 2009, kl. 0900–1600

Sted
Oslo Kongressenter, Youngsg. 11, Oslo

Antall timer
7 timer inklusiv 1 time lunsjpause

Kursavgift
Kr 2 200 inklusiv lunsj og pausekaffe
NB! Lavere påmeldingsavgift før 
1. desember 2008

Ved påmelding etter fristen vil kursav-
giften øke med kr 400


