Arbeidsmiljgproblemer - dentale materialer/

materialhandtering

Kursgiver
Professor Ulf Ortengren, UiT

Kursinnhold

Arbete med dentala material inom
tandvarden inrymmer numera inte bara
en rad nya mdjligheter pa grund av alla
nya material som finns, utan utgor
ocksa en utmaning vad avser materia-
lens hantering. Tandvarden ar under
stindig forandring med allt fler och
mer komplicerade material pd markna-
den och personalen upplever en allt
storre tidspress. Tandvardspersonal ut-
gor darmed ocksé en riskgrupp vad gal-
ler hudbesvér och allergier. Férebyg-
gande atgirder och dkad kunskap har
visat sig verkningsfulla men fortfaran-
de dr prevalensen av hudbesvér hogre
hos tandvardpersonal dn hos normal
populationen.

Forelasningen kommer att ge en
oversikt 6ver de besvdr som man som
personal kan rdka ut for, deras orsaker
och vad man som personal kan gora for
att minska riskerna.

Malgruppe
Tannleger

Tid
Onsdag 14. januar 2009, kl. 1700-2000

Sted
Oslo Kongressenter, Youngs g. 11, Oslo

Antall timer
3 timer

Kursavgift
Kr 1 000

NB! Lavere pameldingsavgift for

1. desember 2008

Ved pamelding etter fristen vil kursav-
giften gke med kr 400

KURSET TELLER 3 TIMER
I NTFs etterutdanningssystem

Trygd for tannhelse-
sekreteerer — en ny mulig-
het for fagutvikling

Kursgiver

Radgivende overtannlege, spesialist
i oral kirurgi og oral medisin, Sissel
Heggdalsvik, NAV

Kursinnhold

Nytt trygderegelverk har fungert i ett
ar. Saker til trygden/NAV skal ikke len-
ger forhandsgodkjennes av radgivende
tannlege. N& avgjores det pd tannlege-
kontoret om vilkar for trygderefusjon
er oppfylt, og evt. refusjonsregning
sendes til NAV. Selv om det er tannle-
gen som star ansvarlig for refusjons-
kravet til NAV, vil kunnskap om tryg-
deregelverket gi tannhelsesekretzeren
en storre mulighet enn tidligere til

4 bidra slik at pasientene far de trygde-
ytelser de har krav pa. Tannhelsesekre-
teeren kan f.eks. fa ansvar for utfor-
ming av regning til NAV. Dette kan gi
tannhelsesekreteeren nye og spennende
arbeidsoppgaver.
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Kursplan

* Hensikten med det nye trygderegel-
verket

Gjennomgang av regelverket, med
ferske oppdateringer ved arsskiftet
Praktiske rad om bruken av regel-
verket og fordeling av oppgaver
mellom tannlege og sekretaer
Oppgjorsrutiner

Kontrollrutiner

Praktiske eksempler

Malgruppe

Tannhelsesekretzerer

Tid

Onsdag 14. januar 2009, kl. 1700-2000

Sted
Oslo Kongressenter, Youngs g. 11, Oslo

Antall timer
3 timer

Kursavgift
Gratis

Sjef i eget liv
Hvordan kan vi, og vdre pasienter, best mulig takle all verdens press, stress og
omstillinger?

Kursgiver

Professor Ingvard Wilhelmsen, Ha-
raldsplass Diakonale sykehus - indre-
medisin, UiB

Kursinnhold

Kurset er en innfering i kognitiv terapi,
hvor man fokuserer pa innholdet i vare
tanker og holdninger. For & tale hver-
dagens press og stress best mulig er det
lurt & ha sine grunnholdninger, det vil
si hvordan man forholder seg til deden,
livet, usikkerhet, risiko, andre mennes-
ker og fortiden, pa plass. Kurset vil pre-
sentere en tilneerming til hvordan man
finner, tester og eventuelt endrer
grunnholdninger, folelser og atferd.

Kursplan

Gjennom en blanding av forelesninger,
plenumsdiskusjoner og smé rollespill,
tas folgende temaer opp:

* Forholdet mellom tanker, folelser og
atferd

Hvordan finner man sine grunn-
holdninger?

Hvordan kan man endre seg?
Hvordan kan vi stimulere vére pasi-
enter til & ta ansvar for sitt eget liv?

Malgruppe
Hele tannhelseteamet

Tid
Torsdag 15. januar 2009, kl. 0900- 1600

Sted
Oslo Kongressenter, Youngs g. 11, Oslo

Antall timer
7 timer inklusiv 1 time lunsjpause

Kursavgift
Kr 2 000 inklusiv lunsj og pausekaffe

NB! Lavere pameldingsavgift for

1. desember 2008

Ved pamelding etter fristen vil kursav-
giften gke med kr 400

KURSET TELLER 7T]HE'&
I NTFs etterutdanningssystem

800
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