JANUARKURSENE 2008

Protetikk i hverdagen

Kursgivere

Professor Anders Ekfeldt, dr.odont.,
Uio

Forsteamanuensis Hans Jacob Renold,
dr.odont., UiO

Kursinnhold
Kurset har som malsetning & forenkle
hverdagsprotetikken for den allmenn-
praktiserende tannlege ved & formidle
kunnskap om muligheter i samband
med fast protetikk.

Kurset har en sterk klinisk vinkling
med kasuspresentasjoner bl.a. av pasi-
enter med tannslitasje, tannpressing og

avvikende bittforhold, adhesiv teknikk.

Kursplan

Kurset baseres pé forelesning av fol-
gende temaer:

* Behandlingsplanlegging - forbe-
handling

Hvorfor lgsner broen? - okklusjons-
planlegging og biomekaniske hen-
syn

Preparasjon, frilegging og avtrykk
Den beste stiften - finnes den?
Tannslitasje, planlegging og
behandling

* Adhesiv protetikk - fra tann til hele
bittet

Valg av restaurering - MK, kjerne-
porselen eller bondet helkeram

* Sementering - hvilken sement er
best?

* Stabiliseringsskinne - trenger man
den?

* Planlegging av implantatstettet pro-
tetikk

Malgruppe
Tannleger

Tid
Mandag 12. januar 2009, kl. 0900-1600
og
Tirsdag 13. januar 2009, kl. 0900- 1600

Sted
Oslo Kongressenter, Youngsg. 11, Oslo

Antall timer
14 timer inklusiv 1 time lunsj per dag

Kursavgift
Kr 2 200 inklusiv lunsj og pausekaffe

NB! Lavere pameldingsavgift for

1. desember 2008

Ved pamelding etter fristen vil kursav-
giften gke med kr 400

Deltakerbegrenset
Maks. 50 deltakere

( REPRISE )

\

Praktisk klinisk
oral farmakologi

Kursgiver

Overtandlikare Johan Blomgren,
Sahlgrenska Universitetssjukhus Ostra,
Goteborg

Kursinnhold

Allt fler patienter medicinerar med allt
fler likemedel. Manga av dessa lake-
medel paverkar patientens orala hélsa,
samtidigt som de ibland ocksa kan
innebéira ett problem i den odontolo-
giska behandlingssituationen. Under en
kursdag kommer vi att diskutera kring
lakemedelsanvindning inom tandvar-
den.

Kursplan

* Hur behandla med antibiotika?

* Naér ge antibiotikaprofylax?

* Nar kan det foreligga en dkad blod-
ningsrisk?

Hur hanterar vi en 6kad blodnings-
risk?

Vad ir lamplig analgetika i olika
situationer?

Nér kan olika lokalanestetika
anvandas?

Exempel pa orala likemedelsbiverk-
ningar

Liakemedelsinteraktioner
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Malgruppe
Tannleger

Tid
Mandag 12. januar 2009, kl. 0900- 1600

Sted
Oslo Kongressenter, Youngs g. 11, Oslo

Antall timer
7 timer inklusive 1 time lunsjpause

Kursavgift
Kr 2 000 inklusiv lunsj og pausekaffe

NB! Lavere pameldingsavgift for

1. desember 2008

Ved pamelding etter fristen vil kursav-
giften gke med kr 400

KURSET TELLER 7TIHER
1 HTFs etterutdanningssystem

Generell medisin sekvens

1: hjerte/karsykdommer

Kenneth M. Knutsen  Ingar Olsen

Kursgivere

Overlege Kenneth M. Knutsen, Hjerte-
med.avd., Sykehuset i Vestfold
Seksjonsoverlege Gunnar Smith, Ekko-
laboratoriet, Ulleval Universitetssykehus
Professor, forskningsdekan Ingar Olsen,
Institutt for oral biologi, UiO
Seksjonsoverlege, dr.med, Bjorn Bendz,
Hjertemedisinsk avdeling, Rikshospitalet

Periodontitt og kardiovaskuleere
sykdommer

v/Ingar Olsen

* Det er stor interesse for tiden om
sammenhengen mellom orale bakte-
rier og hjertekarsykdommer. Kurset
gir en oppdatering av hvilke funn
som stotter en slik sammenheng.

Kursplan:
* Periodontalflora
Bakteriemi
Bakterier i pa hjerteklaffer og aneu-
rysmevegger
Graden av assosiasjon periodontale
bakterier/hjertekarsykdom
* Mulige forklaringer: — Antistoffer
- Dyreforsgk
- In vitro forsek
- Humane studier
* Betydning av periobehandling
* Betydning av ikke dyrkbare bakte-
rier

e

Bjorn Bendz

Pacemakerbehandling-nar hjertet

slar for langsomt eller for raskt

v/Kenneth M. Knutsen

* Pacemakerbehandling er direkte liv-
reddende i mange tilfeller, det gir gkt
livskvalitet og de fleste stgrre syke-
hus i Norge utforer inngrepene

EKG-(elekrokardiologi). Uunnveerlig

metode i hjerteutredning

v/Kenneth M. Knutsen

* EKG -foredraget skal vise hvor mye
informasjon man kan hente ut av en
relativ enkel metode som ogsa er til-
gjengelig i almennpraksis

Hjerteinfarkt

v/Bjorn Bendz

* Definisjon, diagnostikk og behand-
ling av hjerteinfarkt

Hjerterytmeforstyrrelser

v/Bjarn Bendz

* Gjennomgang av de vanligste hjerte-
rytmeforstyrrelsene og behandling
av disse

Ekkokardiografi

v/Gunnar Smith

* Ultralyd som metode

i diagnostisering av hjertesykdom-
mer

Generelle prinsipper

* Muligheter og begrensninger
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Diagnostisering av endocarditt ved
hjelp av ekkokardiografi
v/Gunnar Smith

Malgruppe
Tannleger

Tid
Mandag 12. januar 2009, k1. 0900- 1600

Sted
Oslo Kongressenter, Youngsg. 11, Oslo

Antall timer
7 timer inklusiv 1 time lunsjpause

Kursavgift
Kr 2 200 inklusiv lunsj og pausekaffe

NB! Lavere pameldingsavgift for

1. desember 2008

Ved pamelding etter fristen vil kursav-
giften gke med kr 400

KURSET TELLER 7T]HE'&
I NTFs etterutdanningssystem

Spiseforstyrrelser

Kursgivere

Professor dr.med Finn Skarderud,
overlege i psykiatri

Psykolog Bente Sommerfeldt

Kursinnhold

Spiseforstyrrelser representerer en ut-
fordring i tannlegers praksis, og tann-
leger kan veere de forste til 4 avdekke
slike fenomener. Kursdagen vil bade gi
en generell introduksjon til spisefor-
styrrelser samt mer spesifikt belyse
tannhelse ved disse tilstandene. Kurset
vil legge stor vekt pa holdning og
handling i mgte med disse pasientene.
Det vil bli gitt en rekke kliniske eksem-
pler.

Kursdagen vil veere forelesningsba-
sert, men sikter ogsd mot aktiv interak-
sjon med deltakerne. Deltakerne bes om
& forberede seg gjennom a tenke gjen-
nom egne kasus.

Kursplan

A beskrive og forsté

* Anoreksi

Bulimi

Overspisingstilstander
Spiseforstyrrelsenes psykologi
Hva er «forstyrret kroppsbilde»?
Ambivalens og motivasjon i terapi
Somatiske symptomer

Tannhelse

Terapeutisk holdning og handling

* Det forste motet — den terapeutiske
holdningen

Grunnprinsipper i behandling
Hvordan fremme mot til endring -
motivasjonssamtalene?

Hva gjor vi med maten?

* Hvem skal henvises nar og hvor?

* Behandling i forskjellige kontekster
Tverrfaglig samarbeid

A sta i det - hvordan er det & veere
behandler?

Malgruppe
Tannleger

Tid
Mandag 12. januar 2009, kl. 0900- 1600

Sted
Oslo Kongressenter, Youngsg. 11, Oslo

Antall timer
7 timer inklusiv 1 time lunsjpause

Kursavgift
Kr 2 200 inklusiv lunsj og pausekaffe

NB! Lavere pameldingsavgift for

1. desember 2008

Ved pamelding etter fristen vil kursav-
giften gke med kr 400

KURSET TELLER 7T]HE'&
I NTFs etterutdanningssystem
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Digital rantgen i teori og
praksis

Kursgivere

Spesialist kandidat Maria Redfors, Av-
deling for kjeve- og ansiktsradiologi,
Uio

Tannpleier Aud Jorid Kjellsbgl Hole,
Avdeling for kjeve- og ansiktsradiologi,
Uio

Kursinnhold

Kurset har som mal & gi en grunnleg-
gende forstaelse for hvordan et digitalt
bilde oppstar, hva rentgenstraling er og
hvilke krav vi m4 stille til en god rent-
genunderspkelse. Vi vil sa sette dette

i et praktisk perspektiv og fokusere pa
hva man kan gjore i det daglige for a f4
gode bilder.

Kursplan

* Hva er rontgen - teori?

Strélevern- hvordan beskytter vi

pasienten og personale?

* Pasientkommunikasjon /straling —
hvordan forklarer vi?

* Digital billedteknikk - teori

Forskjellige systemer - hvordan

bruker vi dem?

*

* Billedkvalitet — hvilke parametere

pavirker billedkvaliteten?

Forskjellige projeksjoner - gir for-

skjellige krav

* Avslutning og oppsummering av de
viktigste punktene

Malgruppe
Tannhelsesekreteerer

Tid
Mandag 12. januar 2009, kl. 1700-2000

Sted
Oslo Kongressenter, Youngs g. 11, Oslo

Antall timer
3 timer

Kursavgift
Kr 1 000

NB! Lavere pameldingsavgift for

1. desember 2008

Ved pamelding etter fristen vil kursav-
giften oke med kr 400

Digital fotografering
i kliniken

Kursgiver

Tannlege Thorsten Edblad, Tannlege-
helsetjenestens kompetansesenter for
Nord-Norge

Kursinnhold

Digital fotografering ar ett vardefullt
«arbetsverktyg» och ett enkelt séitt for
dokumentation och kommunikation
inom tandvarden. De nya reglerna fran
NAV innebér att det numera dr 6kade
krav pd god dokumentation inom tand-
varden.

Malséttning med kursen &r att visa
anvandningsomraden och stimulera till
okad anvindning av digital bilddoku-
mentation inom tandvarden. Att for-
klara och ge tips som héjer bildkvalite-
ten och dessutom forenklar bildtagning
och bildhantering.

Kursplan

* Anviandningsomraden inom tand-
vérden

* Trygdens krav pd dokumentation

* Tausthetsregler och bildhantering

Exponeringsfaktorer och bildkvalitet

(_REPRISE )
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Speglar och munvinkelhéllare

* Spegelteknik

Vad kénnetecknar en bra intraoral
bild?

* Sa har far du bra kliniska bilder -
kliniska tips!

Négra tips om hur man véljer kame-
rautrustning

Lite om datasikerhet, bildover-
foring och datalagring

Malgruppe

Alla i tandvardsteamet som vill borja
fotografera kliniskt eller har provat en
del men vill férbattra bildkvaliteten.

Tid

Mandag 12. januar 2009, kl.1700-2000
eller

Tirsdag 13. januar 2009, kl. 1700-2000

Sted
Oslo Kongressenter, Youngs g. 11, Oslo

Antall timer
3 timer

Kursavgift
Kr 1 000

NB! Lavere pameldingsavgift for

1. desember 2008

Ved pamelding etter fristen vil kursav-
giften gke med kr 400

KURSET TELLER 3 TIMER
I NTFs etterutdanningssystem

Arbeidskurs - sa enkelt at det blir

( REPRISE )

moro a gjore endo! Med ProTaper

Kursgiver
Universitetslektor og spesialist
i endodonti, tannlege Unni Endal, UiO

Kursinnhold

Vi gar gjennom en trygg og effektiv
mate & benytte de maskinelle instru-
mentene pa, og setter fokus pa «straight
line access» for & unngd ungdvendig
bgy av instrumentene ved preparering.

Oblitererte kanaler kan nesten alltid
apnes om en bare har de rette instru-
mentene og den rette teknikken. Alle
kanaler ma apnes til renselengde for de
maskinelle instrumentene kan gjore
den resterende jobben. Vi mé leere en
ny strategi hvor forarbeidet na er
i fokus og selve utrensingen ikke er den
delen av arbeidet som er den mest tid-
krevende. Nar teknikken sitter, vil vi
begynne a spare tid.

Det er viktig a leere tankegangen
i den maskinelle instrumenteringen for
bedre & forsta bruken av de enkelte
filene. Dette etterfolges av at det foku-
seres pa riktig bruk av instrumentene
for & unnga problemer som instrument-
frakturer, steppdannelse, «zipping» og
perforasjoner.

Ved endt kurs er det meningen at
deltagerne skal kunne ga i gang med
maskinell instrumentering pa pasient.
Det er smart & gjore dette raskest mulig
for & ha kursinformasjonen friskt
i minnet. Hvilke tenner det lonner seg
4 starte med i praksis og hvilke instru-
menter en ma ha for & komme i gang
tar vi for oss for dagen er over og vi gar
hjem fullastet med informasjon og iver
etter & komme i gang med ProTaper
maskinell instrumentering!

Ta med
5 ekstraherte tenner hvor roten er syn-
lig! Molarer, premolarer, fronttenner.

Rottene (i hvert fall en av dem) skal
ha en boy pa maksimum 45 grader.

Kavumpreparasjonen skal gi direkte
tilgang til kanalene.

Du far

ProTaper instrumentsett, sma handfiler,
irrigasjonssproyte og plastblokk til pre-
parering.

Kursplan

* «Straight line access» for effektiv og
trygg preparering

«Glide path» er et «<must» for maski-
nell instrumentering

«Crown down» teknikk, annerledes
enn med manuelle filer

ProTaper instrumentbruk, nye
instrumenter fordrer ny teknikk
ProTaper instrumentdesign

Ekstern motor eller vinkelstykke, rad
for & gjore et personlig valg du blir
forngyd med

Revisjon med maskinelle instrumen-
ter, aldri har det veert morsommere
og raskere 4 revidere!

Malgruppe
Tannleger

Tid
Tirsdag 13. januar 2009, kl. 0900- 1600

Sted
Oslo Kongressenter, Youngsg. 11, Oslo

Antall timer
7 timer inklusiv 1 time lunsjpause

Kursavgift
Kr 4 000 inklusiv lunsj og pausekaffe

NB! Lavere pameldingsavgift for

1. desember 2008

Ved pamelding etter fristen vil kursav-
giften gke med kr 400

OBS! Deltakerbegrenset

KURSET TELLER 7T]HE'&
I NTFs etterutdanningssystem
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Akutt medisin

Kursgiver
Overlege Kjetil Sunde, Ulleval Universi-
tetssykehus

Kursinnhold

Kurset blir lagt opp som en hovedfore-
lesning etterfulgt av egentrening/kurs-
ing pé treningsdukker. Kurset fokuserer
pa akuttmedisin i tannlegepraksis, dvs.
hvilke akuttsituasjoner som kan oppsta,
og som personalet pa tannlegekontor
ber kjenne til. Hovedvekt blir pa hjerte-
lunge redning. Malsetning for kurset er
at kursdeltagerne skal kunne beherske
basal hjerte-lunge redning ved kurs-
slutt.

Kursplan

Gjennomgang av prinsipper ved akutt-

medisin;

* ABC regel

* Tilstander og akuttepisoder som kan
forekomme i tannlegepraksis (ana-
fylaksi, vaso-vagal synkope, angina
pectoris/hjerteinfarkt, hjertestans,
epilepsi)

* Hvordan skal dette enklest skal
handteres initialt for profesjonell
hjelp ankommer

(_REPRISE )

Malgruppe
Hele tannhelseteamet

Tid

Tirsdag 13. januar 2009, kl. 0900- 1200
eller

Tirsdag 13. januar 2009, k1. 1300- 1600

Sted
Oslo kongressenter, Youngs g. 11, Oslo

Antall timer
3,5 timer inklusiv lunsjpause

Kursavgift
Kr. 1 200 inklusiv lunsj og pausekaffe

NB! Lavere pameldingsavgift for

1. desember 2008

Ved pamelding etter fristen vil kursav-
giften oke med kr 400

KURSET TELLER SHHEH
I NTFs etterutdann‘gssystem

Tannbleking

Kursgiver
Tannlege Catarina Wallman, dr.odont.,
IKO, UiT

Kursinnhold

Intresset for tandblekning idag ar
mycket stort och blekning av tédnder &r
en behandlingsform som har kommit
for att stanna. Ratt utford &r blekning
med viteperoxid eller karbamidperoxid
ett bra komplement i samband med es-
tetiska korrigeringar och kan i vissa fall
ersitta eller komplettera mer invasiv
protetisk behandling. Metoderna och
mojligheterna dr ménga, men det finns
begransningar och risker och dessa ma-
ste alltid beaktas och vigas mot alter-
nativa behandlingar.

Kursplan

* Missfargningars olika etiologi
Indikationer/kontraindikationer
Verkningsmekanismer
Biverkningar

* BehandIngsstrategier

*
*

*

Malgruppe

Tannleger

Tid

Tirsdag 13. januar 2009, kl. 0900- 1200

Sted
Oslo Kongressenter, Youngsg. 11, Oslo

Antall timer
3,5 timer inklusiv lunsjpause

Kursavgift
Kr 1 000 inklusiv lunsj og pausekaffe

NB! Lavere pameldingsavgift for

1. desember 2008

Ved pamelding etter fristen vil kursav-
giften oke med kr 400

EURSET TELLER 3‘5 TIMER

1 MTFs etterutdannfhgssystem
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Bonding - hva na?

Kursgiver
Professor Morten Rykke, dr.odont., UiO

Kursinnhold

Kurset har som malsetning & forenkle
hverdagsprotetikken for den allmenn-
praktiserende tannlege ved & formidle
kunnskap om muligheter i samband
med fast protetikk.

Kurset har en sterk klinisk vinkling
med kasuspresentasjoner bl.a. av pasi-
enter med tannslitasje, tannpressing og
avvikende bittforhold, adhesiv teknikk.

Malgruppe
Tannleger

Tid
Tirsdag 13. januar 2009, kl. 1300-1500

Sted
Oslo Kongressenter, Youngsg. 11, Oslo

Antall timer
2,5 timer inklusiv lunsj

Kursavgift

Kr 900 inklusiv lunsj og pausekaffe
NB! Lavere pameldingsavgift for

1. desember 2008

Ved pamelding etter fristen vil kursav-
giften ke med kr 400

KURSET TELLER 5TII~'IER
1 NTFs etterutdan n{gssysum

Sement, sementering

Kursgiver
Professor UIf Or-
tengren, UiT

Kursinnhold
Cement anvénds
traditionellt for att
retinera en prote-
tisk konstruktion
till tanden/tandy-
tan samt for att forsluta omradet mel-
lan konstruktion och tand. Antalet oli-
ka typer av protetiska konstruktioner
samt méngden olika material har dock
okat markant vilket ocks&d medfort att
antalet typer av cement som anvands
har dndrats. Idag finns férutom fosfat-
cement dven ett antal olika resin-base-
rade cement men «vad dr egentligen
skillnaden», «vilka cementyper finns»
och «nér bér man anvidnda vad?»
Foreldsningen kommer att behandla
dessa spersméal samt &ven spgrsmal
som
* Kvalitetsbegrepp avseende protetiska
konstruktionen
* Forbehandling och handhavande
* Vad séger vetenskapen och hur fun-
gerar det i praktiken?

Malgruppe
Tannleger

Tid
Tirsdag 13. januar 2009, kl. 1700-2000

Sted
Oslo Kongressenter, Youngs g. 11, Oslo

Antall timer
3 timer

Kursavgift

Kr 1 000

NB! Lavere pameldingsavgift for
1. desember 2008

Ved pamelding etter fristen vil kursav-
giften gke med kr 400

KURSET TELLER 3 TIMER
I NTFs etterutdanningssystem

Service og

( REPRISE )
arbeidsglede

Kursgiver

Bente Sund, Entusiasmus. Cand.mag.
i pedagogikk og psykologi. Sertifisert
veileder fra Institutt for Gruppedyna-
mikk.

Kursinnhold

Hensikten med kurset er & bevisstgjore
den enkelte pa hva god service innebae-
rer og hvilken betydning en positiv at-
ferd har for egen trivsel og motivasjon.
Kurset vil ha fokus pa temaene «ser-
vice» og «kommunikasjon».

Kursplan

Service

* Hvorfor positiv innstilling gir deg
energi?

Forsteinntrykkets kraft
Forventninger og opplevelser
Hvem er vare pasienter?

Kommunikasjon

* Kroppsspraket og stemmen avslorer
deg

* Aktiv lytting og sperreteknikker

som synliggjer din interesse

Positive formuleringer gir velvilje

Arbeidsglede
* Hva gir deg arbeidsglede?
* Ros gir oss vekst

Egentrening
* Hva er du god pé?
* Hva har du lyst til & gjore mer av?

Malgruppe

Tannhelsesekretaerer

Tid

Onsdag 14. januar 2009, kl. 0900- 1600
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Sted
Oslo Kongressenter, Youngs g. 11, Oslo

Antall timer
7 timer inklusiv 1 time lunsjpause)

Kursavgift
Kr 1 900 inklusiv lunsj og pausekaffe

NB! Lavere pameldingsavgift for

1. desember 2008

Ved pamelding etter fristen vil kursav-
giften gke med kr 400.

OBS! Deltakerbegrenset

Fa stresskjeve, bittproblemer og snorking pa skinner

Kursgiver
Professor Anders Johansson, spesialist
i oral protetikk og bittfysiologi, UiB

Kursinnhold

Kursen syftar till att ge en 6versikt om
prevalens, underskningsteknik, diag-
nostik och behandling av bittfunksjo-
nelle problemer med speciell tonvikt pa
anviandning av bettskenor. Dessutom
ges en introduktion om anvéndning av
akupunktur samt behandling av
snarkning och somnapné i tandldkarp-
raxis.

Kursplan

* Bittfunksjonelle problemer: Preva-
lens, etiologi och behandling

* Rationell bettskeneterapi: Olika
typer av skenor, indikationer och
praktiska aspekter pa skenbehand-
ling

* Akupunktur: Verkningsmekanismer

och anvédndningsomréaden av aku-

punktur inom odontologin

Somnapné och snarkning: Orsaks-

faktorer, indikationer och behand-

lingsging av somnapné och

snarkning i tandldkarpraxis

Malgruppe
Hele tannhelseteamet

Tid
Onsdag 14. januar 2009, kl. 0900- 1600

Sted
Oslo Kongressenter, Youngs g. 11, Oslo

Antall timer
7 timer inklusiv 1 time lunsjpause

Kursavgift
2 200 inklusiv lunsj og pausekaffe

NB! Lavere pameldingsavgift for

1. desember 2008

Ved pamelding etter fristen vil kursav-
giften oke med kr 400

KURSET TELLER 7T]HE'&
I NTFs etterutdanningssystem
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Arbeidskurs — maskinell endo; effektive, trygge og
klinisk enkle prosedyrer. Med BioRace og Resilion

Kursgiver
Universitetslektor, dr.odont, spesialist
i endodonti Gilberto Debelian, UiO

Kursinnhold

Har du tenkt & begynne med maskinell
utrensing av rotkanalen, men er usikker
for & begynne pd egen hand? P4 dette
kurset far tannleger en grunnleggende
innforing i maskinell utrensing av rot-
kanalen og rotfyllings teknikk.

Til kurset ma deltakerne ha med en
molar (ikke visdomstann) og en pre-
molar. Neermere informasjon sendes
til deltakerne som kommer med pa
kurset.

Kursplan: Bio RaCe og Resilon
Instrumentering av rotkanalen med
NiTi roterende instrumenter har veert

i bruk i endodontien de siste 10 ar. Det
har skjedd mange forbedringer i design
for & gjore instrumentene mer effekti-
ve, trygge og forutsigbare for & prepa-
rere rotkanalen til riktig biologisk ster-
relse uten komplikasjoner som rotkanal-
deformasjoner, perforasjoner eller in-
strumentfrakturer. Pa dette arbeidskur-
set vil det demonstreres bruk av den
nye Bio RaCe. Instrumentsekvensen
inneholder fzerre instrumenter med sik-
rere preparasjon og en ferdig prepara-
sjonsfasong som gjor det enklere

a rotfylle kanalen. Flere kliniske kasus
blir presentert med bruk av Bio RaCe
instrumenter, og gjennom et opera-
sjonsmikroskop blir det demonstrert
«live» rotbehandling (kavumprepare-
ring, lokalisasjon av kanalene, arbeids-
lengde, bruk av Bio RaCe, bruk av ul-
tralyd og irrigasjon) og rotfylling med
toppfylling.

* Teoretisk del:
- Biologisk prinsipp til apikal pre-
parasjon
- Nikkel Titan teknologi
- Presentasjon av Bio RaCe sekvens
og teknikk

* Klinisk del:
- Kavun preparering
- Hands-on kurs med Bio RaCe
i plast tenner og ekstraherte tenner
- Bruk av ultralyd
- Demonstrasjon av rotfyllingstek-
nikk med hands-on gvelse

Malgruppe
Tannleger

Tid
Onsdag 14. januar 2009, kl. 0900- 1600

Sted
Oslo Kongressenter, Youngs g. 11, Oslo

Antall timer
7 timer inklusive 1 time lunsjpause

Kursavgift
Kr 4 000 inklusiv lunsj og pausekaffe

NB! Lavere pameldingsavgift for

1. desember 2008

Ved pamelding etter fristen vil kursav-
giften gke med kr 400

OBS! Deltakerbegrenset

KURSET TELLER 7T]HE&
I NTFs etterutdanningssystem

Varfor ska man laga
tander?

Kursgiver
Professor Dan Ericson, Odontologiska
fakulteten, Malmo hogskola

Kursinnhold
Hur ska vi viga prevention mot reparation
vid behandling av karies och erosioner?

Kursplan

* Hur paverkar dagens kost karies- och
erosionsrisker?

Kan probiotika anvéndas for att
forebygga karies?

Vad blir konsekvensen av att gora
fyllningar?

Hur snabbt forloper karies?

Djup karies och excavering
Tanderosioner och missbruk

Malgruppe
Tannleger, tannpleiere

Tid
Onsdag 14. januar 2009, kl. 0900- 1600

Sted
Oslo Kongressenter, Youngs g. 11, Oslo

Antall timer
7 timer inklusive 1 time lunsjpause

Kursavgift
Kr 2 200 inklusiv lunsj og pausekaffe

NB! Lavere pameldingsavgift for

1. desember 2008

Ved pamelding etter fristen vil kursav-
giften gke med kr 400

KURSET TELLER 7T]HE&
I NTFs etterutdanningssystem
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Arbeidsmiljgproblemer - dentale materialer/

materialhandtering

Kursgiver
Professor Ulf Ortengren, UiT

Kursinnhold

Arbete med dentala material inom
tandvarden inrymmer numera inte bara
en rad nya mdjligheter pa grund av alla
nya material som finns, utan utgor
ocksa en utmaning vad avser materia-
lens hantering. Tandvarden ar under
stindig forandring med allt fler och
mer komplicerade material pd markna-
den och personalen upplever en allt
storre tidspress. Tandvardspersonal ut-
gor darmed ocksé en riskgrupp vad gal-
ler hudbesvér och allergier. Férebyg-
gande atgirder och dkad kunskap har
visat sig verkningsfulla men fortfaran-
de dr prevalensen av hudbesvér hogre
hos tandvardpersonal dn hos normal
populationen.

Forelasningen kommer att ge en
oversikt 6ver de besvdr som man som
personal kan rdka ut for, deras orsaker
och vad man som personal kan gora for
att minska riskerna.

Malgruppe
Tannleger

Tid
Onsdag 14. januar 2009, kl. 1700-2000

Sted
Oslo Kongressenter, Youngs g. 11, Oslo

Antall timer
3 timer

Kursavgift
Kr 1 000

NB! Lavere pameldingsavgift for

1. desember 2008

Ved pamelding etter fristen vil kursav-
giften gke med kr 400

KURSET TELLER 3 TIMER
I NTFs etterutdanningssystem

Trygd for tannhelse-
sekreteerer — en ny mulig-
het for fagutvikling

Kursgiver

Radgivende overtannlege, spesialist
i oral kirurgi og oral medisin, Sissel
Heggdalsvik, NAV

Kursinnhold

Nytt trygderegelverk har fungert i ett
ar. Saker til trygden/NAV skal ikke len-
ger forhandsgodkjennes av radgivende
tannlege. N& avgjores det pd tannlege-
kontoret om vilkar for trygderefusjon
er oppfylt, og evt. refusjonsregning
sendes til NAV. Selv om det er tannle-
gen som star ansvarlig for refusjons-
kravet til NAV, vil kunnskap om tryg-
deregelverket gi tannhelsesekretzeren
en storre mulighet enn tidligere til

4 bidra slik at pasientene far de trygde-
ytelser de har krav pa. Tannhelsesekre-
teeren kan f.eks. fa ansvar for utfor-
ming av regning til NAV. Dette kan gi
tannhelsesekreteeren nye og spennende
arbeidsoppgaver.
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Kursplan

* Hensikten med det nye trygderegel-
verket

Gjennomgang av regelverket, med
ferske oppdateringer ved arsskiftet
Praktiske rad om bruken av regel-
verket og fordeling av oppgaver
mellom tannlege og sekretaer
Oppgjorsrutiner

Kontrollrutiner

Praktiske eksempler

Malgruppe

Tannhelsesekretzerer

Tid

Onsdag 14. januar 2009, kl. 1700-2000

Sted
Oslo Kongressenter, Youngs g. 11, Oslo

Antall timer
3 timer

Kursavgift
Gratis

Sjef i eget liv
Hvordan kan vi, og vdre pasienter, best mulig takle all verdens press, stress og
omstillinger?

Kursgiver

Professor Ingvard Wilhelmsen, Ha-
raldsplass Diakonale sykehus - indre-
medisin, UiB

Kursinnhold

Kurset er en innfering i kognitiv terapi,
hvor man fokuserer pa innholdet i vare
tanker og holdninger. For & tale hver-
dagens press og stress best mulig er det
lurt & ha sine grunnholdninger, det vil
si hvordan man forholder seg til deden,
livet, usikkerhet, risiko, andre mennes-
ker og fortiden, pa plass. Kurset vil pre-
sentere en tilneerming til hvordan man
finner, tester og eventuelt endrer
grunnholdninger, folelser og atferd.

Kursplan

Gjennom en blanding av forelesninger,
plenumsdiskusjoner og smé rollespill,
tas folgende temaer opp:

* Forholdet mellom tanker, folelser og
atferd

Hvordan finner man sine grunn-
holdninger?

Hvordan kan man endre seg?
Hvordan kan vi stimulere vére pasi-
enter til & ta ansvar for sitt eget liv?

Malgruppe
Hele tannhelseteamet

Tid
Torsdag 15. januar 2009, kl. 0900- 1600

Sted
Oslo Kongressenter, Youngs g. 11, Oslo

Antall timer
7 timer inklusiv 1 time lunsjpause

Kursavgift
Kr 2 000 inklusiv lunsj og pausekaffe

NB! Lavere pameldingsavgift for

1. desember 2008

Ved pamelding etter fristen vil kursav-
giften gke med kr 400

KURSET TELLER 7T]HE'&
I NTFs etterutdanningssystem
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Vet du nok?

Praksisadministrasjon for tannleger

Kursgivere

Advokat Dag Erlend Reite, NTF
Advokat Elisabeth Scarpello, NTF
Juridisk radgiver Dag Kielland Nilsen,
NTF

Kursinnhold

Tannleger mé fra tid til annen forholde
seg til at pasienten klager pa det arbei-
det som er utfert. Vi gjennomgar derfor
NTFs regler for klagebehandling og gir
en orientering om helsepersonellovens
og pasientrettighetslovens regler pa fel-
tet. I tillegg presenteres ordningen for
pasientskadeerstatning slik den blir nar
pasientskadeloven settes i kraft ogsa i
privat sektor.

NTF far jevnlig sporsmal om hvilke
rettigheter og plikter tannleger har som
kjoper av f.eks utstyr og materiell. Kur-
set tar derfor ogsa for seg kjopsrettslige
hovedregler.

Ikke alle pasienter har tilstrekkelig
betalingsvillighet, vi ser pa hvordan
man kan ga frem for & inndrive sine
pengekrav ved hjelp av inkasso.

Privatpraktiserende tannleger som
skal etablere praksis mé ta stilling til
hvilken eierform de skal velge. Valg av
eierform har mange konsekvenser. Vi
ser pa de vanligste eierformene, forde-
ler og ulemper ved disse og hvilke
momenter man ber vurdere ved valg av
eierform.

For man overdrar en tannlegevirk-
somhet er det viktig at bade kjoper og
selger har oversikt over ulike konse-
kvenser dette kan ha for dem. Ved salg
av aksjeselskap kan man f.eks. overdra
enten aksjene eller innmaten i et akse-
selskap. Valget kan ha ulike skattemes-
sige konsekvenser som vi vil ga neer-
mere inn pa. Videre er de kontraktsmes-

sige utfordringene ved salg av virksom-
heten mange. Kurset vil gjennomga
punkter som det er viktig & veere bevisst
pa ved inngdelsen av en kontrakt om
overdragelse av praksis.

Kursplan

* Klage pa tannbehandling

* Lovregler og intern klagebehandling
Pasientskadeerstatningsloven
Kjopsrettslige emner

v/Dag Erlend Reite

*

*

Valg av eierform
v/Dag Kielland Nilsen

Overdragelse av praksis

Skatte- og kontraktsmessige sider
ved overdragelse av praksis

v/Dag Kielland Nilsen og Elisabeth
Scarpello

Inkasso
v/Elisabeth Scarpello

Malgruppe
Tannleger som er daglig ledere av en
tannlegepraksis

Tid
Onsdag 14. januar 2008, kl. 0900- 1600

Sted
Oslo Kongressenter, Youngs g. 11, Oslo

Antall timer
7 timer inklusiv 1 time lunsjpause

Kursavgift
Kr 2 000 inklusiv lunsj og pausekaffe

NB! Lavere pameldingsavgift for
1. desember 2008

Ved pamelding etter fristen vil kursav-
giften gke med kr 400

KURSET TELLER 7TIMER
1 HTFs etterutdanningssystem
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Vigen till battre kompositfyllningar

Kursgiver
Tannlege, odont.dr. Thomas Jacobsen,
Lidkoping, Sverige

Kursinnhold

Fyllningar i komposit tillh6r de vanli-

gaste atgirderna inom allmintandvéar-
den. Manga faktorer paverkar vardkva-
liteten, inte minst tandvardspersonalen
kunskap. Denna kurs syftar till att iden-
tifiera problemen med kompositfyllnin-
gar men ocksa hitta 16sningar.

Kursplan

* Varfor behover vi ibland reparera
eller byta ut kompositfyllningar? - En
sammanfattning av olika orsaker:
Karies, frakturer, missfargningar,
postoperativ sensibilitet, 6ppna
approximalkontakter m.m.

* Nagra pusselbitar om materialen vi
anvander:
Finns det verkligen ett material som
ar bast? Hur fungerar adhesiver och
hur skall jag hantera dom for basta
resultat? Nya sjdlvetsande adhesi-
ver - fordelar och nackdelar. Kom-
positmaterialet - ndgot om egenska-
per och fyllningsteknik. Ljushard-
ning -olika ljuskillor och metoder
att kontrollera kvalitén.

Losningar pa nagra problem:
Varfor gar fyllningar sénder? - en
kort kurs i frakturlara. Hur skapar
jag bra approximalkontakter? Hur
undviker vi postoperativ sensibili-
tet?

Malgruppe
Tannleger

Tid
Torsdag 15. januar 2009, kl. 0900- 1600

Sted
Oslo Kongressenter, Youngsg. 11, Oslo

Antall timer
7 timer inklusiv 1 time lunsjpause

Kursavgift

Kr 2 200 inklusiv lunsj og pausekaffe
NB! Lavere pameldingsavgift for

1. desember 2008

Ved pamelding etter fristen vil kursav-
giften gke med kr 400

KURSET TELLER 7T]HER
I NTFs etterutdanningssystem
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