Foredrag lordag 18. oktober

Patologiforstaelse og evidens af dyb cariesbehandling

Sekvensleder: Ulf Ortengren

En forstaelse af cariespatologi er en vigtig negle til at designe et behandlingsconcept omkring den profunde caries-
leesion. I foredraget forste halvdel gennemgas de patologiske stigende forandringer i dentin og pulpa med afslut-
tende fokus pa den profunde cariesleesion, samt indikationsomradet. Herefter gennemgas kort betydningen af at
anvende randomiseret data, hvis man gnsker at finde den bedste behandling af den dybe carieslsesion. Hvad er
niveauet af evidens indenfor behandling af profund caries i dag? Afslutningsvis gennemgas behandlingsresultater
fra et randomiseret klinisk multicenterforsog omhandlede en sammenligning mellem gradvis ekskavering og én
endelig ekskaveringsprocedure.

Lars Bjgrndal
Lektor, phd. tandlege, Kabenhavn

Malgruppe
Tannleger

Lordag kl. 0930-1130

Sémnapné och snarkning
- Vad kan tannlegen gora at det?

Sekvensleder: Gunhild V. Strand
Snarkning och obstruktivt somnapnésyndrom upptrader hos en stor del av befolkningen och férorsakar ofta utta-

lade besvér hos savil patient som anhériga. Foreldsningen ger en kort beskrivning av symptomatologi, epidemi-
ologi, utredning och behandling av snarkning och somnapné med speciell fokus pa anvindning av snarkskena.

Anders Johansson
i Professor, UiB

Malgruppe
Hele tannhelseteamet

Lordag k1. 0930-1030
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Motivasjon og glede
- Tanker og erfaringer fra 10 ars arbeid med noen av Olympiatoppens beste idrettsutgvere og trenere

Sekvensleder: Gunhild V. Strand

Med bakgrunn i 25 ars medisinsk arbeid med landslag og de siste 10 drene som overlege ved Toppidrettsenteret,
har Lars Kolsrud hatt sveert tett kontakt med vare beste idrettsutovere. Han har ogsé hatt spesielt landslagslege-
ansvar for skiskytterne, hoppgutta, skeyteloperne og syklisten Thor Hushovd. I lgpet av disse arene har han samlet
informasjon, kunnskap, historier og gjort seg sine tanker og hva som driver de beste til stadig & jage nye méal og
bedre prestasjoner.

Pa sportssidene kan utevernes liv virke sveert sa variert og spennende, men faktum er vel at de har et mer mono-
tont liv enn folk flest. Likevel greier mange & beholde den indre gloden og arbeide med de sma detaljene som gjore
at de er og forblir BEST, uke etter uke og ar etter ar.

Noe gjor de helt naturlig, noen valg gjor de meget bevisst og noe gjor de sveert forskjellig, selv om malet kan
vaere det samme.

Lars Kolsrud
Overlege, Olympiatoppen, Oslo

Malgruppe
Hele tannhelseteamet

Lordag k1. 0930-1030

Kvalitetsforbetring av digital rentgen

Sekvensleder: Ivar Parmann

Intraorala rontgenbilder med god kvalitet samt optimala granskningsforhallandena ar nycklar til god rontgen-
diagnostik. Efter bildtagningen kvarstar manga sma steg i den radiologiska kedjan som man ofta kan forbattra.
Med hjélp av béttre forstaelse fran planering av behandlingsrummet, rutiner for granskning av digitala intraorala
rontgenbilder samt anskaffning av «mer optimal» utrustning, kan man fa battre férhallandena och resultat.
Foreldasningen kommer att ga igenom dessa med praktiska rad och tips.

Sisko Hummonen
Forsteamanuensis, UiT

Malgruppe
Hele tannhelseteamet

Lordag kl. 1030-1115
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Rentgenbruk hos tannleger

Sekvensleder: Ivar Parmann

e Kort om Statens stralevern

Krav til dental strialebruk etter stralevernforskriften fra 2004
Blyskjerming

Stréledoser ved ulike undersgkelsesmetoder

Spyttkjertelen som stralefolsomt organ

Héandtering av gravide

Tannlegers bruk av rentgen pa bakgrunn av en spgrreundersgkelse

e Sammenlikning av digital og analog rentgen i forhold til kvalitet og dose

Ingrid Helen Ryste Hauge
Forsker, Statens Strdlevern

Malgruppe
Tannleger

Lordag k1. 1115-1200

Rodstifter — hvorfor, hvornar og hvordan?

Sekvensleder: Gunhild V. Strand

I situationer hvor resttandsubstansen er reduceret efter endodontisk behandling, kan det af retentionsmaessig arsa-
ger veere npdvendigt at forsyne tanden med en opbygning og eventuelt en rodstift inden den stobte restaurering
fremstilles. Restaurering af teender med rodstifter er forbundet med en del komplikationer som i stgrre eller mindre
grad kan forringe tandens prognose. Praeparation til rodstifter vil resultere i sveekkelse af tanden som kan resultere
i alvorlige komplikationer, som fx tand-/rodfrakturer, og kan fare til ekstraktion af tanden. Generelt vil holdbar-
heden af en rodstiftretineret restaurering oges ved at bevare som meget tandsubstans som muligt. Med hensyn til
rodstiften vil faktorer som rodstiftens leengde og diameter pavirke meengden og styrken af resttandsubstansen,
séledes at en forggelse af rodstiftens leengde og iseer dens diameter vil resultere i svaekkelse af tanden. Forskning
har vist at holdbarheden af rodstiftretinerede taender pavirkes generelt af rodstiftens form, overflade, materiale og
bindingen af rodstiften til dentinen i rodkanalerne vha. overfladebehandling, adhzesiv og plastcement.

Foredraget vil diskutere de forskellige teknikker og materialer anvendt til fremstilling og forankring af opbyg-
ninger samt angive de optimale kliniske procedure, som kan forebygge komplikationer.

Alireza Sahafi
Tannlege, lektor, Afdeling for Oral Rehabilitering, Tandleegehoyskolen, Kobenhavn

Malgruppe
Tannleger

Lordag kl. 1030-1130

612

DEN NORSKE TANNLEGEFORENINGS TIDENDE 2008; 118 NR 9



Fagdag for arskandidater og studenter

Sekvensleder: Aril Jul Nilsen

Ut i arbeidslivet - er jeg godt nok forberedt?

NTFs sekretariat tilbyr i ar en fagdag som er rettet szerlig mot studenter og nyutdannede tannleger. Formalet er
a gjore denne gruppen bedre forberedt til & meate arbeidslivet.

Folgende temaer vil behandles:

Hvilke valg har jeg - og er kontrakten min god nok?
e Ansatt eller selvstendig naeringsdrivende

e Ulike mater & drive som selvstendig nzeringsdrivende
e Kontraktsutforming

e Avtaleverket for offentlig ansatte

Etablering og drift av egen praksis

e Ulike foretaksformer

¢ Fremgangsméaten ved etablering av foretak
e Ulike myndighetskrav ved drift av foretak
® Regnskap og gkonomistyring - en oversikt

A veare arbeidsgiver / ansatt

Arbeidsgivers styringsrett

Ansettelser — oppsigelser

Ferie

Forsikringer og pensjoner

Rettigheter ved sykdom, svangerskap m.v

Dag Kielland Nilsen
Juridisk radgiver, NTF

Elisabeth Scarpello
Advokat, NTF

Malgruppe
Arskandidater, studenter

Elisabeth Scarpello Lordag k1. 0930-1530

Nar ameloblastene svikter: MIH
- en vanlig utviklingsforstyrrelse som rammer emaljen

Sekvensleder: Lars Ulvestad

MIH er en samlebetegnelse pa en vanlig forekommende utviklingsforstyrrelse som rammer tenner som er under utvik-
ling i barnets forste levear. Bade incisiver og forste permanente molar rammes, men vanligvis gar det hardest ut over
6eren. Tilstanden er sannsynligvis underdiagnostisert og dette kan fore til at pasienten gar glipp av trygdestonad til
ngdvendig behandling i voksen alder. I foredraget legges det vekt pa diagnostikk, behandling og trygderegler.

Ivar Espelid
Fagleder, professor, UiO

Malgruppe
Tannleger

Lordag kl. 1330-1530
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Karieskatastrofe

Sekvensleder: Pia Titterud Sunde

Trots den forbattrade tandhilsa som iakttagits i alla aldrar under de senaste 50 aren finns det fortfarande individer
med omfattande kariesproblem. Inte séllan ses detta i relation till sjukdomar, mediciner och aldrande. Av speciell
betydelse for dessa grupper ar salivsekretionen dir en minskad salivmangd innebér ckad risk for orala sjukdomar.
For yngre individer dr karies framforallt relaterad till deras kostintag dir det idag handlar mindre om vad vi &ter
och mer om individen och beteende i samband med intag.

Peter Lingstrom
Professor, Goteborg

Malgruppe
Tannleger

Lordag kl. 1330-1600

En kritisk oversikt av nagra dogmer/«gamla sanningar» i protetik och
bettfysiologi

Sekvensleder: Gunhild V. Strand

Det saknas stark evidens for manga behandlingsmoment i protetik liksom i andra discipliner inom tandvarden.
Mycket av vad vi lart oss i tandldkarutbildningen &r inte relevant idag. «Gamla sanningar eller dogmer som sak-
nar stod i litteraturen bor rensas ut. Mot den bakgrunden ska i foredraget bland annat belysas: kikregistrering,
avtrycksmetoder, behov av protetisk ersittning vid tandforluster, ocklusionens betydelse i protetik och bettfysio-
logi. Fragan «ér det sant att implantat bést l6ser problem vid tandforluster?» kommer att diskuteras, liksom nagra
synpunkter pa estetisk tandvard.

Gunnar E. Carlsson
Professor emeritus, Molndal

Malgruppe
Tannleger

Lordag kl. 1330-1530

Du finner alt om landsmgatet pa

www.tannlegeforeningen.no
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Ut i arbeidslivet -
er jeg godt nok
forberedt?

NTFs sekretariat tilbyr i ar en fagdag pa lerdag som er rettet
serlig mot studenter og nyutdannede tannleger. Formalet er
a gjore denne gruppen bedre forberedt til 2 mete arbeidslivet.

Felgende temaer vil behandles:

®  Ulikheter mellom det & vaere selvstendig naeringsdrivende og ansatt.
| tillegg gis en oversikt over hvilket avtaleverk ansatte i den offent-
lige tannhelsetjenesten ma forholde seq til. Foredraget vil ogsa
fokusere pa kontraktsskriving, og da szrlig hva som er viktig 3
tenke pa ved utforming av samarbeidskontrakter mellom tannleger.

®  Tannleger som vil veere selvstendig nzeringsdrivende ma vurdere
hvilken foretaksform man vil velge. Valg av foretaksform vil blant
annet ha konsekvenser for hvilket skonomisk ansvar den narings-
drivende har. Nar man har bestemt seq for foretaksform ma foreta-
ket etableres. Den naeringsdrivende vil ogsd méatte forholde seqg til
ulike myndighetskrav for regnskapsfering og rapportering.
Foredraget vil gjennomga de viktigste foretaksformene og frem-
gangsmaten ved etablering av disse. Vi vil ogsa se litt pa kravene til
regnskapsfering og gi noen tips om god skonomistyring.

®  Sporsmal om hvilke ytelser tannleger har krav pa ved sykdom og
graviditet kommer ofte opp. Folketrygdens regler om dette vil
giennomgas, og vi vil si litt om hvordan man ellers kan sikre seg
akonomisk i slike situasjoner.

® Bade arbeidsgivere og ansatte i privat eller offentlig sektor ber ha
kjennskap til de mest sentrale reglene som gjelder for ansettelser,
ved oppsigelse og for ferie. | dette foredraget vil vi ogsa gi en inn-
faring i hvilken styringsrett en arbeidsgiver har overfor sine ansatte.
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