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Tidendes forside
idendes forside viser 
et polarisert, lysmi-

kroskopisk bilde av xyli-
tolkrystaller, 6x forstør-
relse (ved 35mm bilde).

Xylitol er en fem-kar-
bon sukker-alkohol som 
smaker søtt. Xylitol fin-
nes naturlig i frukt, 
grønnsaker, sopp, bjerke-
trær og kokosnøttskall. 
De fleste bakterier kan 

ikke danne syre fra xylitol. Å erstatte 
sukker med xylitol i dietten kan derfor 
redusere karies.

Ved at bakteriene isteden for å få 
energi fra sukker og produsere syre, 
benytter nitrogenholdige produkter i 
maten, heves pH-nivået. Dette favorise-
rer remineralisering. Xylitol benyttes 
som tannvennlig søtningsstoff i blant 
annet sukkerfri tyggegummi, pastiller, 
tabletter drasjering og tannpasta.

Foto: Science Photo Library.

Varsler halvering av 
studenttallet i Bergen
I følge universitetsavisen På høyden 
mener dekanus ved Det odontologiske 
fakultet i Bergen at det er nødvendig å 
halvere antallet studenter fra 2008. 
Dette kommer som en følge av at det 
den 5. oktober ble klart at det nok en 
gang ikke er foreslått bevilget penger til 
nytt odontologibygg over statsbudsjet-
tet. Årsaken til at det bebudes krisetil-
tak er at inneklimaet i odontologibyg-
ger er så dårlig at både studenter og an-
satte blir syke. 

Nye spesialister
ye midlertidige regler for spesia-
listutdanning av tannleger trådte 

i kraft 1. januar 2007. Med de nye re-
glene fikk også tannleger med godkjent 
videreutdanning i endodonti, kjeve- og 
ansiktsradiologi og oral protetikk (pro-
tetikk og bittfunksjon/protetikk og bitt-
fysiologi) mulighet for å bli godkjent 
som spesialister. 

Etter NTFs hovedstyremøte 11. juni 
2007 er følgende godkjent som spesia-
lister:

Kjeve- og ansiktsradiologi
Stein Johannesen, Bjørn Bamse Mork-
Knutsen, Tore A. Larheim.

Endodonti
Athanasia Bletsa, Erik Winsnes Lange, 
Iman Saleh Aly Gouda, Elisabeth Hau-
garvoll Helland, Hege Hekland, Anne 
Gunn Nyaard-Østby, Mona Marthinus-
sen, Gro Christin Knudsen, Guri Skjelde 
Karlsen, Arne Loven, Harald Preste-
gaard, Trude Bøe, Berit Aanerød, Inge 
Fristad, Lene Thestrup Rikvold, Atle 
Brynjulfsen, Hilde Merete Aanmoen, 
Asgeir Bårdsen, Elham Al-Toma, Dag 
Solmund Ørstavik, Nina Wiencke Ger-
ner, Karl Martin Loga.

Oral protetikk
Arild Andersen, Anders Reidar Kam-
fjord, Lena Cathrin Johansen, Elisabeth 
Ohm, Helge Lysne, Eva Børstad, Arild 
Mo, Helge Hekland, Are Arnesen Moen, 
Hans Jacob Rønold, Carl Hjortssjö, 
Morten Børsum, Sonni Mette Wåler, 
Oddbjørn Bruaset, Knut-Erik Jacobsen, 
Finn Gustavsen, Harald Nesse, Tor 
Skjetne, Edgar Sørheim, Erik Saxe-
gaard, Roy Samuelsson, Marit Morvik, 
Anne-Marie Halmøy, Finn Fløystrand, 
Bodil Norgaard, Geir Wilhelm Stene-
Johansen, Sven Asbjørn Støvne, Sverre 
Henning Eldrup, Anders Rye, Karl Mar-
tin Loga, Jan Eirik Ellingsen, Roar 
Gomnæs, Knut Erik Eide, Morten Eirik 
Berge, Bent Thv. Gerner, Erland Eggum, 
Kai Birger Hannestad. 

Søknad om godkjenning
Søknad om å bli godkjent spesialist skal 
rettes til Den norske tannlegeforening 
og søknadsfristen er 1. april og 1. okto-
ber. Søknadsskjema og midlertidige re-
gler finnes under www.tannlegefore-
ningen.no – Profesjon og fag – Spesia-
listsaker – Spesialistgodkjenning. For 
de tre nevnte spesialitetene finnes be-
stemte overgangsregler som gjelder ut 
2008, se midlertidige regler pkt. 12. 
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