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Akutt medisin

Kursgiver
Overlege Kjetil Sunde, Ullevål Universi-
tetssykehus
Jon Thowsen og Frode Fylling, Ambu-
lansetjenesten i Oslo/Akershus

Kursinnhold/målsetning
Kurset blir lagt opp som en hovedfore-
lesning etterfulgt av egentrening/kurs-
ing på treningsdukker. Kurset fokuserer 
på akuttmedisin i tannlegepraksis, dvs. 
hvilke akuttsituasjoner som kan oppstå, 
og som personalet på tannlegekontor og 
bør kjenne til. Hovedvekt blir på hjerte-
lungeredning. Målsetning for kurset er 
at kursdeltagerne skal kunne beherske 
basal hjerte-lunge redning ved kurs-
slutt.

Kursplan
* Gjennomgang av prinsipper ved 

akuttmedisin
* ABC regel
* Tilstander og akuttepisoder som kan 

forekomme i tannlegepraksis (ana-
fylaksi, vaso-vagal synkope, angina 
pectoris/hjerteinfarkt, hjertestans, 
epilepsi)

* Hvordan skal dette enklest hånd-
teres initialt før profesjonell hjelp 
ankommer

Målgruppe
Hele tannhelseteamet

Tid
Torsdag 10. januar 2008, kl. 0900–1200
eller
Torsdag 10. januar 2008, kl. 1300–1600 
(reprise)

Sted
Oslo kongressenter, Youngs g. 11, Oslo

Antall timer
(inklusiv lunsjpause)
3,5 timer

Kursavgift
Kr 1 000 inklusiv lunsj og pausekaffe
OBS! Ved påmelding etter fristen vil 
kursavgiften øke med kr 400

Påmeldingsfrist
1. desember 2007

OBS! Deltakerbegrenset

Internett videregående 
kurs

Kursgiver
Ajourit

Kursinnhold
Etter kurset skal deltakerne vite hva en 
nettleser er og kunne bruke denne ef-
fektivt. I tillegg skal de kjenne til ulike 
tjenester som er tilgjengelig på Inter-
nett, og beherske søk etter faglitteratur.

Kursplan
Kort om Internett Explorer 6 – 
programvinduet
* Hva er en nettleser?
* De forskjellige verktøylinjer og 

knapper
* Hjelpemuligheter

World Wide Web
* Hyperlenker
* Effektiv navigering på web – bruk 

av hurtigtaster?
* Logg
* Utskrift
* Lese sider frakoblet

Favoritter
* Opprette, slette og endre
* Organisere

Søkemotorer – søk på Internett
* Hva er en søkemotor?
* Søkekriterier – gjør effektive og 

målrettede søk!
* Søk etter e-postadresser

Bruksområder – sider aktuelt for 
tannleger
* Bibliotektjenester
* Bøker og tidsskrifter
* Statlig informasjon inklusiv lovver-

ket

Innstillinger, tilpasning og sikkerhet

Gjenbruk av informasjon
* Kopiering og lagring av tekst og 

objekter
* Lov om opphavsrett

Krav til forkunnskaper
Grunnleggende kunnskaper i bruk av 
Windows




