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Heldags arbeidskurs i maskinell endo
Effektivt og trygt og så enkelt at det blir moro, 
men hvilket system skal jeg velge?
Arbeidskurs med Bio RaCe og ProTaper

Kursgivere
Universitetslektor, spesialist 
i endodonti, Unni Endal
Universitetslektor, dr. odont., spesialist 
i endodonti, Gilberto Debelian

Kursinnhold/målsetning
Har du tenkt å begynne med maskinell 
endo, men er usikker på hvilket system 
du skal velge? Da bør du melde deg på 
dette kurset, hvor du får en grunnleg-
gende innføring i maskinell endo og 
samtidig får muligheten til å sammen-
ligne to systemer: Bio RaCe og ProTa-
per under veiledning av to dyktige 
kursholdere.

Til kurset må deltakerne ha med to 
molarer (ikke visdomstann) og to pre-
molarer. Nærmere informasjon sendes 
til deltakerne som kommer med på 
kursene.

Kursplan – Bio RaCe
– nytt, effektivt og trygt NiTi roterende 
instrumenteringssystem
Instrumentering av rotkanalen med 
NiTi roterende instrumenter har vært 
i bruk i endodontien de siste 10 år. Det 
har skjedd mange forbedringer i design 
for å gjøre instrumentene mer effekti-
ve, trygge og forutsigbare for 
å preparere rotkanalen til riktig biolo-
gisk størrelse uten komplikasjoner som 
deformasjoner av rotkanaler, perfora-
sjoner eller instrumentfrakturer. I dette 

arbeidskurset vil det demonstreres bruk 
av den nye og forbedrede RaCe (Bio 
RaCe). Instrumentsekvensen inneholder 
færre instrumenter med sikrere prepa-
rasjon og en ferdig preparasjonsfasong 
som gjør det enklere å rotfylle kanalen. 
Flere kliniske kasus blir presentert med 
bruke av Bio-RaCe instrumenter, og en 
demonstrasjonsvideo vil vise rotbe-
handling fra kavumpreparasjon til 
toppfylling.

* Biologisk prinsipp til apikal prepara-
sjon

* Teori om Nikkel Titan-teknologi
* Presentasjon av Bio RaCe sekvens 

og teknikk
* Hands-on kurs med Bio RaCe
* Demonstrasjon av rotfyllingsteknikk

Kursplan – ProTaper
– så enkelt at det blir moro å gjøre 
endo!
Vi starter med å lære tankegangen 
i den maskinelle instrumenteringen for 
bedre å forstå bruken av de enkelte fi-
lene. Dette etterfølges av at det foku-
seres på riktig bruk av instrumentene 
for å unngå problemer som instrument-
frakturer, steppdannelse, «zipping» og 
perforasjoner. Ved endt kurs er det me-
ningen at deltagerne skal kunne gå 
i gang med maskinell instrumentering 
på pasienter. Det er smart å gjøre dette 
raskest mulig mens kursinformasjonen 
er friskt i minnet. Hvilke tenner det 
lønner seg å starte med i praksis og 
hvilke instrumenter en må ha for 
å komme i gang, tar vi for oss før da-
gen er over. Vi går hjem fullastet med 
informasjon og iver etter å komme 
i gang med maskinell endodonti!

* Tilgjengelighet til kanalinngangen, 
en forutsetning for å lykkes

* Crown down-teknikken forklares

* ProTaper instrumentdesign og 
instrumentbruk gjennomgås

* Vurdering av ekstern motor eller 
vinkelstykke, hva skal jeg velge?

* Revisjon med spesialdesignede Pro-
Taper maskinelle instrumenter

* ProTaper hands-on kurs

Målgruppe
Tannleger

Tid
Mandag 7. januar 2008, kl. 0900–1600
eller
Tirsdag 8. januar 2008, kl. 0900–1600 
(reprise)

Sted
Oslo Kongressenter, Folkets Hus, 
Youngs g. 11, Oslo

Antall timer
(inklusive 1 time lunsjpause)
7 timer

Kursavgift
Kr 3 800 inklusiv lunsj og pausekaffe
OBS! Ved påmelding etter fristen vil 
kursavgiften øke med kr 400

Påmeldingsfrist
1. desember 2007

OBS! Deltakerbegrenset




