Foredrag torsdag 11. oktober

APNING

Apning av NTFs landsmgte og Nordental 2007

Leder i Sor-Trondelag tannlegeforening, Anne
Grete Beck Andersen

Ordforer i Trondheim, Rita Ottervik

Apningstale
NTFs president, Gunnar Lyngstad

Kunstneriske innslag
Kirsti Huke

Froydis Grorud

Tom Steinar Lund
Andreas Aase

Prisutdelinger

Nina Wiencke Gerner

Over til fagprogrammet
Leder i NTFs fagnemnd, Nina Wiencke Gerner

™
Tom Steinar Lund Andreas Aase

Apningsforedrag

Sans for humor, smerte, sykelighet og dedelighet

Foredraget vil belyse hva sans for humor er, hvordan den utvikles og hvorfor den kan beskytte
mot stor felsomhet for smerter, redusere sykelighet og forlenge livet. Foredraget skal ogsa for-
spke & dokumentere hvorfor det er mulig & le seg ihjel...

Sven Svebak, professor, dr.philos, Institutt for nevromedisin, NTNU, Trondheim

Leder av landsmatekomiteen, Jens Otto Ulseth

Sven Svebak Jens Otto Ulseth Torsdag k1. 1000- 1200

Konsten att inte bry sig om hygien och smittskydd

Det &r ju bara nagot skoterskorna gor i sterilen
Sekvensledere: Inger-Johanne Nyland/Ivar Parmann

Vanliga pdstdenden:

e Pa min klinik har det aldrig hént nagot

e Lite skit rensar magen

e En infektion lite da och da &r bara bra fér immunsystemet
e Munhalan &r i alla fall sa full av bakterier

e Det finns ju alltid antibiotika
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Kalla fakta:

e Sterilt &r inte detsamma som rent

Diskdesinfektorn ar viktigare dn autoklaven

I intorkat blod lever hepatit B i flera manader

Unitens vattenkvalitet paverkar fyllningarnas kvalitet och livsldngd

Bakterier fran patientens munhala kan 6verleva pa klinikkldder upp till sex veckor
Handtvétt med tval och vatten har mycket dalig effekt p4 handens bakterieflora
Munskydd é&r inte sa bra som manga tror

Handskar ger en falsk trygghet

Mikael Zimmermann
Professor, Karolinska instituttet, Sverige

Malgruppe
Tannhelsesekreteerer, men &pent for hele tannhelseteamet

Torsdag kl. 0900- 1200

Understanding and managing periodontal disease:
Preparing the practitioners for the future

Sekvensleder: Nina Wiencke Gerner

Professor Leif Tronstad vil holde en kort innledning om temaet orale bakterier og generell helse for foredraget til
professor Ray C. Williams.

Leif Tronstad Professor Ray C. Williams will present a course for practitioners focusing on pharmacological interception of the
progression of periodontal disease, the risk for periodontitis, periodontitis as a risk for systemic disease and wound
healing around teeth and dental implants.

Ray C. Williams
Professor, University of North Carolina, USA

Malgruppe
Tannleger

Ray C. Williams Torsdag kl. 1330- 1630

Tannhelsesekretaeren — en ressurs for tannlegen ved
implantatbehandling

Sekvensleder: Berit @ra

Foredraget vil vise hvordan tannhelsesekreteeren kan legge arbeidet til rette for tannlegen ved implantatbehand-
ling. Dermed kan tannlegen konsentrere seg om selve tannlegearbeidet og sekretzeren gjore mye av planleggingen.
Tannhelsesekretzeren kan fglge opp trygdesgknader, koordinere kirurgi, proteikk og lage timeoppsett og kostnads-
overslag til pasienten. Hun kan passe pa at riktige komponenter er til stede, planlegge med tanntekniker, ta foto
og lagre disse for og etter behandling. Tannhelsesekreteeren kan ogsé serge for nodvendig informasjon til pasien-
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ten og passe pa at pasienten kommer til etterkontroller. Dette vil gjore arbeidsdagen lettere og mer kostnadsbe-
sparende for tannlegen og tannhelsesekretaerens arbeidsdag mer interessant.

Gry Vebenstad
Kontorleder, SpesDent, Oslo

Malgruppe
Tannhelsesekretaerer

Torsdag kl. 1330-1430

Kariesprofylakse - er det bare fluor som virker?
Sekvensleder: Gunhild V. Strand

Evidensbaserad medicin (EBM) &r ett relativt nytt begrepp inom odontologin och ett antal systematiska littera-
turdversikter har visat stark evidens for att fluor i olika former har en kariesférebyggande effekt. Framfor allt har
daglig tandborstning med fluortandkram lyfts fram som det mest kostnadseffektiva séttet att forebygga och kon-
trollera karies hos barn och ungdomar. Andra metoder baserade p& kost och mekanisk/kemisk plack-kontroll har
gett ett begrinsat eller otillrackligt vetenskapligt underlag, men betyder det verkligen att de inte fungerar? Fore-
draget kommer att ga igenom négra grundliggande begrepp inom EBM samt belysa alternativa strategier sdsom
klorhexidin, xylitol och probiotika som tilliggsbehandling for patienter med hog kariesrisk. Flera kliniska studier
har visat att dessa metoder kan ha en gynnsam effekt p& den orala ekologin, men ytterligare forskning krévs. Det
konstateras att en begrinsad evidens inte alltid innebdr avsaknad av effekt. Kliniska riktlinjer och behandlings-
rutiner kommer att diskuteras.

Svante Twetman
Professor, Sverige

Malgruppe
Tannleger, tannpleiere

Torsdag kl. 1330-1500

Nytt fra Arbeids- og velferdsdirektoratet
Endringer pd tannhelseomradet
Sekvensleder: Aril Jul Nilsen

Arbeids- og velferdsdirektoratet forvalter et regelverk som har stor betydning for en begrenset del av befolkningen.
For de pasienter som er omfattet av bestemmelsene i Folketrygdloven, er det viktig at samarbeidet mellom tannleger
og myndigheter er god. Det skjer for tiden store endringer pa tannhelsefeltet. Direktoratet ensker & bidra til at tann-
leger er innforstatt med hvilken behandling som dekkes, og har et klart bilde av den nye organiseringen i NAV. Det
er videre en malsettning for direktoratet at statten fra Arbeids- og velferdsetaten i storst mulig grad skal betales
direkte til behandlerne, slik at pasientene ikke behgver & legge ut for en behandling som Folketrygden dekker.

Helen Moltu Christensen
Seksjonssjef i NAV, Helsetjenesteseksjonen, Oslo

Malgruppe
Hele tannhelseteamet

Torsdag kl. 1430- 1500
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Nytt om trygdetakster og regelverk

Sekvensleder: Aril Jul Nilsen
Endringene gjennomgas, slik at rett bruk av reglene sikres.

Erland Eggum
Radgivende overtannlege for NAV, Rogaland

Malgruppe
Hele tannhelseteamet

Torsdag kl. 1500- 1600

Rotresorpsjoner - bare rot?

Sekvensleder: Pia Titterud Sunde

Foredraget vil gi en gjennomgang av temaet rotresorpsjoner og forslag pa inndeling hvor riktig behandlings-
strategi blir lettere & identifisere.

Asgeir Bardsen
Forsteamanuensis, spesialist i endodonti, UiB

Malgruppe
Tannleger

Torsdag kl. 1500-1630

Produktpresentasjoner

Ny intervensjonsmetodikk for a fa nye regelmessige tanntradbrukere

Det er forsket mye pé arsakene til tannkjottsykdommer, og det er allment akseptert at forebyggende programmer
er bra. Effekten av slike programmer vet man mindre om. Kan oppfelging pa4 mobiltelefon over tid veere en mer
effektiv metode enn dagens tradisjonelle metode? Foredraget presenterer det spennende resultatet. Prosjektet er et
samarbeid mellom Jordan AS og Senter for internasjonal helse UiB.

Torsdag kl. 1330-1430

Foredraget er sponset av Jordan og er apent for alle.

Jordan+
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Trender innen implantbehandling

Vurderinger av implantatbehandlingens utvikling, presentasjon av ulike kasus og siste
nytt fra Nobel Biocare som ble presentert i Las Vegas 2007.

Bjorn Borten

r Tannteknikermester, Art in Dent, Trondheim

; Martin Borten

i Tannteknikermester, Ernst A. Hegenbarth, Frankfurt

Bjorn Borten

Stein Aanerud
Tanntekniker, Art in Dent, Kongsvinger

Torsdag kl. 1430-1530

Foredraget er sponset av Art in Dent og er dpent for alle.
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