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Hiv/aids: tannhelsesekretæren må også kjenne 
diagnosen

om autorisert tannhelsesekretær 
i en privat solopraksis, reagerte 
jeg på artikkelen «25 år er gått. 

Og det er ikke lettere å leve med hiv: 
Mens stadig flere smittes» som stod 
i Tidende nr. 1, 2007. Der uttalte Inger-
Lise Hognerud, som er juridisk konsu-
lent i medlems- og interesseorganisa-
sjonen HivNorge, blant annet at hun 
ikke anbefaler hivpositive å melde fra 
til «kontorpersonalet» om sykdommen 
sin. Jeg regner med at hun mener tann-
helsesekretærene.

Tannhelsepersonell har retningslin-
jer for hvordan man skal håndtere smit-

tefarlig avfall, og det er tannhelsesekre-
tærens ansvar å håndtere avfallet på en 
forskriftsmessig måte. Derfor må også 
vi vite om sykdommen. Tannlegene og 
tannhelsesekretærene jobber i team, og 
jeg tror det er vanskelig, om ikke umu-
lig, for tannlegen å holde dette skjult 
for oss. Tannhelsesekretærer er autori-
sert helsepersonell og har taushetsplikt 
på lik linje med tannlegene. Vi skriver 
også søknader til trygdekontorene, der 
hivpositive har rettigheter.

Hvis man ønsker en god behandling, 
er det viktig at alle i teamet har kunn-
skap om og at det er åpenhet om hiv/

aids. Jeg synes det er trist å høre at hiv-
positive fortsatt blir avvist på telefo-
nen. Jeg tror dessverre noen gjør dette 
fordi man ikke har kunnskap nok om 
sykdommen, og jeg synes medlems- og 
interesseorganisasjonen burde lage et 
informasjonshefte til tannhelseperso-
nell om hiv/aids. Dette kan kanskje 
også være et tema på landsmøtet 
i Trondheim?

Gunhild A. Eriksen
autorisert tannhelsesekretær
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