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Tekniske hjelpemidler i endodontien
- arbeidskurs i endodontisk mikroskopi

Kursgivere
Tannlege, spesialistutdanning i endo-
donti, Gilberto Debelian, Oslo
Tannlege, spesialistutdanning i endo-
donti, Johan Ulstad, Oslo

Kursinnhold
Kurset vil ved hjelp av forelesninger og 
praktiske øvelser vise de kliniske situa-
sjoner hvor man bruker mikroskop og 
ultralyd. Ved mikroskopet skal vi jobbe 
på modeller for å praktisere både kon-
vensjonell endodonti og kirurgisk en-
dodonti, lære å fjerne stifter og fraktu-
rerte instrumenter samt reparere rot-
perforasjoner.

Kursplan
* Teori og videodemonstrasjon av 

mikroskopi og ultralyd
* Ergonomi
* Innstilling av mikroskop
* Lokalisering av MB2 kanal i over-

kjevemolar
* Fjerning av frakturert instrument
* Stiftfjerning
* Reparasjon av rotperforasjoner
* Rotspissamputasjoner

Målgruppe
Tannleger

Tid
Tirsdag 9. januar 2007, kl. 0900–1600, 
kurs I
Onsdag 10. januar 2007, 
kl. 0900–1600, kurs II

Sted
Oslo Kongressenter, Folkets Hus, 
Youngs g. 11, Oslo

Antall timer (ekskl. 1 time lunsj)
6 timer

Kursavgift
Kr 3800 inklusiv lunsj og pausekaffe
OBS! Ved påmelding etter fristen vil 
kursavgiften øke med kr 400

Påmeldingsfrist
1. desember 2006

Deltakerbegrenset
Maks 20 deltakere per kurs
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Helse-, miljø- og sikker-
hetsarbeid (HMS-arbeid) 
i praksis

Kursgiver
Senterleder Ada 
Schreiner,
Senter for felles-
funksjoner, 
Medisinsk divi-
sjon, Oslo

Kursinnhold
Arbeidsmiljøloven av 1. januar 2006 
stiller en rekke krav til arbeidsgiver 
i forhold til systematisk HMS-arbeid. 
Det er nødvendig med kunnskap og 
kompetanse for å lykkes med dette vik-
tige arbeidet.

Kurset skal gi deltakerne
* En innføring i forskriften om syste-

matisk helse-, miljø- og sikkerhets-
arbeid (internkontrollforskriften, 
HMS-arbeid)

* En innføring i hvordan man kan 
arbeide systematisk med å vedlike-
holde og forbedre sitt HMS-system 
(håndbok)

* Råd og tips om hvor man kan finne 
oppdatert og nyttig informasjon om 
HMS

* Deltakerne får eksempel på hvordan 
man kan starte opp sitt systematiske 
HMS-arbeid og hvordan man kan 
utarbeide og vedlikeholde en enkel 
HMS-håndbok

Kursplan
* Hensikt, mål og mening med for-

skriften om systematisk HMS-arbeid
* Gjennomgang av HMS-forskriften
* Viktige bestemmelser i Arbeids-

miljøloven i forhold til HMS
* Kom i gang! Eksempel på en enkel 

HMS-håndbok

Helse-, miljø- og sikkerhetsar
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