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B O K N Y T T

Helen Rodd and Alyson Wray:
Treatment planning for the develo-
ping dentition

oken gir en over-
sikt over prin-

sipper for planlegging 
av tannbehandling av 
barn. Forfatternes 
målgruppe er tannle-
ger og hensikten er 
å gi leseren forståelse 
for viktigheten av 

planlegging basert på et helhetssyn på 
barnet som ivaretar hensynet til vekst 
og utvikling både psykisk og fysisk, og 
inkorporer et langtidsperspektiv.

Bokens innhold presenteres i seks 
kapitler. Første kapittel beskriver bar-
nets første besøk hos tannlege og gir en 
detaljert innføring i informasjonsinn-
samling og undersøkelse. Kapittel 2 
omhandler interseptiv ortodontisk 
behandling med oversikt over okklu-
sjonsavvik og vurdering av behov for 
henvisning til spesialist. Kapittel 3 gir 
en oversikt over forebyggende behand-
linger som er aktuelle for unge pasien-
ter og kapittel 4 beskriver restorative 
behandlingsmetoder som kan overveies 
hos barn. Kapittel 5 beskriver akuttbe-
handling og de vanligste årsakene til 
akutte orale problemer hos barn. Boken 
avsluttes med et kort kapittel om kon-
trollintervaller hos barn.

Boken er illustrert med kliniske bilder, 
og teksten er oppdelt i hovedpunkter og 
systematisert i oversiktlige tabeller. Det 
er korte referanselister etter hvert kapit-
tel og et stikkordsregister i slutten av 
boken. Den er skrevet på engelsk, men 
den er lettlest og store deler av innhol-
det er relevant for norske forhold. Fort-
fatterne er fra Storbritannia, og innhol-
det og vurderingene er noe preget av 
deres kultur, lovverk og tradisjon. 
Boken er av interesse for tannleger som 
er opptatt av barnetannpleie, den pre-
senterer nyttig og klinisk relevant 
informasjon på en oversiktlig og for-
ståelig måte.
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Tore A. Larheim, P.-L. Westesson:
Maxillofacial Imaging

edaktørene av 
denne boken er 

begge internasjonalt 
anerkjente kjeve-/an-
siktsradiologer.

Boken fyller tom-
rommet mellom kon-
vensjonelle bøker 
i hode-/halsnevrora-

diologi og dental radiologi. Moderne 
metoder for billeddiagnostikk som CT 
og MR er benyttet i tillegg til konven-
sjonelle røntgenbilder. Boken er bygd 
opp som et atlas med bilder og kortfat-
tet, konsentrert tekst der hovedpoenger 
tydelig kommer frem. De fleste områder 
innen det maksillofaciale fagområdet 
blir behandlet, fra skader til medfødte 
misdannelser. Det er 14 kapitler som 
omhandler alt fra normal anatomi til 
kjevepatologi som neoplasmer, cyster, 
infeksjoner, dental implantologi samt 
kapitler om ansiktsskader, medfødte 
misdannelser, sinuspatologi, spyttkjer-
telpatologi og tilstander i orbita, skalle-
basis og nakke. Kapittelet om kjeveledd 
er av særlig høy kvalitet. Det er illustrert 
med CT, MR og i tillegg autopsisnitt fra 
pasienter.

Larheim og Westesson har her samlet 
et rikt utvalg av interessante kasus, 
godt illustrert med moderne metoder 
for billeddiagnostikk og i tillegg kli-
niske og histopatologiske bilder av høy 
kvalitet. Boken er blitt meget godt mot-
tatt i det internasjonale fagmiljøet. Den 
har førsteklasses layout med glanset 
papir, stive permer og rikelig med 
fargeillustrasjoner. Målgruppen er 
radiologer og alle de kirurgiske spesia-
litetene i hode-/halsområdet. Den vil 
også være til stor nytte for tannleger 
som ønsker en moderne bok som inklu-
derer alt fra normal anatomi til syk-
dommer og skader i maksillofacial-
området.

Per Skjelbred
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Ingegerd Mejàre, Thomas Modéer og 
Svante Twetman:
Pedodonti

ette er primært 
en lærebok for 

tannpleierstudenter, 
men den kan med for-
del også leses av 
tannpleiere og tann-
leger som ønsker 
å friske opp sine 

kunnskaper i pedodonti. Tannhelse-
sekretærer vil også ha nytte av den.

Bokens tema er diagnostiske og fore-
byggende strategier ved behandling av 
barn og ungdom. Den vektlegger forsk-
ningsbasert kunnskap samtidig som 
den systematiserer klinisk kunnskap og 
erfaring. Innholdet presenteres i et 
aldersperspektiv og er delt i tre kapitler; 
førskolebarn, skolebarn og tenåringer. 
Hensikten med denne oppdelingen er 
å gi en forståelse for at både forebyg-
gende og terapeutisk behandling må 
tilpasses alder. I tillegg innledes det 
med et kapittel om evidensbasert tann-
helsetjeneste, helseøkonomi og risiko-
bedømming, og et siste kapittel 
omhandler barn og unge med kronisk 
sykdom og funksjonshemninger. Hver 
av bokens fem kapitler etterfølges av 
korte referanselister, og et stikkordsre-
gister på slutten gjør den lett å finne 
frem i. Den er rikt illustrert, hovedsake-
lig med kliniske bilder.

Det er aktive forskere som har lang 
erfaring i å undervise i fagområdet 
pedodonti som har skrevet boken. Den 
er på svensk, men den er lettlest og inn-
holdet er oppdatert og relevant for 
norske forhold. Boken er pensum for 
tannpleierstudenter ved Det odontolo-
giske fakultet i Oslo og kan anbefales til 
alle som er interessert i barnetannpleie.
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