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K U R S E R

Kurs for tannleger i sedasjon med lystgass og 
benzodiazepiner

e odontologiske fakultetene 
i Oslo og Bergen inviterer tann-
leger til kurs i bruk av seda-

sjonsteknikker som er aktuelle i tannle-
gepraksis. Kurset fører frem til norsk 
lisens for bruk av lystgass, men det vil 
også bli lagt stor vekt på å gi deltagerne 
trygghet og erfaring i bruk av andre 
sedasjonsformer som kan benyttes 
i kraft av ordinær tannlegelisens.

Statens legemiddelverk arrangerte 
i november 2002 Terapiverksted med 
tittelen Benzodiazepiner for kontroll av 
angst og vegring ved tannbehandling, 
og utga i 2003 terapianbefalinger på 
basis av dette. Det vil bli lagt stor vekt 
på å formidle og utdype retningslinjene 
som dette dokumentet anbefaler.

Kursansvarlige
Bergen
Professor Magne Raadal, Det odontolo-

giske fakultet, UiB
Førsteamanuensis Erik Skaret, Det 

odontologiske fakultet, UiB
Anestesioverlege Bjarte Askeland, 

Helse Bergen HF

Oslo
Anestesioverlege Tormod Røysland, 

Aker sykehus
Klinikksjef Kari Gravem Kvakestad, 

UiO

Målgruppe
Tannleger. Kursene er åpne for tannle-
ger i så vel offentlig som privat praksis.

Kursplan
Del 1
36 timer teoretisk opplæring (1 uke).

Del 2
40 timer hospitering (for eksempel to 
uker formiddagstjeneste) ved anestesi-
avdeling på sykehus. Dette skal foregå 
i tiden mellom del 1 og del 3. Kursdel-
takerne må selv ordne med avtale på 
lokalt sykehus.

Del 3
24 timer klinisk trening i bruk av lyst-
gass-sedasjon samt eksamen.

Sted
Bergen
Det odontologiske fakultet, Årstadveien 
17

Oslo
Aker sykehus (del 1)
Det odontologiske fakultet (del 3)

Tid
Bergen
Del 1: Uke 33 (14.–18. august)
Del 3: Uke 40 (14.–18. oktober)

Oslo
Del 1: 25.–29. september 2006 (uke 39).
Del 3: uke 47

Antall deltagere
Bergen
Maks. 12

Oslo
Maks. 9

Kursavgift
Kr 14 000 inklusiv litteratur

Påmeldingsfrist
Bergen
Juni 2006

Oslo
15. juni 2006

Påmelding
Påmeldingen skal inneholde opplys-
ninger om navn, adresse, utdannings-
nivå og –år, nåværende stilling, spesielt 
behov for å kunne anvende lystgass 
samt andre forhold som kan tenkes 
å ha betydning. Tannleger i Den of-
fentlige tannhelsetjenesten bør vedleg-
ge godkjenning fra fylkestannlegen.

Kontaktperson
Bergen
Tove Russenes, tlf 55 58 65 67, e-post: 
tove.russenes@odont.uib.no

Oslo
Kari Gravem Kvakestad, tlf. 22 85 22 69, 
e-post: karigk@odont.uio.no
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