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Praktisk smittevern på kontoret
- Tandvårdens bäst bevarade hemlighet: 
Sterilt är inte det samma som rent!

Kursgiver
Professor Mika-
el Zimmerman, 
Karolinska In-
stitutet, Sverige

Kursinnhold
Nya krav och behandlingsmetoder ger 
tandvården utökat ansvar. Alltfler all-
mänpraktiserande tandläkare utför 
komplicerade behandlingar i mun-
hålan, till exempel: rotspetsoperationer, 
parodontalkirurgi och käkbens-
förankrade implantat. Ökade kunskaper 
om infektioner och en alltmer global 
smittspridning ställer helt nya krav på 
hygienrutiner och utrustning vid det 
vanliga arbetet på kliniken. Virussjuk-
domar, blodburna smittor och en kraf-
tigt ökande antibiotikaresistens är vik-
tiga frågor även för tandvården.

Detta seminarium ger förslag på 
hygienutrustning, hygienrutiner, smitt-
skydd och rutiner vid såväl polikliniskt 
arbete som vid kirurgiska ingrepp.

Inom tandvården finns det i dag ett 
mycket stort antal äldre steriliserings-
utrustning som inte uppfyller gällande 
normer och krav på effektiv hygien och 
smittskydd. Att använda gammal tek-
nologi till moderna behandlingsmeto-
der kan även medföra att tandvårdsper-
sonalen vid berörd klinik ikläder sig 
produktansvar. Den tid som behöver 
användas för hantering av sterila artik-
lar kan minst halveras på kliniken om 
rutiner utförs på rätt sätt. Att ha bra 
kontroll på och minimera klinikens 
instrument och material ger minskade 
kostnader. Dessutom skapar det förut-
sättningar för säkrare hantering samt 
säkrare smittrening och desinfektion 
och ökar samtidigt klinikens kvalitet.

Kursplan
* Smittspridning inom tandvården. Är 

det ett praktiskt, kliniskt problem?
* Är sterilt verkligen rent?
* Är nuvarande hygienrutiner 

tillräckliga.
* Hur kan säkerheten ökas vid 

hygienrutiner?
* Aseptik och kliniska arbetsmetoder.
* Vattenkvalitet i tandläkarunitar – 

kan det ge legionella infektion?
* Vad kan tillverkare och användare 

behöva lära av varandra?

Målgruppe
Hele tannhelseteamet

Tid
Onsdag 11. januar 2006 kl. 0900–1600

Sted
Oslo Kongressenter, Folkets Hus, 
Youngsg. 11, Oslo

Antall timer (ekskl. 1 t. lunsj)
6 timer

Kursavgift
Kr 1800 inklusiv lunsj og pausekaffe

Påmeldingsfrist
14. november 2005
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Kvalitetssystem 
i tannlegepraksis
- Hva legger de to viktigste 
tilsynsmyndighetene vekt på 
ved tilsyn? Hvordan har NTF 
fulgt opp myndighetenes krav?

Kursgivere
Tannlege Inger-Lise Mathiesen, Oslo
Tannlege og jurist, seniorrådgiver 
i Helsetilsynet, Aleidis Løken, Oslo
Senioringeniør i Arbeidstilsynet Geir 
Teigen, Oslo

Kursinnhold
Vi ønsker med dette kurset å vise hva 
som skjer ved tilsyn på klinikken.

Kursplan
* Hva legges vekt på ved tilsyn?
* Hvem får tilsyn?
* Hvordan fungerer NTFs kvalitets-

system på nettstedet

Målgruppe
Hele tannhelseteamet

Tid
Onsdag 11. januar 2006 kl. 1700–2000

Sted
Oslo Kongressenter, Folkets hus, 
Youngsg. 11, Oslo

Antall timer
3 timer

Kursavgift
Kr 800
Merk! Kurset er gratis for de av NTFs 
medlemmer som er påmeldt et av de 
øvrige januarkursene.

Påmeldingsfrist
14. november 2005


