KURSKALENDER

NORGE
13.-15. okt. Oslo
7.-8. nov. Stjerdal,
Rica Hell Hotell
10.-11. nov. Molde
12.-13. nowv. Holmen Fjordhotell,

Nesbru

5.-7. jan. '06 Bergen

22.-24. mars '06 Cairo, Egypt

24.-26. aug. '06 Solstrand fjord-
hotell, Os

12.-14. okt.'06  Stavanger
11.-13. okt. '07  Trondheim

UTLANDET

6.-9. okt. Philadelphia,
USA

27.-29. okt. Goteborg,
Sverige

11.-13. now. Istanbul, Tyrkia

22.-25. sept. '06 Shenzhen,
Kina

23.-26. aug. '06 Ggateborg
Sverige

24.-27. okt. '07 Dubai

NTFs landsmgte.

RELIS Midt-Norge: Fagseminar «Rasjonell Legemiddelbruk».
Program med pameldingsskjema vil veere tilgjengelig pa
www.relis.no fra ca. 1. september

Norsk forening for pedodonti. NFP-seminar.
Program og info: www.uib.no/pedodonti/NFP
Henv. Ivar Espelid, tlf. 22 85 22 65, e-post: ivare@odont.uio.no

Arsmate SPA. Henv. Mette S. Haugstad,
tIf. 90 05 64 96. E-post: msh@oslo.frisurf.no

Vestlandsmgtet. Henv. Siv Rosendorf Kvinnsland, tIf. arb.
55 31 67 34, priv. 55 28 96 53, e-post: sivelse@online.no

The 12th International Dental Congress of The Egyptian
Clinical Dental Society. For more information contact
ecds12@egycalendar.com, website:
www.egycalendar.com/ecds12

Scandinavian Academy of Esthetic Dentistry arsmgate.
Program og info erik@eriksvendsrud.no TIf. 977 19 434

NTFs landsmgte.
NTFs landsmgte.

146th American Dental Association Annual Session and
Technical Exhibition. Henv. www.ada.org/goto/session,
e-post: international @ada.org

Riksstamman. Henv. Elsie Ekander, e-post:
elsie_ekander@tandlakarforbundet.se, tIf. +46 86 66 15 00

World clinical laser Institute European symposium. Pamel-
ding: tIf. + 49 96 03 80 82 02, www.learnlaser.com

FDI. Henv. NTFs sekretariat v/Tordis Digernes,
tIf. 22 54 74 19 eller www.fdiworldental.org

18th International Congress of the IADH (International Ass.
for Disability and Oral Health.) Henv. www.iadh.org eller
e-post: stefan.axelsson@tako.no

FDI. Henv. NTFs sekretariat v/Tordis Digernes,
tIf. 22 54 74 19 eller www.fdiworldental.org

Riktig faksnummer ved
pamelding til Landsmgatet

Ved bruk av faks for pAmelding til NTFs
landsmgte, er riktig faksnummer:

22 56 05 41, slik det star under «Gene-
rell informasjon» pa side 558 i lands-
motekatalogen. Faksnummeret pa selve
pameldingsskjemaet er dessverre ikke
riktig.

Nye anbefalinger for erneering
og fysisk aktivitet

Sosial- og helsedirektoratet har presen-
tert nye, norske anbefalinger for ernee-
ring og fysisk aktivitet. Anbefalingene
er ment som retningslinjer ved planleg-
ging av kosthold for grupper. De kan
ogsé brukes som grunnlag for under-
visning og opplysning om kosthold, for
mat- og ernzeringspolitikk og ved vur-
dering av kosthold. Her finnes anbefa-
linger for fett, karbohydrater, kostfiber
og proteiner, vitaminer og mineralstof-
fer, salt, alkohol - og fysisk aktivitet.
Direktoratet har utgitt et eget hefte,
som ogsa kan lese pa nettet:
www.sh.dir.no unger Rapporter og An-
befalinger.
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