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F A G N E V N D E N S  K U R S

405 00 01

Munnhulekreft
– tidligst mulig behandling 
av en komplisert sykdom

Kursgivere
Overlege, dr. 
med. cand. 
odont. Jon Sud-
bø. Universitets-
klinikken, Det 

norske radiumhospital, Oslo
Professor dr. odont. Magne Bryne 

(bildet). Institutt for oral biologi, Oslo

Det er svært vesentlig å kunne oppdage 
og behandle munnhulekreft i et tidligst 
mulig stadium for å helbrede pasien-
tene. Til nå har det dessverre ikke eksis-
tert pålitelige metoder for å oppnå dette 
målet. Nyere forskning har imidlertid 
vist at påvisning av tidlig cancer nå kan 
være mulig. Tannlegen har en viktig 
rolle i slik tidlig diagnostikk. Det vil på 
kurset bli presentert mulige nye selek-
tive behandlingsformer for slike lesjo-
ner.

Målgruppe
Tannleger

Kursplan
* Kort om etiologi, insidens og prog-

nose
* Kort om viktige biologiske aspekter
* Behandlingsmuligheter
* Er det mulig å forebygge/behandle 

munnhulekreft med NSAIDS?

Sted
Oslo Kongressenter, Folkets Hus,
Youngs g. 11, Oslo

Tid
Mandag 10. januar 2005 kl. 0900–1600

Kursavgift
Kr 1700 inklusiv lunsj og pausekaffe

Påmeldingsfrist
5. november 2004

405 00 02

Aktuell oversikt over 
den periodontale 
inflammasjon og 
behandling

Kursgiver
Professor Björn 
Klinge. Karolin-
ska Institutet, 
Huddinge, Sve-
rige

Kursinnhold
I oktober 2004 presenterar svenska SBU 
(Statens Beredning för Utvärdering av 
medicinsk teknologi) en evidensbase-
rad kunskapsöversikt inom parodonto-
logi. Denna översikt är utgångspunkt 
för kursen.

Målgruppe
Tannleger og tannpleiere

Kursplan
* Evidens till förebyggande, diagnos-

tik och behandling av kronisk paro-
dontit.

* Exempel på kursinnehåll: 
Vad vet vi om värdet av regelbun-
den röntgenundersökning vid diag-
nostik av parodontit, manuell eller 
elektrisk tandborste, kemisk plack-
kontroll, antibiotika, parodontal 
regeneration och kostnadseffektivi-
tet av olika behandling.

Sted
Oslo Kongressenter, Folkets Hus,
Youngsg. 11, Oslo

Tid
Mandag 10. januar 2005 kl. 0900–1600

Kursavgift
Kr 1700 inklusiv lunsj og pausekaffe

Påmeldingsfrist
5. november 2004

405 00 03

Lokalanestesi for 
tannpleiere

Kursgiver
Övertandläkare, 
specialist i oral 
kirurgi, Arne 
Tjernberg, Sve-
rige

Kurset tar først og fremst sikte på å gi 
teoretisk kunnskap om lokalanestesi i 
munnhulen. Det vil også gis noe prak-
tisk trening. Kurset har i mange år vært 
holdt i Västra Regionens kursnämd i 
Gøteborg. Gjennom årene har flere nor-
ske deltatt på kurset. Dette er en fin 
anledning til etterutdanning, men det 
krever at du setter av tid til å lese det 
tilsendte studiemateriell. Forut for kur-
set vil deltakerne få tilsendt studiema-
teriell om anatomi. Skriftlig kunn-
skapsprøve gjøres på hjemmeklinikken 
ca. 2 uker etter kurset.

Målgruppe
Tannpleiere
Ved ledige plasser kan tannhelsesekre-
tærer delta

Kursplan
* Anatomi
* Nevrofysiologi og smertepsykologi
* Lokalanestetikas virkningsmeka-

nisme
* Injeksjonsteknikk, infiltrasjonsanes-

tesi
* Komplikasjoner
* Klinisk trening

R E P R I S E
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Antall deltakere
Maks. 25

Sted
Oslo Kongressenter, Folkets Hus, 
Youngsg. 11, Oslo og Det odontologiske 
fakultet, Geitmyrsveien 71, Oslo

Tid
Mandag 10.–onsdag 12. januar 2005 
kl. 0900–1600
Tirsdag 11. januar blir det pause kl. 
1600–1730, deretter klinisk trening på 
fakultetet fra kl. 1730–2030

Kursavgift
Kr 7 500 inklusiv lunsj og pausekaffe

Påmeldingsfrist
5. november 2004

405 00 04

Avtrykksteknikk

Kursgiver
Övertandläkare 
Christer Hen-
ningsson, Brå-
nemarkklini-
ken, Sverige

Viktiga parametrar för att uppnå ett 
gott resultat är kunskap, förutsägbarhet 
och rationalitet. Detta gäller samtliga 
moment, men inom protetiken har 
avtrycket en central roll för kvaliteten. 
Att planlöst angripa ett moment eller 
problem eller att ta genvägar leder ofta 
till ett sämre resultat och mertid i klini-
ken. Med en genomtänkt och konse-
kvent tillämpad metodik når man oftare 
ett fullgott resultat och får en bättre 
lönsamhet. Utvecklingen inom odonto-
login går fort och nya landvinningar 
har gjorts inom produktionen av prote-
tiska konstruktioner. Detta har lett till 
att idag är avtryckstagningen det kri-
tiska momentet för att kunna tillvarata 
dessa landvinningar. Målsättningen 
med denna föreläsning är att kort red-
ovisa avtrycksmaterial historiskt och 
ingående redovisa de avtrycksmaterial 
och avtryckstekniker som idag anses 
vara «state of the art».

Områden som behandlas är:
* Friläggning
* Typ avtrycksskedar
* Typ avtrycksmaterial

Avtryckstagning vid:
* Kron- och broprotetik
* Partiell plattprotetik
* Total plattprotetik

Vi skall även belysa:
* Preparation
* Käkregistrering
* Temporära ersättningar

Målgruppe
Tannleger, tannhelsesekretærer og 
tannteknikere

Sted
Oslo Kongressenter, Folkets Hus, 
Youngsg. 11, Oslo

Tid
Tirsdag 11. januar 2005 kl. 0900–1600

Kursavgift
Kr 1700 inklusiv lunsj og pausekaffe

Påmeldingsfrist
5. november 2004
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405 00 05

Periodonti for 
tannhelsesekretærer
– hvordan velge sine slag og 
vinne krigen!

Kursgivere
Tannlege Eirik 
Aasland Salve-
sen
Tannlegesenteret 
Madlagården, 
Avdeling for 
periodonti, Det 
odontologiske 
fakultet, Bergen

Grunnleggende gjennomgang av pato-
genese, ny sykdomsforståelse og 
behandlingspanorama ved periodontitt.

Målgruppe
Tannhelsesekretærer og tannpleiere 

Kursplan
* Patogenese
* Diagnostikk/klassifikasjon
* Nyere sykdomsforståelse
* Periodontitt og systemiske lidelser
* Behandlingspanorama
* Periodontal plastikk-kirurgi

Sted
Oslo Kongressenter, Folkets Hus, 
Youngsg. 11, Oslo

Tid
Tirsdag 11. januar 2005 kl. 0900–1600

Kursavgift
Kr 1500 inklusiv lunsj og pausekaffe

Påmeldingsfrist
5. november 2004

405 00 06

Praksisadministrasjon for tannleger
Del 1 – Tannlege og bedriftsleder

Kursgiver
Bedriftsrådgiver 
Petter N. H. Ur-
dal, Stavanger.

En dyktig tannlege må lede seg selv, 
velge organisasjonsform og kanskje 
lede andre. Hva skal du velge? Jobbe 
som leietannlege, kjøpe en innkjørt 
praksis, drive i et fellesskap eller starte 
noe større? Mulighetene er mange, hver 
må velge den strategi som passer for 
seg og for markedet.

Deltakeren skal få en bred innføring 
i det å lede og utvikle en virksomhet. Vi 
fokuserer på områdene strategi, øko-
nomi og ledelse.

Målsetningen er at dette blir et 
«grunnkurs» i bedriftsledelse og at vi 
bygger på med flere moduler der vi går 
mer i dybden og blir bedre kjent med 
våre ambisjoner.

Målgruppe
Tannleger som står foran et valg av ar-
beidsform og tannleger som er i en si-
tuasjon der de leder andre.

Kursplan
* Selskapsform og strategiplan. Inves-

teringer og markedsføring. Trusler 
og muligheter i markedet.

* Ansettelser, lønnsmodeller, kontrak-
ter, ledelse og hvordan beholde ulike 
medarbeidere

* Utvikling av en effektiv klinikk
* Økonomi og budsjett. Skatt, moms 

og regnskap.

Antall deltakere
Maks. 20

Sted
Oslo Kongressenter, Folkets Hus, 
Youngsg. 11, Oslo

Tid
Tirsdag 11. januar 2005, kl. 0900–1830

Kursavgift
Kr 2 500 inklusiv mat og pausekaffe

Påmeldingsfrist
5. november 2004
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405 00 07

Klinikk og helkeramikk
– fra skall til bro

Kursgiver
Övertandläkare 
Per Vult von 
Steyern, Mal-
mö, Sverige

Porslin och andra keramiska material 
har länge använts inom tandvården. 
Med egenskaper som biokompatibilitet, 
oöverträffade estetiska egenskaper och 
färgbeständighet även efter många års 
kliniskt bruk intar keramerna en sär-
ställning inom den kliniska odontolo-
gin.

Syftet med kursen är att ge kunskap 
om helkeramiska tandersättningar, allt 
ifrån skalkronor till helkeramiska broar. 
Tyngdpunkten ligger på hur man 
utnyttjar material och metoder för att 
erhålla optimal estetik utan att förlora 
i hållfasthet. Kursen är uppbyggd kring 
kliniska fall som ligger till grund för 
olika frågeställningar och teoretiska 
resonemang.

Målgruppe
Tannleger og tannteknikere

Kursplan
* Estetik kontra hållfasthet
* Transparens eller opacitet;när, var 

och hur?
* Metod- och materialval; en klinisk 

expossé
* Kan man bonda oxidkeramer?
* Helkeramiska broar
* Ocklusions- och artikulationsut-

formning

Sted
Oslo Kongressenter, Folkets Hus, 
Youngsg. 11, Oslo

Tid
Onsdag 12. januar 2005 kl. 0900–1600

Kursavgift
Kr 1700 inklusiv lunsj og pausekaffe

Påmeldingsfrist
5. november 2004

405 00 08

Tannhelsesekretæren
– tannlegekontorets 
ambassadør

Kursgivere
Psykodramaregissør, psykiatrisk syke-
pleier Unn Holmesland, Oslo
Psykodramaleder Trine Parmer, Oslo

Bevisstgjøring rundt seg selv som servi-
ceperson. Kurset vil berøre profesjonell 
pasientbehandling, motivasjon og 
kommunikasjon.

Målgruppe
Tannhelsesekretærer

Kursplan
* Den profesjonelle tannhelsesekretær 

– hva forventes av meg?
* Hvilken betydning har god service?
* Hvem er jeg som serviceyter?
* Møtet med den vanskelige pasienten

Antall deltakere
Maks. 40

Sted
Oslo Kongressenter, Folkets Hus, 
Youngsg. 11, Oslo

Tid
Onsdag 12. januar 2005 kl. 0900–1600

Kursavgift
Kr 1500 inklusiv lunsj og pausekaffe

Påmeldingsfrist
5. november 2004

R E P R I S E
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405 00 09

Indremedisin for 
tannleger

Kursgiver
Overlege Cecilie Nyvold, akuttmedi-
sinsk avdeling, Ullevål sykehus, Oslo

Målgruppe
Tannleger

Kursplan
* Medisinske risikopasienter
* Hva anamnesen skal fortelle oss
* Hvilke generelle og orale funn skal 

vi være oppmerksomme på?
* Profylaktiske tiltak – når og hvilke?
* Behandling av lidelsene – hva bør vi 

vite?
* Når kan vi trekke tenner eller utføre 

tannsteinsrens, og når ikke?

Sted
Oslo Kongressenter, Folkets Hus, 
Youngsg. 11, Oslo

Tid
Onsdag 12. januar 2005 kl. 0900–1600

Kursavgift
Kr 1700 inklusiv lunsj og pausekaffe

Påmeldingsfrist
5. november 2004

405 00 10/11

EDB-kurs for 
tannhelsepersonell

Dataalderen er over oss! Er du klar for 
å møte den? Kanskje du kan tenke deg 
litt andre impulser enn boring, fylling 
og skylling? Stadig flere tannlegekon-
torer tar i bruk dataprogrammer, og 
selv om det er greit å være selvlært, så 
har man mest utbytte og glede av pro-
grammene når man vet hva de er gode 
for. I tillegg er det attraktivt for mange 
å lære seg Internett, med de uendelige 
mulighetene for informasjon man har 
tilgang på der.

Fremtidens etterutdanning vil utvil-
somt ta i bruk IT i utstrakt grad. NTF 
satser på dette mediet i forbindelse med 
TSE (Tannlegeforeningens systematiske 
etterutdanning). Hvorfor ikke kaste seg 
ut i det med det samme for å være klar? 
Det er morsomt å lære nye ting, og her 
har du muligheten.

Kursgivere
Kursgivere fra Ajourit

Sted
Ajourit, Brynsalléen 4, Bryn, Oslo

Påmelding
Det forutsettes et minimum på 8 kurs-
deltakere for å kunne gjennomføre kur-
sene. Dersom færre enn minimumsan-
tallet melder seg, forbeholder vi oss ret-
ten til å avlyse kurset.

Påmeldingsfrist
5. november 2004

405 00 10

Jobb smartere med Word

Kuset vil vise programmets muligheter 
og er praktisk relatert. Det er lagt vekt 
på effektiv bruk ved hjelp av hurtigtas-
ter og smarte arbeidsmåter. Nødvendige 
tilpasninger kan gjøres etter ønske.

Forkunnskaper
Kursdeltakerne bør kjenne Word på 
grunnkursnivå, men man ønsker opp-
friskning, samt å lære hvordan man 
kan jobbe mer effektivt ved hjelp av 
programmet.

Kursplan
Stiler
* Hvordan og hvorfor bruke stiler

Tekstjustering
* Innrykk
* Tabulatorer

Lange dokumenter
* Overskriftsnummerering
* Innholdsfortegnelse
* Inndelinger
* Topp- og bunntekst
* Spore endringer
* Søk og erstatt
* Tekstflyt

Maler
* Hvordan lage maler

Tips og triks
* Kopiere format
* Merking med tastatur
* Hard bindestrek/hardt mellomrom
* Hurtigtaster
* Innstillinger
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Hvis tid:
Integrasjon med Excel
* Tabeller
* Diagrammer

Grafikk og tegning
Språkverktøy

Tid
Torsdag 13. januar 2005 kl. 0900–1500

Kursavgift
Kr 1600,- inklusiv lunsj og kursdoku-
mentasjon

405 00 11

Internett grunnkurs

Deltakerne får en oversikt over hva In-
ternett er. Det gis også en innføring 
i «skikk og bruk» på Internett. Videre 
vektlegges informasjonssøking på 
World Wide Web og lokal lagring av in-
formasjon. Hvordan man kan utnytte 
Internetts tjenester i jobbsammenheng.

Forkunnskaper
Noe brukererfaring med PC.

Kursplan
Hva er Internett?
* Nettverk av mange datamaskiner
* Åpent for alle
* Verdens største bibliotek
* Historikk

World Wide Web
* Oppbygging av Internettadresser 

(URL)
* Navigering via hyperlenker
* Søking på World Wide Web

Nettikette
* Skikk og bruk på Internett
* Lover og regler

Lokal lagring av informasjon
* Kopiere fra Internett – lime inn 

i Word

Diskusjonsgrupper
* Eksempel på kommunikasjon via en 

diskusjonsgruppe

Elektronisk Post (hvis behov)

Tid
Fredag 14. januar 2005 kl. 0900–1500

Kursavgift
Kr 1600,- inklusiv lunsj og kursdoku-
mentasjon


