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Futt er slutt - men hva

Prosjektet Forsgksordning med utvidet fylkeskom-
munalt tilbud om tannhelsetjenester (Futt) er

avsluttet. Hensikten med forsgksordningen har

veert 4 fa et vurderingsgrunnlag for en eventuell

landsomfatte

nde utvidelse av tannhelsetilbudet.

Sluttrapport oversendes Helsedepartementet og

Seierstadutva

Iget er blitt informert om resultatene

og erfaringene fra prosjektet.

vilke anbefalinger gir dere,
—H prosjektleder Hilde Vogt
Toven?

- Vi ser at nye grupper har behov for
tannhelsetjenester. Det er gjort kvanti-
tative og kvalitative evalueringer etter
to ar med tilbud om til dels vederlags-
frie tannhelsetjenester til fire nye grup-
per av eldre og ufere i ti kommuner
i forseksfylkene Hedmark, Nord-Tron-
delag og Vest-Agder.

- Hva viser evalueringene?

- Den kvantitative evalueringen
viser blant annet at av 1 627 mulige
brukere, nadde man frem med tilbudet
til totalt 948 brukere i 2002 og 2003. De
fire involverte gruppene er: mottakere
av hjemmebaserte tjenester, i praksis
hjemmehjelpstjenester, som er den
storste gruppen med over tusen mulige
brukere. Den nest sterste gruppen er
personer som omfattes av psykisk hel-
severn, som representerer rundt 330
personer i de ti kommunene. Dernest
har vi personer i rusmiddelomsorgen,
som utgjer 168, og den minste gruppen
pa 46, som omfatter dem som blir pleiet
av parerende. Disse siste har vist seg
& veere dem det er vanskeligst & na frem
til. Grunnen til at vi ikke nddde flere
totalt sett, tror vi kan vere at vi ikke
nadde helt frem med informasjonen til
alle. Blant annet var noen av de poten-
sielle brukerne ikke klar over at de
kunne fortsette & ga til sin faste tann-
lege. Avhengig av hvilken gruppe man
tilherer, og av hvilket fylke man bor i,
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Hilde Vogt Toven i Sosial- og helsedirekto-
ratet har veert prosjektleder for Futt. Na fdr
Seierstadutvalget resultatene som sier at
nye grupper har behov for tannhelsetjenes-
ter finansiert av det offentlige.

fikk noen tilbud om helt gratis tjenester,
mens andre har mattet betale henholds-
vis 750 og 1 500 kroner i egenandel for
nedvendig tannbehandling. Interessen
blant brukerne ser ut til 4 ha veert uav-
hengig av modell for egenbetaling.
Oppslutningen har veert lik for gratis-
pasienter og egenandelspasienter. De
som ikke har klart & betale egenandelen
har ogsa kunnet spke om stotte til dek-
ning av denne ved sosialkontoret.

- Hva sier evalueringen om tannhel-
sen til brukerne?

- Vi gjorde malinger av tannhelse-
status bade i 2002 og i 2003, og sam-
menlignet de som kom til undersgkelse
begge arene. Der vi kunne sammen-
ligne, s vi en klar forbedring av tann-
og munnhelsen i 2003. Atti prosent av

de undersgkte hadde i utgangspunktet
behov for tannbehandling, forebyg-
gende eller reparativ. Det star darligst
til i gruppen som omfattes av rusom-
sorg. Det er der vi finner de yngste bru-
kerne, og de som har flest tenner. Her
fant vi at det var et behandlingsbehov
hos 100 prosent av brukerne, og 72 pro-
sent rapporterte at de hadde smerter
eller plager i munnhulen. Samtidig
hadde 50 prosent tyggeproblemer.

- Hvor mye har behandlingen av
disse pasientene kostet?

- Over to ar har tannbehandlingen
i gjennomsnitt kostet til sammen 8 540
per pasient, hvis vi inkluderer utgifter
til tannteknikk er belgpet 10 400 per
pasient over to ar. Det er tydelig at det
er snakk om et akkumulert behov hos
mange av brukerne, noe nedgangen
i behandlingsbehov det andre aret ogsé
viser.

- Kan du fortelle noe fra den kvalita-
tive evalueringen av prosjektet. Hva
sier for eksempel tannhelsepersonellet
som har vert med i prosjektet?

- I utgangspunktet var det en del
motstand bade i Den offentlige tann-
helsetjenesten og i Helse- og sosialtje-
nesten. De offentlige tannlegene
begrunnet motstanden med underbe-
manning og med at de allerede hadde
problemer med & rekke over prioritert
klientell. Etter hvert er motstanden blitt
mindre begge steder, og i sperreunder-
sokelser og intervjuer kommer det na
frem at man ensker at det pdbegynte
samarbeidet skal fortsette. De private
tannlegene har veert positive til pro-
sjektet og begrunner det med at de gko-
nomiske ordningene har veert tilfreds-
stillende og at det var feerre pasienter
enn de trodde. Mange av brukerne gir
uttrykk for at de ensker at tilbudet skal
bli permanent. Men selvsagt er det
mange nyanser i svarene, og det er ikke
slik at alle er entydige. Men vi skjenner
at tannhelse er viktig nar vi leser utta-
lelser fra brukere som sier at de ensker
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seg tre ting her i livet: bolig, omsorg for
egne barn og tenner. Rapportene vare
vil for gvrig etter hvert bli lagt ut pa
Internettsidene til Sosial- og helse-
direktoratet, sa alle som er interessert
kan ga inn og lese der.

- Det er ogsa slik at tilbudet til de
berorte gruppene i de tre fylkene fort-
setter inntil videre. Men hva sa?

- Na er det opp til politikerne
& avgjore om disse gruppene, eller kan-
skje noen andre, skal fa tilbud om sub-
sidierte tannhelsetjenester. Vart pro-
sjekt er avsluttet, og vi har gitt vare
innspill til bruk i den politiske vurde-
ring som vil komme i tiden fremover.

Tekst og foto: Ellen Beate Dyvi
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