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Foredrag torsdag 14. oktober

ÅPNING

Åpning av NTFs landsmøte og Nordental 2004

Åpningstale
NTFs president Carl Christian Blich

Kunstnerisk innslag
Ingrid Bjørnov

Prisutdelinger

Over til fagprogrammet
Leder i NTFs fagnevnd Nina Wiencke Gerner

Åpningsforedrag

Stolthet, etikk og odontologi: Om det å være tannlege i det 21. århundre

Henrik Syse skal snakke om hvordan etikken kan hjelpe oss med å formulere idealer for tannlegeyrket. Et yrke 
som vi kan være stolte av og glede oss over, og som samtidig setter moralske verdier i sentrum for vår virksomhet.

Henrik Syse
Forsker ved Institutt for fredsforskning (PRIO) og Etikkprogrammet ved Universitetet i Oslo

Torsdag kl. 1000–1200
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PANELDEBATT

Tannbehandling – en del av «Extreme Makeover»?

Sekvensleder: Nina Wiencke Gerner

Foredraget tar utgangspunkt i TV-serien om ekstrem forvandling, hvor vi har sett pasienter gjennomgå plastiske 
operasjoner og omfattende estetiske tannbehandlinger. Hva kan det å forandre det ytre gjøre med et menneske? 
Er resultatet alltid vellykket? Finnes det etiske betenkeligheter? Problemene belyses ut fra innspill og kasuistikker 
av foredragsholdere med forskjellige innfallsvinkler, deretter blir det paneldebatt som ledes av presidenten 
i Tannlegeforeningen, Carl Christian Blich.

«Extreme makeover» – også en positiv betydning?
Foredraget vil belyse det positive ved kosmetisk kirurgi og «Extreme makeover» som gjør at enkelte får en drøm 
oppfylt.

Jarl Arvid Bunæs
Spesialist i ØNH, ansiktskirurg. Har drevet egen klinikk for estetisk ansiktskirurgi siden 1986 i Oslo

Estetiske sider ved kosmetisk kirurgi
Foreleser vil belyse balansen mellom menneskers rett til å selv å velge og legers/tannlegers ansvar for å foreta 
faglige vurderinger og unngå unødig press overfor den enkelte og samfunnet.

Trond Markestad
Spesialist i barnesykdommer, seksjonsoverlege ved Barnepoliklinikken ved Sykehuset innlandet på Gjøvik og 
medlem av Rådet for legeetikk

Nødvendig og forsvarlig eller forfengelig og forgjengelig?

Inger-Lise Mathiesen
Tannlege, Oslo

Legebehandling er et forhold mellom pasient og lege og bør ikke gjøres til allmenn underholdning

Knut Skolleborg
Overlege, formann i Norsk plastikkirurgisk forening, Oslo

Hur mycket skada får jag åsamka min patient för att uppnå god estetik med protetik?

Sverker Toreskog
Tannlege, Gøteborg

Kjeveortopedisk voksenbehandling på estetiske indikasjoner/preprotetisk behandling/overbehandling
En del kjeveortopediske kasus på estetiske indikasjoner vil danne utgangspunkt for en diskusjon om behandlings-
behov og etikk.

Bjørn Zachrisson
Professor, kjeveortoped, Oslo

Moderator: Carl Christian Blich, president i NTF

Målgruppe
Hele tannhelseteamet

Torsdag kl. 1330–1630

Trond Markestad
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Bjørn Zachrisson

Jarl Arvid Bunæs
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Minimally invasive treatment – is the future here?

Sekvensleder: Gunhild V. Strand

Moderna metoder i cariesförebyggande, diagnostik och behandling
• Förändring av behandlingsmetoder och synsätt vid kariologisk behandling
• Minimally invasive dentistry – vad är det?
• Varför ska man laga tänder och vad händer då?
• Vad händer om man inte lagar tänder?

Dan Ericson
Docent, Malmø

Interseptiv kariesterapi versus fyllingsterapi – hva skal vi velge?
• Hva menes med interseptiv kariesterapi?
• Hvilke metoder er tilgjengelige i dag?
• Hvilke faktorer bestemmer valget mellom interseptiv kariesterapi og fyllingsterapi?

Hovedvekten vil bli lagt på barn og ungdom

Magne Raadal
Professor, Bergen

Reflections on caries removal in operative dentistry
The lecture will define the caries process and the caries lesion. It will question whether infected dentine must be 
removed in order to arrest lesion progression.

Edwina Kidd
Professor, London

Målgruppe
Hele tannhelseteamet

Torsdag kl. 1330–1630

Parodontit – peri-implantit. Kliniska och övriga kännetecken

Sekvensleder: Anne Merete Aass

Tord Berglundh
Professor, Gøteborg

Målgruppe
Tannleger, tannpleiere

Torsdag kl. 1330–1530
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Nøkler til arbeidsglede og livsglede

Sekvensleder: Liv Lyssandtræ

Kommunikasjon, motivasjon, samarbeid og livskvalitet

Ragnhild N. Grødal
Forfatter, bedriftsrådgiver og foredragsholder, Oslo

Målgruppe
Hele tannhelseteamet

Torsdag kl. 1330–1630
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Kjeveortopedi i Norge – historien om en spesialitet

Ansvarlig: Norsk Odontologihistorisk Forening ved Astrid Fredlund

Norsk Kjeveortopedisk Forening jubilerte i 2003 og ga i denne sammenheng ut bok om sin historie. Foreningens 
historie er bare 50 år og så kort er historien til tannlegespesialitetene i Norge. I løpet av disse 50 årene har det 
imidlertid skjedd store forandringer innen faget, og en meget sterk økning av antallet tannleger som praktiserer 
denne spesialiteten. Samtidig har spesialistene vist god evne til å spre seg, slik at de gir tilbud om kjeveortopedisk 
behandling i alle deler av landet.

Faget var helt fra starten av forrige århundre, lenge før innføring av spesialitet, en viktig del av tannlegeun-
dervisningen her i landet. Denne delen av historien blir berørt i foredraget, som i hovedsak tar for seg utviklingen 
av kjeveortopedi som godkjent spesialitet.

Svein Alstad
Kjeveortoped, Drammen

Målgruppe
Tannleger

Torsdag kl. 1330–1430

Generalforsamling i Norsk Odontologihistorisk Forening

Ansvarlig: Astrid Fredlund, Trondheim

Torsdag kl. 1430–1530

Hypnos och avslappning

Sekvensleder: Aril Jul Nilsen

Vad är hypnos? Hur kan hypnos användas i tandvården? För alla i teamet är självhypnos ett sätt att stressa av till 
kropp och själ.

Norska tandläkare har nu fått rätt att bli medlemmar i Norsk Forening for Klinisk og Eksperimentell Hypnose, 
tidigare öppen endast för läkare och psykologer. Den omoderna lag, som förbjudit tandläkare att använda hypnos 
kommer att ändras. De norska tandläkarna ges nu samma möjlighet att lära hypnos som kollegorna i övriga Nor-
den. Hypnos är ofta ett effektivt hjälpmedel vid behandling av rädda och spända patienter. Det är också utmärkt 
att använda för att själv kunna slappna av och må bättre.

Karin Løfmark
Tannlege, Sverige

Målgruppe
Hele tannhelseteamet

Torsdag kl. 1330–1530


