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Modul 1: Oral medisin & Gerodontologi

den delen av modulen som om-
handler oral medisin, blir det an-
ledning til å oppdatere seg om me-

disinske risikopasienter og de vanligste 
oralmedisinske tilstander. Videre disku-
teres ulike akutte og kritiske situasjoner 
som kan oppstå på et tannlegekontor.

I gerodontologidelen gis det en over-
sikt over aldringens mange fasetter, 
samtidig som de mest alminnelige kro-
niske sykdommer hos eldre diskuteres 
ut fra deres odontologiske implikasjo-
ner. Innholdet vil spenne fra sosiolo-
giske og psykologiske aspekter til prak-
tiske, odontologiske behandlingsmulig-
heter og profylakse.

Flere spesialproduserte videoer vil 
danne grunnlag for arbeid med PBL-
oppgaver i tillegg til å være basis for 
forelesninger og diskusjoner for begge 
fagområdene. I periodene mellom sam-
lingene skal deltakerne arbeide med til 
sammen fire PBL-oppgaver, to for hvert 
fagtema. Det forutsettes at deltakerne 
har tilgang til Internett. Krav til teknisk 
utstyr er beskrevet på siden med gene-
rell informasjon.

Kursgivere

Oral medisin: Pro-
fessor Pål Barkvoll, 
Universitetet i Oslo 
(fagansvarlig)
Gerodontologi: 
Sykehustannlege 
Kjell Størksen, 
Haukeland syke-

hus, Bergen (fagansvarlig) og profes-
sor, dr. med., seksjonsoverlege Olav 
Sletvold, St. Olavs Hospital, Trondheim

Målgruppe
Tannleger

Kursplan
Oral medisin
• Hvor går odontologien – er det 

behov for mer medisinsk kompe-
tanse?

• Medisinske risikopasienter
• Orale manifestasjoner av allmenn-

sykdommer
• Smertediagnostikk
• Munntørrhetsproblematikk
• Diagnostiske prinsipper – biopsier
• Behandlingsprinsipper
• Farmakoterapeutiske prinsipper
• Infeksiøse sykdommer i munnhulens 

bløtvev
• Oral cancer og precancer
• Pasienter med infeksjonssykdom-

mer – smitteregimer

Gerodontologi
• Eldres orale helse og behandlingsbe-

hov
• Orale sykdommer hos eldre
• Geroprotetikk
• Om aldring
• Sykelighet hos eldre
• Farmakologi for eldre
• Forebygging av karies og periodon-

titt
• Behandlingsteknikker og material-

valg
• Tannpleie for

– pasienter med Parkinson
– geriatriske pasienter

– pasienter etter slaganfall
– pasienter med demens

• Samarbeid med annet helsepersonell

Antall deltakere
Maks. 48

Sted og tid
304 19 01 Østfold
Første samling: 10. og 11. september 
2004
Andre samling: 5. og 6. november 2004

Nærmere informasjon om tid og sted vil
bli gitt lokalt.

Påmelding til
Aril Jul Nilsen
E-post: aril.jul.nilsen@ostfold-f.kom-
mune.no
Faks. 69 11 73 40

Kursavgift
Kr 6 000
Avgift for lunsj o.a. fastsettes lokalt og 
kommer i tillegg til kursavgiften.

systematiske etterutdanning

I


